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ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ.

މި ފޮތަކީ ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ މަންހަޖުގައި އުނގެނުން ބަހައިފައިވާ ދާއިރާތަކުގެ ތެރެއިން ބަހާއި 

މުއާޞަލާތުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ދިވެހިބަހުގެ މުޤައްރަރުގައި ހިމަނައިފައިވާ  މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް ދަރިވަރުންގެ 

ކިބައިގައި އަށަގެންނެވުމަށް މުދައްރިސުންނަށް މަގުދައްކައިދިނުމަށް ލިޔެފައިވާ ފޮތެކެވެ. މި ފޮތް އަމާޒުކޮށްފައި މިވަނީ ޤައުމީ 

މަންހަޖުގެ ކީ ސްޓޭޖު 1ގެ ގުރޭޑު 1 އަށެވެ. 

މިފޮތަށް އުނިއިތުރު ގެނައުމުގެ ޙައްޤު ލިބިގެންވަނީ ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަނަށެވެ.
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ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ.

މުދައްރިސުންނަށް ދޭ އިރުޝާދު

ތައާރަފު:

މި ފޮތަކީ ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ މަންހަޖުގައި އުނގެނުން ބަހާލާފައިވާ ދާއިރާތަކުގެ ތެރެއިން ބަހާއި މުއާޞަލާތުގެ 

ތެރޭގައި ހިމެނޭ ދިވެހިބަހުގެ މުޤައްރަރުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި 

އަށަގެންނެވުމަށް މުދައްރިސުންނަށް މަގުދައްކައިދިނުމަށް ލިޔެފައިވާ ފޮތެކެވެ. މި ފޮތް އަމާޒުކޮށްފައި މިވަނީ 

ޤައުމީ މަންހަޖުގެ ކީ ސްޓޭޖު 1 ގުރޭޑު 1 އަށެވެ. 

މި  މިފޮތެވެ.  ވަޞީލަތަކީ  އެއް  ނޑު  މައިގަ ބޭނުންކުރާނޭ  ކިޔަވައިދިނުމަށް  ދިވެހިބަސް  ގައި   1 ގުރޭޑު 

ފޮތުގައި މުދައްރިސަށް އިރުޝާދު ދީފައިވާ މަގުން މަސައްކަތްކޮށް، ވީހާވެސް ބޮޑަށް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި 

ބަހުގެ މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް އަށަގަންނުވަން މަސައްކަތް ކުރާންވާނެއެވެ. އަދި ޤައުމީ މަންހަޖުގައި 

ކުރަންވާނެއެވެ.  މަސައްކަތް  ކުރުމަށް  ތަރައްޤީ  ޤާބިލިއްޔަތުތައް  ނޑު  މައިގަ ބޔާންކުރާ 

މި ފޮތް ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔަވައިދޭނީ ސްޓޫޑެންޓް ސެންޓަޑް ލާނިންގް )ދަރިވަރަށް އަމާޒުކޮށްގެން ކިޔަވައިދިނުމުގެ( 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ. އެއީ ދަރިވަރުން ޝައުޤުވެރިވާނޭ ތަފާތު ގޮތްތަކާއި ދަރިވަރުން ފުރިހަމައަށް 

ބައިވެރިވެ، ޙަރަކާތްތެރި ގޮތެއްގައި އުނގެނުމެވެ. ޢަމަލީގޮތުން ކަންތައްތައް ކުރުމުގައި ބަސް ބޭނުންކުރުމެވެ. 



ދިރިއުޅުމުގެ ކޮންމެވެސް ޙާލަތެއްގައި ބޭނުންކުރާންޖެހޭ ބަސްތައްތައް އެޙާލަތްތަކާ އެންމެ އެކަށީގެންވާ ގޮތެއްގައި 

ބނޭނުކްރުމުވުެ.

ކިޔަވައިދޭ ވަގުތު:

މި ފޮތް އެކުލެވިގެން ވަނީ 10 ޔުނިޓުގެ މައްޗަށެވެ. ކޮންމެ ޔުނިޓެއް އެކުލެވިފައިވަނީ 10 ތީމުގެ މައްޗަށެވެ. 

ނޑަކަށް  މިއިން ކޮންމެ ޔުނިޓެއްގައި ހިމެނެނީ ހަފުތާއަކު 45 މިނިޓްގެ ފަސް ޕީރިއަޑުގެ ނިސްބަތުން ގާތްގަ

ތިން ހަފުތާގައި ކިޔަވައިދޭނޭ އުނގެނުމާއި އުނގަންނަދިނުމުގެ ޙަރަކާތްތަކެވެ. 

ވަގުތު ރޭވުން:

އުނގެނުމަށް ރާވައިފައިވާ ކޮންމެ ޙަރަކާތަކަށް ހޭދަވާނޭ ކަމަށް ލަފާކުރާ ވަގުތު އެ އެ ޙަރަކާތަކާ ގުޅިގެން މި 

ފޮތުގައި ބަޔާންކޮށްފައި ވާނެއެވެ. ވަގުތު ބަޔާންކޮށްފައިވާނީ 45 މިނިޓަށް ކޮންމެހެން ފައްތައިގެންނެއް ނޫނެވެ. 

ނޑައެޅުމުގެ އިޚުތިޔާރު މުދައްރިސަށް  އެހެންކަމުން އިސްވެ ދެންނެވުނު ނިސްބަތުން މަސައްކަތްތަކަށް ވަގުތު ކަ

ލިބިފައިވާނެއެވެ. އަދި ވަގުތަށް ފެއްތުމަށްޓަކައި ޙަރަކާތްތައް ބައިބައިވެސް ކުރެވިދާނެއެވެ. 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތާއި އިތުރު މަސައްކަތް:

އެކި އެކި  ކުރުވާނީ ނޯޓުފޮތުގައާއި  ލައްވައި މަސައްކަތް  އެއްގޮތަށް ދަރިވަރުން  މިފޮތުން ދޭ އިރުޝާދުތަކާ 

އުފައްދައިފައިވާ  ފޮތާއެކު  މި  މަސައްކަތް  ބައެއް  ކުރުވިދާނޭ  ލައްވައި  ދަރިވަރުން  އަދި  ވަޞީލަތްތަކުގައެވެ. 

ނޑައެޅިފައިވާ މަޤުޞަދު ޙާޞިލް ކުރުމަށްޓަކައި،  ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުންނާނެއެވެ. ނަމަވެސް މި ގުރޭޑަށް ކަ

މުދައްރިސަށް  އިޚުތިޔާރު  ކުރުވުމުގެ  ލައްވައި  ދަރިވަރުން  މަސައްކަތެއް  ނުހިމެނޭ  ފޮތުގައި  ދަރިވަރުންގެ 

ލިބިގެންވެއެވެ. 

ނޑު: އިތުރު މަސައްކަތުގެ މިންގަ

ޙަވާލު  ދަރިވަރުންނާ  މުދައްރިސް  މަސައްކަތެއް  ނުހިމެނޭ  ފޮތުގައި  ދަރިވަރުންގެ  ފޮތާއި  މުދައްރިސުންގެ 

ކުރާނަމަ، އެ ޙަވާލުކުރެވޭ މަސައްކަތަކީ ފިލާވަޅުގެ މަޤުޞަދު ރަނގަޅަށް ޙާޞިލުވާ އެއްޗެއްކަން ކަށަވަރު 

މަސައްކަތެއް  އެހެން  ބަދަލުގައި  އޭގެ  ދޫކޮށްލައި،  މަސައްކަތެއް  ދީފައިވާ  ފޮތުގައި  އަދި  ވާނެއެވެ.  ކުރަން 

އަލުން ދޭނަމަ، އަލުންދޭ މަސައްކަތަކީ ދޫކޮށްލާ މަސައްކަތަށްވުރެ ރަނގަޅަށް ފިލާވަޅުގެ މަޤުޞަދު ޙާޞިލްވާ 

މަސައްކަތެއްކަން ކަށަވަރު ކުރަންވާނެއެވެ. އަދި ދޭފިލާވަޅާ އެއް ފެންވަރެއްގެ މަސައްކަތަކަށް ވާން ވާނެއެވެ. 

މިގޮތުން ދެވޭ މަސައްކަތްތައް ބައެއް ފަހަރަށް ފެންވަރަށްވުރެ މަތިވުމުގެ ސަބަބުން ނުވަތަ ދަށްވުމުގެ ސަބަބުން 

ނޭދެވޭ ނަތީޖާއާ ކުރިމަތިވާތީ މުދައްރިސުން މި ނުކުތާއަށް ސަމާލުވުން މުހިންމެވެ. 

ތަމްރީނު ފޮތެއް ބޭނުންކުރުން:

މި ފޮތާއި ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގެ އިތުރުން ވަކިން ތަމްރީނު ފޮތެއް )ހުސް ފޮތެއް( ބޭނުން ކުރާން 

ޖެހޭނެއެވެ. ނަމަވެސް މިކަމަށް މޮނިޓަރ ފޮތުގެ ބަދަލުގައި އާދައިގެ ސުކޫލުފޮތެއް ބޭނުންކުރެވިދާނެއެވެ. 



ޔުނިޓުތަކުގެ ތީމު:

ކޮންމެ ޔުނިޓެއް ލިޔެފައިވަނީ ވަކި ތީމަކަށެވެ. މިގޮތަށް ވަކި ތީމަކަށް ޔުނިޓެއް ލިޔުމުން، އެ ޔުނިޓެއްގެ 

ތެރޭގައި ތީމާބެހޭ ވަރަށް ގިނަ މަޢުލޫމާތު ހިމެނިފައި ހުންނާނެއެވެ. އެ މަޢުލުމާތު ބޭނުންކޮށްފައި ހުންނާނީ 

ދިވެހި މުޤައްރަރުގައި ހިމެނޭ »އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމާއި، ކިޔުމާއި ބެލުމާއި، ލިޔުންތެރިކަމުގެ« 

މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި އަށަގެންނެވުމަށެވެ. ވީމާ ޔުނިޓެއްގެ ތީމެއްގައި 

ހިމެނޭ މަޢުލޫމާތު އެނގިފައިވާ މިންވަރު ވަޒަން ކުރާކަށް ނުޖެހޭނެއެވެ.   

ފާހަގަތައް )އިންޑިކޭޓާރސް( ޗެކްކުރުން:

މިފޮތުގައި  )އައުޓުކަމްސް(  މިންވަރުތައް  ޙާޞިލުކުރާނޭ  ޔުނިޓެއްގައި  އެ  ފެށުމުގައި  ޔުނިޓެއްގެ  ކޮންމެ 

ކޮންމެ  ވީމާ  ނުހުންނާނެއެވެ.  ލިޔެފައި  )އިންޑިކޭޓާރސް(  ފާހަގަތައް  ނަމަވެސް  ވާނެއެވެ.  ބަޔާންކޮށްފައި 

މުދައްރިސަކުވެސް މުޤައްރަރު ވަރަށް ރަނގަޅަށް ބަލައި އޭގައި ހުރި ފާހަގަތައް )އިންޑިކޭޓާސް( ދަރިވަރުންގެ 

ވާނެއެވެ.  ކުރަން  ކަށަވަރު  ޙާޞިލުވެއްޖެކަން  އައުޓުކަމް  ފެނޭތޯބަލައި  ކިބައިން 

ފެންވަރު ބެލުން، ރެކޯޑްތައް ބެލެހެއްޓުން:  

ބައިވެރިވާ  ދަރިވަރުން  ބޭރުގައި  ކުލާހުން  ކުލާހާއި  ދެނެގަނެގަންނާނީ  މުދައްރިސް  ފެންވަރު  ދަރިވަރުންގެ 

ޙާލަތްތަކުގައި  އެކިއެކި  އަދި  ބަލައިގެންނެވެ.  މިންވަރަށް  ގޮތާއި  ބަސްބޭނުންކުރާ  ޙަރަކާތްތަކުގައި  އެކިއެކި 

ދަރިވަރުން ލައްވައި ބަސް ބޭނުންކުރުވައިގެންނެވެ. އެ ޙާލަތްތަކުގައި ދަރިވަރުން ބަސް ބޭނުންކުރާ މިންވަރާއި 

ބަސް ބޭނުންނުކުރެވިގެން މުޢާމަލާތް ފުރިހަމަނުވާ މިންވަރު ބަލައި ނޯޓުކޮށްގެންނެވެ.  ވަކިވަކި ދަރިވަރުންގެ 

ރެކޯޑްތައް ބަލަހައްޓައިގެންނެވެ. އަދި ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތްތަކާއި މުދައްރިސް ދޭ އިރުޝާދުތައް ސްކޫލުގެ 

މަސްއޫލު ފަރާތްތަކުންނާއި ބެލެނިވެރީންނަށް ދައްކަން ޖެހިއްޖެ ހިނދެއްގައި ދެއްކޭނޭ ގޮތަށް ބަލަހައްޓަމުން 

ގެންގޮސްގެންނެވެ.  

ހިމަނައިފައި  ފޮތުގައި  މި  ޗެކްލިސްޓެއް  ކުރެވިދާނެ  ބޭނުން  ކުރަން  ރެކޯޑް  ބަލައި  ފެންވަރު  ދަރިވަރުންގެ 

މުދައްރިސެވެ.  ތައްޔާރުކުރާނީ  ބޭނުމަށް  އެކި  ބައްޓަމަށް  އެކި  ބަލައިގެން  މުޤައްރަރު  ތަކެތި  މިފަދަ  ވާނެއެވެ. 

ވަކި ދަރިވަރުންނަށް ސަމާލުކަން ދިނުން:

ދަރިވަރު ބަސް ބޭނުންކުރަން ދަތިވާ ޙާލަތްތަކުގައި މުދައްރިސް ދަރިވަރަށް އެހީތެރިވެދީ »ދަރިވަރުގެ އަތުގައި 

ކުރުވަން  ދަރިވަރުންލައްވައި  މިފޮތުގައި  ގެންދާއިރު  މިގޮތަށް  އަދި  ގެންދަންވާނެއެވެ.  ކުރިޔަށް  ހިފައިގެން« 

ނޑައަޅާފައިހުރި ބައެއް މަސައްކަތްތައް ނުކުރުވައި އެހެން މަސައްކަތްތަކެއް ކުރުވަންވެސް ޖެހިދާނެއެވެ. އަދި  ކަ

ހަމަ އެހެންމެ މުދައްރިސް ޙަވާލުކުރާ މަސައްކަތްތައް ވަރަށް ފަސޭހައިން ނިންމާ ދަރިވަރުންވެސް ތިބެދާނެއެވެ. 

އެފަދަ ދަރިވަރުނަށް އެކަށީގެންވާ މަސައްކަތްތައް މުދައްރިސް ފަރުމާކޮށްގެން ދަރިވަރުންގެ ބަހުގެ ޤާބިލުކަން 

މަތިކުރުމަށް ފުރުޞަތު ހޯދައިދޭން ވާނެއެވެ. 



އިރުޝާދުދީ މަގުދެއްކުން:

ޗެކުލިސްޓުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންގެ ފެންވަރު ރެކޯޑުކުރިކަމުގައި ވިޔަސް ޙަޤީޤަތުގައި ދަރިވަރުންނަށް 

ކުރެވޭ ކަންތައްތަކާއި ނުކުރެވޭ ކަންތައްތައްކާއި ކަމެއް ކުރެވޭ މިންވަރު ރަނގަޅަށް ނޯޓުކުރުމަށް މުދައްރިސް 

ސަމާލުކަން ދޭންވާނެއެވެ. އެގޮތުން އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމާއި، ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ޙަރަކާތްތަކުގައި ދަރިވަރުން 

ނޑިވަޅުތަކުގައި ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދު ދީ މަގުދައްކައިދޭން ވާނެއެވެ.  ބައިވެރިވާއިރު، އެންމެ އެކަށީގެންވާ ދަ

އަދި ވަކީން ޚާއްޞަކޮށް ދަރިވަރުން ކުރާ ލިޔެކިޔުމުގެ މަސައްކަތްތައް ވަރަށް ގާތުން ބަލައި ދަރިވަރުންގެ 

އެއްގޮތަށް  އިރުޝާދުތަކާ  އެ  ވާނެއެވެ.  މަގުދައްކައިދޭން  އިރުޝާދުދީ  ކުރިއެރުވުމަށް  ހުނަރު  ލިޔެކިޔުމުގެ 

ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކޮށްފައި ހުރޭތޯ ބަލައި އެމަގަށް ދަރިވަރުން ގެންދިއުމަށް ބާރުއަޅާންވާނެއެވެ.  

ޗެކްލިސްޓު: 

ދަރިވަރުގެ ނަން: .............................................

ކުލާސް:.........  އިންޑެކްސް: .............................

އަދަބީ ލިޔުން )ފިކްޝަން( ކިޔުން                                   ދަރިވަރުގެ ފެންވަރާމެދު 

ލިޔާ ބަޔާން                                          

ރ. ކީ އެއްޗެއް ނުވަތަ ބެލި އެއްޗަކާ ގުޅޭގޮތުން ކުރެވޭ ސުވާލަށް 

ޖަވާބު ދިނުމާއި، ސުވާލު އުފެއްދުން
ކބ 1.6

ނޑު ވާހަކަތައް ކިޔައި  ބ. ކީ ނުވަތަ ބެލި އެއްޗެއްގައި ވާ މައިގަ

ދިނުން
ކބ. 1.1

ނ. ލިޔެފައި ވާ އެއްޗެއްގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެ ލިޔުމާ 

އެކުގައި ވާ ކުރެހުމާއި، ފޮޓޯފަދަ ތަކެތި ލިޔުމާ ގުޅުވައިގެން މާނަ 

ދޭހަ ކުރުން

ކބ. 1.3

ޢިލްމީ ލިޔުން )ނަން ފިކުޝަން( ކިޔުން

ދެވަނަ ބައި:

ފެންވަރު 8-10ށް 

ފުރަތަމަ ބައި: 

ފެންވަރު 3-6 ށް  އަހަރުގެ ކޮން ބައެއްކަން  

ފާހަގަކުރާށެވެ.
ހަތަރުވަނަ ބައި: 

ފެންވަރު 16ށް 

ތިންވަނަ ބައި: 

ކިޔުމުގެ ފެންވަރު 12-14 ށް 



ރ. ކީ އެއްޗެއް ނުވަތަ ބެލި އެއްޗަކާ ގުޅޭގޮތުން ކުރެވޭ ސުވާލަށް 

ޖަވާބު ދިނުމާއި، ސުވާލު އުފެއްދުން
ކބ 1.6

ހ. ބަލާ ތަކެތިން ލިބޭ މެސެޖާ ފެންނަ މަންޒަރުތައް ހަނދާނަށް 

ގެނެސްގެން ކިޔައި ދިނުން..

ކބ. 1.3

ހ. ގުރޭޑުގެ ފެންވަރަށް ފެތޭ މަޢުލޫމާތު ފޯރުކޮށްދޭ  ތަކެތި  އެހެން 

މީހަކަށް/ ބަޔަކަށް ބާރަށް ކިޔައި ދިނުން  

ކބ. 1.2

ކިޔުމުގެ އަސާސީ ހުނަރުތައް

ނ. ކިޔާ ތަކެތީގައި ހިމެނޭ މުހިއްމު އަޑުތަކާއި ލަފުޒުތައް ފާހަގަ 

ކުރުމަށާއި، މާނަ ކަށަވަރު ކުރުމަށްޓަކައި ކިޔުމުގެ ކުރިންނާއި 

ކިޔަމުން ދާ އިރު ބޭނުން ކުރާ އުޞޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން

ކބ 1.7

ރ. އަކުރުގައި ފިއްޔެއް ޖެހުމުން ކިޔަންޖެހޭ ގޮތާމެދު ލިބިފައިވާ 

މައުލޫމާތުގެ ބޭނުން ކޮށްގެން ލަފުޒުތައް ކިޔުމުގައި އަޑު ނެރެ މާނަ 

ދޭހަ ކުރުން.

ކބ 1.8

  ލިޔުންތެރިކަން                                             ދަރިވަރުގެ ފެންވަރާމެދު ލިޔާ ބަޔާން          

ށ. އަމިއްލަ ތަޖުރިބާތައް )ރީކައުންޓް( ލިޔުމުގައި ތަސްވީރާއި 

ލަފުޒާއި ބަސްކޯޅި ބޭނުންކުރުން.

ލ1.1

ނ. ދަސްކުރި އެއްޗެއް ނުވަތަ ކުރި ތަޖުރިބާއެއް ގިނަފަހަރު 

ތަސްވީރާއި، ކުރެހުމާއި، ކެޕްޝަން ހިމަނައިގެން މުދައްރިސްގެ 

އެހީތެރިކަމާއެކު ލިޔުން. )މިސާލަކަށް: ދިރޭ އެއްޗަކާބެހޭ ރިޕޯޓު(

ލ1.2

ނ. ތަފާތު ޝަޚުސިއްޔަތުންނާއި ވާހަކަ ހިނގާ ތަނާއި ވާހަކައިގެ 

ޙާދިޘާތައް ތަރުތީބުން ލިޔުން.

ލ1.1

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ނ. އެހެންމީހުންގެ ބޭނުންތަކާއި، އިޙްޞާސްތަކާއި އަދި ރައްދު 

ޙަރަކާތްތަކަށް އިޖާބަ ދިނުމުގެ ގޮތުން އަނގަ ބަހުންނާއި ދޭހައިގެ 

ޙަރަކާތް ބޭނުން ކޮށްގެން ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ވާހަކަ ދެއްކުން.

އވ 1.1

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ

ށ. ގިނަ ޙާލަތްތަކުގައި ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރަން 

މަސައްކަތް ކުރުމާއެކު ނިމުނު ކަން ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުން.
އވ. 1.8

ހ. ވާހަކަ ދެއްކުމުގައި ހުށަހަޅާ ޚިޔާލުތައް ގުޅުވުމަށް އާދައިގެ 

ގުޅުވާ އަކުރު ބޭނުން ކުރުން. )މިސާލު: އަދި، ދެން ފަދަ(
އވ. 1.8

ޅ. ނަން ސިފަކުރުމަށް ސިފަކުރާ ލަފުޒު ބޭނުންކުރުން  ލ 1.8
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ބަސްކޮށާރު: 

އަހަރެން،  ހަމަދު،  އުފަންދުވަސް،1،  ޖެނުއަރީ،  ކޮއްކޮ، ނަން، މަންމަ، ބައްޕަ،  ލޯބި،  ގެ، ޤުރުއާން ، ގަސް، މޫނު، 

ނޑު، މޭ، ބުރަކަށި، ހިމަ، ފަލަ، ކުރު، ދިގު، މޫނު ވަށް،  ކަންފަތް، ތުންފަތް، ކޯ، ބޯ، ލޯ، އަތް، ފައި، ކަކޫ، އިނގިލި،  ބަ

މޫނު ދިގު

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން 

މުޢާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  	•

އވ 1.1 ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އަޑުއެހުމާއި  ދިނުމަށް  މަޢުލޫމާތު  އެކިބާވަތުގެ  މީހުންނަށް  ތަފާތު  ތަކުގައި  ބޭނުން  ތަފާތު   1.2 އވ 

ކަދެއްކުން. ހަ ވާ

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

އވ 1.3 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުޢާޞަލާތު ކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި 

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙުސާސް  ޚިޔާލާއި،  ހާމަކުރުމުގައްޔާއި،  މަޢުލޫމާތު   1.4 އވ 

ބޭނުންކުރުން. އުޞޫލުތައް 

އވ 1.5 އަޑުއަހާ ހިނދު އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

އވ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން

އަހަރެން
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އަހަރެން

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

އވ 1.7 އަނެކުންނާ މުވާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި 

ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

ކިޔުމާއި ބެލުން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ކބ 1.1 ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 1.2 މި ގުރޭޑުގެ ދަރިވަރުންގެ ޢުމުރާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއި ދޭހަ ވާކަން ދައްކައި 

ދނިނުް.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ކބ 1.3 ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.4 ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ 

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.5 މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ކބ 1.6 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި ހުންނަގޮތުގެ 

މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން.

ތެރެއިން  އުޞޫލުތަކުގެ  ހަމަތަކާއި  ހިމެނޭ  ލިޔުމެއްގައި  އެ  ދެނެގަތުމަށްޓަކައި  މާނަ  ލިޔުމުގެ   1.7 ކބ 

ދޭހަކުރުން.  މާނަ  ބަލައިގެން  ގޮތްތައް  އެ  ދެނެގަތުމާއި  ސިފަތައް  ނޑާއި  އޮނިގަ ލިޔުމުގެ 

ލިޔުންތެރިކަން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ލ 1.1 ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި، ޚިޔާލާއި، އިހްސާސްތައް ހިމެނޭ ސާދާ އާދައިގެ ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން 
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ލ 1.2 އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް ލިޔުން.  

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ލ 1.3 ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.4 ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.5 ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ލ 1.6 އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކަށް ލިޔުން

އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތް

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައި، ކިޔައިގެން ދޭހަކުރުމާއި ކިޔުމުގައި އަޑާއި ރާގަށް ގެންނަ ބަދަލުތައް 

ގެނެސްގެން ކިޔުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»އަހަރެން« މިފޮތުގެ )ޖަދުވަލު 1.1( ގައިވާ ލިޔުން )ބޮޑުކޮށް ލިޔެގެން( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  

11 މިފޮތުގެ )ޖަދުވަލު 1.1( ގައި ވާ »އަހަރެން« ކިޔައިދޭށެވެ. .

22 ކިޔައިދޭނީ ބުރިސިލް ބޯޑެއްގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ މަލްޓި މީޑިޔާ ފަދަ ވަޞީލަތެއް .

ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ. 

ޙަރަކާތް 1: )15 މިނިޓް( 
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އަހަރެން

33 މުދައްރިސް ބޭނުންނަމަ ޝެއާޑު ރީޑިންގ ގެ އުޞޫލުން ކިޔައިދީ ކިޔުއްވާށެވެ. .

އެކުގައި ކިޔުމުގެ )ޝެއާޑް ރީޑިންގ( އުޞޫލު:

ކިޔަން އުޅޭ އެއްޗެއް ދަރިވަރުނަށް ދައްކައި އޭގައިހުރި ތަސްވީރާއި ސުރުޚީއާއި ބައެއް  	

ލަފުޒުތަކުގެ އެހީގައި ކިޔަން އުޅެނީ ކޮން އެއްޗެއްކަން ދެނެގަތުން. 

ނޑިކޮޅެއްފަދަ އެއްޗެއް ޖައްސަމުން  ބުރިސިލް ބޯޑުން ދައްކައިގެން އިނގިލި ނުވަތަ ދަ 	

ކިޔައިދީ ދަރިވަރުން ލައްވާ އެ ގޮތަށް ކިޔުއްވުން. 

ކިޔައިދެމުން ކިޔުއްވަމުންދާއިރު މުހިންމު ލަފުޒުތަކަށް މަޑުކޮށް ތަކުރާރުކޮށް ކިޔުއްވުން.  	

އަދި މާނައާމެދު ސުވާލުކޮށް ސުވާލުކުރުވުން. 

ކުރިއެރުވުމަށް  ތިންކިންގ  ކްރިޓިކަލް  ދަރިވަރުންގެ  ދޭހަވި މިންވަރާއި  ދަރިވަރުންނަށް  	

ބުނުވުން.  ޖަވާބު  ބަސްލައިދީގެން  ސުވާލުކޮށް 

ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތަކާ މެދު އެހެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހޯދައި މުދައްރިސުގެ ޚިޔާލު  	

ދިނުން.

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން. 

ޙަރަކާތް 2: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުދައްރިސުގެ އަޑުދަށުން ލަފުޒު ކިއުމާއި ބަލައިގެން ލަފުޒު ލިޔުއްވުމާއި ލަފުޒު ފެށިފައިހުރި ބައެއް 

އަކުރާއި ފިލި ފާހަގަކުރުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

 މިފޮތުގެ )ޖަދުވަލު 1.2( ގައި ވާ »ލަފުޒު« ބޭނުންކޮށްގެން ހަދާ ލަފުޒު ކާޑު 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށްގެންދާނެ ގޮތް:  
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ޔުނިޓް 1

ލިޔުމުގައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒުތައް ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. 	.1

ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ ލަފުޒު ކާޑު ބޯޑުގައި ހަރުކޮށްގެން މުދައްރިސް ކިޔައިދީ  	.2

އަޑުދަށުން ކިޔުއްވާށެވެ. 

ބޯޑު ބަލައިގެން ލަފުޒުތައް ފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ.  	.3

ހާއިން ފެށިފައިހުރި ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވާށެވެ. 	.4

އަބަފިލި ހުރި ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވާށެވެ. 	.5

ބޯޑު ބަލައިގެން ދަރިވަރުން ލިޔުނު ލަފުޒުތަކުގެތެރެއިން ދަރިވަރުންނަށް ކިޔަން ނޭނގޭ  	.6

ލަފުޒުތަކާ ދިމާގައި ނުބައި ޖައްސުވާށެވެ. ފާހަގަ ޖަހާނޭގޮތް މިސާލާއެކު މުދައްރިސް 

ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިދޭށެވެ. 

ނޯޓު: މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ލިޔަން ކިޔަން ނޭނގޭ / އެނގޭ ދަރިވަރުން މުދައްރިސް ފާހަގަކުރަން ވާނެއެވެ. އަދި ހަމަ 

އެހެންމެ އަކުރާއި ފިލި ނޭގޭ ދަރިވަރުންވެސް ދެނެގަންނަންވާނެއެވެ. މި ދަރިވަރުންގެ މަޢުލޫމާތު ރެކޯޑްކުރާށެވެ.

ޙަރަކާތް 3: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ލިޔުން ތަކުރާރުކޮށް ކިޔުމާއި ލިޔުމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އިތުރަށް ދޭހަކުރުމަށް ސުވާލު 

ކުރުވުމާއި އަނގަ ބަހުން ޖަވާބު ދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 1.3( ގައި ވާ ލިޔުމާއި ސުވާލުތައް. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށްގެންދާނެ ގޮތް:    

11 ލިޔުމުގައި ހުރި ބައެއް ވާހަކަތައް ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ސުވާލު ކުރުމާއި ދޭހައިގެ ޖަވާބުތައް .

އަގަބަހުން ބުނުވާށެވެ. )ސުވާލު ކުރާނީ މުދައްރިސާއި، މުދައްރިސުގެ އެހީގައި ދަރިވަރުން. 

އަދި ޖަވާބުދޭނީ މުދައްރިސުގެ އެހީގައި ދަރިވަރުން.( 

22 ސުވާލު ކުރުމުގައި ދަރިވަރުންނަށް ކުރިން އެނގިފައި ހުރި މަޢުލޫމާތާ ގުޅުވައިގެން އާ .

މަޢުލޫމާތު ދެވޭނޭ ގޮތަށް ސުވާލުތައް ކުރުން މުހިންމެވެ. ލިޔެފައި ހުރި ސުވާލުތަކުގެ 

އިތުރުން ޙާލަތާ ގުޅިގެން މުދައްރިސް ކުރަން ޖެހޭ ސުވާލުތައް ކުރަމުން ގެންދަންވާނެއެވެ. 
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އަހަރެން

 ކުރެވިދާނޭ ބައެއްސުވާލު: 

11 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅެނީ ކޮންކުއްޖެއް؟  .

22 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ކުއްޖާގެ އުފަންދުވަހަކީ ކޮންދުވަހެއް؟ .

33 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި ހިމެނޭ އާއިލާގައި ތިބެނީ ކިތައް މީހުން؟ .

44 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ދެކުދިން ކުރަނީ ކޮން ކަމެއް؟.

55 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ދެކުދިންދެކެ މަންމައާއި ބައްފަ ލޯބިވަނީ .

ކީއްވެގެންކަމަށް ހީވަނީ؟ 

66 މަންމަމެން ލޯބިވަންޏާ ދަރިންވެސް މަންމަ އާއި ބައްޕަދެކެ ލޯބިވާންޖެހޭނެތަ؟ .

77 ލޯބިން މަންމަ އާއި ބައްޕައަށް ކޮށްދެވޭނީ ކޮންކަމެއް؟  .

88 ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ކުއްޖާ ގަސް ހައްދާ މީހަކަށް ވާނީ ކޮންއިރަކު؟ .

99 ކީއްވެ ގަސް ހައްދާ މީހަކަށް ވަނީ/ ނުވަނީ/؟.

ތިޔަ ދަރިވަރު ބޮޑުވީމާ ވާނީ ކޮންކަހަލަ މީހަކަށް؟ އެއީ ކީއްވެގެން. )ސަބަބު 1010

ބަޔާންކުރުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ދަތިވާނެއެވެ. ވީމާ އެހީތެރިވެދޭށެވެ.( 

މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ އަގުތައް:   	

ޢާއިލާއާއި ދޭދޭ ފަރުދުންގެ މެދުގައި ހުންނަ އަގުތައް. )ޢާއިލާގެ މެންބަރުން 

ދެނެގަތުމާއި ޢާއިލާގެ މެންބަރުންގެ ދައުރުތަކާމެދު ހޭލުންތެރިވުމާއި މައިންބަފައިންނަށް 

ކަމޭހިތުމާއި އެކަކު އަނެކަކުދެކެ ލޯބިވުން ފަދަ ވާހަކަތަކަށް ދަރިވަރުން ހޭލުންތެރިވާނެ.(  

ޙަރަކާތް 4: )35 މިނިޓް( 

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	•

   ގުރޫޕުގައި »އަހަރެން« ކުރެހުމާއި ބައެއް ގުނަވަންތަކުގެ ނަން ލިޔުމާއި ބައެއް ސިފަތަކާ ބެހޭގޮތުން 

ވާހަކަދެއްކުން. 

 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•
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ޔުނިޓް 1

ކުއްޖެއްގެ ތަސްވީރަކާއި ބައެއް ގުންވަންތަކުގެ ނަންތައް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.1( 

ބަސް ލިސްޓު: )ޖަދުވަލު 1.4(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     	•

11 ދަރިވަރެއްގެ ތަސްވީރެއް / ދަރިވަރަކު ދައްކައިގެން އެކި ގުނަވަންތައް ދައްކައި ނަންތައް .

ކިޔުއްވާށެވެ. 

22 ބޯޑުގައި ކުއްޖަކު ކުރަހައިގެން ނުވަތަ ތަސްވީރެއް ހަރުކޮށްގެން އެކި ގުނަވަންތަކުގެ ނަންކާޑު .

ދަރިވަރުންލައްވައި ހަރުކުރުވާށެވެ. އަދި ބައެއް ސިފަތަކުގެ ވާހަކަދައްކުވައި ބަސްކާޑު ދައްކުވައި 

ކިޔައިދީ ކިޔުއްވާށެވެ. 

33 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ކުއްޖަކު ކުރައްސުވައި ގުނަވަންތަކުގެ ނަންތަކާއި ސިފަތައް .

ނޯޓުކުރުވާށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން ކުރަހައި ނަންތަކާއި ސިފަތައް ލިޔުނު ކުރެހުން ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

55 ދަރިވަރުންނަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް ޙަވާލުކުރުމުގެ ކުރިން މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް .

ނަމޫނާދެއްކުމަށް އެގޮތަށް ވާހަކަ ދައްކާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށް ދަރިވަރުންގެ 

ވާހަކަ ބައްޓަންވާން ޖެހޭނޭ ގޮތްތައް ފަރިތަކުރުވާށެވެ.   

66 ވާހަކަދެއްކުމުގައި އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތް ބޭނުންކުރުވާށެވެ. .

77 ބަސްލިސްޓުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދީ ވާހަކަދެއްކުމަށް .

އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

88 ވާހަކަދެއްކުވުމަށް ފަހު ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި މަސައްކަތު ފޮތުގައިވާ މަސައްކަތް .

ކުރުވާށެވެ. )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.1( މި މަސައްކަތުގައި ދަރިވަރުން ފުރިހަމަކުރާނީ ކުރަހާފައި 

ހުންނަ ކުއްޖަކާއި އެ ކުއްޖާގެ އެކި ގުނަވަންތަކުގެ ނަންތައް ގުޅުވުމުގެ މަސައްކަތެކެވެ.  

ޙަރަކާތް 5: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުދައްރިސް ދައްކާ ނަމޫނާއަކާ އެއްގޮތަށް އަމިއްލައަށް ތަޢާރަފުވުމަށް ވާހަކަދެއްކުން   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: ބަސްލިސްޓު: )ޖަދުވަލު 1.5(
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އަހަރެން

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    

11 ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް އަމިއްލައަށް ތަޢާރަފުވުމަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް ތައްޔާރުކުރުވުމަށް .

މުދައްރިސް މަގުދައްކައިދީ ނަމޫނާދައްކައި ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ. 

22 އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ބޭނުންކުރާނީ ކިޔަވައިދިނުމުގެ އެހީގައި ބަޔާންވެގެންވާ ފަދަ .

ވާހަކަތަކެކެވެ. 

33 މުދައްރިސް ނަމޫނާ ދެއްކުމަށް ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތް ކުރާނޭގޮތް ދައްކައި .

ދޭށެވެ. 

44 ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތުދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ދަރިވަރުން ލައްވައި .

ވާހަކަދެއްކުވުމަށް  މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދީ ހިތްވަރުދޭށެވެ. 

55 ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް މަގުދައްކައިދީގެން ވާހަކަދެއްކުވުމަށްފަހު ދޭދޭ .

ދަރިވަރުން ތަޢާރަފުވުމަށް ފުރުޞަތުދީ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

66 ވާހަކަދެއްކުމުގައި ދަތި އުދަގޫ ކުރިމަތިވާ ދަރިވަރުންނާ އެކި ކަހަލަ ދަތިތައް ހުންނަ .

ދަރިވަރުން ފާގަކޮށް ނޯޓުކުރާށެވެ. ނޯޓުކުރާނީ އެ ދަރިވަރެއްގެ ހުރި މައްސަލައަކާއި އެ 

މައްސަލަ ޙައްލުކުރުމަށް ކުރެވިދާނޭ ކަމެއްގެ ވާހަކައެވެ.   

 
ޙަރަކާތް 6: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތިނެއް ނުވަތަ ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާ ކޮށްގެން އެހެން ދަރިވަރަކު  	-

ތަޢާރަފުކުރުމަށް ބޭނުންވާނޭ މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރުމާއި އެ މަޢުލޫމާތުގެ އަލީގައި ގުރޫޕުގައި 

ތަޢާރަފުވުމާއި ގުރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރަކު ތަޢާރަފުކޮށްދިނުމަށް ވާހަކަދެއްކުން.  

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

    ބަސްލިސްޓު: )ޖަދުވަލު 1.6(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    

11 ތިން ހަތަރު ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި ކޮންމެ ކުއްޖަކުވެސް ގުރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރެއްގެ .
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މަޢުލޫމާތު ނޯޓު ކުރުވާށެވެ. )ލިޔަންކިޔަން ނޭނގޭ ދަރިވަރުންވެސް ތިބޭނެކަމަށް ބަލައި، 

އެނގޭ ދަރިވަރުންގެ އެހީގައި ނޯޓުކުރުވުމަށާއި ގުރޫޕު ކުދިންގެ ފޮތުން ކޮޕީކުރުވުމަށް 

މަގުފަހިކޮށްދޭންވާނެއެވެ.( 

22 މަޢުލުމާތު ނޯޓުކުރުމަށް ކުރެހުމާއި އެކި ބާވަތުގެ ޗާޓުވެސް ބޭނުންކުރުވިދާނެއެވެ. )ގްރެފިކް .

އޯގަނައިޒާ( 

33 ގުރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރެއްގެ މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރެވުމުން އެ ދަރިވަރަކު ތަޢާރަފުކުރުމަށް .

ގުރޫޕުގައި ވާހަކަދައްކައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. )މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރުވުމަށް ޖަދުވަލު 1.6 ގައިވާ 

ބަސްލިސްޓު ބޭނުންކުރާށެވެ.(  

44 ކޮންމެ ގުރޫޕަކުންވެސް މަދުވެގެން އެއް ދަރިވަރަކު ތަޢާރަފު ކުރުމަށް މުޅި ކުލާހާ .

ވާހަކަދެއްކުވާށެވެ. 

55 ވާހަކަދައްކަމުންދާއިރު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުމަށް ތައްޔާރު ކުރުވުމާއި .

ވާހަކަދައްކާއިރު އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދޭށެވެ. 

66 ވާހަކަދެއްކުން ކުރިޔަށްދާއިރު އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދީ ޙަރަކާތްތަކާއި މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރުތައް .

ގުޅުވުމަށް މަގުދައްކައިދޭށެވެ.   

 މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ ޤާބިލިއްޔަތު:

އެހެންމީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅެން އެނގުން.

ޙަރަކާތް 7: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

   ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ވެސް އަމިއްލައަށް ތަޢާރަފު ވުމަށް ބޭނުންވާ މަޢުލޫމާތު ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި 

ފުރިހަމަކުރުމާއި އެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ފުރާނޭ ފޯމު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.2(

ނޑު )ޖަދުވަލު 1.7( ވާހަކަ ދައްކާނޭ އޮނިގަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    
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11 އެހީގައި ބަޔާން ކޮށްފައިވާ ފޯމު ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގައި ވާނެއެވެ. އެ އެ ފޯމު، .

ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީގެން ފުރިހަމަ ކުރުވާށެވެ. 

22 މަސައްކަތު ފޮތުގައި އޮތް ފޯމު ފުރުވައިގެން އެ ފޯމުގައި ހުރި މަޢުލުމާތު ބޭނުންކުރުވައިގެން  .

ކުލާހުގެ ކުރިމަތީގައި ކޮންމެ ކުއްޖަކުވެސް އެކުއްޖެއްގެ ކުރު ތަޢާރަފެއް ދިނުމަށް 

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

33 ވާހަކަދެއްކުމަށް ބޭނުންކުރެވިދާނެ އޮނިގަޑެއް ވާނީ )ޖަދުވަލު 1.7( ގައި ދީފައެވެ. .

44 މި ގޮތަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ހިތްވަރުދީ މަގުދައްކައިދީ އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

55 ލިޔަން ކިޔަން ނޭގޭ ދަރިވަރުންލައްވާ ވާހަކަދެއްކުމަށް ބޮޑަށް އެހީތެރިވެދީ އެ ދަރިވަރުންގެ .

ނަފުސަށްކުރާ އިތުބާރު ބޮޑުކޮށްދީ ލިޔަންކިޔަން ދަސްކުރުވުމަށް ބާރުއަޅާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 8: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހށ ގެ އަކުރުތައް ރަނގަޅު މަޚުރަޖުން ކިޔުއްވުމާއި އެކި ފިއްޔާ ގުޅިގެން އަކުރުގެ އަޑަށް އަންނަ 

ބަދަލުތަކާ އެއްގޮތަށް ދޫ ފަރިތަވެ ރަނގަޅަށް ލަފުޒުކިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ހށ ގެ އަކުރުތައް )ޖަދުވަލު 1.8(

ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވާނޭ އެކި ފިލި ޖެހި ލަފުޒު )ޖަދުވަލު 1.9( 

މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ ކަފުޒު ތައް.  

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    

11 ހށގެ އަކުރުތައް ދައްކައިގެން، ނުވަތަ މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ލިޔެގެން، ހށ ގެ އަކުރުތައް .

ތަރުތީބުން ކިޔައިދީ ކިޔުއްވައި އަޑުދަށުން ކިޔުއްވާށެވެ.  

22 އަކުރުތަކުގައި އެކި ފިލި ޖަހައިގެން ކިޔުއްވައި ފިލިތަކަށް ދަރިވަރުންގެ ދޫ ފަރިކުރުވާށެވެ.  .

33 އެކި އަކުރު ގުޅުވައި ދެތިން އަކުރުގެ ލަފުޒު ކިޔުއްވައި ދޫ ފަރިތަކުރުވާށެވެ. )މިސާލު: .

ހަށި، ބަށި، ކަށި، އަށި، ވަށި، މަށި، ތަށި/ ހަނު، ހަރު، ހަބު، ހައު، ހަދު، ހަނދު، ހަގު/ 
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ހަހާ، ހިހީ، ހިހޫ، ހެހޭ، ހޮހޯ/ .... ( )ޖަދުވަލު 1.9(  މިފަދަ ގޮތަކަށް އަކުރާއި ފިލި 

ފަރިތަކުރުވާށެވެ. މި މިސާލުތަކަށް ބަލައިގެން އިތުރު މިސާލުތައް މުދައްރިސް ހަދާށެވެ. 

44 ކިޔައިދިނުމުގައި އަކުރުތައް މަޚުރަޖުން ކިޔަން ދަތިވާކުދިން ފާހަގަކޮށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ.  .

55 ވަކިވަކި ކުދިން ލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. އަދި ގްރޫޕުތައް ވަކިވަކީން ކިޔުއްވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 9: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހށ ގެ އަކުރު ކަފައިގެން ކުލާހުގެ ފާރުގައި ޑިސްޕްލޭކުރުމާއި މިޙާލަތުގައި ވާހަކަދެއްކުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ހށ ގެ އަކުރުތައް )ޖަދުވަލު 1.10( އަކުރުގެ އައުޓުލައިން ލިޔެފައިވާ އަކުރު ކަރުދާސް. )3 ނުވަތަ 4 

ކުދިންގެ ގްރޫޕަކަށް 1 ސެޓް(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ހށ ގެ އަކުރު ދީގެން އަކުރު ސެޓެއް ހެއްދުވާށެވެ. )ކަރުދާހުގައި .

ކަފައިގެން( ކޮންމެ ގްރޫޕެއްގެ އަކުރުތައް ތަރުތީބުން ކުލާގައި ހަރުކުރުވާށެވެ. )ޑިސްޕްލޭ 

ކުރުން(

22 އަކުރު ކެފުމާއި ކަތުރު ގެންގުޅުމުގައި ރައްކާތެރި ގޮތްތައް ބުނެދީ އެއް ދަރިވަރަކު އަނެއް .

ދަރިވަރަކަށް އެހީތެރިވެދީގެން މަސައްކަތް ކުރުމަށް މަގުދައްކައި އެހީތެރިވެދޭށެވެ.  

33 ގްރޫޕު މަސައްކަތުގައި ދަރިވަރުން ބަސްބޭނުންކުރާ ޙާލަތްތައް ބަލައި އެ ޙާލަތްތަކުގައި .

ބޭނުންކުރާނޭ އެންމެ އެކަށޭނަ ބަސްތައް ބުނެދީ އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  

މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ އަގުތައް:  	

ބައިވެރިވެ ޙިއްސާވުން. )ގްރޫޕު މަސައްކަތުގައި އެކަކު އަނެކަކަށް އެހީތެރިވެދިނުމާއި 

އެކުވެރިކަމާއެކު މަސައްކަތްކުރުމާއި ދިމާވާ މައްސަލަތައް ޙައްލުކުރުން.(
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ޙަރަކާތް 10: )25 މިނިޓް( 

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	•

އަކުރު ކެފުމާއި އަކުރު ހަރުކުރުމުގެ މަސައްކަތް ކުރިގޮތާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ނޑު )ޖަދުވަލު 1.11( ވާހަކަދައްކާނޭ އޮނިގަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  

11 އަކުރުސެޓު ހެދުމުގައި ދަރިވަރުން ދެއްކި ވާހަކަތަކާއި މަސައްކަތް ކުރިގޮތް އަހައި .

ބަސްލައިދީ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

22 ނޑުމެން . ވާހަކަދައްކަން ޖެހެނީ އަހަރެންގެ ބަދަލުގައި އަހަރެމެން ނުވަތަ އަޅުގަ

ކިޔައިގެންނެވެ. 

33 އަހަރެން ނަކީ އަމިއްލައަށް ކުރި ކަމެއްގެ ވާހަކަދައްކާއިރު ބޭނުންކުރާ ގޮތްކަމާއި ގިނަ .

ނޑުމެން ކަމުގައި  ދަރިވަރުން ބައިވެރިވެގެން ކަމެއް ކުރީމާ ކިޔާނީ އަހަރެމެން ނުވަތަ އަޅުގަ

ވިސްނައިދީ ވާހަކަދައްކުވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. 

4 )އަހަރެމެން ގުރޫޕުގައި ފުރަތަމަ މަސައްކަތް ބަހާލީ. ދެން އަކުރު ކެފީ. އެއީ ކޮންމެ ކުއްޖަކު 	.

5 އަކުރު. ބައެއް ކުދިންނަށް ކަތުރުން ކަފަން އުނދަގޫވި. ކަފައި ނިމުނީމާ މިހާރު އެހެރީ 

ތަރުތީބުކޮށްފައި ފާރުގައި ހަރުކޮށްފައި.(

55 ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ދަރިވަރަކު ލައްވައި ވާހަކަދެއްކުވުމުން ވާހަކަދައްކާނޭގޮތް ދަރިވަރުންނަށް .

ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް އެނގިދާނެއެވެ.

ޙަރަކާތް 11: )20 މިނިޓް( 
ޙ

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޙަރަކާތުން ނުވަތަ މައިމްކޮށްގެން ނުވަތަ އިޝާރާތުން ނުވަތަ ވައިގެ ތެރޭގައި ލިޔެގެން ނަމަވެސް އެހެން 

ދަރިވަރުންނަށް އެ ދަރިވަރަކަށް ލިބުނު އަކުރު އެނގޭނޭހެން ބުނުން. 
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ހށ ގެ އަކުރު )މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ އަކުރުތައް( 

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

1 ޙަރަކާތުން މުޢާމަލާތު ކުރުން: އަކުރުތައް ތަމްސީލުކުރުން: »އަހަރެންނަކީ ....« )އަކުރު( 	.

އެކި ދަރިވަރުންނަށް އެކި އަކުރު ދީގެން ޙަރަކާތުން/ މައިމުކޮށްގެން/ އިޝާރާތުން/ 

ވައިގައި ލިޔެ ދައްކައިގެން އެހެން ދަރިވަރުންނަށް އެއީ ކޮން އަކުރެއްކަން އަންގައިދިނުމަށް 

މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. އަކުރު ހުށަހަޅައިދޭ ދަރިވަރު އެއްވެސް ވާހަކައެއް ދައްކައިގެން 

ނުވާނެއެވެ. 

22 ވީހާވެސް ބޮޑަކަށް ދަރިވަރުންނަށް ގިނަ އަކުރުތަކުގެ ތަޖުރިބާ ލިބިދާނޭފަދަ ގޮތަކަށް ކުރިޔަށް .

ގެންދިއުން. 

33 ދައްކައިދޭ ދަރިވަރު ދައްކަމުންދާއިރު އެހެން ދަރިވަރުންލައްވައި ލަފާކުރުވުމާއި ލަފާކުރި .

ސަބަބު ބުނުވަމުން ގެންދިއުން. 

44 އަކުރު ނޭނގޭ ދަރިވަރުނަށް ޚާއްޞަ ސަމާލުކަމެއްދީގެން އެ ދަރިވަރުންނަށް އަކުރު .

ދަސްކޮށްދިނުމަށް ބޮޑަށް ބާރުއަޅަމުން ގެންދިއުން.

ޙަރަކާތް 12: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަކުރުގެ ސިފަތައް ކިޔައިގެން އެއީ ކޮން އަކުރެއްކަން އެހެން ދަރިވަރުނަށް އެގޭނޭ ވަރަށް ބުނުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ކިޔައިދޭނީ ގޮތުގެ މިސާލު: )ޖަދުވަލު 1.12(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް އަކުރެއްދީގެން  އެ އަކުރުގެ ސިފަތައް ކިޔުއްވައިގެން  އެހެން .

ދަރިވަރުންނަށް އެއީ ކޮން އަކުރެއްކަން އަންގައިދިނުން. 
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އަހަރެން

22 މިގޮތަށް ކިޔައިދިނުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ފަސޭހައެއް ނުވާނެއެވެ. ވީމާ ސިފަކުރުވުމަށް .

މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

33 ބައެއް އަކުރު ބޯޑުގައި ލިޔެގެން މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން ގުޅިގެން ސިފަކޮށް .

ސިފަކުރުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 13: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ހށ ގެ އަކުރުތައް ތަރުތީބުކުރުމާއި ކިޔުމާއި ހށ ގެ އަކުރުތައް ތަރުތީބުން ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

ހށ ގެ އަކުރު ސެޓުތަކެއް )ކުލާހުގެ ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް އަކުރުސެޓެއް ވާވަރަށް މުދައްރިސް އަކުރުސެޓު 

އުފައްދައިގެން ބޭނުންކުރާށެވެ.(

ތަރުތީބު ނެތި ދީފައިވާ އަކުރުތައް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.3ހ(

ފޮޅުވަތުގައި ޖައްސައިގެން އަކުރު ލިޔުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.3 ށ(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ނޑަކަށް ނުވަތަ އެހެންވެސް އެއްޗަކަށް ހުރިހައި އަކުރު ސެޓުތަކެއް އަޅައި ރަނގަޅަށް . ފޮށިގަ

އެއްކޮށްލުމަށްފަހު ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ދަރިވަރަކު ގެނެސް ވިއްސަކަށް އަކުރު ނަންގުވާށެވެ. 

ތަކުރާރު އަކުރުވެސް ހުރެދާނެއެވެ. ނަމަވެސް އަކުރުތައް ތަރުތީބު ކުރުވުމުގައި އެ 

އަކުރުތައްވެސް ބޭނުންކުރުވާށެވެ. 

22 ދަރިވަރުން އަކުރު ތަރުތީބުކުރުމާއި ކިޔުމުގެ މަސައްކަތުގައި މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ.  .

33 ހށ ގެ ބައެއް އަކުރު ދަރިވަރުންނަށްދީގެން ދަރިވަރުން ކުލާހުގެ ކޮންމެވެސް އެއް .

ދިމާއެއްގައި ކޮޅަށް ނުވަތަ ވަށްބުރަކަށް އިށީދެތިބެގެން މުދައްރިސް ނުވަތަ ދަރިވަރަކު 

މެދުގައި ހުރެގެން އެކި ފަހަރު އެކި އަކުރު ބުނުމުން އެއަކުރުތައް ރަމްޒުކޮށްދޭ ދަރިވަރުން 

ތިބިތަން ބަދަލުކުރުންފަދަ ޙަރަކާތެއްވެސް ކުރުވިދާނެއެވެ. އަދި އެކި ފަހަރު ހށ ގެ އެކި 

ހިސާބުން އެކި އަކުރު ކިޔައި ތަރުތީބުކުރުވުންވެސް ގެންދެވިދާނެއެވެ. 

44 ހށ ގެ އަކުރުތައް ތަރުތީބުން ލިޔުމަށް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކުރާށެވެ. )ދަރިވަރުންގެ .

ފޮތް 1.3ހ( ގައި ހުންނާނީ ތަރުތީބެއް ނެތި އަކުރުތައް ދީފައެވެ. އަދި އަކުރު ލިޔާނޭ 
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ޖާގައެއް ދީފައެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ލިޔުމުން، ދޭދޭ ދަރިވަރުން ބަލައިގެން އިޞްލާޙުކޮށް ރަނގަޅުކުރުވާށެވެ. .

6 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.3 ށ( ގައި ދީފައިވާ ދެ ފޮޅުވަތް ދަރިވަރުން ލައްވައި ލިޔުއްވާށެވެ. 	.

ރަނގަޅަށް ފޮޅުވަތުގައި ޖައްސައިގެން ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދޭށެވެ.   

ޙަރަކާތް 14: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހާ ދަސްކުރުވުމާއި ތަފާތު ޙާލަތްތަކުގައި »ހާ« އިން ދޭހަވާ މާނަ އާމެދު ވާހަކަދެއްކުވުމާއި »ހާ« ގެ 

އެކި މާނަތައް ދަސްކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ހާ« ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ބަނދިތައް )ޖަދުވަލު 1.13(

ހާ ފާހަގަކުރުވުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.4(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ބަނދި ކިޔުއްވައި އޭގައި ބުނާ އެއްޗަކާމެދު ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށް މާނަ ދޭހަކުރުވާށެވެ.  .

22 ކިޔަމުންދާއިރު ކިޔާއެއްޗަކާ ގުޅޭ ގޮތަށް އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލު ގެނުވައި ޙަރަކާތް ކުރުވާށެވެ. .

33 ބަނދިތަކުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުވުމަށާއި ހާޔާ މެދު އިތުރަށް ވާހަކަދެއްކުވުމަށް .

ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު މިވަނީ ހިމަނާފައެވެ. މި ސުވާލުތަކާއި އިތުރަށް ކުރަން ޖެހޭ 

ސުވާލުތައް ކޮށް ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުން ފުޅާކުރުވާށެވެ. 

ހ. ހ އަކުން ފަށަނީ ކޮންއެއްޗެއް؟

ށ. ހ އިން ފެށޭ ދެ ނަމެއް ބުނެދީ!

ނ. ހާގޮވަނީ ކީކޭ ކިޔާފައި ހެއްޔެވެ؟ 

ރ. ހާ ގޮވަނީ ކޮންއިރަކު؟ 

ބ. ފަތިހު ނޫނަސް ހާ ގޮވައިފާނެ ހެއްޔެވެ؟ 

ޅ. ހާ ގޮވީމާ ވަނީ ކިހިނަކުން؟ 
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ކ. ކުކުޅު ނުގޮވަނީ ހެއްޔެވެ؟  

އ. ހ އަކުރައި ހާލާ ހުރީ ކޮން ގުޅުމެއް ހެއްޔެވެ؟ 

4.  )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.4( ހައްދުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 15: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ކޮންމެ ދުވަހެއް ފަށައިގަތުމުގައި »އަހަރެން« ކުރާ ކަންތައްތައް ބަނދިން ހޯދައި ފާހަގަ ކުރުމާއި 

ބަނދީގައި ދައްކާފައި ހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަވެގެން ކިޔައިދިނުން.  

•  ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

)ޖަދުވަލު 1.14( ގައި ހުރި ބަނދިތައް. )ބޮޑުކޮށް ލިޔެގެން( 

)ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.5( ގައި ހުންނަ ކުރެހުމާއި ބަނދިތައް. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ބަނދި ކިޔައިދީ ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .

22 ބަނދީގައި ހުރި ބައެއް ނަންތަކާއި ހިނގި/ ހިނގާ ކަންތައްތައް ފާހަގަކުރުވާށެވެ. .

33 ބަނދީގެ ބަސްތަކުގެ ތެރޭގައި ހުރި ވަޒަން ހަމަ ލަފުޒުތައް ވަކީން ކިޔުއްވާށެވެ. )ތެދުވީމޭ، .

ތެދުވީމޭ، ...( 

44 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.5 ގައިވާ މަސައްކަތް ވަކި ވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ކުރުވާށެވެ. .

55 ކުލާހުގައި ތިބޭ ކިޔަން އެނގޭ ދަރިވަރުންގެ އެހީތެރިކަން ކިޔަން ނޭގޭ ދަރިވަރުންނަށް ދީ .

އެހީތެރިކަން ހޯދުވައިގެން މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވާށެވެ. 

66 ފަތިހު ތެދުވާ ވާހަކަތަކާއި ދަރިވަރުން ފަތިހު ތެދުވެ ނަމާދު ކުރާ ވާހަކަތަކާ ގުޅުވައިލުމަށް .

ދަރިވަރުންނަށް ފުރުސަތުދޭށެވެ. 

77 ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް އެ ދަރިވަރަކު ފަތިހު ތެދުވާ ވަގުތާއި އެ ދަރިވަރަކު .

ފަތިސްނަމާދުކުރާ ވާހަކަ ކިޔައިދިނުމަށް ފުރުސަތުދީ އެ ވާހަކަތައް ދައްކުވާށެވެ. 

88 ވުޟޫގެ ފަރުޟުތައް މިވަނީ ބަނދީގައި ދީފައެވެ. ވީމަ ދަރިވަރުން ލައްވައި ވުޟޫކުރާގޮތް .

މައިމް ކުރުވައި އެގޮތްތައް ކިޔުއްވާށެވެ. 



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
26

ޔުނިޓް 1

99 ފަތިހު ނުތެދުވާ ދަރިވަރުން ފަތިހު ތެދުކުރުވުމަށް މަޑު މަޑުން ބާރުއަޅައިދީ .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. މިކަން ކުރުމަށް ތެދުވާ ދަރިވަރުންނަށް ދޭ ތަރުޙީބު ތަންކޮޅެއް 

ބޮޑުކޮށްލެވިދާނެއެވެ. 

އިސްލާމީ ރިވެތި އާދަކާދަތަކަށް ދަރިވަރުން ހިތްޖެއްސުމަށް ބާރުއަޅާށެވެ. 1010

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

އިސްލާމް ދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން. 

 މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ އަގުތައް:  

ރޫޙާނީގޮތުން ވަރުގަދަވުން. )އިސްލާމީ އުޞޫލުތަކާއެއްގޮތަށް ޢަމަލުތައް ބައްޓަން 

ކުރުމަށް އަހަރެމެން ދިވެހީންގެ ތެރޭގައި ހުރި އާދަތަކުގެ ތެރެއިން ފަތިހު ތެދު ވުމާއި 

ފަތިސް ނަމާދުން ދުވަސް ފެށުމުގެ ސިފަ އަށަގެންނެވުމަށް މަގު ފަހިވެގެން ދާނެއެވެ.(

ޙަރަކާތް 16: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ދަންނަ ބައެއް ތަކެތީގެ ތެރެއިން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ބަޔާންވެފައި ހުރި ތަސްވީރާ ނަމާ 

ގުޅުވައިގެން ކިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ދަންނަ ބައެއް ތަކެތީގެ ލިސްޓާއި ބައެއް ތަކެތީގެ ކުރެހުން.)ޖަދުވަލު 1.15( )ދަރިވަރުންގެ 

ފޮތް 1.6(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ނަން ލިސްޓު ކިޔައިދީ ކިޔުއްވައި ފަރިތަ ކުރުވާށެވެ. .

22 މި ލިސްޓުގައި ހިމެނޭ ތަކެތީގެ ތެރެއިން އަސްލު ތަކެތި ނުވަތަ ކުލާހަށް ގެނެވޭކަހަލަ .

ކުޅޭތަކެތި ކުލާހަށް ގެނެސްގެން އެތަކެއްޗާއި ނަންތަކާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައިދީ އަކުރުތަކުގެ 

އަޑުތައް ރަނގަޅަށް އަދާކުރުމަށް ބާރުއަޅުވައިގެން ލިފުޒުތައް ކިޔުއްވާށެވެ.
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33 ބައެއް ފަހަރު ނަން ފެށޭ އަކުރަށް ބާރު އަޅާށެވެ. އަދި އަނެއްބައި ފަހަރު ނަން ނިމޭ .

އަކުރަށް ބާރުއަޅާށެވެ. 

44 ކިޔައިދީ ކިޔުއްވާއިރު ލަފުޒުތަކުގައި ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ފިލިތަކަށް ދަރިވަރުން އަހުލުވެރި .

ކުރުވާށެވެ.  

5 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.6( ގައި ވާ މަސައްކަތް ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ކުރުވާށެވެ. 	.

)ތަސްވީރާ ނަމާ ގުޅުވުން(  

66 އެ އެއްޗެއްގެ ނަމާއި ތަޞްވީރާ ގުޅުވުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ. .

77 މަސައްކަތު ފޮތުގައި ހުންނާނީ އެއްކޮލަމުގައި ނަން އަނެއް ކޮލަމުގައި ތަޞްވީރުތައް .

ދީފައެވެ. 

ޙަރަކާތް 17: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ގެންގުޅޭ ތަކެތީގެ ތެރެއިން »އަހަރެންނަށް« އެންމެ ކަމުދާއެއްޗެއް ކުލާހަށް ގެނެސް އެ 

އެއްޗެއް ތަޢާރަފުކުރުމަށް ވާހަކަދެއްކުމާއި ކުރަހައި އޭގެ ނަން ލިޔުމާއި ކުރުކުރު ތަޢާރަފެއް ލިޔެ 

ކުލާހުގެ ފާރުގައި ބެހެއްޓުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ކުލާހަށް ގެންނަ ތަކެތި. )އެކި ދަރިވަރުން ގެންނަ އެކި ތަކެތި( 

ނޑު )ޖަދުވަލު 1.16(   ވާހަކަދައްކާނޭ އޮނިގަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ދަރިވަރުން ކުލާހަށް ގެނައި ތަކެތީގެ ތެރެއިން ކޮންމެވެސް އެއްޗެއް ތަޢާރަފުކޮށްދިނުމަށް .

މުދައްރިސް ނަމޫނާދައްކާށެވެ. 

22 ތަޢާރަފުކުރުމަށް ބޭނުންވާ ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން ދަރިވަރަކަށް ފުރުޞަތެއް ދިނުން. .

33 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ތަޢާރަފުކުރުމަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

44 ނޑު )ޖަދުވަލު 1.16( ގައި އޮންނާނެއެވެ.  . ވާހަކަދައްކުވާނޭ އޮނިގަ
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55 މިގޮތަށް ގުރޫޕުތަކުގައި ވާހަކަދެއްކުވުމަށް ފަހު މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހަޅަން ބައެއް .

ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތުދީ ހުށަހަޅުވާށެވެ. 

66 ކަރުދާ ހާއި ކުރަހާ ސާމާނު ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކޮށްގެން ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ލައްވައި އެ .

ދަރިވަރަކަށް އެންމެ ކަމުދާ އެއްޗެއް ކުރައްސުވައި އެ އެއްޗެއްގެ ނަން ލިޔުއްވާށެވެ. އަދި 

އިތުރަށް ލިޔަން އެގޭ ދަރިވަރުންލައްވައި އިތުރަށް ލިޔުއްވާށެވެ.  

77 ދަރިވަރުން ކުރަހައި ލިޔެ ނިމުމުން ކުލާހުގައި ޑިސްޕުލޭ ކުރުވާށެވެ. އަދި ބަލައި ކިއުމުގެ .

ފުރުޞަތު ހުރިހައި ދަރިވަރުންނަށް ދޭށެވެ. 

88 ކަރުދާސްތައް ޖަމާކުރުވައި ހުރިހައި ކަރުދާސް އެއްކޮށްގެން ހީރަހެއް ޖަހައި ކުލާހުގެ ރީޑިން .

ކޯނާއަށް ލާށެވެ. 

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

އެހެންމީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުން، ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން.

ޙަރަކާތް 18: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ގެންގުޅޭ ތަކެތީގެ ތެރެއިން އެއް ވަޒަނަކަށް ކިޔޭ ތަކެތީގެ ނަންތައް ކިޔުމާއި އެނަންތައް 

ލިޔުމާއި އަދި ވަޒަން ހަމަ އެކި ލަފުޒުތައް ކިޔުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކުރުން  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ތަސްވީރު ކާޑާއި ލަފްޒުކާޑު. )މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާށެވެ.(  އަސްލު ތަކެއްޗާއި ކުޅޭތަކެތި. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ދަރިވަރުން ގެންގުޅޭ އެކި ތަކެތި ކުލާހުގައި ބަހައްޓައިގެން އޭގެ ތެރެއިން އެއް އަކުރަކަށް .

ނަން ނިމޭ އެއްޗެއް ހޯދުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތު ދިނުން. 

22 ދަރި ވަރުން ހޯދި ދެ އެތީގެ ނަން ލަފުޒު ކާޑުތަކުގެ ތެރެއިން ނެގުމަށް ޙަވާލުކުރުން. .

33 ތިނެއް ނުވަތަ ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވައިގެން އެ ގުރޫޕަކުން .

ނެގުނު ތަކެތީގެ ނަންތައް ލިޔުއްވުން. )މިސާލަކަށް: ހާރު، ކާރު- ބޯޅަ، ބޯވަ - ކާށި، ނާށި 

– މަސް، ގަސް.... ( 
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44 އެއް އަކުރުން ފެށޭ ވަޒަން ހަމަ ލަފުޒުތަކެއް ކިޔުމާއި އެފަދަ ލަފުޒު ހަދަހަދައިގެން ކިޔުން. .

)މިސާލަކަށް: ހަނު، ހަރު، ހަކި، ހަނި، ހޮރު، ހޮޑު، ހުނި، ހުރި، ހެރި، ހެފި( 

55 އެއް އަކުރަކަށް ނިމޭ ވަޒަން ހަމަ ލަފުޒުތަކެއް ކިޔުމާއި އެފަދަ ލަފުޒު ހަދަހަދައިގެން ކިޔުން..

66 އިހި- ބިހި، ފެހި- ކެހި، މަހި- މެހި، ޖެހި – ހެހި، ފެހި- ފޮހި، ރެހި- ބެހި، ފިހި- ފިހި، .

77 ކިޔުމުގައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ކިޔުއްވުމާއި ބައެއް ބަސްބަހާގުޅޭ ތަސްވީރު ނުވަތަ .

އަސްލު ތަކެތި ދެއްކުމާއި ބައެއް ބަސްބަހުގެ މާނަ އާމެދު ވާހަކަދެއްކުމާއި ވާހަކަދެއްކުވުން.

ޙަރަކާތް 19: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތަސްވީރު ބައްލައިގެން ތަސްވީރުން ފެންނަ އެއްޗެއްގެ ނަން ފުރިހަމަ ކޮށްގެން ކިޔުން 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ތަސްވީރު އަދި ބައެއް އަކުރު މަދު ލަފުޒު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.7(

ލަފުޒުތަކާއި ބައެއް އަކުރު މަދު ލަފުޒުތައް )ޖަދުވަލު 1.17(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ތަސްވީރު ދައްކައި ނަންތައް ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 ލަފުޒުކާޑު ދައްކައިގެން ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދީފައިވާ މަސައްކަތް ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ކުރުވާށެވެ.  .

44 ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރަމުން ދާއިރު މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދެމުން .

ގެންދާށެވެ.  

55 ލިޔެ ނިމުމުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވުމާއި ގްރޫޕުގައި ކިޔުއްވާށެވެ. .

66 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ބައްލުވައި ނުބައިކޮށް ލިޔެވިފައި ހުރިނަމަ .

ރަނގަޅުކުރުވާށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 20: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަބަފިލި ބޭނުންކޮށްގެން ލަފުޒު ފުރިހަމަކޮށްގެން ލަފުޒު ކިޔުން  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ބައެއްފިލި ނުޖަހައި ލިޔެފައިވާ ލަފުޒުތަކެއް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.8(

ލަފުޒުތައް )ޖަދުވަލު 1.18(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 އަބަފިލި ޖެހިފައި ހުރި ލަފުޒުތަކެއް ދައްކައިގެން ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 އަބަފިލި ބޭނުންކޮށްގެން ލަފުޒު ފުރިހަމަކުރުވުމަށް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކުރާށެވެ. .

33 ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް މުދައްރިސް ބަލައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ.  .

44 ފިލި ލިޔެ ނިމުމުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވުމާއި ގްރޫޕުގައި ކިޔުއްވާށެވެ. .

55 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ބައްލުވައި ނުބައިކޮށް ލިޔެވިފައި ހުރިނަމަ .

ރަނގަޅުކުރުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 21: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެންގެ« އަތުގެ އިނގިލިތަކުގެ ނަންތައް ކިޔުމާއި އިނލިތަކާ ގުޅުވައިގެން »މި އިނގިލިބުނީ....« 

ކުޅުމާއި ލިޔުމާއި ކިޔައި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް ވާގޮތް ކިޔައިދިނުން  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ފަސް އިނގިލީގެ ނަން، »މި އިނގިލި ބުންޏޭ« )ޖަދުވަލު 1.19(
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ކަރުދާސް ދީގެން ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ލައްވާ ބޮޑު އަތްތިލައެއް ކުރެއްސުވާށެވެ. މި ކަން .

ކުރުވާނީ ބޯޑުގައި މުދައްރިސް އަތްތިލައެއް ކުރަހައި މިސާލު ދައްކައިގެންނެވެ. 

22 އަތްތިލަ ކުރެހުމަށްފަހު އިނގިލި ތަކުގެ ނަންނަތައް ލިޔުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ.  މިކަން .

ކުރުވާނީ ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ވާހަކަދައްކައި މަޝްވަރާކޮށްގެންނެވެ. 

33 ދަރިވަރުން އިނގިލިތަކުގެ ނަންތައް ލިޔެފައި ވަނީ ރަނގަޅަށްތޯ ބަލައި އިޞްލާޙުކުރުމަށް .

މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ކުރަހާފައި ހުރި އަތްތިލައިގެ އިނގިލިތަކުގައި ނަން ލިޔާށެވެ. އަދި 

ދަރިވަރުން ލިޔެފައިވާ ނަންތަކާ އަޅާކިޔުއްވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. 

4 »މި އިނގިލި ބުންޏޭ« ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ ބުރިސިލްބޯޑެއްގައި ލިޔެގެން ދަރިވަރުން 	.

ލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. 

55 އިނގިލި ތަކުގެ ނަންތަކާ ގުޅުވައިގެން ސުވާލުކޮށް ދޭހަކޮށްދޭށެވެ. )މިސާލަކަށް: ޝަހާދަތް .

އިނގިލި ބުނީ ކީކޭ؟ ކުޑަވާއިނގިލި ކޮށްދޭނީ ކޮންކަމެއް؟ ހަފު ދެކެ ބިރުގަންނަނީ ކޮން 

އިގިއްޔެއްތަ؟ ކީއްވެ؟ .... (

66 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި »މި އިނގިލި ބުންޏޭ« ކުޅުވާށެވެ.  .

77 ދެތިން ދަރިވަރަކު ލައްވައި މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވާށެވެ. .

88 ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި »މި އިނގިލި ބުންޏޭ« ލިޔުއްވާށެވެ. ނުވަތަ ބޯޑުން .

ނަކަލުކުރުވާށެވެ.  

9 »މި އިނގިލި ބުންޏޭ« ގޭގައި ކުޅުމަށް ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދު ދޭށެވެ. 	.

ޙަރަކާތް 22: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ކުރާހިތްވާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. އަދި އެ ކަންތައްތަކުގައި ބޭނުންކުރާ 

ބައެއް ތަކެތީގެ ނަން ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުން   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އެކި މީހުން ކުރާ ހިތްވާ ކަންތައްތަކުގެ ބަސްކާޑާއި ތަސްވީރު ކާޑު )ޖަދުވަލު 1.20(
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)ޖަދުވަލުގައި ހުރި ލަފުޒުތަކުން ބަސްކާޑާއި ތަސްވީރުކާޑު މުދައްރިސް ހަދާށެވެ.(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

1 »އަހަރެން« ކުރާ ހިތްވާ ކަންތައްތަކުގެ ތެރެއިން އެންމެ ކުރާހިތްވާ ދެ ކަމެއް ނޯޓުކޮށްގެން 	.

ނުވަތަ ކުރަހައިގެން ކައިރީގައި އިން ދަރިވަރަކާ ޙިއްޞާކޮށް ދައްކައި ސަބަބާއެކު 

ކިޔައިދިނުމަށް ޙަވާލުކޮށް މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދީގެން މިކަން ކުރުވާށެވެ. 

22 އެކި ދަރިވަރުން ކުރާހިތްވާ ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު ބޯޑުގައި ހަރުކުރާށެވެ. އަދި އެ ކަމެއްގެ .

ނަން އެކަމަކާ ދިމާގައި ލިޔާށެވެ. 

33 ބޯޑުގައި ހަރުކުރި ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން މުދައްރިސާއި .

ދަރިވަރުން ވާހަކަދައްކާށެވެ.  

44 އެއްކަމެއް ކުރާ ހިތްވާ ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް އެ ކަމެއް ދީގެން އެކަން ކުރުމަށް .

ބޭނުންކުރާ ތަކެތީގެތެރެއިން ދެތިން ހަތަރު އެއްޗެއް ކުރައްސުވައި އެތަކެތީގެ ނަންތައް 

ލިޔުއްވާށެވެ. 

55 ގުރޫޕު މަސައްކަތަށް ފަހު ކޮންމެ ގުރޫޕަކުންވެސް ތައްޔާރުކުރި ތަކެތި އެހެން ގުރޫޕަކަށް .

ކިޔައިދިނުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ.  

66 ދެތިން ގުރޫޕުގެ ހުށަހެޅުން މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި ޚިޔާލު ބަދަލުކުރާށެވެ. މިކަމަށް .

މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދޭން ވާނެއެވެ.  

 
ޙަރަކާތް 23: )35 މިނިޓް( 

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	•

»އަހަރެން« ކުރާހިތްވާ ކަންތައް ކުރާ މީހަކާ ބައްދަލުކޮށް އެ މީހާއާ ސުވާލުކުރުން. ސުވާލުކުރުމަށް 

ބޭނުންވާނޭ ސުވާލު އުފެއްދުމާއި ޖަވާބު ނޯޓުކުރުން.  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ދަރިވަރުން ކުރާނޭ ބައެއް ސުވާލު. )ޖަދުވަލު 1.21(
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ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	•

11 މަސައަކްތެއް ކުރާ މީހަކު ކުލާހަށް ގެންނަން އުޅޭ ވާހަކަ ބުނެ އެމީހާ އާއި ކުރާނޭ ސުވާލެއް .

އުފެއްދުމަށް ދަރިވަރުންގާތު ބުނާށެވެ.  

22 ދަރިވަރުން އުފެއްދި ސުވާލުތައް ބޯޑުގައި ލިޔެ ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލު ކުރުވާށެވެ.  .

33 ކޮންމެވެސް މަސައްކަތެއް ކުރާ މީހަކު ކުލާހަށް ގެނެސްގެން އެމީހާއާ ދަރިވަރުންލައްވާ .

ސުވާލުކުރުވާށެވެ. 

44 ސުވާލުތައް އަމާޒުކުރުވާނީ އެމީހާ އެކަމެއް ކުރާ ހިތްވީ ކީއްވެގެން ތޯ އާއި މިހާރު އެމީހާ .

އެކަން ކުރާ ގޮތާއި އެކަމުން ލިބޭ ހިތްހަމަޖެހުމާއި ފައިދާ ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދެވޭ ގޮތަށެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ލައްވާ ސުވާލު ކުރުވަމުން މުދައްރިސް، ކުރުކުރުކޮށް ބޯޑުގައި ޖަވާބު ނޯޓުކުރާށެވެ. .

66 ސުވާލުކޮށް ނިމުމުން އެމީހާ ފޮނުވާލުމަށް ފަހު ސުވާލުތަކާ ގުޅުވައިގެން ޖަވާބުތައް .

ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  

77 ދަރިވަރުން ކުރާހިތްވާ ކަންތައް ތަކާމެދު ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 24: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ޗުއްޓީގައި ދިޔަ ތަންތަނާއި ދާން ބޭނުންވާ ތަންތަން ބަލައި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް އެ 

ތަންތަނާ ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުން  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އެކި ތަންތަނުގެ ރީތި ތަސްވީރު،)ޖަދުވަލު 1.22( ވީޑިއޯ )ތަސްވީރާއި ވީޑިއޯ ހޯދާށެވެ.(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 އެކި ތަންތަނާއި ރަށްރަށުގެ ރީތި ތަސްވީރު ނުވަތަ ވީޑިޔޯ ދައްކާށެވެ.  .

22 ތަސްވީރުން ނުވަތަ ވީޑިޔޯއިން ފެނުނު ތަންތަނާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް ދޭހަކުރުވައިގެން އެ .

ތަންތަނުގެ ސިފަ ބުނުވުމާއި ސިފަކުރުމަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

33 އެ ތަންތަނުގެ ސިފަތަކާއި އެތަންތަނަށް ދާން ބޭނުންވާ ދަރިވަރުން ދާންބޭނުންވާ ސަބަބުތައް .

ބުނުވާށެވެ. 
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44 އެފަދަ ތަންތަނަށް ގޮސްފައިތިބި ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ޙިއްޞާކުރުވުމަށް އެ ދަރިވަރުން .

ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

55 އަޑު އަހަމުން ދާއިރު ދަރިވަރުން ކުރަން ބޭނުންވާ ސުވާލު ކުރުމަށް ފުރުޞަތުދީ .

އެހީތެރިވެދީގެން ސުވާލުކުރުވާށެވެ.  

66 އެއް ތަނަކަށް ޗުއްޓީގައި ދާން ބޭނުންވާ ތިންހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް ތަސްވީރެއް .

ދީގެން އެ ދަރިވަރުން ލައްވާ އެތަންތަނުން ކުރެވެން ހުންނަ ކަންތައްތައް ނޯޓުކުރުވުމާއި އެ 

ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 25: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»އަހަރެން« ނަކީ ކާކުކަން ތަޢާރަފުކޮށްދިނުމަށް، ގުޅޭ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔުމުގެ ހުސްތަންތަން ފުރުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ހުސްތަންތަން ފުރާނޭ ލިޔުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 1.9(

ހުސްތަންތަން ފުރާނޭ ލިޔުން )ޖަދުވަލު 1.23( )ލިޔާނެ ލަފުޒުގެ މިސާލު ބުރެކެޓުގައި(  

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 އަހަރެންގެ ނަމޫނާ ތަޢާރަފެއް ކިޔައިދީ ކިޔުއްވައި އެ ތަޢާރަފުގެ ހުސްތަން ފުރުމަށް އެންމެ .

އެކަށޭނަ ލަފުޒު ބޭނުންކޮށްގެން އެ ދަރިވަރަކާ ގުޅުވައިގެން ހުސްތަން ފުރުވާށެވެ. 

2 )އަހަރހެންގެ ނަމަކީ........... ) ޢަލީ އައިޝާ ... ( އަހަރެންގެ ޢުމުރަކީ.......)5،6،7،8....( 	.

އަހަރު. އަހަރެންގެ އާއިލާގައި ތިބެނީ ...........)2، 3، 4، 5، 6،7  ،8،9 .....( މީހުން.   

އަހަރެން އުޅޭ ގެއަކީ .....  )ސައިމާގެ، އެދުރުގެ، މޫނިމާގެ ..........( އަހަރެން އެންމެ ކުރާހިތްވާ 

ކަމަކީ ......)ބޯޅަކުޅުން، ގޭމު ކުޅުން...........(  އެހެންވީމާ ކިޔަވައިގެން އަހަރެންވާނީ ........ 

ނޑުވެރިޔަކަށް، ޑްރައިވަރަކަށް، މުދައްރިސަކަށް(  )މަސްވެރިޔަކަށް، ދަ

33 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި ޚިޔާލުފާޅުކުރުވަށެވެ.  .

44 ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ލިޔުން މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި ޑިސްކަސްކުރުވާށެވެ. .
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ޔުނިޓް 1

ޖަދުވަލު 1.1 

އހަަރެން 

އަހަރެންގެ ނަމަކީ ޙަމަދެވެ. އަހަރެންގެ އުފަންދުވަހަކީ 1 ޖަނަވަރީ އެވެ. އަހަރެންގެ ކޮއްކޮއެއް ހުރެއެވެ. އަހަރެންގެ ކޮއްކޮގެ 

ނަމަކީ ހާމިދާއެވެ. އަހަރެންގެ މަންމަ އާއި ބައްޕަ އަހަންނާއި ކޮއްކޮ ދެކެ ވަރަށް ލޯބިއެވެ. އަހަރެން ގޭގައި ކޮއްކޮއާ އެކު 

ކުޅެމެވެ. އަދި ކިޔަވަންދަމެވެ. އަހަރެން އެންމެ ކިޔަވާހިތްވަނީ ޤުރުއާނެވެ. އަހަރެން ބޮޑުވީމާ ވާނީ ގަސްހައްދާ މީހަކަށެވެ.

ޖަދުވަލު 1.2                        

ލފަޒުު

އަހަރެން،  ހަމަދު،  އުފަންދުވަސް، 1 ،  ޖެނުއަރީ،  ކޮއްކޮ،  ނަން، ހާމިދާ،  މަންމަ،

ބައްޕަ،  ލޯބި،  ގެ،  ކުޅެން،  ކިޔަވަން،  ޤުރުއާން،  ގަސް. 

ޖަދުވަލު 1.3 

އހަަރެން 

އަހަރެންގެ ނަމަކީ ޙަމަދެވެ. އަހަރެންގެ އުފަންދުވަހަކީ 1 ޖަނަވަރީ އެވެ. އަހަރެންގެ ކޮއްކޮއެއް ހުރެއެވެ. އަހަރެންގެ ކޮއްކޮގެ 

ނަމަކީ ހާމިދާއެވެ. އަހަރެންގެ މަންމަ އާއި ބައްޕަ އަހަންނާއި ކޮއްކޮ ދެކެ ވަރަށް ލޯބިއެވެ. އަހަރެން ގޭގައި ކޮއްކޮއާއެކު 

ކުޅެމެވެ. އަދި ކިޔަވަންދަމެވެ. އަހަރެން އެންމެ ކިޔަވާހިތްވަނީ ޤުރުއާނެވެ. އަހަރެން ބޮޑުވީމާ ވާނީ ގަސްހައްދާ މީހަކަށެވެ. 

ކުރެވިދާނޭ ބައެއްސުވާލު:  	•

ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅެނީ ކޮންކުއްޖެއް؟   	.1

ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ކުއްޖާގެ އުފަންދުވަހަކީ ކޮންދުވަހެއް؟  	.2

ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި ހިމެނޭ އާއިލާގައި ތިބެނީ ކިތައް މީހުން؟  	.3

ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ދެކުދިން ކުރަނީ ކޮން ކަމެއް؟ 	.4

؟  ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ދެކުދިން ދެކެ މަންމައާއި ބައްފަ ލޯބިވަނީ ކީއްވެގެން 	.5

މަންމަމެން ލޯބިވަންޏާ ދަރިންވެސް މަންމަ އާއި ބައްޕަދެކެ ލޯބިވާންޖެހޭނެތަ؟  	.6

ލޯބިން މަންމަ އާއި ބައްޕައަށް ކޮށްދެވޭނީ ކޮންކަމެއް؟   	.7

ކިޔައި އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި އުޅޭ ކުއްޖާ ގަސްހައްދާ މީހަކަށް ވާނީ ކޮންއިރަކު؟ 	.8

ކީއްވެ ގަސްހައްދާމީހަކަށް ވަނީ/ ނުވަނީ/؟ 	.9
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އަހަރެން

ޖަދުވަލު 1.4

ބަސްލިސްޓު

ނޑު، މޭ، ބުރަކަށި،  އަހަރެން، ހިމަ، ފަލަ، ކުރު،   މޫނު،ކަންފަތް، ތުންފަތް، ކޯ، ބޯ، ލޯ، އަތް، ފައި، ކަކޫ، އިނގިލި،  ބަ

ދިގު، މޫނު ވަށް، މޫނު ދިގު، ....، ކިޔަވަން ބޭނުން، ކުދިންނާ ރައްޓެހިވާން ބޭނުން، މޮޅުވާން ބޭނުން، މުދައްރިސަކަށްވާން 

ބޭނުން..........(  

ޖަދުވަލު 1.5

ބަސްލިސްޓު

ނޑު މީހުން، ތިމާގެ މީހުން، ކިޔަވާހިތްވާ މާއްދާ، ކާހިތްވާ ކާނާ، ދާންބޭނުންވާ  އަހަރެންގެ، ނަން، ގޭގެ ނަން، ޢާއިލާ، އެއްބަ

ތަން، ވާންބޭނުންވަނީ ކޮންކަހަލަ މީހަކަށްކަން،

ޖަދުވަލު 1.6

ނޑު މީހުން، ތިމާގެ މީހުން، ކިޔަވާހިތްވާ މާއްދާ، ކާހިތްވާ  ބަސްލިސްޓު: އޭނަގެ،މީނަގެ، ނަން، ގޭގެ ނަން، އާއިލާ، އެއްބަ

ކާނާ، ދާންބޭނުންވާތަން، ވާންބޭނުންވަނީ ކޮންކަހަލަ މީހަކަށްކަން، ....

ޖަދުވަލު 1.7

ނޑު ވހާަކދަައްކާނޭ އޮނިގަ

ނޑުގެ ނަމަކީ ...... އަހަރެންގެ ޢުމުރަކީ....... އަހަރެންގެ އާއިލާގައި ތިބެނީ ........... އަހަރެން އުޅޭ ގެއަކީ  އަހަރެންގެ/ އަޅުގަ

..... އަހަރެން އެންމެ ކުރާހިތްވާ ކަމަކީ ...... އެހެންވީމާ ކިޔަވައިގެން އަހަރެންވާނީ ........

ޖަދުވަލު 1.8 

ހށ ގެ އަކުރުތައް

)ކޮމްޕިޔުޓަރުން ނުވަތަ މާކަރަކުން ބޮޑުކޮށް އަކުރުތައް ލިޔުން(  	•

ހ ށ ނ ރ ބ ޅ ކ އ ވ މ ފ ދ ތ ލ ގ ޏ ސ ޑ ޒ ޓ ޔ ޕ ޖ ޗ
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ޖަދުވަލު 1.9

)މިސާލު: ހަށި، ބަށި، ކަށި، އަށި، ވަށި، މަށި، ތަށި/ ހަނު، ހަރު، ހަބު، ހައު، ހަދު، ހަނދު، ހަގު/ ހަހާ، ހިހީ، ހިހޫ، 

ހެހޭ، ހޮހޯ/ .... (

ޖަދުވަލު 1.10

ހށ ގެ އަކުރުތައް އަކުރުގެ އައުޓްލައިން ލިޔފެައިވާ އަކުރު ކަރދުާސް

 އަކުރުގެ އައުޓްލައިން ލިޔެފައިވާ އަކުރު ކަރުދާސް. )3 ނުވަތަ 4 ކުދިންގެ ގްރޫޕަކަށް 1 ސެޓް(

ހ ށ ނ ރ ބ ޅ ކ އ ވ މ ފ ދ ތ ލ ގ ޏ ސ ޑ ޒ ޓ ޔ ޕ ޖ ޗ

ޖަދުވަލު 1.11    

ނޑު ވހާަކދަައްކާނޭ އޮނިގަ

އަހަރެމެން ގުރޫޕުގައި ފުރަތަމަ މަސައްކަތް ބަހާލީ. ދެން އެންމެން ވެގެން އަކުރު ކެފީ. އެއީ ކޮންމެ ކުއްޖަކު 5 އަކުރު. ބައެއް 

ކުދިންނަށް ކަތުރުން ކަފަން އުނދަގޫވި. ކަފައި ނިމުނީމާ މިހާރު އެހެރީ ތަރުތީބުކޮށްފައި ފާރުގައި ހަރުކޮށްފައި.

ޖަދުވަލު 1.12

ކިޔައދިޭނޭ ގޮތުގެ މިސާލު

ނޑުލާފައި ތިރީބައި ކަތި   »އަހަރެން އޮންނަނީ އިތުރު ބައެއް ނުގުޅި ކަތި ރޮނގުކޮޅެއް ގޮތަށް.« އަހަރެން އޮންނަނީ ތިން ތު

ރޮނގެއްގެ ގޮތަށް.« ..........   

ބަނދި ޖަދުވަލު 1.13

ހާ ކިޔަމާ ހާ ކިޔަމާ

ހާ ނުބަލައި ހާ ކިޔަމާ 

ހާ ގޮވުމުން ހާ ކިޔަމާ 

ހާ ފަހަތުން ހާ ކިޔަމާ

ހާ ގޮވަނީ ހާ ގޮވަނީ  

ފަތިސްދަމަށް ހާ ގޮވަނީ 

ހާ ގޮވުމުން އަލި މި ވަނީ  

ފަތިސް ދަމަށް އަލި މި ވަނީ  
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ޖަދުވަލު 1.14

ބަނދި 

ތެދުވީމޭ ތެދުވީމޭ 

ފަތިސް ވެގެން ތެދުވީމޭ 

ބަންގި އަޑަށް ތެދުވީމޭ 

ދުވަސް ފަށަން ތެދުވީމޭ

ދޮވުނީމޭ ދޮވުނީމޭ 

ދަތް އުނގުޅާ ދޮވުނީމޭ 

މޫނު އަތާ ދޮވުނީމޭ 

ބޮލު ފޮހެ ފައި ދޮވުނީމޭ

ޖަދުވަލު 1.15

ތަސްވީރު ކޑާާއި ލފަޒްުކޑާު ހދަާނޭ ލފަޒުު 

)މިސާލަކަށް: ހާރު، ކާރު- ބޯޅަ، ބޯވަ - ކާށި، ނާށި – މަސް، ގަސް.... (

ޖަދުވަލު 1.16

ނޑު ވހާަކދަައްކާނޭ އޮނިގަ

ނޑަށް އެންމެ ކަމުދާ ކުޅޭއެތި / ފޮތް/ ގަސް/ ..... ކަމުދަނީ ........ )މިހެންވެގެން( ގިނަ އިރު  މިއީ އަހަރެންނަށް / އަޅުގަ

.... ގެންގުޅެން /ކިޔަން/ ބަލަން. .... އަދި އަހަރެންގެ ރައްޓެހި ކުދިންނަށް ވެސް މީތި........ ކަމުދޭ.......  

ޖަދުވަލު 1.17

)ހަނދު- ަނދު، ހިނި- ިނި، މެހި- މިެ، އިހި- އިި،ހާލި- ާލި، ހާރު- ާރު، ހިބަރު- ިބަރު، ނަގިލި- ަގިލި، ރަނގަބީލު- ރަނގަީލު، 

ރޭޒަރު- ޭޒަރު... (

ޖަދުވަލު 1.18 

ނޑު- ބނޑު، ނަރުސް – ނރުސް، ބުރަކަށި- ބުރކަށި، ބޯވަ-  )މިސާލަކަށް: ކަރު- ކރު، ބުމަ- ބުމ، ނިޔަފަތި- ނިޔފަތި، ބަ

ބޯވ، ބަރަނި- ބަރނި،(
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ޖަދުވަލު 1.19

ބޮޑުވައި އިނގިލި، ޝަހާދަތް އިނގިލި، މެދު އިނގިލި، ކަށި އިނގިލި، ކުޑަވައި އިނގިލި. 	•

މި އިނގިލި ބުންޏޭ

މި އިނގިލި ބުންޏޭ ކުޅެމާ ކުޅެމާ.

މިއިނގިލި ބުންޏޭ ކޮންތާކު ކުޅެމާ. 

މި އިނގިލި ބުންޏޭ »ހަފުވަލު« ކުޅެމާ. 

މި އިނގިލި ބުންޏޭ »ހަފު« ދައިގެންފާނެ. 

މި އިނގިލިބުންޏޭ ތިމަންކަލޯ ކުޑަޔަސް ބޭސް ދަންނަމޭ. 

)މިއީ އިހުގެ ފުލޯކެއް( 

ނޯޓު: »ހަފު«)1(  ނަންނުގަތި ކަހަލަ ސޫތްޕެއް. މީގެ ބޮލުގައި ހުޅިއެއް ހުރެއެވެ. )2( )ޅ.( ނަންނުގަތި. )ނަނާ ހުވަފެން 

ދުށީމޭ ...... މިލަވާގައި ކިޔާ »ހަފާ« އަކީ މިއެވެ.(

ޖަދުވަލު 1.20

އެކި މހީުން ކުރާ ހިތްވާ ކަންތައް ތަކުގެ ބަސްކޑާާއި ތަސްވީރު ކޑާު ހދަާނެ ލފަޒުު 

ނޑުހެއްދުން،  ފެހުން، މާޖެހުން، ރޭނުން، ވަޑާންކުރުން، ކިޔަވައިދިނުން، ބަލިމީހުން ބެލުން، ބޭސްއަޅައިދިނުން، މަގުހެދުން، ދަ

މަސްބޭނުން، ދޮވެއިސްތިރިކުރުން،

ޖަދުވަލު 1.21

ދަރިވަރުން ކުރާނޭ ބައެއް ސުވާލު.

އެ ކަން ކުރާހިތްވަނީ ކީއްވެ؟  	.1

ކާކު ކުރާތީ ކުރާހިތްވީ؟  	.2

ކިހާ ދުވަހެއް ވެއްޖެ ތިކަން ކުރާތާ؟  	.3

ކިހިނެއް ތިކަން ކުރަނީ މިހާރު؟  	.4

ތިކަމުން ލިބެނީ ކޮންއެއްޗެއް؟  	.5
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ތިކަން ކުރުމުން ލިބޭ ހިތްހަމަޖެހުމަކީ ކޮބާ؟  	.6

ކިހާ ރުފިޔާއެއް ލިބޭ؟  	.7

؟ ތި ކަން ކުރާ އެހެން މީހަކު ދަންނަންތަ 	.8

ޖަދުވަލު 1.22   

އެކި ތަންތަނުގެ ރީތި ތަސްވީރު  	•

ޖަދުވަލު 1.23

ނޑެއް  އހަަރެންގެ ތޢަާރފަެއް ލިޔމުަށް ބޭނުންކުރެވދިާނޭ އޮނިގަ

)އަހަރެންގެ ނަމަކީ........... ) ޢަލީ/ އައިޝާ ... ( އަހަރެންގެ ޢުމުރަކީ.......)5،6،7،8....( އަހަރު. އަހަރެންގެ އާއިލާގައި 

ތިބެނީ ...........) 5، 6،7،8،9 .....( މީހުން.   އަހަރެން އުޅޭ ގެއަކީ .....  )ސައިމާގެ، އެދުރުގެ، މޫނިމާގެ ..........( 

އަހަރެން އެންމެ ކުރާހިތްވާ ކަމަކީ ......)ބޯޅަކުޅުން، ގޭމު ކުޅުން...........(  އެހެންވީމާ ކިޔަވައިގެން އަހަރެންވާނީ ........ 

ނޑުވެރިޔަކަށް، ޑްރައިވަރަކަށް، މުދައްރިސަކަށް( )މަސްވެރިޔަކަށް، ދަ
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ބަސްކޮށާރު 

ނަން: މޭވާ، ރަށް ، ފޭރު، ފަޅޯ، ކުންނާރު، އަނބު، ކަށިކެޔޮ، ކަދުރު، އޮރެންޖު، ރަންބުސްތާން.

ކަން: ހުރޭ، ހައްދާ، ގެންނަ، ހިމެނޭ، ހުރި.

ސިފަކުރާ: ދޮން، ރޯ، ޅަ، ހަރު، މަޑު، ހަރު، ދިގު، ވަށް، ކުޑަ، ބޮޑު، ކުރު، ރަތް، ކަޅު، ފެހި، ކުރެހުންއަޅާއި، 

ނޑު، ފޫ، އޮށް، ނާރު، އަޑި، އުސް، ތިރި،   ކުރެހުންނެތް، ތަ

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން 

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  	•

އވ 1.1 ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އަޑުއެހުމާއި  ދިނުމަށް  މަޢުލޫމާތު  އެކިބާވަތުގެ  މީހުންނަށް  ތަފާތު  ތަކުގައި  ބޭނުން  ތަފާތު   1.2 އވ 

ކަދެއްކުން. ހަ ވާ

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

އވ 1.3 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙުސާސް  ޚިޔާލާއި،  ހާމަކުރުމުގައްޔާއި،  މަޢުލޫމާތު   1.4 އވ 

ބޭނުންކުރުން. އުޞޫލުތައް 

އވ 1.5 އަޑުއަހާ ހިނދު އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.

އވ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން.

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

މޭވާ
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އވ 1.7 އަނެކުންނާ މުވާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި 

ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.8 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދި ކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން. 

ކިޔުމާއި ބެލުން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ކބ 1.1 ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 1.2 މި ގުރޭޑުގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއި ދޭހަ ވާ ކަން 

ދައްކައި ދިނުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ކބ 1.3 ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ކބ 1.4 ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ކބ 1.5 މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން.

ކބ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ކބ 1.7 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި 

ހުންނަގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން.

ކބ 1.8 ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެ ލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކުގެ ތެރެއިން 

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެ ގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.  ލިޔުމުގެ އޮނިގަ
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ލިޔުންތެރިކަން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ލ 1.1 ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި، ޚިޔާލާއި، އިޙްސާސްތައް ހިމެނޭ ސާދާ އާދައިގެ ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން 

ލ 1.2 އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް ލިޔުން.  

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ލ 1.3 ލިޔުމުގެކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ލ 1.4 ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެތެރޭގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ލ 1.5 ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ލ 1.6 އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކަށް ލިޔުން.

އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތް 1: )20 މިނިޓް( 

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	•

އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައި ކިޔައިގެން ދޭހަކުރުމާއި ކިޔުމުގައި އަޑާއިރާގަށް ގެންނަ ބަދަލުތައް ގެނެސްގެން 

ކިޔުން 

•  ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ރަށުން ލިބެންހުންނަ މޭވާގެ ރިޕޯޓެއް. )ޖަދުވަލ2.1ު( 

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	•
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ޔުނިޓް 2

11 ރަށުން ލިބެން ހުންނަ މޭވާގެ ރިޕޯޓު ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދޭށެވެ. ނުވަތަ . 	.1

އަޑުއިއްވާށެވެ. 

22 ކިޔައިދޭން ފެށުމުގެ ކުރީގެ ޙަރަކާތެއްގައި ދަރިވަރުންނަށް ކުރިން އެނގިފައިވާ އެއްޗެއް .

މުދައްރިސް ދެނެގަތުމުގެ ޙަރަކާތެއް ގެންދާށެވެ. މި ޙަރަކާތުގައި ބައެއް ތަސްވީރު 

ދެއްކިދާނެއެވެ. އަދި ސުވާލުވެސްކުރެވިދާނެއެވެ. 

33 ބޮޑުފޮތް ނުވަތަ ބްރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާ ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔައިދެވިދޭށެވެ. ނުވަތަ .

ކޮންމެވެސް ވަޞީލަތެއް ބޭނުންކޮށްގެން އަޑުއިއްވާށެވެ. 

44 ކިޔައިދިނުމުގައި މުދައްރިސް އަޑުހަރުކޮށް ކިޔައިދިނުން ނުވަތަ އެނޫން އުޞޫލެއްވެސް .

ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔައިދޭށެވެ. 

55 އަޑުހަރުކޮށް ކިޔައިދޭނަމަ އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުމާއި ޙަރަކާތާއި މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރުތަކަށް .

ބަދަލުގެންނަމުން ކިޔައިދޭށެވެ. 

66 ކިޔަމުންދާއިރު ކުރިޔަށް ލަފާކުރުމަށާއި ދޭހަކޮށްދިނުމަށް މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނާ ބައެއް .

ސުވާލުކުރަމުން ކިޔައިދޭށެވެ. 

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން. 

ޙަރަކާތް 2: )20 މިނިޓް( 

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	•

އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައި ކިޔައިގެން ލިޔުމުގައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒު ކިޔައި ފަރިތަކުރުމާއި އެ ލަފުޒުތަކުގައި 

ހުރި ހށގެ އަކުރުތައް ދަސްކުރުމާއި ތަސްވީރާ ނަމާ ގުޅުވުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ރަށުން ލިބެންހުންނަ މޭވާގެ ރިޕޯޓެއް. )ޖަދުވަލ2.1ު(

ތަސްވީރާއި މޭވާގެ ނަން ހިމެނޭ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.1( 

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	•

11 ރިޕޯޓުގައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒުތައް ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
47

 މޭވާ

22 ލަފުޒުތައް ކިޔުއްވުމުގައި ލަފުޒު ފށޭ އަކުރާއި ނިމޭ އަކުރު ފާހަގަކުރުވައި ހށގެ އަކުރުތައް .

ނޭނގޭ ދަރިވަރުނަށް ހށ ގެ އަކުރުތައް ދަސްކޮށްދިނުމަށް ބާރުއަޅާށެވެ. 

33 ރިޕޯޓުގައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒުތަކާއި އެ ލަފުޒު ފެށޭ އަކުރު ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔުއްވާށެވެ. .

)މިސާލު: ހ އިން ހުރެއެވެ. ހ އިން ހައްދާ. މ މޭވާ.....( މި ކަމަށް ބޯޑު ނުވަތަ 

މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ އަކުރުކާޑާއި ބަސްކާޑު ބޭނުންކުރެވިދާނެއެވެ.

44 ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދިން ރިޕޯޓުގައި ހުރި ބައެއް ތަކެތި ހިމެނޭ ތަސްވީރެއް ދަރިވަރުންގެ .

ފޮތުގައި ހުންނާނީ ދީފައެވެ. އެތަސްވީރުގައި ހުރި ތަކެތީގެ ތެރެއިން އެކި ބާވަތުގެ މޭވާ 

ހޯދައިގެން މޭވާ ނަމާ ގުޅުވުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ. )ދަރިވަރުންގެ  ފޮތް 2.1( 

ޙަރަކާތް 3: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައި ކިޔައިގެން ލިޔުމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުމާއި ލިޔުމުގައި ހުރި ވާހަކަތަކާ 

ގުޅުވައިގެން އަމިއްލަ ތަޖުރިބާ ކިޔައިދިނުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ރަށުން ލިބެންހުންނަ މޭވާގެ ރިޕޯޓެއް. )ޖަދުވަލ2.1ު(

މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ ސުވާލު ނުވަތަ ޙަރަކާތުގެ ތެރޭގައި ހުރި ސުވާލުތައް. 

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	

11 ރިޕޯޓުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުވުމަށް ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 އަނގަބަހުން ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު:  .

33 މި ލިޔުމުގެ ފެށުމަކީ ކޮބައިހެއްޔެވެ؟ )ފުރަތަމަ ޖުމަލަ( .

44 ނޑަކީ ކޮބައިހެއްޔެވެ؟ )ފެށުމާއި ނިމުމާ ދެމެދުގައި ވާ ބައި( . މި ލިޔުމުގެ މައިގަ

55 ؟ )ފަހު ޖުމްލަ( . މި ލިޔުމުގެ ނިންމުމަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ

66 މި ލިޔުމުގައި ހުރީ މުޅިންވެސް ރަށުން ލިބެން ހުންނަ މޭވާހެއްޔެވެ؟ .

77 ރަށުގައި ހައްދާ މޭވާތަކުގެ ތެރެއިން ކ އިން ފެށޭ ދެ މޭވާއެއްގެ ނަން ބުނެދޭށެވެ.  .
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88 ލިޔުމުގައި ހުރި މޭވާތަކުގެ ތެރެއިން އެ މޭވާއެއްގެ ނަމުގައި ރ ނުހިމެނޭ މޭވާއެއް .

ވޭހެއްޔެވެ؟ 

99 ރަންބުސްތާނު އޮންނަސިފަ އަކީ ކޮބައިހެއްޔެވެ؟ )ދަރިވަރުން ހުންނާނީ ތަސްވީރުން .

ބަލާފައެވެ( 

މި ލިޔުމުގައި ހުރި މޭވާތަކުގެ ތެރެއިން ތިޔަ ދަރިވަރުގެ ރަށުން އެންމެ ފަސޭހައިން ލިބޭ 1010

މޭވާއަކީ ކޮބައިހެއްޔެވެ؟ 

ނޑަށް އެންމެ ފައިދާހުރި މޭވާއަކީ ކޮބައިކަން 1111 މި ލިޔުމުގައި ހުރި މޭވާތަކުގެ ތެރެއިން ހަށިގަ

ތިޔަ ދަރިވަރުގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއިން ބުނެދޭށެވެ!

ޙަރަކާތް 4: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައި ކިޔައިގެން ލިޔުމުގައި ހުރި ނަމާއި ކަން ދެނެގަނެ ދެކޮލަމެއްގައި ދެބައި ލިޔުން.  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ކަމާއި ނަން ވަކީން ލިޔާ ތާވަލު )ޖަދުވަލ2.2ު(

ރިޕޯޓާއި ކަމާއި ނަން ލިޔާނޭ ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.2( 

•    ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

ރިޕޯޓުގައި  ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ނަންތަކާއި ކަންކަން ދައްކައި އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ.  	.1

ކަންކަމާއި ނަންތައް ދެކޮލަމެއްގައި ލިޔުއްވާށެވެ. އަދި ނަމުން ތަނެއް އެއްޗެއް  	.2

ދޭހަވާނޭކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. ކަމުން ކޮންމެވެސް ޒަމާނެއް )ކަންހިގި އިރެއް/ ވަގުތެއް( 

އެނގޭނޭކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. 

ކަންކަން މުދައްރިސުގެ އެހީގައި ލިސްޓުކުރުވުމަށް ފަހު އެ ކަންތައްތަކުގައި ކަން  	.3

ހިނގި އިރެއް/ ވަގުތެއް އޮތްތޯ ބެއްލުވުމާއި ނެތްނަމަ އެއީ ނަމެއް ކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 5: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މޭވާ ސިފަކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ބައެއް ލަފުޒު ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުމާއި މޭވާގެ ސިފަތައް ލިޔުން.  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ރަށުން ލިބެންހުންނަ މޭވާ. 

ރަށުން ލިބެން ހުންނަ ބައެއް މޭވާގެ ސިފަތައް )ޖަދުވަލު 2.3( 

ބައެއް މޭވާގެ ސިފަ ލިޔުމުގެ ޙަރަކާތް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.3(

•   	ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ތިމާގެ އަމިއްލަ ރަށުގައި ހެދޭ ބާވަތްތަކުގެ މޭވާ ކުލާހަށް ގެނެސް އެކި ދަރިވަރުންނާ .

ޙިއްޞާކޮށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  

22 ވާހަކަދެއްކުމަށް ތައްޔާރުވުމަށް އެ މޭވާތަކުގެ ނަންތަކާއި ބައެއް ސިފަތައް )ބައްޓަން، ކުލަ، .

ވަސް، ރަހަ ..... ( ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  )ޖަދުވަލު 2.3( ގައި ހުންނާނީ ބައެއް ވައްތަރުގެ 

މޭވާ ކުރަހައި ބައެއް ސިފަ ލިޔެފައެވެ. އެ ފަދަ ސިފަތައް އެކި މޭވާއަށް ލިޔުއްވާށެވެ. 

33 ސިފަތައް ނޯޓުކުރުވުމަށްފަހު ތިން ހަތަރު ކުދިންގެ ގްރޫޕަށް ވަކި މޭވާތަކެއް ދީގެން .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

44 އަދި ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި މުޅި ކުލާހާ ވެސް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

55 ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ވަކި މޭވާއެއް ދީގެންވެސް ވާހަކަދެއްކުރވިދާނެއެވެ. .

6 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.3( ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 	.

77 އެކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ހުށަހަޅުވައިގެންނާއި މުދައްރިސް ބަލައިގެން އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

8 .	
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ޙަރަކާތް 6: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މޭވާ ސިފަކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ބައެއް ލަފުޒު ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުން. 

 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ރާއްޖެއިން ބޭރުންގެންނަ މޭވާ.

ރާއްޖެއިން ބޭރުންގެންނަ މޭވާގެ ތަސްވީރު. 

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	•

11 ރާއްޖެއިން ބޭރުންގެންނަ ބައެއް މޭވާ ނުވަތަ މޭވާގެ ތަސްވީރު ދައްކައިގެން އެއާ ބެހޭގޮތުން .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

22 ވާހަކަދެއްކުވުމުގެ ކުރިން ތަސްވީރު ބަލައިގެން މޭވާތަކުގެ ސިފަތައް ގްރޫޕުގައި .

ނޯޓުކުރުވާށެވެ. 

33 އެފަދަ މޭވާތައް ތަޖުރިބާކޮށްފައި ތިބި ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ގްރޫޕުގައި ޙިއްސާކުރުވާށެވެ. .

)ޙިއްސާކުރުވުމުގައި މީރު، ނުބައި، ފޮނި، ހިތި، ހުތް ކަހަލަ ބައެއް ލަފުޒު ބޭނުންކުރުމަށް 

އިރުޝާދު ދޭށެވެ.(

ޙަރަކާތް 7: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ހށ ގެ އަކުރުތައް ހ އިން ފެށިގެ ތަރުތީބުން ކިޔަން ފަރިތަކުރުމާއި ބައެއް އަކުރު މަދުން ނަމަވެސް 

ތަރުތީބުން ލިޔުން  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

މޭވާތަކުގެ ނަންތައް ހށ ގެ ތަރުތީބުން ލިޔުމަށް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.4( 
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މޭވާތަކުގެ ނަންތައް )ޖަދުވަލު 2.4( 

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	•

11 ހށ ގެ އަކުރުތައް ބޯޑުގައި ނުވަތަ އެހެން ގޮތަކުން ނަމަވެސް ދައްކައިގެން ތަރުތީބުން .

ކިޔުއްވާށެވެ. 

22 މޭވާތަކުގެ ނަންތައް ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 ނަންތައް ކިޔުއްވަމުން ނަން ފެށޭ އަކުރުތަކަށް ބާރުލަމުން ގެންދާށެވެ. .

44 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.4 ގައި ދީފައިވާ ފަރިތަކުރުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި .

ހައްދުވާށެވެ. އެއް އަކުރަކުން ގިނަ ނަންތަކެއް ހުރީމާ އެ ނަންތައް އެއް ތަރުތީބަކުން 

ލިޔުއްވާށެވެ. މަދުވާ އަކުރަށް ތަން ދޫނުކުރުވައި ލިޔުއްވާށެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ލިޔެ ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި އަޅާ ކިޔުއްވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 8: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރު ތަޖުރިބާކޮށްފައިވާ )ގެންގުޅެ ކައިފައިވާ( މޭވާއެއްގެ ވާހަކަ ތަޖުރިބާގެއަލީގައި ކިޔައިދިނުން.  

  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ކިޔައިދޭ މޭވާގެ ލިސްޓު. 

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން ދަރިވަރުން ކިޔައިދޭ މޭވާތަކުގެ ލިސްޓު ލިޔުމަށްފަހު އެކި .

ރަށްރަށުގައި އެކި ނަންކިޔާ މޭވާ ހުރެދާނެއަތީ އެފަދަ ނަންތައް ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވައި 

ބޯޑުގައި މުދައްރިސް ނޯޓްކޮށް ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  

22 ދަރިވަރުން ނޯޓުކުރި ބައެއް މޭވާތަކުގެ ތެރެއިން އެކި ދަރިވަރުން ތަޖުރިބާކޮށްފައި ހުންނަ .

އެކި މޭވާތަކާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  

33 އެއް މޭވާއަކާބެހޭގޮތުން ދެ ދަރިވަރެއްގެ ވާހަކަ ތަފާތުވާ ޙާލަތްތައް އަތުވެދާނެއެވެ. އެކަމަކު .
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އެއަކީ މައްސަލައެއް ނޫންކަމަށް ވިސްނައިދީގެން ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ.  

44 ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރުތަކަށް ދަރިވަރުން ސަމާލުކުރުވައި މަގުދައްކައިދޭށެވެ. .

ޙަރަކާތް 9: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މޭވާއެއްގެ އެކި މަރުޙަލާތައް ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުމަށް ކުޑަ ޕޯސްޓަރެއް ހަދައި ކުލާހުގެ ފާރުގައި ބަހައްޓައިގެން 

އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ވާހަކަދެއްކުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

މުދައްރިސް ކުލާހަށް ގެންނަ މޭވާއެއްގެ އެކި މަރުޙަލާ ދައްކައިދޭނޭ ތަކެތި./ކަރުދާސް، ތެރަސް، ޓޭޕު ފަދަ ތަތްކުރާ 

އެއްޗެއް. 

މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ ނަމޫނާ ޕޯސްޓަރެއް. )ކޮންމެވެސް އެއް މޭވާއަކަށް( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 މޭވާއެއްގެ ތަފާތު މަރުޙަލާ )ޢުމުރުފުރާ( ދެނެގަތުމަށް ކޮންމެވެސް މޭވާއެއްގެ ތަފާތު .

މަރުޙަލާތައް ކުލާހަށް ގެނެސް އެކި އުމުރު ފުރައާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. )ޅަ، ހަރު، 

ދޮން(

22 ކުރިން ދަރިވަރުންނަށް އަންގައިގެން ކުލާހަކުން ހަތަރު ފަސް ދަރިވަރަކު މޭވާގެ އެކި .

މަރުޙަލާ ދައްކައިދޭނޭ ތަކެތި ގެނުވާށެވެ. 

33 މުދައްރިސް ތަކެތި ނުވަތަ ތަސްވީރު ދައްކައި ސިފަކޮށްދީ މަރުޙަލާތައް ގުޅުވައިގެން .

ވާހަކަދައްކާށެވެ. 

44 ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން އެ ގުރޫޕަކަށް ލިބުނު މޭވާއެއްގެ އެކި މަރުޙަލާއާ ބެހޭގޮތުން ގުރޫޕުގައި .

މަޝްވަރާކުރުވާށެވެ. 

55 އަސްލު ތަކެތި ބޭނުންކޮށްގެން )ކަރުދާހުގައި ތަތްކޮށްގެން ނުވަތަ ކުރަހައިގެން( މުދައްރިސުގެ .

އެހީގައި ކުރުކުރު ނޯޓު ހައްދުވާށެވެ. 

66 ހެދި ނޯޓުތަކުގެ އެހީގައި ވާހަކަދެއްކުމަށް ގުރޫޕުގައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .
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 މޭވާ

77 ކޮންމެ ގްރޫޕަކުންވެސް އެ ގުރޫޕަކުން ހެދި އެއްޗެއް ކްލާހުގެ ފާރުގައި ހަރުކޮށް އެހެން .

ގުރޫޕުތަކުން ބެލުމަށް ބަހައްޓުވާށެވެ. 

88 ހުރިހައި ދަރިވަރުން ބަލައި ނިމުމުން ކޮންމެ ގުރޫޕަކުންވެސް އެ ގުރޫޕެއްގެ ޕޯސްޓަރުގައި .

ހުރި ވާހަކަތައް ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 10: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ބަލައި ކިޔައިގެން ތަސްވީރުތަކާ ގުޅުވައިގެން ޖުމުލަ ފުރިހަމަކުރުން.  

   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

މޭވާގެ ނަން ބޭނުންކޮށްގެން ހުސްތަންފުރާ ތަމްރީނު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.5(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.5 ގައި ހުރި މޭވާތަކުގެ ނަންތައް ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 މޭވާގެ ނަން ބޭނުންކޮށްގެން ހުސްތަން ފުރުމަށް ދީފައިވާ ތަމްރީނު ވަކިވަކި ދަރިވަރުން .

ލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. 

33 މަސައްކަތް ކުރަން ދަތިވާ ދަރިވަރުންނަށް މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

44 ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި ދެ ދަރިވަރުންގެ .

މަސައްކަތް އެއްގޮތްކުރުވާށެވެ. އެންމެ ކަމުދާގޮތް ކިޔައިދީ އިސްލާހުކުރުވައި ސަބަބު 

ބުނެދޭށެވެ. 

ޙަރަކާތް 11: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ވަޒަނަށް ޅެންކިޔައި ތަސްވީރާއި ޙަރަކާތްތަކާ ގުޅުވައިގެން މާނަ ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް މާނަ ކިޔައިދިނުން   

  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
54

ޔުނިޓް 2

»ކެވެނީ މޭވާ« ޅެން )ޕޯސްޓަރެއްގެ ގޮތުގައި ނުވަތަ ބޮޑު ފޮތެއްގެ ގޮތުގައިވެސް ހެދިދާނެ. ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާގެ 

ވަޞީލަތަކުން ވެސް ދެއްކިދާނެ.( )ޖަދުވަލު 2.5(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 މޭވާގެ ނަންތައް ހިމެނޭ ކުރު ޅެމެއް ވަޒަން ހަމަކޮށް ޙަރަކާތާއެކު ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 ކިޔަމުންދާއިރު ބައެއް ލަފުޒުތައް އިތުރަށް ކިޔައިދީ މާނަ ކިޔައިދޭށެވެ. .

3 ާނަ ދޭހަކުރުވުމަށް ތަސްވީރާއި ކުރެހުން ވެސް ބޭނުންކުރާށެވެ. 	.

44 އެކި ގުރޫޕުން އެކި ބައިތު ކިޔުއްވާށެވެ.  .

55 ވަކި ވަކި ދަރިވަރުންލައްވާ ބައިތުގެ ބައެއް ނުވަތަ ބައިތެއް ކިޔުއްވާށެވެ. .

66 އެންމެ ރީތިކޮށް ބައިތު ކިޔާ ދަރިވަރުން ނަމޫނާއަކަށް ބަލައިގެން ބައިތު ކިޔުއްވާށެވެ. .

77 މުދައްރިސް ނަމޫނާ ދައްކައިގެން އެކި ރާގު ރާގުގައި ބައިތު ކިޔުއްވާށެވެ.  .

88 ޅެމުގައި ހުރި ބައެއް ވާހަކަތަކާމެދު ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް:ކެވެނީގެ މާނައަކީ ކޮބާ؟( .

ޙަރަކާތް 12: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެން ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުމަށް ޅެމުގެ ބައިތު ތަކުގައި މަދުވެފައިވާ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ހުސްތަންތަން ފުރުން   

     

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ހުސްތަންތަން ފުރާ ޅެން »ކެވެނީ މޭވާ« )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.6( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

1 »ކެވެނީ މޭވާ« މިޅެން ކިޔުއްވާށެވެ. 	.

22 ޅެމުގެ ބައެއް ލަފުޒުތައް ނުފެންނާނެހެން ހަދައިގެން އެތަން ތަނުގައި ހުންނާނޭ ލަފުޒު .

ދަރިވަރުން ލައްވައި ލަފާކުރުވާށެވެ. ލަފާކުރުމުގައި މުދައްރިސުގެ އެހީތެރިކަމާއެކު އެކި ލަފުޒު 

ލެވޭކަން ހާމަކޮށްދޭށެވެ. 
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33 ދަރިވަރުންނަށް ނަމޫނާދައްކައި މަސައްކަތް ކުރާނޭ ގޮތް ކިޔައިދީގެން މުދައްރިސުގެ .

އެހީތެރިކަމާއެކު ޅެމުގެ ހުސްތަން ފުރުވާށެވެ. 

44 ދީފައި ހުރި ހުރިހައި ލަފުޒެއް ބަރާބަރަށް ލެވިފައި ހުރިކަން ކަށަވަރުކުރުމަށް މުދައްރިސް .

ކިޔައިދޭށެވެ. 

55 ދަރިވަރުންލައްވައި ޗެކުކުރުވައި މުޅިން އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 13: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެން ބައިތުގައި ހުރި ވާހަކަ ނޫން އެހެން ވާހަކަތައް ޅެންބައިތުގެ ވަޒަނަށް ފައްތައިގެން ކިޔުމާއި، އާ ބައިތުތައް 

އުފައްދައި ބޯޑުން ބަލައިގެން ފޮތަށް ނަކަލުކުރުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ލައްވައި ޅެން ބައިތު ހައްދުވާނޭ މިސާލު ތައް )ޖަދުވަލު 2.6(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 ޅެމުގައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ ވަޒަނަށް ފައްތައިގެން އެކި ވާހަކަތައް ކިޔަން ދަރިވަރުންނަށް .

މަގުދައްކައިދީ ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. )ވަޒަން ހަމަކޮށްގެން އެކި ވާހަކަތައް ކިޔައިދޭށެވެ.( 

22 ބޯޑުގައި ޅެން ބައިތެއް ލިޔެގެން ދައްކައި ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 ޅެންބައިތު ރަނގަޅަށް ފަރިތަވުމުން ބައެއް ބަސްތައް ބަދަލު ކުރަމުން ކިޔުއްވާށެވެ. .

44 އެކި ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތު ދީގެން އެކި ލަފުޒުގެ ބަދަލުގައި ބޭނުންކުރެވިދާނޭ ލަފުޒު .

ބުނުވައި ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރަމުން ގެންދާށެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ކިޔައިދޭ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން އާ ބައިތު ހަދައި ދަރިވަރުންގެ ފޮތަށް .

ނަކަލުކުރުވާށެވެ. 

66 މި ގޮތަށް ވަޒަން ހަމަކޮށްގެން އެކި ވާހަކަ ބުނީމާ އެއީ ޅެންކަމުގައި ބުނެދޭށެވެ. .
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ޙަރަކާތް 14: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެންބަހުރުވައިން އޮތް ވާހަކަ )ނެރޭޓިވް( ކިޔައި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރެވޭ ފަދަ ސުވާލުކޮށް ޖަވާބުދިނުމާއި ޅެމުގައި ހުރި 

ވާހަކަތައް ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»އަހަރެންގެ ވާހަކަ« ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.7( ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލްބޯޑު / މަލްޓިމީޑިޔާގެ ވަޞީލަތް/ ބޮޑުފޮތް. 

އަސްލު މޭވާ/ ތަސްވީރު. )ބޭނުންވާ ތަކެތި އުފައްދާނީ ނުވަތަ ހޯދާނީ މުދައްރިސެވެ.( 

    

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

11 މޭވާއެއްގެ ވާހަކަ )ނެރޭޓިވްއެއް( ގޮތަށް ޅެންބަހުން އޮންނަ ވާހަކައެއް ކިޔުއްވައި .

ދޭހަކުރުވާށެވެ. 

22 ދޭހަކުރުވުމަށް ކުރެހުން ނުވަތަ ތަސްވީރު ބޭނުންކުރާށެވެ.  .

33 ތަސްވީރުގެ ގޮތުގައި ބޭނުންކުރާނީ މުދައްރިސް އިޚްތިޔާރުކުރާ މޭވާއެއްގެ ވާހަކަ ދައްކައިދޭ .

ތަސްވީރެވެ. 

44 މިސާލަކަށް: ފަޅޮލެއް ނަގައިފި ނަމަ ފަޅޯ މަލާއި ޅަ ފަޅޮލާއި ހަރު ފަޅޮލާއި ދޮން ފަޅޯ . 	.4

ބޭނުންވާނެއެވެ.  )އަސްލު ތަކެތި ނުވަތަ ތަސްވީރު ނުވަތަ ކުރެހުން( 

55 ވާހަކަ ދޭހަކުރުވުމަށް ދަރިވަރުންނާ އެކި ސުވާލު ކުރާށެވެ.  މިސާލު: މޭވާ ނުކުތީ . 	.5

ކޮންއެއްޗަކުން؟ އެ ގަހުގައި އެހެން މޭވާއެއް ނެތްކަން އެނގެނީ ކިހިނަކުން؟ ކެއި މީހުން 

ޝުކުރުކުރީ ކީއްވެ؟ ...

66 ގަސް ހެދުމާއި ގަހުގެ ބޭނުން އަހަރެމެން ކުރާންވާނޭ ގޮތުގެ ވާހަކަ ޅެމުގެ އެހީގައި . 	.6

ދައްކުވާށެވެ.

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:  މައިގަ

އިސްލާމްދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން. 
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ޙަރަކާތް 15: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެންބަހުރުވައިން އޮތް ވާހަކަ )ނެރޭޓިވް( ކިޔައި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް ޅެންބައިތު ތަކާ ގުޅިފައި ހުރި 

ތަސްވީރު ބަލައިގެން ޅެމުގައި އެ ތަސްވީރަކާ ގުޅިގެން ބުނެފައިވާ ވާހަކައެއް ނޯޓުކުރުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»އަހަރެންގެ ވާހަކަ« ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.7( 

ބައެއް ބައިތުގައި ބުނެފައި ހުރި ވާހަކަތަކާ ގުޅޭ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.8( 

    

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   

1 »އަހަރެންގެ ވާހަކަ« މި ޅެމުގައި ހިމެނޭ ތަސްވީރު ނުވަތަ އަސްލު ތަކެތި ދައްކައި 	.

އެތަކެތީގެ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

2 »އަހަރެންގެ ވާހަކަ« މި ޅެން ކިޔައިދީ ކިޔުއްވާށެވެ.  	.

33 ޅެމުގެ ކޮންމެ ބައިތެއްގައި ބުނާ ވާހަކައެއް ބޮޑަށް ދޭހަކުރުވުމަށް ހިމަނާފައި ހުރި ތަސްވީރު .

ނުވަތަ އަސްލު ތަކެއްޗާ ގުޅުވައިގެން ދޭހަކުރުވާށެވެ. 

44 ވަކި ވަކި ބައިތުގައި ބުނާ ވާހަކަތައް އަހައި ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދީގެން އެ ބައިތުގައި ބުނާ .

އެއްޗެއް އާދައިގެ ޢިބާރާތުން ބުނުވާށެވެ. 

55 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.8 ގައި ވާ ތަމްރީނު ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. .

66 ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް އަޅާކިޔުއްވައި އިސްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 16: )30 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެންބަހުރުވައިން އޮތް ވާހަކަ )ނެރޭޓިވް( ކިޔައި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް ތަރުތީބު ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން 

ވާހަކަ ކިޔުން.  
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ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ކުރުކޮށް ކިޔައިދިނުމަށް ތަރުތީބު ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުން ބަލައިގެން 

މުދައްރިސް އެފަދަ ތަސްވީރު ތައްޔާރުކުރާށެވެ.(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    	•

11 ޅެމުގެ ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުވުމަށް ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ތަސްވީރުތަކުން ބައެއް ތަސްވީރު ތިން .

ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް ދީގެން ތަރުތީބު ކުރުވާށެވެ. 

22 ތަރުތީބުކުރި ތަސްވީރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކައެއް )ނެރޭޓިވްއެއް( ގެ ގޮތަށް މޭވާގެ ވާހަކަ .

ކިޔުއްވާށެވެ. 

33 ވާހަކަ ކިޔުއްވުމަށް މުދައްރިސް މިސާލު ދައްކައިދޭށެވެ.  .

44 މުދައްރިސް ގްރޫޕުތަކަށް ގޮސް ވާހަކަ ކިޔައިދިނުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ތަރުހީބުދީ އެހީތެރިވެދީ .

ބަސްލައިދީގެން ވާހަކަ ކިޔުއްވާށެވެ.  

55 ގުރޫޕުގެ ހުރިހައި ދަރިވަރުން ކިޔައިދިނުމުން ބައެއް ދަރިވަރުންލައްވައި މުޅި ކުލާހަށް ވާހަކަ .

ހުށަހަޅުވާށެވެ. 

66 ވާހަކަ ކިޔައިދިނުމުގައި އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތަށް ބަދަލު ގެނައުމަށް ދަރިވަރުންނަށް .

އިރުޝާދު ދީ މިސާލު ދައްކައިދޭށެވެ. 

7 ަނގަޅަށް ވާހަކަ ކިޔައިދޭ ދަރިވަރުން އެހެން ދަރިވަރުންނަށް ނަމޫނާއަކަށް ދައްކާށެވެ. 	.

ޙަރަކާތް 17: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުރި ތަސްވީރުތަކާއި ޅެމަށް ބަލައިގެން ޅެމުގެ އެހީގައި ކޮންމެ ދަރިވަރަކު 

އަމިއްލައަށް »އަހަރެންގެ ވާހަކަ« ކުރުކޮށް ލިޔުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޅެމުގައި ހުރި ބައެއް ތަސްވީރާއި ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.6( ބަލައިގެން ނޯޓުފޮތުގައި ލިޔުން.  
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    

1 »އަހަރެންގެ ވާހަކަ« މި ޅެމުގައި ހުރި ބައެއް ތަސްވީރު ބަލައިގެންނާއި ޅެން ބަލައިގެން އެ 	.

ދަރިވަރަކު ބޭނުން ވާހަކަތަކެއް ޅެމުން ނަގުވައިގެން ކުރުކުރުކޮށް ވާހަކަ ލިޔުއްވާށެވެ. 

22 ލިޔުއްވާނީ ވަކި ވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައެވެ. .

33 ލިޔަމުންދާއިރު މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

44 ލިޔެ ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި އަޅައި ކިޔުއްވާށެވެ. .

55 ދެ ދަރިވަރުން އެއް ގޮތަކަށް ލިޔާކަށް ނުޖެހޭނެއެވެ. ވީމާ ޚިޔާލު ތަފާތުވާން ޖެހޭކަމާއި އެކި .

ދަރިވަރުންނަށް އެކި ވާހަކަ ނަގައިގެން ކުރުކޮށް ލިޔެވިދާނޭ ކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. 

ޙަރަކާތް 18: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މޭވާއެއްގެ ސިފަ ކިޔުމާއި ސިފަ އަޑުއަހައިގެން މޭވާގެ ނަން ބުނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އެކި މޭވާގެ ނަން ލިޔެފައިވާ ކަރުދާސްކޮޅުކޮޅު.  

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 މޭވާއެއްގެ ނަން ފެށޭ އަކުރެއް ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ގުރުއަތަކުން ދޭށެވެ. .

22 އެ އެ ދަރިވަރަކަށް ލިބުނު އަކުރުން ފެށޭ ކޮންމެވެސް މޭވާއަކަށް އެ ދަރިވަރަކު ވެގެން މޭވާގެ .

ނަން ނުބުނެ އެ މޭވާގެ ބައްޓަމާއި ކުލަޔާއި ބޭރު ފުށުގެ ސިފަތަކާއި ފަޅާލުމުން އޮންނާނޭ 

ސިފަޔާއި އެތެރެ އޮންނަ ގޮތާއި ދޭނޭ ރަހައިގެ ވާހަކަ ބުނުވާށެވެ.  

33 އެހެން ދަރިވަރުން ލައްވައި އެއީ ކޮން މޭވާއެއްކަން ބުނުވާށެވެ. .

44 މިކަން ކުރުވާނީ މުދައްރިސް ނަމޫނާދެއްކުމަށް ފަހުގައެވެ. .

5 ްލާހުގެ ހުރިހާ ދަރިވަރުން ލައްވައި މިކަން ކުރުވާނެކަމެއް ނެތެވެ. ކުލާހުގެ ބައެއް ދަރިވަރުން 	.

މިކަން ކުރުމުން އެހެން ދަރިވަރުންނަށް މިކަން ކުރަން ދަސްވެދާނެއެވެ.
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ޔުނިޓް 2

ޙަރަކާތް 19: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އސަލްު އއެޗްއެް ބލައަި ތޖަރުބިކާށޮް ދހޭކަރުމުއާި ދހޭވަީ އއެޗްއެް މދުއަރްސިގުެ އހެތީރެކިމައާކެު 

ނޓޯކުރުނުް. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އަސްލު މޭވާ. ސިފަކުރާ ލަފުޒު. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް؛     

11 ކުލާސް ގުރޫޕުކޮށް ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް މޭވާއެއްދީގެން އެ މޭވާ ކުރައްސުވައި މުދައްރިސުގެ .

އެހީތެރިކަމާއެކު އެ މޭވާގެ ނަމާއި ސިފަތައް ލިޔުއްވާށެވެ.  

22 މޭވާ ފަޅައިދީ، މޭވާގެ އެތެރެ ސިފަ ނޯޓުކުރުވާށެވެ. .

33 ސިފަކުރާނޭ ބައެއް ލަފުޒު މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ދައްކައިދީގެން ސިފަތައް ނޯޓުކުރުވާށެވެ. .

44 މޭވާގެ އެތިކޮޅެއް ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ދީގެންނާއި ވަސްބައްލުވައި ރަހަ ބައްލުވާށެވެ. އަދި .

ވަހާއި ރަހަ ވެސް ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  

55 ނޯޓުކުރި ތަކެތި ދެތިން ދަރިވަރަކު ލައްވައި ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 20: )30 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދެ މޭވާއެއްގެ އެއްގޮތް ސިފަތަކާއި ތަފާތު ސިފަތަކާމެދު ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުމާއި އެ ސިފަތައް 

ގްރެފިކް އޯގަނައިޒާއެއް ބޭނުންކޮށްގެން ފަސޭހައިން ދޭހަވާނޭހެން ދައްކުވައިދިނުމުގެ ޢަމަލީ މަސައްކަތެއް 

ކުރުން.  

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ނަމޫނާ ވެންޑައިގްރަމެއް. ސިފަކުރާ ލަފުޒު ލިސްޓެއް. )ޖަދުވަލު 2.7( 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 ޙަރަކާތް 19 ގައި ދަރިވަރުން ކުރި މަސައްކަތް ބޭނުންކޮށްގެން ދެ ގްރޫޕެއް އެއްކޮށްލައިގެން .

ބްރިސިލްބޯޑެއްގައި ދެ ގްރޫޕުގެ މޭވާގެ އެއްގޮތް ސިފަތަކާއި ތަފާތުތައް ލިޔެ ޕޯސްޓަރެއް 

ހައްދުވާށެވެ. 

22 މިކަމަށް ވެންޑައިގްރަމް ނުވަތަ އެހެން ބާވަތެއްގެ ޑައިގްރަމެއް ނުވަތަ ގްރެފިކް .

އޯގަނައިޒާއެއް ވެސް ބޭނުންކުރެވިދާނެއެވެ. 

33 ވެންޑައިގުރަމްގެ ދެ ބޮޅު ގުޅިފައިވާ ބައިގައި ދެ މޭވާގެ އެއްގޮތް ސިފަތައް ލިޔުއްވާށެވެ. .

ކޮންމެ ބޮޅެއްގެ އަނެއް ބައިގައި އަނެއް މޭވާއަކާ ތަފާތު ސިފަތައް ލިޔުއްވާށެވެ. 

44 މި ޑައިގުރަމް ޒީނަތްތެރިކޮށް ރީތި ޕޯސްޓަރެއްގެ ގޮތަށް ހެދުމަށް ކުރެހުމާއި ތަސްވީރު .

ބޭނުންކުރެވިދާނެއެވެ. 

55 ލިޔުމުން ބުނެނުދެވޭ ބައެއް ސިފަތައް ކުރެހުމުގައި ބޭނުންކުރާ ބައްޓަންތަކާއި ކުލަތަކުންވެސް .

ހާމަކުރެވިދާނެއެވެ.

ޙަރަކާތް 21: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

•   ހަދާފައިވާ ޕޯސްޓަރު ބޭނުންކޮށްގެން ޕޯސްޓަރުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް 

ވާހަކަދެއްކުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރި ޕޯސްޓަރު. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 ދަރިވަރުން ކުރީ ޙަރަކާތުގައި ހަދާފައިހުރި ޕޯސްޓަރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ކުލާހަށް ހުށަހަޅައި .

ކުލާހުގެ ފާރުގައި ބެހެއްޓުމަށް އިރުޝާދު ދޭށެވެ.  

22 އެކި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން އެހެނިހެން ގްރޫޕުތަކަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް އެކި ފަހަރު .

އެކި ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތުދީގެން ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. 

33 ނުވަތަ ގްރޫޕަކުން އެއް ދަރިވަރަކު އަނެއް ގުރޫޕަށް ގޮސްގެން ވެސް ހުށަހެޅުވިދާނެއެވެ. .
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44 ނުވަތަ ކުލާހުގެ ކުރިމައްޗަށް ކޮންމެ ގްރޫޕެއް ގެނެސް އެ ގްރޫޕެއްގެ ހުރިހައި ދަރިވަރުން .

ބައިވެރިވެގެން ވެސް ހުށަހެޅުން ހުށަހެޅުވިދާނެއެވެ. 

55 މި ގޮތްތަކުގެ ތެރެއިން މުދައްރިސަށް އެންމެ ރަނގަޅު ގޮތެއް ވަގުތާއި ޙާލަތަށް ބަލައިގެން .

އިޚްތިޔާރުކުރެވިދާނެއެވެ. 

66 ދަރިވަރުންގެ ހުށަހެޅުމުގައި އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުމާއި ޙަރަކާތާއި ޝުޢޫރު ރަނގަޅަށް .

ބޭނުންކުރުމަށް މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

77 އެއް ދަރިވަރަކު ވާހަކަދައްކާއިރު އެހެން ދަރިވަރުން ސަމާލުވެ އަޑުއަހަން ބޭތިއްބުވުމާއި .

ހުށަހެޅުމާމެދު އެހެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހުށަހެޅުމަށް ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. 

ޙަރަކާތް 22: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދީފައިވާ ދެ މޭވާއެއް ވެންޑައިގްރަމެއް ބޭނުން ކޮށްގެން އަޅާކިޔައި 

ޑައިގުރަމް ފުރިހަމަކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ވަކިވަކި ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރުވުމަށް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.9(

ވަކިވަކި ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރާނޭ ގޮތް )ޖަދުވަލ2.7ު(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.9 ގައި ވާ މަސައްކަތް ކުރުވުމަށް މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް .

ބޯޑުގައި ނަމޫނާ ދައްކައިދޭށެވެ. 

22 ވަކި ވަކި ދަރިވަރުންނަށް މަސައްކަތް ޙަވާލުކޮށް ކުރީ ޙަރަކާތުގައި އުފައްދާފައިވާ ޕޯސްޓަރު .

ހަނދާނަށް ގެނެސްދޭށެވެ. 

33 ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރަމުންދާއިރު މުދައްރިސް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ބަލައި .

އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން އެހީތެރިކަން ބޭނުންވާ ކަންތައްތައް މުދައްރިސް ބަލައި ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް .

ނޯޓުކުރާށެވެ. އަދި އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 23: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން ބައިވެރިވެގެން އެކި މޭވާ މީރު ދަރިވަރުން ބަލައި ޕިކްޓޯ ގްރާފެއް ނުވަތަ 

ބާގުރާފެއްގައި އެ މަޢުލޫމާތު އަތުރައިގެން ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ގުރާފެއްގެ ކުރެހުމެއް. )ޖަދުވަލު 2.8( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 މުދައްރިސް އެކި ދަރިވަރުންކުރެން އަހައިގެން އެދަރިވަރަކަށް އެންމެ ކަމުދާ މޭވާ ބޯޑުގައި .

ނޯޓުކުރާށެވެ. 

22 ދަރިވަރުންނަށް ކަމުދާ މޭވާ ނޯޓުކޮށް އެދިމާލުގައި އެމޭވާއެއް ކަމުދާ ދަރިވަރުން .

ރޮނގުބުރިއަކުން ފާހަގަކުރަމުން ގެންދާށެވެ.  

33 މުދައްރިސް ޕިކްޓޯ ގްރާފެއް ނުވަތަ ބާ ގުރާފެއް ބޯޑުގައި ކުރަހައި ނޯޓުކުރި މަޢުލޫމާތު .

ގުރާފުގައި ހިމަނާށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ކުރެހި ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތު .

ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދޭށެވެ. 

55 ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނުވަތަ ކަރުދާހަކަށް ގުރާފު ނަކަލު )ކޮޕީ( ކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 24: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތު އެހެން ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

23 ވަނަ ޙަރަކާތުގައި ތައްޔާރުކުރި ގުރާފު. 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 ޙަރަކާތް 23 ގައި ދަރިވަރުން ނަކަލުކުރި މަޢުލޫމާތު އެހެން ދަރިވަރަކަށް އޮޅުންފިލުވައިދޭނޭ .

ގޮތް މުދައްރިސް ނަމޫނާ ދައްކައިދޭށެވެ.  

22 ގުރާފުބަލައިގެން ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތު ކިޔައިދިނުމަށް ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކުރާށެވެ. .

33 ތިން ހަތަރު ފަސް ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ފަހަރަކު ދަރިވަރެއް ލައްވައި ހުށަހަޅުވާށެވެ.  .

44 ކުލާހުގެ ކުރިމަތީގައި ދެތިން ދަރިވަރަކު ލައްވައި އެ މަޢުލޫމާތު ހުށަހެޅުވާށެވެ.  .

55 ހުށަހެޅުވުމުގައި މުދައްރިސުގެ އެހީތެރިކަން ވަރަށް ބޮޑަށް ދަރިވަރުން ބޭނުންވާނެއެވެ. ވަކީން .

ޚާއްޞަކޮށް ހިސާބު ޢަދަދުތައް ދިވެހިބަހުން ކިޔުމުގައި އެހީތެރިކަން ބޭނުންވާނެއެވެ.  

ނޑު ގާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން

ޙަރަކާތް 25: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނޭ ތާވަލެއް ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރު ބޭނުންވާ މަޢުލޫމާތެއް އެހެން ދަރިވަރުންނާ 

ވާހަކަދައްކައިގެން ހޯދައި ތާވަލުގައި ނޯޓުކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ވަކިވަކި ދަރިވަރުން މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނޭ ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.10(  

ވަކިވަކި ދަރިވަރުން މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނޭ ތާވަލު )ޖަދުވަލު 2.9(  

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:     

11 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ތާވަލެއް ކުރަހައި މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނޭގޮތުގެ ނަމުނާ ދައްކައިދޭށެވެ. .

22 ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ލައްވާ ކުލާހުގެ އެހެން ތިން )3( ދަރިވަރަކާ ވާހަކަ ދައްކުވައިގެން އެ .

ދަރިވަރުންގެ ގޭގޭގައި ޢާންމުކޮށް ބޭނުންކުރާ އެކި ބާވަތުގެ މޭވާގެ މަޢުލޫމާތު ތާވަލުގައި 

ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  
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33 މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރުވާނީ ސުވާލުކުރެވޭ ދަރިވަރުގެ ގޭގައި އެބާވަތުގެ މޭވާ ބޭނުންކުރާމަނަ / .

)އެއްރޮނގުބުރި( ނުކުރާނަމަ 0 )ސުމެއް( ޖައްސުވައިގެންނެވެ. 

44 ނޯޓުކުރި މަޢުލޫމާތު ގުނައި ޖުމުލަ ޖަހާނޭ ގޮތް ކިޔައިދީ ޖުމުލަ ޖައްސުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 26: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ދަރިވަރު އަމިއްލައަށް ހޯދި މަޢުލޫމާތު އެހެން ދަރިވަރުންނާ ޙިއްޞާކޮށް ގްރޫޕުގެ މަޢުލޫމާތު އެއް ތާވަލަކަށް 

އަޅައި ޖުމްލަ ޖެހުން. 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ދަރިވަރުން މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރި ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތު 2.10(  

ތިން ދަރިވަރުންގެ މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނެ ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.11(

ތިން ދަރިވަރުންގެ މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނެ ތާވަލު )ޖަދުވަލު 2.10(

ގުރާފު ކުރަހާނެ ތާވަލު )ޖަދުވަލު 2.11( )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.12(  

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:   	•

11 ދަރިވަރުން ނޯޓުކުރި މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ތިން ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި .

ވާހަކަދައްކައިގެން އެ ދަރިވަރަކަށް ނޯޓުކުރެވުނު މަޢުލޫމާތު ހިއްސާކުރުވާށެވެ. 

22 އެއަށްފަހު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.10( ގައި ވާ ފަދަ ތާވަލެއްގައި ނުވަތަ އެ ތާވަލުގައި .

މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރުވާށެވެ. 

33 ތާވަލުގައި ގުރޫޕު ކޮންމެ ދަރިވަރެއްގެ މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރުވައި އެއްކުރުވައި ޖުމުލަ ޢަދަދު .

ޖައްސުވާށެވެ. ) ގުރޫޕުގެ ތިން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވެސް ހައްދުވާން ވާނެއެވެ.( 

44 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީގެން މަޢުލޫމާތުގައި ބުނާ ވާހަކަތައް ފަސޭހައިން .

ބުނުވޭނޭ ގޮތް ހަދައިދިނުމަށް އެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކުރުވައިގެން ގުރާފެއް ހައްދުވާށެވެ. 

55 ގުރާފު ހައްދުވާނީ )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 2.11( ގައި ވާ ތާވަލުގައެވެ. ނުވަތަ އެފަދަ .

އެއްޗެއް މުދައްރިސް ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ދީގެންނެވެ. 
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ޙަރަކާތް 27: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރި ގުރާފު ބޭނުންކޮށްގެން އެ ގުރާފު އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ހެދި ގުރާފު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 2.12( ގައި. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ބާގުރާފުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ކިޔައިދިނުމަށް މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ނަމޫނާ .

ދައްކައިދޭށެވެ. 

22 ނޑުމެންގެ ގުރޫޕަށް އެނގުނީ މިކުލާހުގެ އެންމެ ގިނަ ދަރިވަރުންގެ . މިސާލަކަށް: އަޅުގަ

ގޭގޭގައި ބޭނުންކުރަނީ އަނބު ކަމަށް. 

33 އަނބު އެބަ ބޭނުންކުރޭ 7 ދަރިވަރުންގެ ގޭގައި. އެއީ 9 ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން. .

44 ދެން އެންމެ ގިނައީ އާފަލު ބޭނުންކުރާގޭގެ އެއީ 6 ގެ. .

55 ފަޅޯ ބޭނުންކުރަނީ 4 ކުދިންގެ ގޭގައި. .

66 އެންމެ ގެއެއްގައި ގޮމަށި ބޭނުންކުރަނީ. .

77 އެކި ގުރޫޕަށް ފުރުޞަތު ދީގެން އެކި ގުރޫޕުން އެކި ދަރިވަރުން ލައްވާ ހުށަހެޅުވުމަށް .

ގްރޫޕުގައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. 

88 ކޮންމެ ގްރޫޕަކަށް ވަގުތުކޮޅެއް ދީގެން ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

99 ދަރިވަރުންގެ ހުށަހެޅުމުގައި އަޑާއައި ރާގަށް ބަދަލު ގެނުވުމާއި އަޑު އަހާދަރިވަރުން އެކަމަށް .

ސަމާލުކުރުވައި ޝައުގުވެރިކުރުވަން ވާނެއެވެ. 
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ޙަރަކާތް 28: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުން ޖަމާކުރި މަޢުލޫމާތާއި ކުރެހި ގުރާފާއި ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން ރިޕޯޓެއް ލިޔުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުން ހެދި ގުރާފާއި މޭވާގެ ބައެއް ތަސްވީރު 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް އެ ގުރޫޕަކުން ތައްޔާރުކުރި ގުރާފު ބޭނުންކުރުވައިގެން ކުރުކުރު .

ރިޕޯޓެއް ތައްޔާރުކުރުވާށެވެ.  

22 ނޑާއި ނިންމުމުގެ މިސާލު މުދައްރިސް ދައްކައިދީ އެހީތެރިވެދޭށެވެ. . ފެށުމާއި މައިގަ

33 ރިޕޯޓަށް ނަމެއް ދިނުމަށް ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދައްކައިގެން ނަމެއް ދޭށެވެ. )މިސާލަކަށް: .

ބައެއް މޭވާ ބޭނުންކުރާވަރު މަދު/ ގިނައިން ބޭނުންކުރަނީ އަނބު/ އެއްވެސް ވަރަކަށް މޭވާ 

ބޭނުންނުކުރޭ... (

44 ފެށުމުގައި ކީއްކުރަން ކުރިކަމެއްކަން އޮތުން. )މިސާލު: މިއީ ގުރޭޑު 1 އޭގެ ކުދިންގެ ގޭގައި .

އެކި މޭވާ ބޭނުންކުރާ ވަރު ބަލައި ލިޔާ ރިޕޯޓެއް.( 

55 ނޑުގައި ގުރާފާއި ބައެއް ތަސްވީރު ބޭނުންކުރުވާށެވެ. . މައިގަ

66 ނޑުގައި ގްރާފުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އޮޅުންފިލުވައިދެވިފައި ހުންނާންވާނެއެވެ.  . މައިގަ

77 އަދި ނިންމުމުގައި އެދަރިވަރަކު ދެކޭގޮތް ބުނެފައި އޮންނާންވާނެއެވެ. )މިސާލު: އެއްވަރަކަށް .

މޭވާ ބޭނުންކުރުން ރަނގަޅުވާނެއެވެ. ( 

88 ދަރިވަރުންލައްވާ ލިޔުއްވުމުގައި ގެންދެވެނީ ޖަމާކުރުމާއި ފުރަތަމަ ދެލިކޮޕީ އުފެއްދުމާއި .

އެ ދެލިކޮޕީ އެތައް ފަހަރަކު އެޑިޓުކުރުމާއި ފައިނަލް ކޮޕީ ތައްޔާރު ކުރުމެވެ. ވީމާ މި 

ފިޔަވަޅުތަކަށް ސަމާލުކަންދިނުން މުހިންމެވެ.

99 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދީގެން ލިޔުއްވާށެވެ. .

ރިޕޯޓު ކުލާހަށް ހުށަޅުވުމަށް ތަންކޮޅެއް ބޮޑުކޮށް ލިއުއްވާށެވެ. 1010
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ޙަރަކާތް 29: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތައްޔާރުކުރި ރިޕޯޓުތައް ހުށަހެޅުމާއި ކުލާހުގެ ފާރުގައި ބެހެއްޓުމާއި އެ ދަރިވަރަކު ބޭނުން ކޮންމެ ރިޕޯޓެއް ކިޔުމާއި 

ނޑައެޅުން.  އެންމެ ކަމުދާ ރިޕޯޓެއް ކަ

•ަ ރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ނޑައަޅާ ޓޫލް. )ޖަދުވަލު 2.12(  ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރި ރިޕޯޓުތައް. ފެންވަރު ކަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ދަރިވަރުންގެ ރިޕޯޓުތައް ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި ޚިޔާލުބަދަލުކުރުވާށެވެ. .

22 ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ހުށަހެޅުމުން އެ ގްރޫޕެއްގެ ރިޕޯޓު ފާރުގައި ހަރުކުރުވާށެވެ. .

33 ދަރިވަރުން ތެދުވެގެން ގޮސް ބަލައި ކިޔައި ދޭހަކުރުމަށް ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. .

44 ނޑައަޅުވާށެވެ. . ބަލައި ކިޔައިގެން އެ ދަރިވަރަކަށް އެންމެ ކަމުދާ ރިޕޯޓެއް ކަ

55 މިކަމަށް ބޭނުންކުރާނީ މުދައްރިސް ދޭ ޓޫލެކެވެ. މިޓޫލް ބޯޑުގައި ކުރަހައި ކިޔައިދީ .

އޮޅުންފިލުވައިދޭންވާނެއެވެ.

66 އެންމެ ގިނަ ދަރިވަރުން އެއް ވަނައަށް ހޮވާ ރިޕޯޓު ސްކޫލުގެ ނޯޓިސްބޯޑުގައި .

ޝާއިޢުކުރާށެވެ. 



ޖަދުވަލު

ޔުނިޓު 2

މޭވާ
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ޖަދުވަލު 2.1

ރަށުން ލބިެން ހުންނަ މޭވާ

ވަރަށް ގިނަ ވައްތަރުގެ މޭވާ ރަށުން ލިބެން ހުރެއެވެ. އޭގެތެރޭގައި ރަށުގައި ހައްދާ މޭވާހުރެއެވެ. އަދި ބޭރުންގެންނަ މޭވާ 

ވެސް ހުރެއެވެ. ރަށުގައި ހައްދާ މޭވާތަކުގެ ތެރޭގައި ފަޅޮލާއި ކުންނާރާއި އަނބާއި ކަށިކެޔޮ ހިމެނެއެވެ. ބޭރުން ގެންނަ 

މޭވާތަކުގެ ތެރޭގައި ކަދުރާއި އޮރެންޖާއި ރަންބުސްތާން ހިމެނެއެވެ. މި ހުރިހައި މޭވާ އަކީ ވެސް އަހަރެންނަށް ފައިދާހުރި 

މޭވާއެވެ. 

ޖަދުވަލު 2.2 

މި ތާވަލުގައި ހުރި ފަދަ ލަފުޒުތަކެއް ލިޔުމުން ހޯދުވައިގެން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހައްދުވާށެވެ. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ 

ނަން: މޭވާ، ރަށް ، ފޭރު ފަޅޯ، 

ކުންނާރު، އަނބު، ކަށިކެޔޮ، ކަދުރު، 

އޮރެންޖު، ރަންބުސްތާން.

ކަން: ހުރޭ، ހައްދާ، ގެންނަ، ހިމެނޭ، 

ފައިދާހުރި.  

ރަށުން ލބިެން ހުންނަ މޭވާ

ވަރަށް ގިނަ ވައްތަރުގެ މޭވާ ރަށުން ލިބެން 

ހުރެއެވެ. އޭގެތެރޭގައި ރަށުގައި ހައްދާ 

މޭވާހުރެއެވެ. އަދި ބޭރުންގެންނަ މޭވާ ވެސް 

ހުރެއެވެ. ރަށުގައި ހައްދާ މޭވާތަކުގެ ތެރޭގައި 

ފަޅޮލާއި ކުންނާރާއި އަނބާއި ކަށިކެޔޮ ހިމެނެއެވެ. 

ބޭރުން ގެންނަ މޭވާތަކުގެ ތެރޭގައި ކަދުރާއި 

އޮރެންޖާއި ރަންބުސްތާން ހިމެނެއެވެ. މި ހުރިހައި 

މޭވާ އަކީ ވެސް އަހަރެންނަށް ފައިދާހުރި

ނޑު  ލިޔުމުގެ އޮނިގަ

ނަން 

ފެށުން 

ނޑު  މައިގަ

ނިނަމުން 

ކަންނަން

ކުންނާރު،  ފަޅޯ،  ފޭރު   ، ރަށް  މޭވާ، 

އޮރެންޖު،  ކަދުރު،  ކަށިކެޔޮ،  އަނބު، 

. ން ތާ ސް ބު ން ރަ

ހުރޭ، ހައްދާ، ގެންނަ، ހިމެނޭ، ފައިދާހުރި.  
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ޖަދުވަލު 2.3 

މޭވާތަކުގެ ސިފަތައް ދަރިވަރުން ލައްވައި ނޯތުކުރުވާނީ މިކަހަލަ ގޮތަކަށެވެ. 

ދެން އެ ސިފަތައް ބޭނުންކުރުވައިގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ކަށިކެޔޮ

ނޑުގައި ހުންނަނީ ވައް.   ކަށިކެޔޮ ގަ 	•

ކަށިކޭލުގައި މީރުވަސްދުވާ. 	•

ކަށިކޭލަކީ މީރު އެއްޗެއް. 	•

ދޮން ކަށިކޭލުގައި ހުންނަނީ ރަތްކުލަ.  	•

ދޮން ކަށިކޭލުގައި ދެނީ ފޮނި ރަހައެއް. 	•

އަނބު

ދޮން އަނބުގައި ހުންނަނީ ދޮންކުލަ.  	•

ވަރަށް މީރުވަސްދުވާ އެއްޗެއް.  	•

ދޮން އަނބުގައި ދެނީ ފޮނިރަހަ.  	•

ނޑު ހުންނަ ކޮޅަށް ފަލަ.   ތަ 	•

އަނބުގައި އޮންނަނީ ބޮޑު އެއް އޮށް.  	•

ޖަނބުރޯލު

ދެ ވައްތަރެއްގެ ދެކުލައެއްގެ ޖަނބުރޯލު ހުރޭ.  	•

ނޑު ހުންނަ ކޮޅަށް ހިމަ. ތަ 	•

•	 މަޑު ފޮނި ރަހައެއް ދޭ. 

އެތެރޭގައި އޮށެއް އޮވޭ.   	•

ފަޅޯ

ދިގު ފަޅޮލާއި ވަށް ފަޅޯހުރޭ.  	•

ދޮންވުމުން އޮންނަނީ ދޮންކުލައިގައި.  	•

ފަޅޮލުގެ އެތެރެ އޮންނަނީ ހުސްކޮށް.  	•

ފަޅޮލުގައި ވަރަށް ގިނަ އޮށް ހުރޭ.  	•

ފަޅޮލުގައި ދެނީ މަޑު ފޮނި ރަހައެއް.  	•
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ޖަދުވަލު 2.4 

ހށ ގެ ތަރުތީބުން ލިޔުއްވާންވީ މޭވާތަކުގެ ލިސްޓު.   

ހ ހެލެނބެލި، ނ  ނިޔަދުރު، ނ ނާރިނގު، ކ ކުންނާރު،ކ ކަޅުހުއްތުމޭވާ، ކ ކާމަރަނގަ، ކ ކަރާ، ކ ކަށިކެޔޮ، ކ 

ކެކުރި، އ އަނބު، އ އަންނާރު، އ އަތަ، އ އޮރެންޖު، އ އަލަނާސި، ފ ފަޅޯ، ފ ފޭރު، ފ ފުފޫ، ދ ދޮންކެޔޮ، ދ 

ދަނބު، ޏ ޏަމުޏަމު، ސ ސޭބު، ސ ސަބުދެލި، ޖ ޖަނބުރޯލު، ޖ ޖަންބު، ޖ ޖުމްހޫރީމޭވާ،  

ޖަދުވަލު 2.5 

ދަށު ރޮނގުން ފާހަގަކޮށްފައި މިވަނީ ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުސްތަން ފުރަން ދީފައިވާ ތަންތަނެވެ. 

ކެވެނީ މޭވާ

ކިޔަނީ މޭވާ ކެވެނީ މޭވާ

 ހުއްޓާ ނުމެލާ ކެވެނީ މޭވާ

ށަވިޔަނި ނުކިޔައި ކިޔަނީ މޭވާ

   ށަވިޔަނި ނުމެލާ ކެވެނީ މޭވާ

ނޫނުން ފެއްޓޭ ނިޔދަުރު މޭވާ

 ނޫނުން ނާރިނގު ކެވެނީ މޭވާ

ކާފުން ކުންނާރު ފެށެނީ މޭވާ

ކާފުން ކަށިކެޔޮ ކެވެނީ މޭވާ

އަލިފުން އަންނާރު ފެށެނީ މޭވާ،

      އަލިފުން އަލަނާސި ކެވެނީ މޭވާ

                      މީމުން މހީުން ކާލާ މޭވާ

                               މީމުން މީހުން ކެވެނީ މޭވާ

                       ހުއްޓާ ނުމެލާ ކެވެނީ މޭވާ

                                ހަށްޓަށް ފައދިާ ލިބިދޭ މޭވާ 
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 މޭވާ

 ޖަދުވަލު 2.6

 މި މިސާލުތައް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައި ކިޔައިދީގެން މިފަދަ ބައިތު ހައްދުވާށެވެ. 

ކިޔަނީ މޭވާ ކެވެނީ މޭވާ

          ހުއްޓާ ނުމެލާ ކެވެނީ މޭވާ

* މިސާލު:1    ކިޔަނީ ޅެންތައް ކިޔަނީ ޅެންތައް 

                  ހުއްޓާ ނުމެލާ ކިޔަނީ ޅެންތައް

* މިސާލު:2    ހެވެނީ އެންމެން ހެވެނީ އެންމެން 

                ތިއްބާ މިތަނުގަ ހެވެނީ އެންމެން 

* މިސާލު:3    ކިޔަނީ އެންމެން ކިޔަނީ އެންމެން  

          ހާޔާ ށަވިޔަނި ކިޔަނީ އެންމެން  
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ޖަދުވަލު 2.7

ނަމޫނާ ވެންޑައިގްރަމެއް. ސިފަކުރާ ލަފުޒު ލިސްޓެއް.  	•

ނޑު، ފޫ، އޮށް، ހުތް، ފޮނި.    ދޮން، ދިގު، ވަށް، ކުޑަ، ބޮޑު، ރަތް، ދޮން، ކަޅު، ރީނދޫ، ތަ 	•

އަޅައިބެލުން. 	

 		 ފޅަޮލުގެ ސފިަތައް

                    		                            

ދިގު               	 ދޮން، ރިނދޫކުލަ،    	            ކުޑަ، 

ބޮޑު               	 ވަށް،  ފޮނި،                     ހުތް، 

ނޑު، ފޫ، އޮށް،            ރަތް               	 ތަ

    ކަޅުއޮށް 

އނަބުގެ ސފިަތައް

ދެ މޭވާގައި އެއްގޮތް ސފިަތައް
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 މޭވާ

ޖަދުވަލު 2.8

ޖަދުވަލު 2.9 

ދަރިވަރުން މަޢުލޫމާތު ނޯޓުކުރާނޭ ތާވަލު. )މިކަހަލަ ގޮތަކަށް ފުރިހަމަކުރުވާށެވެ(  

ޖަދުވަލު 2.10 

ތިން ދަރިވަރުން ނޯޓުކުރި މަޢުލޫމާތު މި ތާވަލަށް އަޅުވައި ޖުމުލަ ޖައްސުވާށެވެ.  

ޖުމުލަދަރިވަރު 3ދަރިވަރު 2ދަރިވަރު 1މޭވާގެ ބާވަތް

އަނބު

ގޮމަށި

އާފަލު

ފަޅޯ

ޖުމުލަ

ޖުމުލަފަޅޯއާފަލުގޮމަށިއަނބުދަރިވަރު

1/0//3

200//2

3/0/02

؟2032ޖުމުލަ
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ޖަދުވަލު 2.11 

   ޖަމާ ކުރި މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކުރުވައިގެން މިފަދަ ތާވަލެއްގައި ގުރާފެއް ހައްދާށެވެ. 

12

11

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

ފަޅޯއާފަލުގޮމަށިއަނބު
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 މޭވާ

ޖަދުވަލު  2.12 

ނޑައެޅުމަށް ދަރިވަރު ބޭނުންކުރާނޭ ޓޫލް.  ފެންވަރު ކަ 	•

ރަނގަޅު ރަނގަޅުކުރަން 

•	 ނަން 

•	 ފެށުން 

ނޑު  •	 މައިގަ

•	 ނިންމުން 

•	 ހުށަހެޅުން 

	•



ޔުނިޓު 3 

އެހީތެރިކަން
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ގާޑު، ވޮޗަރު، މަސައްކަތުމީހާ، ލީޑިންޓީޗަރު، ޕްރިންސިޕަލް، ޗާޕުކުރާމީހާ، އެޑުމިނިސްޓްރޭޓަރ، ސެކްރެޓަރީ، މުދައްރިސް، 

ލައިބުރޭރިއަން، ބަގީޗާބަލަހައްޓާމީހާ، ސްކޫލް، އަހަރެމެން، ނަރުސް، ކުނިކަހާ މީހާ، ފޮޅައި ސާފުކުރާމީހާ، މުދިމު، 

މުދައްރިސް، ހެލްތުމިސް، ޕުރިންސިޕަލް.

އެހީތެރީން، ކުނިކަހާނީ، ސާފުކުރާމީހާ، އޮވޭ، އެހީތެރިވަނީ، ނަސޭހަތް ދެނީ، ކިޔެވުން، މަޖާކުރަނީ، ބޭސްދެނީ، ސުކޫލު، 

އަހަރެން، މުޙައްމަދު، ކިޔަވާކުއްޖާ، މަންމަ، ކައްކާ މީހާ، ޑަކުޓަރު، ކުނިކަހާމީހާ، ވަޑި، ސޭޓު، ރާނާމީހާ، މަގުހަދާމީހާ، 

ނޑުވެރިޔާ. ދަ

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު 

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން:  	•

އވ 1.1 ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އވ 1.2 ތަފާތު ބޭނުން ތަކުގައި ތަފާތުމީހުންނަށް އެކިބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި 

ވާހަކަދެއްކުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

އވ 1.3 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.4 މަޢުލޫމާތު ހާމަކުރުމުގައްޔާއި، ޚިޔާލާއި، އިޙުސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.5 އަޑުއަނހާ ހިނދު އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

އވ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން

އެހީތެރިކަން
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ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

އވ 1.8 އަނެކުންނާ މުވާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ 

ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.9 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދި ކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން. 

ކިޔުމާއި ބެލުން

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ކބ 1.1 ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 1.2 މި ގުރޭޑުގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއި ދޭހަ ވާ ކަން 

ދައްކައި ދިނުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ކބ 1.3 ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.4 ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.5 މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން.

ކބ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިއުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ކބ 1.7 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި ހުންނަ 

ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން  

ކބ 1.8 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި 

ހުންނަގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން
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ލިޔުންތެރިކަން: 

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ލ 1.1 ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި، ޚިޔާލާއި، އިޙްސާސްތައް ހިމެނޭ ސާދާ އާދައިގެ ޒާތީ ލިޔުން 

އުފެއްދުން. 

ލ 1.2 އާދައިގެ މައުޟޫތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން.   

ހުނަރާއި އުޞޫލު:

ލ 1.3 ލިޔުމުގެކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.4 ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެތެރޭގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.5 ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ލ 1.6 އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކާ އެއްގޮތަށް ލިޔުން

އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތް 1: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

ސުކޫލުގައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީސްމީހުންނާބެހޭ ލިޔުމެއް އަޑުއަހައިގެން ދޭހަވިކަން 

ހާމަކުރުމަށް އެ ލިޔުމުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަ ދެއްކުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ސުކޫލުގައި އެހީތެރިވެދޭ ފަރާތްތަކާބެހޭ ލިޔުމެއް )ޖަދުވަލު 3.1( 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ސުކޫލުގައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭ އެކިއެކި މީހުންނާ ބެހޭގޮތުން ލިޔެފައިވާ ލިޔުމެއް .

މުދައްރިސް ކިޔައިދޭށެވެ. ނުވަތަ އަޑު އިއްވައިދޭށެވެ. ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން، 

މިލިޔުން ދޭހަވެއްޖެތޯ ބަލާށެވެ. 

22 މިލިޔުން ދަރިވަރުންނަށް އިއްވުމުގެކުރިން ސްކޫލުގައި އުޅޭއިރު ސްކޫލުގެ އެކި އެކި .

މީސްމީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ކުދިންލައްވައި ބުނުވާށެވެ.

33 އަޑުއިއްވަމުންދާއިރު ނުވަތަ ކިޔައިދެމުންދާއިރު ސުވާލު ކުރާށެވެ. އަދި ކުރިއަށް ލަފާ .

ކުރުވާށެވެ.

44 މި ލިޔުން އަޑު އިއްވުމަށްފަހު ދޭހައިގެ ސުވާލު ކުރާށެވެ. ބަސްލައިދީގެންވެސް ޖަވާބު .

ބުނުވާށެވެ. 

ދޭހަ ކުރުވުމަށް ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: 

ހ. ސުކޫލުގައި އުޅޭ މީހުންގެތެރެއިން އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވާން އުޅެނީ ކޮންބައެއް؟

ށ. އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދިނުމަށް އެމީހުން ކުރަނީ ކޮންކަމެއް؟

ނ. ކުނިކެހުމަކީ އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވުމަށް ކުރެވޭ ކަމެއް ކަމުގައި ވަނީ ކީއްވެ؟

ރ. ކިޔަވައިދިނުމަކީ މުދައްރިސް އަހަރެމެންނަށް ވެދޭ އެހީތެރިކަމަކަށް ވަނީ ކިހިނަކުން؟  

ބ. ރަނގަޅު ބަޔަކަށް އަހަރެމެން ހަދައިދިނުމަށް ސްކޫލުން ކުރާ ދެކަމެއް ބުނެދީ!

ޙަރަކާތް 2: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޙަރަކާތް 3.1 ގައި ވާ ލިޔުން އަޑުއަހަމުން ދާއިރު އެއިން އިވޭ ބައެއް ލަފުޒު އަޑުއިވުނުކަން 

ހާމަކުރުމަށް މަސައްކަތު ފޮތުގައި ވާ ތާވަލުގައި ފާހަގަ ޖެހުން.

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވާ ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.1( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:
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11 މުދައްރިސް ކިޔައިދެއްވާ ނުވަތަ އަޑުއިއްވާ އެއްޗެއް ކަނުލައި އަހަން ބުނާށެވެ. .

22 އަޑު އިވުނު ނަމެއް ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 3.1 ގައި ވާނަމަ އެ ނަމެއްގައި ފާހަގަ ޖަހަން .

ބުނާށެވެ. 

3 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.1( ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ.	.

44 ފާހަގަ ޖައްސުވަން ފެށުމުގެ ކުރީން ނަމަކީ ކޮބައިކަން ހަނދާނަށް ގެނެސްދޭށެވެ. )ނަމަކީ .

މީހެއް، ތަނެއް، އެއްޗެއް ކަން އެނގޭ ކޮންމެ ލަފުޒެކެވެ. 

ޙަރަކާތް 3: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޖަދުވަލު 3.1 ގައި ވާ ލިޔުން އަޑުއަހަމުން ދާއިރު އެއިން އިވޭ ބައެއް ލަފުޒު އަޑުއިވުނުކަން 

ހާމަކުރުމަށް މަސައްކަތު ފޮތުގައި ވާ ތާވަލުގައި ފާހަގަ ޖެހުން

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވާ ތާވަލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.2( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

އަޑުއިވޭ ލަފުޒު ތަކުގެ ތެރެއިން ކަންތައްތަކުގައި ހެޔޮފާހަގަ ޖައްސުވާށެވެ. ދަރިވަރުންގެ  	.1

ފޮތުގެ 3.2 ގައިވާ މި މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 

ނޯޓް: ޙަރަކާތް 2 އަދި 3 ގައި އަޑުއަހައިގެން ދަރިވަރުން ފުރި ތާވަލުތަކުގައި ހުރި ލަފުޒުތައް 

ކިޔުމަށް ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް ދަތިވެދާނެއެވެ. ވީމާ އަޑުއިއްވާ ވަގުތު ފާހަގަ ނުޖެހޭ 

ދަރިވަރުންނަށާއި ފާހަގަޖެހި ދަރިވަރުން ޖެހީރަނގަޅު ފާހަގަކަން ކަށަވަރުކޮށްދިނުމަށް މުދައްރިސް 

ފަހަރަކު ނަންބަރެއް ކިޔައިދީ ފާހަގަ ޖައްސުވާށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 4: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުން އަޑުއެހި ލިޔުމުގައި ހުރި ބައެއް ނަމާއި ކަމާއި އަދި އިތުރު ނަމާއި ކަން ބަލައިގެން، ނަމާއި 

ކަން ދެކޮލަމެއްގައި ލިޔުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވާ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.3( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

ނަމާއި ކަމުގެ ލަފުޒުތައް ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން ކިޔުއްވާށެވެ.  	.1

ނަމާއި ކަމުގެ ތަފާތު އެކި ދަރިވަރުންލައްވައި ފާހަގަ ކުރުވާށެވެ. 	.2

)ދަރިވަރުންގެ ފޮތް (3.3ގައި ވާ މަސައްކަތް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ކުރުވާށެވެ.  	.3

ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް އަޅައިބައްލުވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.  	.4

ކަމާއި ނަމުގެ ބަސްލިސްޓު ދަރިވަރުން ލައްވައި ތައްޔާރުކުރުވައި ކުލާހުގައި  	.5

ބަހައްޓުވާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 5: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑާއި ނިންމުން ފާހަގަކުރުމާއި މި 3 ބަޔާ  ލިޔުން ބަލައި ކިޔައިގެން ލިޔުމުގެ ފެށުމާއި މައިގަ

ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ސްކޫލުން އެހީތެރިވެދޭ ފަރާތްތައް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.4( )ޖަދުވަލު 3.1( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:
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11 ބްރިސިލް ބޯޑެއްގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާއިން ނުވަތަ އެހެން ގޮތަކުން ނަމަވެސް .

ނޑާއި ނިންމުން ފާހަގަކުރުވާށެވެ.  ދަރިވަރުންނަށް ލިޔުން ދައްކައި ފެށުމާއި މައިގަ

22 ނޑާއި ނިންމުން ގެނެސްފައިވާ ގޮތާ ބެހޭގޮތުން . ފަށާފައިވާ ގޮތާ ބެހޭގޮތުންނާއި މައިގަ

ދަރިވަރުންނާ ޚިޔާލުބަދަލުކުރާށެވެ.

ލިޔުން ފަށާފައި ވަނީ އަހަރެމެންނަށް ސްކޫލުގައި އެހީތެރިވެދޭ ހުރިހައި އެންމެން ��

ހިމަނައި ޝާމިލުވާ ބުނުމަކުންނެވެ. 

ނޑުގައި ހުރީ ސްކޫލުގައި އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީހުންގެ ތެރެއިން �� މައިގަ

ލިޔުމުގައި ހިމަނަން ބޭނުންވީ މީހުންގެ ވާހަކަތަކެވެ.

ނިންމުމުގައި ބަޔާންކޮށްފައި މިވަނީ އެ އެންމެންވެސް އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ ��

ނޑު އެއް ސަބަބެވެ.  މައިގަ

ނޑާއި �� ިޔުން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ދީފައި އޮންނާނެއެވެ. ލިޔުމުގެ ފެށުމާއި މައިގަ

ނިންމުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ފާހަގަކުރުވާށެވެ. )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.4(

ޙަރަކާތް 6: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ސުކޫލުގައި މަސައްކަތްކުރާ އެކި މީސްމީހުންގެ މަސައްކަތްތަކުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން  

ވާހަކަދެއްކުން.  

•  ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ސްކޫލުގައި އުޅޭ އެކިއެކި މީސްމީހުންގެ ވާހަކަ ބުނެ ދަރިވަރުންނަށް ބަސްލައިދީ އެ .

މީސްމީހުން ކުރާ މަސައްކަތްތަކުގެ ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. 

22 ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދެމުން ވާހަކަދައްކުވަމުން ދާއިރު ބައެއް މީހުންގެ ނަމާއި .

ކުރާ މަސައްކަތް މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރަމުން ގެންދާށެވެ. 

33 ދަރިވަރުންގެ ކިޔެވުމަށް އެ މީސްމީހުން ވެދޭ އެހީތެރިކަމުގެ ވާހަކަ ދެއްކުވުމަށް ބަސްލައިދީ .

އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.
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ޙަރަކާތް 7: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ސްކޫލުގައި އެހީތެރިވެދޭ މީސްމީހުންގެ ތެރެއިން މީހަކު ކުރަހައި އޭނާގެ ނަން ލިޔެ ވެދޭ އެހީތެރިކަމުގެ 

ވާހަކަ ލިޔުން.

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	•

 ކަރުދާސް، ކުރަހާ ސާމާނު،  

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ސްކޫލުގައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީހުންގެ ތެރެއިން ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް އެކަކު .

ކުރަހައި ނަންޖަހައި ވެދޭ އެހީތެރިކަމެއް ލިޔުމަށް ހަވާލުކުރާށެވެ.

22 އެކި ދަރިވަރުންނަށް ސްކޫލުގެ އެކި މަސައްކަތް ކުރާ އެކި މީސް މީހުން ދިނުމަށް .

މުދައްރިސް ސަމާލުކަންދޭށެވެ. 

33 މި މަސައްކަތަށް ބޭނުންކުރާނީ އޭފޯ ކަރުދާހެއް ދެބުރިކުރުމަށްފަހު އެކަރުދާހުގެ އެއްބުރި .

ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ދީގެންނެވެ.

44 ނޑުވައި އިސްލާޙުކުރުވާށެވެ. . ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާއި ގުރޫޕުގައި ވާހަކަދައްކައިގެން ކުށް ކަ

55 ހުރިހައި ދަރިވަރުން ނިމުނީމާ »ސްކޫލުގައި އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީހުން« .

ނޑުގައި ލިޔެފައި ފޮތެއް ހަދައި ރީޑިން ކޯނަރަށްލާށެވެ.  ބޭރުގަ

 މި ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރެވިދާނޭ ބައެއް މީސްމީހުން: 

ގާޑު، ވޮޗަރު، މަސައްކަތުމީހާ، ލީޑިންޓީޗަރު، ޑެޕިޔުޓީ ޕްރިންސިޕަލް، ޗާޕުކުރާމީހާ، 

އެޑުމިނިސްޓްރޭޓަރ، ސެކްރެޓާރީ، މުދައްރިސް، ލައިބުރޭރިއަން، ބަގީޗާބަލަހައްޓާމީހާ.

ޙަރަކާތް 8: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގޭގައި އެކި މީސްމީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކުގެ ވާހަކަ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާގެ އަލީގައި ދެއްކުން.
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ގޭތެރޭގައި މައިން ބަފައިންނާއި އެހެނިހެން މީސްމީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާމެދު ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 އެ މީސްމީހުންގެ ނަމާއި ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ދަރިވަރުން ކިޔައިދިނުމުން ކުރުކުރުކޮށް މުދައްރިސް .

ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ. 

33 ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ގޭގޭގައި އެދަރިވަރުންނަށް އެކި ކަންތައްތައް ކޮށްދޭ މީހުންގެ .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 9: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަންމަ އާއި ބައްޕަ ކޮށްދޭ ބައެއް ކަންތައްތައް ހިމެނޭ ޅެމެއް، ޅެންކިޔާ ރާގުގައި ކިޔައި ފަރިތަކުރުމާއި 

ޅެމުގައި ބުނާއެއްޗެއް ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް ކިޔައިދިނުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

» މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން )ޖަދުވަލު 3.2(

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޅެން ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ ބުރިސިލްބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާގެ ވަޞީލަތެއް .

ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިގެން ކިޔައިދޭށެވެ. 

22 މުދައްރިސުގެ އަޑުދަށުން ރާގުގައި ޅެން ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .

33 ޅެން ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުވައި ޅެމުގައި ބުނެފައި ހުރި ވާހަކަތަކުން ސުވާލުކުރާށެވެ. .

44 ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބުދިނުމަށް ދަތިވާ ދަރިވަރުންނަށް ބަސްލައިދީގެން ޖަވާބު ދީ އިތުރަށް .

ވާހަކަދެއްކުމަށް ފުރުސަތު ދޭށެވެ. 

ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: 
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ހ. މަންމައާއި ބައްޕަ ހުރިހައި ކަމެއް ކޮށްދޭތަ؟ 

ށ. ނަމާދަށް އަރަނީ ކޮން ވަގުތަކު؟ 

ނ. މަންމަ އާއި ބައްޕަ ނޫން މީހުން ހެދުން ހޯދައިދޭތަ؟ 

ރ. ކާތަކެތި ހޯދައިދެނީ މަންމަ އެކަނިތަ؟ 

ބ. ކުޅެން ދަނީ ކާކާއެކު؟ 

ޅ. މަންމަ އާއި ބައްޕަ މޫދަށް ދޭތަ؟ 

ކ. މަންމަ އާއި ބައްޕަދެކެ އެހާ ލޯބިވަނީ ކީއްވެ؟ 

ޙަރަކާތް 10: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

 »މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތަކުން މަންމައާއި ބައްޕަ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ފާހަގަކޮށް ލިސްޓު ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

» މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން )ޖަދުވަލު 3.2(

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޅެމުގައި ހުރި ކަންތައްތަކުގެ ތެރެއިން »އަހަންނަށް« އެހީތެރިވުމަށް މަންމައާއި ބައްޕަ .

ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ފާހަގަކުރުވައި ދަރިވަރުން ލައްވައި ބުނުވައިގެން ބޯޑުގައި މުދައްރިސު 

އެވާހަކަތައް ލިސްޓުކުރާށެވެ. 

22 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ލިޔުނު ލިސްޓު ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ.  .

33 މަންމައާއި ބައްޕަ ކޮށްދޭ ކަމަށް ޅެމުގައި ހުރި ކަންތައްތަކަށް ބައެއް ދަރިވަރުންލައްވައި .

އިތުރަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 11: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެމުގެ ދޭހައިގެ މައްޗަށް ވިސްނައި ބައެއް ބައިތުތަކުން މަދުކޮށްފައިވާ ލަފުޒު 

ލައިގެން ޅެން ފުރިހަމަކުރުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

» މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން  )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.5( 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުސްތަން ދޫކޮށްފައިވާ ޖާގަތަކަށް ލާން އެންމެ އެކަށޭނަ ބަސްލައިގެން އެތަންތަން 

ފާހަގަކޮށްފައި މިޅެމުގެ ކޮޕީއެއް ޖަދުވަލު 3.3 ގައި ހިމަނައިފައި އޮންނާނެއެވެ.

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 » މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން ކިޔުއްވާށެވެ. 	.

22 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގ3.5ެ ގައި ހުރި މަސައްކަތް ވަކި ވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ކުރުވާށެވެ. .

33 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުންނާނީ ޅެމުގެ ބައިތުތަކުގެ ބައެއް ލަފުޒު މަދުކޮށްފައެވެ. އެ .

ތަންތަނަށް ބޭނުންކުރެވިދާނޭ ލަފުޒުތަކެއް ހުންނާނީ ދީފައެވެ. 

44 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

55 މުދައްރިސް ރަނގަޅު ގޮތް ކިޔައިދީ އިސްލާޙުކުރުވާށެވެ..

ޙަރަކާތް 12: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަންމައާއި ބައްޕަ ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ބޭނުންކޮށްގެން ހުސްތަން 

ފުރައިގެން ލިޔުމެއް އުފެއްދުން. 

        

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

» މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން )ޖަދުވަލު 3.2(
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•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 » މަންމައާއި ބައްޕަ« ޅެން ކިޔުއްވައި މާނައާމެދު ދަރިވަރުންނާ ޚިޔާލުބަދަލުކުރާށެވެ.	.

22 މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދީފައިވާ ލިޔުން އުފައްދުވައި ފުރިހަމަކުރުވުމަށް ޙަވާލުކުރުމަށް .

މަސައްކަތް ކުރާނޭގޮތް ކިޔައިދޭށެވެ. 

33 ލިޔުމުގެ ހުސްތަންތަނަށް ލާނީ ލިސްޓުގައި ހުރި ލަފުޒުތަކުން އެންމެ ގުޅޭ ލަފުޒުތައް .

ކަމުގައި ބުނެދޭށެވެ. 

44 މަސައްކަތުފޮތުގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުމަށް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކުރާށެވެ. .

55 މަސައްކަތް ކުރަމުންދާއިރު މުދައްރިސް ގާތުން ބަލައި އެހީތެރިވެދެމުން ގެންދާށެވެ..

66 މަސައްކަތް ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާއި ގްރޫޕުގައި ބައްލުވައި އިސްލާޙުކުރުވާށެވެ..

77 ރަނގަޅުގޮތް މުދައްރިސް ކިޔައިދީ އިސްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 13: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢާއިލާގެ އެކި މީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުމާއި އެ ކަންތައްތައް ލިސްޓުކުރުން.      

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢާއިލާގެ އެކި އެކި މީސްމީހުން ކޮށްދޭ އެކި އެކި ކަންތައްތައް ދަރިވަރުން ކުރެން އަހައިގެން .

ބޯޑުގައި ލިސްޓު ކުރާށެވެ. 

22 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ލިސްޓުކުރަމުންދާއިރު ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި ލިސްޓު ލިޔުއްވަމުން .

ގެންދާށެވެ. 

)މިސާލަކަށް: ދައްތަ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް،  ބޭބެ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް،  މާމަ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް، 

ކާފަ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް، ކޮއްކޮ ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ... (

33 މި ލިސްޓު ތާވަލެއްގައިވެސް ލިޔުއްވިދާނެއެވެ. ނަމަވެސް މުދައްރިސަށް އެންމެ ކަމުދާ .

ގޮތަކަށް ލިޔުއްވުމުން ރަނގަޅުވާނެއެވެ. 

44 ލިސްޓު ލިޔުމަށްފަހު ޢާއިލާގެ އެކި މީސްމީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ދަރިވަރުން ލައްވައި .
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ބުނުވައި ވާހަކަދެއްކުވުމަށް އެކި ގުރޫޕު ހައްދުވާށެވެ. މިސާލަކަށް: ދައްތަ ގުރޫޕު. މި 

ގުރޫޕުގެ ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކުރާނީ ދައްތަ ކޮއްކޮއަށް ކޮށްދޭ އެކި ކަންތައްތަކުގެ ވާހަކަ 

ދައްކުވާށެވެ. މިގޮތަށް އެކި ގުރޫޕުތަކަށް އެކި މީސްމީހުން ދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ވާހަކަދައްކަމުންދާއިރު މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދިނުމަށް ބަސްލައިދީ .

އެހީތެރިވެދެމުން ގެންދާށެވެ.

ޙަރަކާތް 14: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢާއިލާގެ ކޮންމެވެސް އެއް މެންބަރަކު ދަރިވަރުންނަށް ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ހިމެނޭ ޕޯސްޓަރެއް 

ތައްޔާރުކުރުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ކަރުދާސް، ކުލަ ފަންސުރު

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ތިނެއް ނުވަތަ ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވައިގެން ކޮންމެ .

ގުރޫޕަކުންވެސް ވާހަކަ ދައްކައިގެން ޕޯސްޓަރުގައި ހިމަނާނީ އާއިލާގެ ކޮން މެންބަރެއްތޯ 

ނޑައަޅުވާށެވެ. މިސާލު: މާމަ، މަންމަ، ބައްޕަ .....  ކަ

22 އާއިލާގެ މީހަކު އެ ދަރިވަރުންނަށް ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ދައްކުވައިދޭ ޕޯސްޓަރެއް ކުރެހުމާއި .

ލިޔުން ހިމަނުވައިގެން ތައްޔާރު ކުރުވާށެވެ.  

 ޕޯސްޓަރުގައި ހިމެނިދާނެ މައުލޫމާތު:

ކުރެހުން )ޕޯސްޓަރުގައި ހިމެނޭ އާއިލާގެ މެންބަރުގެ ތަސްވީރު. ފޮޓޯއެއްގެ }}

ބަދަލުގައި ކުއްޖާ ލައްވައި ކުރައްސުވާށެވެ. ކުރަހާ ކުރެހުމުގެ އަގު ވަޒަން 

ކުރާށެވެ. 

ނަން )ޕޯސްޓަރުގައި ހިމެނޭ އާއިލާގެ މެންބަރުގެ ނަން(}}
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އާއިލާގެ މެންބަރާ ބެހޭގޮތުން ކުދިން ބުނާ އެންމެ ބުނުމެއް. )ކުރު ޖުމްލައެއް }}

ނުވަތަ އިބާރާތެއް. މިސާލު »އެންމެ އެހީތެރި«(

ޕޯސްޓަރު ހެދި ކުދިންގެ ނަން.}}

ޙަރަކާތް 15: )30 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރި ޕޯސްޓަރު ކުލާހަށް ހުށަހަޅައިދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

14 ވަނަ ޙަރަކާތުގައި ތައްޔާރުކުރި ޕޯސްޓަރު  

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޕޯސްޓަރުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުމަށް ގްރޫޕުގައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ..

22 ނޑު ނުކުތާއަކީ، ޕޯސްޓަރުގައި ލިޔުނު ލިޔުންކޮޅުގެ ތަފުޞީލެވެ.. ހުށަހަޅާނެ މައިގަ

33 ހުށަހަޅާނީ ޕޯސްޓަރުގައި ހުރި އާއިލާގެ މެންބަރުގެ ވާހަކައެވެ. އޭނާގެ މުހިންމުކަމާއި .

އެހީތެރިކަމުގެ ވާހަކައެވެ. 

44 ދެ ގުރޫޕް ދެ ގުރޫޕަށް ބަހައިލާށެވެ. ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން އަނެއް ގުރޫޕަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ..

55 ހުށަހަޅުވައި ޕޯސްޓަރާމެދު ޚިޔާލުބަދަލުކުރުވައި ރަނގަޅު ކުރަން ޖެހޭ ކަމެއް ވާނަމަ .

އިސްލާޙުކުރުވާށެވެ. 

66 ގުރޫޕްތަކަށް ހުށަހެޅުމުން އެގްރޫޕަކުން ޕޯސްޓަރާ މެދު ދެކޭގޮތުގެ ޚިޔާލު ހުށަހަޅުވާށެވެ..

77 ހުށަހެޅުމާއި ޚިޔާލުފާޅުކުރުމުގައި ފުރުޞަތު ހޯދުމާއި ލިބޭ ފުރުޞަތުގެ ބޭނުން ހިފާނޭގޮތުގެ .

އިރުޝާދު ދަރިވަރުންނަށް ދޭށެވެ.  

88 ކުލާހުގެ ފާރުގައި ޕޯސްޓަރުތައް ހަރުކުރުވައި ހުރިހައި ދަރިވަރުން ބަލައި އެންމެ ކަމުދާ .

ނޑައަޅުވާށެވެ. ޕޯސްޓަރެއް ކަ
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ޙަރަކާތް 16: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

 މުޖުތަމަޢުގައި »އަހަރެމެންނަށް« އެހީތެރިވެދޭ އެކި މީސްމީހުންގެ ވާހަކަދައްކައި އެކި ތަޖުރިބާ 

ޙިއްޞާކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

އެހީތެރިވެދޭ މީސްމީހުންގެ ތަސްވީރާއި ނަން )އެކި މަސައްކަތް ކުރާ މީސްމީހުންގެ( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 އެކި މަސައްކަތް ކުރާ އެކި މީސްމީހުންގެ ތަސްވީރު ނުވަތަ ކުރެހުން ނުވަތަ ވީޑިޔޯ .

ދައްކައި އެމީސްމީހުން ކުރާކަންތައްތަކާއި އެ ކަންތައްތަކުން އަހަރެމެނަނަށް )މުޖުތަމައަށާއި 

ދަރިވަރުނަންނަށް( ލިބޭ އެހީތެރިކަމާއި ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ސޭޓު، 

މުދިމު، ތިލޭރު، ކެޔޮޅު، ދަނޑުވެރިޔާ، ޑަކުޓަރު، ނަރުސް، ފުލުސް، .... ( 

22 ތިންހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް މީހަކު )ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ވަކި މަސައްކަތެއް ކުރާ .

މީހެއްގެ ނަން( ޙަވާލުކުރުމަށް ފަހު އެމީހާގެ ފަރާތުން ލިބޭ އެހީތެރިކަމުގެ ވާހަކަދެއްކުމަށް 

މުދައްރިސުގެ އެހީގައި ނޯޓުހައްދުވާށެވެ. 

33 މިގޮތަށް ނޯޓް ކުރުމަކީ ގިނަ ދަރިވަރުންނަށް ދަތިކަމަކަށް ވާނެއެވެ. އެހެންކަމުން މި .

ނުކުތާއަށް މުދައްރިސް ސަމާލުވުން މުހިންމެވެ. 

44 ކިތަންމެ ކުރުކޮށް އެއްޗެއް ލިޔުނަސް އޭގެ އަގުވަޒަންކޮށް ހިތްވަރުދީ ލިޔުމަށް ބާރު އަޅާށެވެ..

55 ނޯޓުގެ ގޮތުގައި ކުދިން ލިޔުނު އެއްޗެހި ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުމަށް ފަރިތަކުރުވާށެވެ..

66 ގުރޫޕަކުން އެއް ދަރިވަރަކު ލައްވައި ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

77 ހުށަހެޅުމާމެދު މުދައްރިސް ވާހަކަދައްކައި އެހެން ދަރިވަރުންލައްވައި ސުވާލުކުރުވައި .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 17: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުޖުތަމަޢުގައި »އަހަރެމެންނަށް« އެހީތެރިވެދޭ އެކި މީސްމީހުންގެ ތަސްވީރާ އެމީސްމީހުންގެ ނަމާ 

ގުޅުވުމަށްފަހު އެމީހުން އަހަރެމެންނަށް ކޮށްދޭ ކަމެއް ނޯޓުފޮތުގައި ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

އެހީތެރިވެދޭ އެކި މީސްމީހުންގެ ތަސްވީރު. )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.7(

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 އެކި މީސްމީހުންކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރާށެވެ..

22 އެކި މީސްމީހުންގެ ތަސްވީރު ދައްކައި އެމީހުން ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން .

ސުވާލުކުރާށެވެ.

33 ފަރިތަކުރުން ހަދާނޭ ގޮތުގެ ނަމޫނާ ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން ކިޔައިދޭށެވެ..

44 މަސައްކަތް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންނާ ޙަވާލުކޮށްގެން ކުރުވާށެވެ..

55 ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ..

66 މުދައްރިސް ކިޔައިދީ ބަލައި އިސްލާޙު ކުރުވައި މަސައްކަތާމެދު ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހޯދާށެވެ..

ޙަރަކާތް 18: )10 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުޖުތަމަޢުގައި »އަހަރެމެންނަށް« އެހީތެރިވެދޭ އެކި މީސްމީހުންގެ ނަންލިސްޓެއް ބަލައިގެން އޭގެ ކޮންމެ 

ނަމެއް ފެށޭ އަކުރު ހިމެނޭ ކޮލަމެއްގައި އެ ނަމެއް ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

އެހީތެރިވެދޭ އެކި މީސްމީހުންގެ ނަންލިސްޓު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.8( 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 މުޖުތަމަޢުގައި އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީސްމީހުން ދަރިވަރުންކުރެން އަހައިގެން .

މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. 

22 ނަންތައް ފެށޭ އަކުރަށް ބާރު އަޅައިގެން ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 އަކުރު ފާހަގަކުރަން ރަނގަޅަށް ނޭނގޭ ދަރިވަރުންނަށް އިތުރު ސަމާލުކަމެއް ދީގެން .

ކިޔުއްވާށެވެ. 

44 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 3.8 ގައިވާ މަސައްކަތް ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ކުރުވާށެވެ. .

55 ކޮންމެ ނަމެއް ވެސް އެނަމެއް ފެށޭ އަކުރާދިމާގައި ލިޔުއްވާށެވެ. .

66 ލިޔެވިފައި ހުރީ ރަނގަޅަށްތޯ ބައްލުވާށެވެ. ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާއި ގްރޫޕުގައިވެސް .

ކުރުވިދާނެއެވެ. 

ޙަރަކާތް 19: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

މުޖުތަމަޢުގައި އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީސްމީހުންގެ ތެރެއިން ރީތިކޮށް ލިޔާ މީހަކު ކުލާހަށް 

އައުމުން އަތުލިޔުމާއި ރީތިކޮށް އަކުރު ލިޔުމާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކޮށް ވާހަކަދެއްކުވުމާއި ފޮޅުވަތުގެ 

ތިރީކައިރީގައި ޖައްސައިގެން ލިޔާއަކުރުތައް އެގޮތަށް ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތް. ރީއްޗަށް ލިޔާ މީހެއް. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީހަކު ގެންނަ ވާހަކަ ބުނެ މީހަކު ކުލާހަށް ގެންނާށެވެ. .

22 ސަލާން ގަލާން ކުރުވައި، ތަޢާރަފަށް ފަހު އެމީހާގެ ފަންނާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރުވާށެވެ. .

33 އޭނާގެ ފަންނަށް ލޯބިކުރުވަން ބާރު އަޅާށެވެ. އޭނާގެ ފަންނަކީ ރީތިކޮށް ލިޔުން ކަމަށް ވާތީ .

ހުރިހައި ދަރިވަރުންވެސް ރީތިކޮށް ލިޔަން ދަސްކުރަން މަސައްކަތެއް ކޮށްލުމަށް ބުނާށެވެ. 

44 އެމީހާ އާއި މުދައްރިސާ ގުޅިގެން ދަރިވަރުންލައްވައި ރީތިކޮށް އަކުރު ލިޔުއްވުމަށް އަކުރު .
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އަޅާނޭ ގޮތުގެ ނަމޫނާ ބޯޑުގައި ދައްކައިދޭށެވެ. 

55 ބައެއް ދަރިވަރުންލައްވައި ނަމޫނާއާ އެއްގޮތަށް ބޯޑުގައި އަކުރުއަޅުވާށެވެ. .

66 ފޮޅުވަތުގެ ތިރީކައިރީގައި ޖައްސައިގެން ލިޔާ އަކުރުތައް ބޯޑުގައި ރޮނގެއް ދަމައިގެން ލިޔެ .

ދަރިވަރުންލައްވައި ލިޔުއްވާށެވެ. 

77 ދަރިވަރުން ލިޔަމުންދާއިރު ބަލައި އެހީތެރިވެދީ ރަނގަޅަށް އަކުރު ލިޔުއްވާށެވެ. .

88 ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް ފޮޅުވަތް އަޅައިދިގެން ލިޔުއްވާށެވެ. .

99 ދަރިވަރުން ލިޔުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސާއި ކުލާހަށް ގެނައި މީހާގެ އެހީގައި .

ގޮތްކިޔައި ދަރިވަރުންނަށް ރީތިކޮށް ލިޔުމަށް ހިތްވަރުދޭށެވެ.

  ލިޔުމުގެ ޤަވާޢިދުގެ އިރުޝާދު:

ތިރީގައިވާ އަކުރުތަކަކީ ތާނަ ލިޔުމުގެ ގަވާއިދުގައި ފޮޅުވަތުގެ ތިރީކައިރީގައި 

ޖައްސައިގެން ލިޔަންޖެހޭ އަކުރުތަކެކެވެ. 

 ހ ށ ނ ބ ކ އ ވ މ ތ ގ ޏ ސ ޓ ޔ

ޙަރަކާތް 20: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުޖުތަމަޢުގައި އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދޭ މީހަކަށް ވާން ބޭނުންވެގެން ކޮންމެވެސް މީހަކު ކޮންމެވެސް އެހެން މީހަކާ 

ދައްކާ ވާހަކަ ކޮޅެއް އަޑު އަހައި އެ ވާހަކަތަކާމެދު ޚިޔާލުފާޅުކުރުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

މި ޙަރަކާތުގައިވާ ޕަޕެޓް ޑައިލޮގް 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ދަރިވަރުންނަށް ޕަޕެޓް ދައްކާށެވެ. މުދައްރިސްގެ ދެ އަތުގެ ދެ ބޮޑުވާ އިނގިލި ވެސް .

ޕަޕެޓަކަށް ހެދިނާނެއެވެ. 

22 ޕަޕެޓް ބޭނުންކޮށްގެން ކުޑަކުދިންގެ ފިލްމު ތަކުގައި ވާހަކަދައްކާފައި ހުންނަހެން ވާހަކަ .

ދައްކުވާށެވެ. 
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އެހީތެރިން

33 ޕަޕެޓު ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދައްކާއިރު އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެންނަ ވާހަކަ ބުނުވާށެވެ. .

44 ތިރީގައިވާ ޕަޕެޓް ޑައިލޮގް މުދައްރިސްގެ އަޑުން ހުށަހަޅައިދޭށެވެ. ހުށަހަޅާނީ މުދައްރިސްގެ .

އަޑު ބަދަލުކޮށްގެންނެވެ. ކޮންމެ ޕަޕެޓަކަށް ވަކި އަޑަކުންނެވެ. 

55 މުދައްރިސް ވާހަކަދެއްކުމުގައި ކޮންމެ ޕަޕެޓަކަށް ވަކި އަޑެއް ބޭނުންކުރާށެވެ.. 	.5

 ޕަޕެޓް ޑައިލޮގް

ޕަޕެޓު 1: އައްސަލާމް ޢަލައިކުމް.  	-

ޕަޕެޓު 2: ވަޢަލައިކުމުއްސަލާމް.  	-

ޕަޕެޓު 1: ހާލު ކިހިނެއް؟  	-

ޕަޕެޓު 2: ދެން... ރަނގަޅު.   	-

ޕަޕެޓު 1: މި އުޅެނީ ކުރާނެ މަސައްކަތެއް ނުފެނިގެން.  	-

ޕަޕެޓު 2: މަސައްކަތް އެބަހުރި ބައިވަރު. ބުނެބަލަ ކޮން ކަމެއް ކުރަން  	-

ބޭނުމީ. 

ޕަޕެޓު 1: ބޭނުމީ މީ މީ.. ނަރުހަކަށްވާން.  	-

ޕަޕެޓު 2: ކީއްވެ؟  	-

ޕަޕެޓު 1: ބަލިމީހުންނަށް އެހީތެރިވެދެވޭނެތީ.   	-

ޕަޕެޓު 2: އެހެންވެޖިއްޔާ އަވަހަށް ކިޔަވައި މޮޅުވޭ.  	-

ޕަޕެޓު 1: ޝުކުރިއްޔާ. އިރާދަ ކުރެއްވިއްޔާ މޮޅުވާނަން. މިދަނީ ހޯމް   	-

ވަރކް ހަދަން

ޕަޕެޓު 2: ހިތް ހެޔޮކުރާތި.  	-

ޕަޕެޓު 1: އާނ. އައްސަލާމް ޢަލައިކުމް.  	-

ޕަޕެޓު 2: ވަޢަލައިކުމުއްސަލާމް. 	-

ނޯޓު: މި ވާހަކަތަކާމެދު ދަރިވަރުންނާ ޚިޔާލުބަދަލުކުރާށެވެ. ދަރިވަރުންލައްވައި ޚިޔާލު ހުށަހެޅުވުމަށް 

ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދީ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.
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ޙަރަކާތް 21: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ވަކި މީހަކަށް ވާންބޭނުންވާ ދަރިވަރަކާ އެހެންމީހަކާ ދެމެދު ވާހަކަ ދެކެވޭ ކުރުކުރު ޑައިލޮގްކޮޅެއް، 

އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލު ގެނެސްގެން ކިޔުން.

  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޕަޕެޓް ޑައިލޮގުގެ  ނަމޫނާއާ އެއްގޮތަށް މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ ޑައިލޮގުތައް. 

•   ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނޭ ގޮތެއް:

11 ކުރީ ޙަރަކާތުގައި މުދައްރިސް ކިޔާފައިވާ ޑައިލޮގު ތަކުރާރު ކުރާށެވެ. .

22 މުދައްރިސް ބޭނުންކުރި ދެކެވޭ ވާހަކާގައި ހުރި ބައެއް ވާހަކަ ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި .

)ޑައިލޮގު ނުދީ( ދައްކުވާށެވެ. 

33 މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރި ޑައިލޮގު ދޭދޭ ދަރިވަރުންނަށް ދޭށެވެ. އަދި ފަރިތަކުރުމަށް .

ވަގުތުކޮޅެއް ދޭށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން ފަރިތަކުރަމުންދާއިރު މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

55 ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

66 އެހެން ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން ފާޑު ކިޔުއްވައި އިސްލާޙު ކުރާނޭ ކަންތައްތައް .

ބުނެދެމުން ގެންދާށެވެ. 

77 ޑައިލޮގު ކިޔާއިރު އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތްތައް ޙާލަތާ ރަނގަޅަށް ގުޅުވުމަށް އިރުޝާދު ދެމުން .

ގެންދާށެވެ. 

 
ޙަރަކާތް 22: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އެ ދަރިވަރަކު ވާން ބޭނުންވާ މީހަކަށް ވެގެން އެ މީހަކަށް ވީ ސަބަބު ބުނުމާއި، އެހެން ދަރިވަރަކު ކުރާ 

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ދިނުން
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ނޑު މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާށެވެ.( ނޑު )މިފަދަ އޮނިގަ ވާހަކަދައްކާނޭ އޮނިގަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި »އަހަރެން ވާން ބޭނުމީ .......« ނޯޓުކޮށް ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ވާން .

ބޭނުންމީހަކަށް ވުމުގެ ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. 

22 ދަރިވަރުން ލައްވައި ނޯޓުފޮތުގައި އެ ދަރިވަރަކު ވާން ބޭނުންވާ މީހެއްގެ ނަން ލިޔުއްވާށެވެ. .

33 ކުލާހުގައި ދެކެވޭ ވާހަކަތަކުގެ ތެރެއިން އެކުއްޖަކު ވާން ބޭނުން މީހާއާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު އެ .

ކުއްޖަކަށް ވީވަރަކުން ނޯޓްކުރުމަށް ހިތްވަރުދީ ބާރުއަޅާށެވެ.

44 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ދެތިން ސުވާލެއް ލިޔެ ދަރިވަރުންނާ ވާހަކައްކައިގެން އެކި އެކި ޖަވާބު .

ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންލައްވައި އެ ދަރިވަރަކާ ގުޅޭ އެދަރިވަރަކު ބޭނުންވާ 

ޖަވާބުތަކެއް ނޯޓުކުރުވާށެވެ. 

 ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: 

)އަހަރެން ވާން ބޭނުމީ މުދައްރިސަކަށް،.....( 

؟  ހ. ކީއްވެ

ށ. ސަބަބަކީ ކޮބާ؟ 

ނ. ބޭނުމަކީ ކޮބާ؟ 

ރ. ފައިދާއަކީ ކޮބާ؟ 

ބ. ލިބޭނީ ކޮންއެއްޗެއް؟

ޅ. އުފަލަކީ ކޮބާ؟ 

ކ. ދެވޭނީ ކޮންތަނަކަށް؟ 

5.ަ ރިވަރަކު ގެނެސް ކުލާހުގެ ކުރިމަތީގައި ހުރިހައި ދަރިވަރުންނަށް ނަމޫނާ ދެއްކުމަށް އެ 

ދަރިވަރު ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

6   .ވާހަކަދައްކުވަނީ މުދައްރިސް އެކި ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދީގެންނެވެ. 

7.   ކުއްޖަކު ލަދުގަނެ އުނގަދޫވެދާނެ ފަދަ އެއްވެސް ކަމެއް މިވަގުތު ހިނގިޔަ ނުދިނުމަށް 

ސަމާލުވާށެވެ.
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8   .ވާހަކަދެއްކުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ފުރުޞަތުދޭށެވެ. 

9.  ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ހަތަރު ވަރަކަށް ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި 

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ދަރިވަރުން ވާހަކަދައްކަމުންދާއިރު މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދެމުން ގެންދާށެވެ. 	.10

ޙަރަކާތް 23: )15 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އެކި މީސްމީހުންނަށް ވާން ބޭނުންވާ ދަރިވަރުންގެ ޢަދަދު ބޭނުން ކޮށްގެން ގުރާފެއް ހަދައިގެން 

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ގުރާފު ހެދިދާނެ ގޮތުގެ މިސާލު )ޖަދުވަލު 3.4(

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ވެސް އެދަރިވަރަކު ވާން ބޭނުން މީހަކަށް ވުމުގެ ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. .

ނޑުވެރިޔާ، އަށް ވެވިދާނެ.  އެގޮތުން ނަރުސް ، މުދައްރިސް، ޑަކުޓަރު، މަސްވެރިޔާ، ދަ

22 ކުލާހުގެ ފާރުގެ އެކި ދިމާގައި މިފަދަ ނަންތަކެއް ލިޔެ އެއިން ނަމެއް އިޚްތިޔާރުކުރި .

ދަރިވަރުން އެނަމަކާ ދިމާއަށް ފޮނުވައިލާށެވެ. 

33 ނޑުވެރިޔާ( ލިޔެ ކޮންމެ . ބޯޑުގައި )ނަރުސް ، މުދައްރިސް، ޑަކުޓަރު ، މަސްވެރިޔާ، ދަ

ނަމަކާ ދިމާލުގައި ޢަދަދު ނޯޓުކުރާށެވެ. 

44 ނޯޓުކުރި ޢަދަދުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ބޯޑުގައި މުދައްރިސް ގުރާފެއް ކުރަހާށެވެ. )ނަމޫނާ .

ޖަދުވަލު 3.4 ގައި( 

55 ދަރިވަރުން ލައްވައި ގުރާފުގެ ސިފައިގައި ) ގުރާފެއް ހެން( ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް .

މަޢުލޫމާތު ނަކަލުކުރުވާށެވެ.
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ޙަރަކާތް 24: )20 މިނިޓް( 

 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތުގެ މައްޗަށް ވާހަކަ ދެއްކުން

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި ކުރެހި ގުރާފު

ނޑު  ގުރާފުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ވާހަކަދައްކާނޭ އޮނިގަ

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 މުދައްރިސާއި ކުދިން ބައިވެރިވެގެން އެއް ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތުތަކަކީ ކޮބައިތޯ ބަލައި .

އެއިން ކޮންމެ މަޢުލޫމާތަކާ ބެހޭގޮތުން ބުނެވޭނީ ކީކޭތޯ ބަލާށެވެ. 

22 މިކަން ކުރުމުގެ މަޤުޞަދަކަށް ވާން ޖެހޭނީ، ދަރިވަރަކު އޭނާ އަމިއްލަ އަށް ގުރާފުގެ .

މަޢުލޫމާތާ މެދު ވާހަކަ ދެއްކިދާނެ ގޮތުގެ ޚިޔާލު ދިނުމެވެ. 

33 އެއް ގުރޫޕުން އަނެއް ގުރޫޕަށް ގުރާފު ކިޔައިދޭ ގޮތަށް އެކްޓިވިޓީއެއް ހިންގާށެވެ..

ނޑެއްގެ މިސާލު: ވާހަކަދެއްކުމުގައި ބޭނުންކުރެވިދާނެ އޮނިގަ 	

އެންމެ ގިނަ ކުދިން ބޭނުންވަނީ..... ވާން.  .......... ކުއްޖަކު ބޭނުންވޭ މަސްވެރިޔަކަށް 

ވާން. އެންމެ ކުއްޖަކު ބޭނުން މިވަނީ ވަޑިޔަކަށްވާން. އެއްވެސް ކުއްޖަކު ބޭނުމެއްނޫން 

ޕައިލެޓަކަށްވާން 
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ޙަރަކާތް 25: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޙަރަކާތް 24 ގައި ހަދައިފައިވާ ކަހަލަ ގުރާފެއް ހެދުން

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ގުރާފު ކުރަހާނޭ މަޢުލޫމާތު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 3.9( 

•  ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

ކުރިން ހެދި ގުރާފާ އެއްގޮތް ގުރާފެއް ހެދޭތޯ ބަލަން ހިތްވަރު ދެއްވާށެވެ. ގުރާފުން ދައްކައިދިނީ  	.1

ކޮންއެއްޗެއްކަން ސާފުކޮށްދޭށެވެ.

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 3.9ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ.  	.2

ގުރާފު ކުރެއްސުވުމަށްފަހު އޭގައި ހުރި ވާހަކަތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ދޭދޭ ދަރިވަރުނަށް  	.3

ފުރުސަތު ދޭށެވެ. 

ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ.  	.4

ޙަރަކާތް 26: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަސައްކަތުފޮތުގައި ކުރެހި ގުރާފު ބޭނުންކޮށްގެން ގުރާފުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ލިޔުން

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދަރިވަރުން ކުރެހި ގުރާފު. 

•   ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ވެސް އަމިއްލައަށް ކުރެހި ގުރާފުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތު އެކުއްޖަކު ބޭނުންވާ .
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ގޮތަކަށް ލިޔުމުން ހުށަހަޅަން ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. ޝުއޫރު ފާޅުކުރުމަށާއި އެ ދަރިވަރަކު 

ބޭނުންވާ ގޮތަކަށް ބޭނުންވާ އެއްޗެއް ލިޔުމަށް ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. 

22 މިފެންވަރުގައި ލިޔެވޭނީ ވަރަށް ވެސް ސާދާކޮށެވެ. ނަމަވެސް އެއީ ކުދިންގެ ފެންވަރުގައި .

ރަނގަޅު ލިޔުންތަކެއް ކަމަށް މުދައްރިސް ޤަބޫލުކުރާކަން ކުދިންނަށް އިޙުސާސް ކޮށްދޭށެވެ.

3 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 3.10 ( ގައި ވާ ޖާގައިގައި މި އިރުޝާދުތަކާ އެއްގޮތަށް ލިޔުއްވާށެވެ. 	.

44 ލިޔުމަށް ދަތިވާ ދަރިވަރުންނަށް ބޮޑަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

55 ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް އަމިއްލައަށް ގިނައިން ލިޔުމަށް ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. ލިޔަން އެންމެ .

ނޑު ދީގެން ނަމަވެސް ލިޔުއްވާށެވެ.  ދަތިވާ ދަރިވަރުންނަށް ލިޔުމުގެ އޮނިގަ

66 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

77 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 27: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގުރާފާއި ލިޔުން ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުން ފާޅުކޮށްފައިވާ ޝުއޫރުތައް ޢާންމުކުރުން

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދަރިވަރުން ކުރެހި ގުރާފު، ކަރުދާސް. 

ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ދަރިވަރުންގެ ގުރާފުތަކާއި ލިޔުންތައް ބައްލުވައި އެންމެ .

ނޑައަޅުވާށެވެ.  ރަނގަޅު ގުރާފާއި ލިޔުން ކަ

22 ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ބޮޑު ކަރުދާހެއް ދީގެން ގުރޫޕުގެ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބޮޑުކޮށް ގުރާފެއް .

ކުރެއްސުވާށެވެ. 

33 ގުރާފުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އޮޅުންފިލުގައިދިނުމަށް މަދު މަޢުލޫމާތުކޮޅެއް ވެސް .

ލިޔުއްވިދާނެއެވެ.

44 ގުރޫޕުގެ މަސައްކަތް ނިމުމުން ކުލާހުގައި ފެންނާނޭހެން ބަހައްޓާށެވެ..
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ޖަދުވަލު 3.1

ސްކޫލުން އހެީތެރިވދެޭ ފަރާތްތައް

ސްކޫލުގައި އުޅޭ އެންމެންވެސް އަހަރެމެންނަށް އެހީތެރިވެދެއެވެ. އަހަރެމެން ސްކޫލަށް އަންނަންވާއިރަށް 

ކުނިކަހާމީހާ ސްކޫލު ކުނިކަހައެވެ. ފޮޅައި ސާފުކުރާމީހާ ފޮޅައި ސާފުކުރެއެވެ. މުދައްރިސް އަހަރެމެންނަށް 

ބަލިވެއްޖެނަމަ  އުޅެނިކޮށް  މަޖާކުރައްވައެވެ. ސްކޫލުގައި  ކުޅުއްވައި  އަހަރެމެންނާއެކު  ކިޔަވައިދެއްވައެވެ. 

ދެއްވަނީ  ނަސޭހަތް  އަހަރެމެންނަށް  ގިނައިން  އެންމެ  އެސެންބުލީގައި  ބޭސްދެއްވައެވެ.  މިސް  ހެލްތު 

ބަޔަކަށް  ރަނގަޅު  އެހީތެރިވެދެނީ  އަހަރެމެންނަށް  އެންމެން  އުޅޭ  ސްކޫލުގައި  ވީމާ  ޕުރިންސިޕަލެވެ. 

ހަދައިދިނުމަށެވެ. އަހަރެމެން 

ޖަދުވަލު 3.2

               މަނމްައާއި ބައްޕަ

   ހުރިހައި ކަމެއް އަހަންނަށް ކޮށްދީހަދާ ދެމީހުން 

    ހުރިހައި ގޮތުން އެހީވޭ ގުޅިގެން އެކީ ދެމީހުން

   ހުރިހައި ވަގުތު ނަމާދަށް އަރަނީ އެކީ ދެމީހުން

      ހުރިހައި ދުޢާ އެކީކޮށް އާމީން ކިޔާ ދެމީހުން

   ހުރިހައި ހެދުން ވިދާހެން ހޯދައި ދެނީ ދެމީހުން 

     ހުރިހައި ކެއުން ކެވޭހެން ހޯދައި ދެނީ ދެމީހުން

   ހުރިހައި އިރަކު ސްކޫލަށް ގެންގޮސް ދެނީ ދެމީހުން 

	   ހުރިހައި އިރަކު ފިލާވަޅު ހެދުމަށް ބުނޭ ދެމީހުން 

   ހުރިހައި ދުވަހު ކުޅެން ގޮސް އެކުގައި ކުޅޭ ދެމީހުން

ހުރިހައި ދުވަހު ފަތަން ގޮސް އެކުގައި ފަތާ ދެމީހުން  	

   ހުރިހައި ކަމެއް ބުނާހެން ކޮށްދީ ހަދާ ދެމީހުން 

	                   ހުރިހައި ގޮތުން އެހީވާ ލޯބިން ފުރޭ ދެމީހުން  
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ޖަދުވަލު 3.3

                މަނމްައާއި ބައްޕަ

ހުރިހައި ކަމެއް އަހަންނަށް ކޮށްދީހަދާ ދެމީހުން 

     ހުރިހައި ގޮތުން އހެީވޭ ގުޅިގެން އެކީ ދެމީހުން

ހުރިހައި ވަގުތު ނަމާދަށް އަރަނީ އެކީ ދެމީހުން

        ހުރިހައި ދޢުާ އެކީކޮށް އާމީން ކިޔާ ދެމީހުން.

ހުރިހައި ހދެުން ވިދާހެން ހޯދައި ދެނީ ދެމީހުން 

      ހުރިހައި ކެއުން ކެވޭހެން ހޯދައި ދެނީ ދެމީހުން

ހުރިހައި އިރަކު ސްކޫލަށް ގެންގޮސްދެނީ ދެމީހުން 

	  ހުރިހައި އިރަކު ފިލާވޅަު ހެދުމަށް ބުނޭ ދެމީހުން 

ހުރިހައި ދުވަހު ކުޅެން ގޮސް އެކުގައި ކޅުޭ ދެމީހުން

ހުރިހައި ދުވަހު ފަތަން ގޮސް އެކުގައި ފަތާ ދެމީހުން  	

ހުރިހައި ކމަެއް ބުނާހެން ކޮށްދީ ހަދާ ދެމީހުން 

	                    ހުރިހައި ގޮތުން އެހީވާ ލބޯިން ފުރޭ ދެމީހުން

ޖަދުވަލު 3.4 

ގުރާފު ހެދިދާނެ ގޮތުގެ މިސާލު:

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

ނޑުވެރިއަކަށްވާނީ މަސްވެރިއަކަށްވާނީ މުދައްރިސަކަށްވާނީ ވަޑިއަކަށް  ވާނީ ދަ



ޔުނިޓު 4 

އީދު



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
108

ޔުނިޓް 4

ބަސްކޮށާރު 

ކުޑަ ޢީދު، ފިޠުރު ޢީދު، ބޮޑު ޢީދު، އަޟުޙާ ޢީދު، ރޯދަ، ޙައްޖު، ފިޠުރު ޛަކާތް، އުޟުހިއްޔާ ކަތިލުން، ސަލާންގަލާން، 

ހަދިޔާބަދިޔާ، ޢީދު ކުޅުން. ޞަދަޤާ )ޞަދަޤާތް(

އެންމެ ފުރަތަމަ، ދެން، ދެން އެއަށްފަހު، އެންމެ ފަހުން

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު 

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން:  	•

އވ 1.1 ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އވ 1.2 ތަފާތު ބޭނުން ތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކިބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި 

ވާހަކަދެއްކުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

އވ 1.3 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.4 މަޢުލޫމާތު ހާމަކުރުމުގައްޔާއި، ޚިޔާލާއި، އިޙުސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.5 އަޑުއަނހާހިނދު އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

އވ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން

އީދު
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ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

އވ 1.7 އަނެކުންނާ މުވާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ 

ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.8 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދި ކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން. 

ކިޔުމާއި ބެލުން

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ކބ 1.1 ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 1.2 މި ގުރޭޑުގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއި ދޭހަ ވާ ކަން 

ދައްކައި ދިނުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ކބ 1.3 ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.4 ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.5 މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން.

ކބ 1.6 ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިއުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ކބ 1.7 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި ހުންނަ 

ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން.  

ކބ 1.8 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި 

ހުންނަގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން.
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ލިޔުންތެރިކަން: 

މުއާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ލ 1.1 ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި، ޚިޔާލާއި، އިޙްސާސްތައް ހިމެނޭ ސާދާ އާދައިގެ ޒާތީ ލިޔުން 

އުފެއްދުން. 

ލ 1.2 އާދައިގެ މައުޟޫތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން.  

 

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  	•

ލ 1.3 ލިޔުމުގެކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ލ 1.4 ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެތެރޭގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

ލ 1.5 ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ލ 1.6 އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކާ އެއްގޮތަށް ލިޔުން.

ލ 1.7 މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ޤަވާޢިދާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން. 

އުނގެނުމާއި އުނގަންނައިދިނުމުގެ ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތް 1: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުދައްރިސުގެ އަޑުދަށުން ރާގުގައި ޅެން ކިޔައި ޅެމުގައި ބުނާވާހަކަތައް ދޭހަކުރުން. 

•  ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ދެ ޢީދު« ޅެން )ޖަދުވަލު 4.1( 



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
111

އީދު

•  ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:    

1 »ދެޢީދު« ޅެން މުދައްރިސް ކިޔައިދޭށެވެ. ނުވަތަ ރެކޯޑިންއެއް އަޑުއިއްވާށެވެ. ލަވައެއްގޮތަށް 	.

ރާގެއްގައި ކިޔައިދޭށެވެ. 

22 ރާގުގައި ދަރިވަރުންލައްވައި ޅެން ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .

33 ޅެމުގައި ހުރި ބައެއް ވާހަކަތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. .

44 އަނގަބަހުން ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުންނަށް ޅެން ދޭހަކޮށްދޭށެވެ. .

55 ދޭހަކޮށްދިނުމަށް އެކި ބައިތުގައި ބުނާ އެކި ވާހަކަ އެކިދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން ބަސް .

ލައިދީ އޮޅުންފޮލުވައި ދޭށެވެ.

ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: 	

ހ. ރަމަޟާން މަހަށްފަހު އައީ ކޮން ޢީދެއް؟

ށ. ޙައްޖަށް ފަހު އައީ ކޮން ޢީދެއް؟ 

ނ. ޒަކާތް ދެނީ ކޮން ޢީދަކު؟ 

ރ. އުޟުޙިއްޔާއަކީ ކޮންއެއްޗެއް؟ 

ބ. ޢީދުކުރުމަކީ ކޮބާ؟ 

ޅ. ކުޑަޢީދަކީ ކޮބާ؟ / ބޮޑުޢީދަކީ ކޮބާ؟

ޙަރަކާތް 2: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އެކަށީގެންވާ ލަފުޒު ބޭނުންކޮށްގެން »ދެ ޢީދު« ޅެމުގެ ހުސްތަން ފުރުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ދެ ޢީދު« ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.1ް(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 
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1 »ދެ ޢީދު« ޅެން ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. 	.

22 ބައެއް ލަފުޒުތަކުގައި ކަރުދާސް ތަތްކޮށްގެން އެ ތަނުގައި އޮންނާނޭ ލަފުޒު ހަނދާނަށް .

ގެނުވައިގެން ކިޔުއްވާށެވެ. 

33 އެއް ލަފުޒެއްގެ ބަދަލުގައި އެތަނުގައި ބޭނުންކުރެވިދާނޭ އެހެން ލަފުޒު ދަރިވަރުން ލައްވައި .

ބުނުވާށެވެ. 

44 ހުސްތަން ފުރުމަށް ބޭނުންކުރުމަށް ދީފައިހުރި ލަފުޒުތައް ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން ކިޔުއްވައި .

ފަރިތަކުރުވާށެވެ. 

55 ޅެމުގެ ހުސްތަން ފުރުމުގެ މަސައްކަތް ކުރާނޭ ގޮތުގެ މިސާލު ބޯޑުގައި ދައްކައި ހުރިހައި .

ދަރިވަރުން ބައިވެރި ކުރުވައިގެން ފުރަތަމަ ބައިތުގެ ހުސްތަން ފުރުވާށެވެ. އަދި ހުސްތަން 

ފުރުމުގައި ވިސްނުން ބަހައްޓާނޭ ގޮތްތައް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ބުނެދޭށެވެ. 

66 ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ޅެމުގެ ހުސްތަން ފުރުވާށެވެ. .

77 ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި އެއްގޮތްތޯ ބައްލުވާށެވެ. .

88 ތިންހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި އަޅައިބަލައި އެއްގޮތް ކުރުވުމަށް ވާހަކަދައްކުވައި އެއްގޮތް .

ކުރުވާށެވެ.

99 މުދައްރިސް ރަނގަޅު ގޮތް ދައްކައި ހުރިހައި ދަރިވަރުންގެ ޅެމުގެ ހުސްތަންތަނަށް ލެވިފައި .

ހުރީ އެންމެ އެކަށީގެންވާ ލަފުޒުކަން ކަށަވަރުކުރުވާށެވެ.   

ޙަރަކާތް 3: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެމުގައި ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ތިކިޖެހިތާނައިގެ އަކުރުތައް ހިމެނޭ ލަފުޒު ކިޔައި ލިޔެ ފަރިތަކުރުމާއި 

ތިކިޖެހި ތާނައިގެ އަކުރުތައް ބޯޑުން ބަލައިގެން ލިޔެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުން.  

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ދެ ޢީދު« ޅެމުގައި ތިކިޖެހިތާނަ ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ލަފުޒުތައް )ޖަދުވަލު 4.2(

ތިކިޖެހިތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ގުޅޭ ޢަރަބި އަކުރުތައް. )ޖަދުވަލު 4.2( 

ޅެމުގައި ހުރި ޢަރަބި ލަފުޒުތައް ތާނަކުރުމަށް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.2ް(
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޅެމުގައި ތިކިޖެހިތާނަ ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔެފައިހުރި ލަފުޒުތައް ދަރިވަރުންގެ އެހީއާއެކު .

މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. 

22 ބޯޑުގައި ލިޔުނު ލަފުޒުތައް ރަނގަޅަށް ކިޔައިދީ ކިއުއްވައި ފަރިތަކުރުވާށެވެ. .

33 ތިކިޖެހި ތާނައިގެ އަކުރުތައް ހިމެނޭ ލަފުޒުތައް ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ. .

44 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިއުއްވާށެވެ. .

55 ތިކި ޖަހައިގެން ލިޔަނީ އާންމުކޮށް ޢަރަބި ލަފުޒުތައް ކަމުގައި ބުނެދޭށެވެ. އަދި ޅެމުން .

މިސާލު ދައްކައިދޭށެވެ. 

66 ތިކިޖެހިތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި އެ އަކުރުތަކާ ގުޅޭ އަލިފުބާގެ އަކުރުތައް ބޯޑުގައި ލިޔެދީ .

ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ. 

77 ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައި ހުންނާނީ ޅެމުގައި ހުރި ޢަރަބި ލަފުޒުތައް ޢަރަބި ފޮންޓުން .

ލިޔެދީފައެވެ. އެ ލަފުޒުތައް ކިޔައިދީ ފަރިތަކުރުވައި ތިކިޖެހިތާނައިން ލިޔުއްވާށެވެ. 

88 ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ރަނގަޅުކުރުވައި މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީ .

އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 4: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކިޔައި ދޭހަކޮށްގެން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ދީފައިވާ ބުރަފަތި ލަފުޒުހެދުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ބުރަފަތި ލަފުޒުގެ މަސައްކަތް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.3(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޅެމުގައި ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒު ބޯޑުގައި ލިޔެ ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 ފޮތުގައި އޮތްކަހަލަ ކުޑަކުޑަ ތާވަލެއް ބޯޑުގައި ދައްކައި ހށ ގެ އަކުރުތައް އޭގައި ލިޔެ .

އެއިން ބައެއް ލަފުޒު އުފައްދުވާށެވެ. 
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33 ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައި އޮތް ފަރިތަކުރުން ހެއްދުމަށް ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާ .

ޙަވާލުކުރާށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން މަސައްކަތްކުރާއިރު މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

55 ދަރިވަރުން ފަރިތަކުރުން ހަދައި ނިމުމުން މުދައްރިސް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ރަނގަޅުކަން .

ކަށަވަރުކުރުމަށް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދޭށެވެ. 

66 ތިކިޖެހިތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ހށގެ އަކުރުތަކުގެތެރެއިން މި ތާވަލުގައި ހިމެނިފައި ނުވާ .

އަކުރުތައް ތާވަލުގެ ތިރީގައި ލިޔުއްވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 5: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދެ ޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތައް ކަމަށް ޅެމުގައި ބަޔާންވެފައިހުރި ކަންތައްތަކާއި ތަޖުރިބާކޮށްފައި ހުރި 

ކަންތައްތަކާ ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދެ ޢީދު ޅެން )ޖަދުވަލު 4.1( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ ބުރިސިލްބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާގެ ވަޞީލަތެއް .

ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންނަށް ޅެން ދައްކައިގެން ކިޔައިދީ ކިއުއްވާށެވެ. 

22 ޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތައް ކަމަށް ޅެމުގައި ހުރި ކަންތައްތައް ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސް .

އެކުގައި މަސައްކަތް ކޮށްގެން ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ. 

33 ޅެމުގައި ހިމެނިފައި ނުވާ ނަމަވެސް ދަރިވަރުން ޢީދުގައި ތަޖުރިބާކޮށްފައިހުރި ކަންތައްތައް .

ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން އަހައިގެން ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. 

44 ދެ ޢީދުގެ ތަފާތާއި ދެޢީދުގައި ރާއްޖޭގައި އާންމުކޮށް ކުރާ ބައެއް ކަންތައްތައް ކިޔައިދޭށެވެ..

55 އާންމުކޮށް ދެޢީދުގައި ރާއްޖޭގައި ކުރާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ..

66 ދެޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތައް ކަމަށް ބޯޑުގައި ނޯޓުކޮށްފައި ހުރި ކަންތައްތައް ދަރިވަރުންގެ .
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ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 6: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ރަށުގައި ކުރާ ކަންތައް ތަރުތީބުން ކިޔުމާއި ތަރުތީބުން ނޯޓުކޮށްގެން ގުޅުވާއަކުރު 

ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުން.  

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ގުޅުވާ އަކުރު )ޖަދުވަލު 4.3( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދެއްގައި ދަރިވަރުންގެ ރަށުގައި ކުރާ ކަންތައްތައް ހެނދުނުން ފެށިގެން ތަރުތީބުން .

ކިޔުއްވައި ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ.

2 )މިސާލު: ފަތިސް ނަމާދު ކުރުން، ސައި ބުއިން، ޢީދުނަމާދު ކުރުން، ޢީދު ސަލާން ކުރުން، 	.

ޢީދު ހަދިޔާ ދިނުން، މެންދުރު ނަމާދު ކުރުން، ޢީދު ކެއުން، ޢަޞުރު ނަމާދު ކުރުން، ޢީދު 

ކުޅިވަރު ކުޅުން، .... .( 

33 ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރި ކަންތައްތައް ދަރިވަރުން ލައްވައި ނޯޓު ފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ..

44 ނަކަލު ކުރުވުމަށްފަހު މިކަންތައްތައް ގުޅުވައިގެން ކިޔައިދިނުމަށް ގުޅުވާ އަކުރު )މިސާލު: .

އެންމެ ފުރަތަމަ، ދެން އެއަށްފަހު، އެންމެ ފަހުން ..... ( ބޭނުންކުރާނޭ ގޮތުގެ މިސާލު 

މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިދީ އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

ޙަރަކާތް 7: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ރަށުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު ތަކެއް ތަރުތީބުކުރުމާއި ބޭނުންވާގޮތް ދިފާޢުކޮށް 

ވާހަކަދެއްކުމާއި ތަސްވީރުތަކުގެ ތަޢާރަފު ލިޔުން. 
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.4(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދުގައި ރަށުގައި ކުރާ އެކި އެކި ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު ދަރިވަރުންނަށް ދައްކާށެވެ. .

22 އެ ތަސްވީރުތަކުގައި ހިނގާ ކަންތައްތައް ދޭހަކުރުވުމަށް ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދީގެން .

ތަސްވީރުތަކުގައި ހިނގާ ކަންތައްތައް ބުނުވާށެވެ.

33 ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތުފޮތުގައި ދީފައި ހުރި ތަސްވީރުތައް ޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކުގެ .

ތަރުތީބުން ނަންބަރު ޖައްސުވާށެވެ. 

44 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވައިގެން ގުރޫޕުން އެއްބަސްވާ ގޮތެއް .

ހޯދުމަށް މަޝްވަރާކުރުވައިގެން އަލުން ތަރުތީބުކުރުވާށެވެ. 

55 ތަރުތީބުކުރުވުމުގައި އެކި ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ތަފާތުވާނެއަތީ ތަސްވީރު ތަރުތީބުކުރުމުގައި .

ޚިޔާލުތަފާތުވުން އަންނާނެއެވެ. އެ ޚިޔާލުތަފާތުވުންތައް ބޭނުންކޮށްގެން އެ ދަރިވަރަކު 

ބޭނުންވާގޮތް ބުނުވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

66 ތަސްވީރުގައި ކުރަނީ ކޮންކަމެއްކަން ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި އެ ތަސްވީރެއްގެ ތިރީގައި .

ލިޔުއްވާށެވެ. 

77 މުދައްރިސް ކިޔައިދީގެން ދަރިވަރުންގެ ތަސްވީރު ތަޢާރަފު އިޞްލާޙުކުރުވައި މާކުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 8: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން އަޑުހަރުކޮށް ކިޔުމުގެ އުޞޫލުން ކިޔައި ދޭހަކޮށް ޢީދާ ބެހޭގޮތުން 

ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން ކުޑަފޮތެއްގެ ސިފާގައި ނުވަތަ ބުރިސިލް ބޯޑެއްގައި ލިޔެގެން ކިޔައިދޭށެވެ. 

»ޢީދު ހަނދު« ލިޔުން )އިތުރުބައި 4.4( 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ޢީދު ހަނދު« ކިޔާ ރީކައުންޓެއް ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދޭށެވެ. ކިޔައިދޭނީ ދަރިވަރުންނަށް 	.

ދޭތެރެއަކުން ފޮތުގައި ހުރި ތަސްވީރާއި ލިޔުންކޮޅު ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ދައްކައިދެވިދާނޭ 

ވަރުގެ ފޮތެއް ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ.  ނުވަތަ ބުރިސިލްބޯޑުގައި ލިޔެގެންނެވެ. 

22 ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ފިޔަވަޅުތަކުން ބައެއް ފިޔަވަޅު ކަޑައްތު ކުރާށެވެ. އަދި ކިޔައިދެމުންދާ އިރު .

ބޭނުންކުރަންޖެހޭ ބައެއް އުޞޫލާއި ކިޔައިދިނުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ ބައެއް އުޞޫލު 

ބޭނުންކުރުމަށް ސަމާލުކަންދޭށޭވެ.

33 މި ލިޔުމަކީ ދެވައްތަރެއްގެ ލިޔުމެއް އެކީގައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ ލިޔުމެކެވެ. މިއީ .

ރީކައުންޓެކެވެ.  

44 މި ލިޔުން ކިޔައިދިނުމުގެ ކުރިން ޢީދު ހަނދު ބަލާވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ރޯދަމަހަށްފަހު ކުޑަޢީދު .

އަންނަވާހަކަޔާއި މި ޢީދުގައި ހަނދު ފެނިއްޖެކަން އެންގުމަށް ޢީދުމަޅި ލާ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

55 ކިޔައިދެމުންދާއިރު ދޭހަކުރުވުމަށާއި ކުރިޔަށް ލަފާކުރުވުމަށް ސުވާލު ކުރާށެވެ. .

66 ރައިވަރު ކިޔާ ރާގުގައި ރައިވަރު ކިޔައިދީ ފަރިތަކުރުވާށެވެ. އަދި ރައިވަރުގައި ބުނެފައިހުރި .

ވާހަކަތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

77 ކިޔައިދިނުމަށްފަހު ދޭހައިގެ ބައެއް ސުވާލު އަނގަބަހުން ކުރާށެވެ. އަދި ބަސްލައިދީގެން .

ދަރިވަރުން ލައްވާ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

 ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު:

 ހ. ހަނދު ބަލަން އަތިރިމައްޗަށް ދަނީ ކީއްވެ؟ 

 ށ. އަތިރިމަތި ނޫން ތަނަކުން ހަދު ބެލިދާނެތަ؟

 ނ. ދުނބުރި ގަހާއި ބޯކަށިކެޔޮ ގަހާއި ހިކިފަން ނޫން އެހެން އެއްޗެއް ބޭނުންކޮށްގެން 

ޢީދުމަޅިއެއް ހެދިދާނެހެއްޔެވެ؟  

 ރ. އިރު ނުއޮއްސެނީސް ހަނދު ފެނިދާނެތަ؟ 

 ބ. އެ ރޭ ހަނދު ނުފެނުނުނަމަ ވާނީ ކިހިނެއް؟ 

 ޅ. ޢީދުމަޅިން ފިހިދާނޭ ކަމަށް ހަނދު ބަލަން ދިޔަ ބައެއް މީހުންނަށް ހީވީ 

ކީއްވެގެން؟ 

 ކ. ޢީދު ހަނދު ފެނުމުން އެކި މީހުން ކުރީ އެކި ކަންތައް ކަމަށް 

ގަބޫލުކުރަންހެއްޔެވެ؟

އ. ޢީދުހެދުން ލަނީ ހަމައެކަނި ޢީދު ނަމާދަށް ދިޔުމަށް ހެއްޔެވެ؟
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ޙަރަކާތް 9: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމުގައި ހިނގާފައި ހުރި ކަންތައްތައް ދައްކުވައިދޭ ތަސްވީރު ތަރުތީބުކުރުމާއި އެ 

ތަސްވީރުތައް ބަލައިގެން އެކި ކަންތައްތަކާ ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާ ގުޅޭ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.5ް(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން ކިޔައިދޭށެވެ. 	.

22 މި ލިޔުމާ ގުޅޭ ބައެއް ތަސްވީރު ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގައި ދީފައި ހުންނާނެއެވެ. .

ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ލައްވައި ވަކިވަކީން މިތަސްވީރުތައް ތަރުތީބުކުރުވާށެވެ. 

33 ތަރުތީބު ކުރުވާނީ ތަރުތީބުން ނަންބަރު ޖައްސުވައިގެންނެވެ. .

44 ބައެއް ތަސްވީރުތައް ތަރުތީބުކުރުމުގައި މައްސަލަ ދިމާވެދާނެއެވެ. .

55 ތަސްވީރު ތަރުތީބު ރަނގަޅު ކުރުވުމަށް ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވައި .

މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 

66 ބައެއް ދަރިވަރުން ތަރުތީބުކުރި ގޮތް ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި މުދައްރިސާއި ކުލާހުގެ އެހެން .

ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހުށަހަޅާށެވެ. 

77 ތަސްވީރުތައް ބޭނުންކުރުވައިގެން ތަސްވީރުތަކުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ތަރުތީބުން ކިޔައިދިނުމަށް .

ދޭދޭ ދަރިވަރުންނާއި ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 

88 ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

99 ކަމެއް ހިގިގޮތް ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔައިދިނުމުގައި ކިޔައިދޭ ފަރާތުގެ ވާހަކަ .

ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ބުނެދޭށެވެ. މިސާލަކަށް ތިމާ އެކަމެއްގައި ބައިވެރިވީކަމެއްގެ ވާހަކަ 

ދެއްކުމާއި އެހެން ބަޔަކު ކުރި ކަމެއްގެ ވާހަކަދެއްކުމުގައި ގެންގުޅެންޖެހޭ ގޮތްތައް. 

ނޑުމެން، އޭނާ، އެ ކުއްޖާ، އެ މީހުން، ...( ނޑު، އަޅުގަ )އަހަރެން، އަހަރެމެން، އަޅުގަ
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ޙަރަކާތް 10: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމުން ކޮށްފައި ހުރި ސުވާލުތަކަށް ލިޔުން ކިޔައި ބަލައި ޖަވާބުތައް ފާހަގަކޮށްގެން 

ޖަވާބުތައް ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާއި ދޭހައިގެ ސުވާލު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.6(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ޢީދުހަނދު« މި ލިޔުން ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ދީފައި އޮންނާނެއެވެ. ދަރިވަރުން ލައްވައި 	.

ކިޔުއްވާށެވެ. 

22 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނާއެކު މި ލިޔުން ކިޔާށެވެ. ކިޔަމުން ކިޔައިދެމުން ގެންދާއިރު .

މުދައްރިސަށް މުހިންމުހެން ހީވާ ބައެއް ކަންތައްތައް ދަރިވަރުންނަށް އިތުރަށް ބުދީ 

ފާހަގަކުރުވާށެވެ. 

33 ދޭހައިގެ ސުވާލުތައް ފަހަރަކު ސުވާލެއް ކުރަމުން ލިޔުމުން ޖަވާބު ފާހަގަކުރުވަމުން .

ގެންދާށެވެ. 

44 ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ލިޔުމުން ފާހަގަކުރެވި ދަރިވަރުންނަށް ޖަވާބު ލިޔެވިދާނޭކަމަށް .

ޔަގީންވުމުން ޖަވާބު ލިޔުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ. ޙަވާލުކުރާނީ ވަކިވަކި ދަރިވަރުންނާއެވެ. 

55 ބައެއް ދަރިވަރުންނަށް މިވަރުންވެސް ޖަވާބު ނުލިޔެވިދާނެއެވެ. ވީމާ މުދައްރިސް .

ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

66 ބައެއް ދަރިވަރުން ވަރަށް ކުރުކޮށް އަނެއްބައި ދަރިވަރުން ދިގުކޮށްވެސް ޖަވާބުލިޔެފާނެއެވެ. .

އެއަކީ މައްސަލައެއް ނޫނެވެ. މުދައްރިސް ބޭނުމިއްޔާ ދަރިވަރުންލައްވައި ދިގުކޮށްވެސް ޖަވާބު 

ލިޔުއްވިދާނެއެވެ. 

7  ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބު ހުށަހަޅުވައި ރަނގަޅު ޖަވާބު މުދައްރިސް ކިޔައިދީގެން 	.

ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތައް އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.  
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ޙަރަކާތް 11: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާ ގުޅުވައިގެން ބުނެފައިހުރި ބުނުންތަކެއްގެ ދޮގުތެދު ލިޔުމާ ގުޅުވައިގެން ބަލައި 

ތެދު ބުނުންތަކުގައި ހެޔޮފާހަގަ ޖެހުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާގުޅޭ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.7ް(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން ހަނދާނަށް ގެނައުމަށް ކިޔައިދީ ކިޔުއްވާށެވެ. 	.

22 ފަރިތަކުރުމުގައި ހުރި ބުނުންތައް ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 އެ ދަރިވަރެއްގެ ވިސްނުމުން ތެދު ބުނުމެއް ނަމަ ހެޔޮފާހަގައެއް އަދި ދޮގުބުނުމެއްނަމަ .

ނުބައި ފާހަގައެއް ޖަހަން ބުނެދޭށެވެ. ފާހަގަ ޖަހާނޭ ގޮތް ބޯޑުގައި ކުރަހައިގެން ދައްކައި 

ދޭށެވެ. 

44 ދަރިވަރުން ފާހަގަޖަހައި ނިމުމުން އެކި ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބު ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި .

އެދަރިވަރަކު ވިސްނިގޮތް ބުނުވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

55 މިގޮތަށް ވާހަކަދެއްކުވުމަށް މުދައްރިސް ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުން އެކި ދިމަދިމާއަށް .

ގެންދިއުމަށް ބަސްލައިދީ ވާހަކަދައްކާށެވެ. 

ޙަރަކާތް 12: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާ ގުޅުވައިގެން ދީފައިވާ ބުރަފަތި ލަފުޒު ހެދުން 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާގުޅޭ ބުރަފަތި ލަފުޒު )ޖަދުވަލު 4.5( 

ބުރަފަތި ލަފުޒު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް ފޮތ4.8ް(
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން އޮންނާނީ ކުރިން ދީފައެވެ. ވީމާ ލިޔުން ބައްލުވައިގެން ދޭދޭ 	.

ދަރިވަރުން ބައިވެރިކުރުވައިގެން ބުރަފަތި ލަފުޒު ހައްދުވާށެވެ. 

22 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ގުޅިގެން މަސައްކަތް ކުރިޔަސް ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް ޖަވާބު ލިޔާނީ އެ .

ދަރިވަރެއްގެ ފޮތުގައެވެ. 

33 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

44 ބުރަފަތި ލަފުޒު ހެދުމަށް ބޭނުންކުރި ލަފުޒުތަކުގައި ދަރިވަރުންގެ ބަހުރުވައިގެ ތަފާތު ތަކެއް .

ހުރެދާނެއެވެ. ވީމާ އެފަދަ ތަފާތުތައް މުދައްރިސަށް އެނގޭ ވަރަކުން ކިޔައިދޭށެވެ. މިސާލަކަށް 

އާއިލީ ނަންތައް ކިޔުމުގައި ތަފާތު ސަގާފަތެއް އެކި ރަށްރަށުގައި ގެންގުޅޭފާނެއެވެ. މާމަ، 

ކާފަ ނޫން ނަންނަންވެސް ކިޔައި އުޅެފާނެއެވެ. އެކަމަށް ދަރިވަރުން ހޭލުންތެރި ކުރުވައި 

ދަރިވަރުންގެ ދިރިއުޅުމުން މިސާލު ހުށަހަޅުވާށެވެ. 

55 ބަހެއްގައި އެކަކަށް ނުވަތަ އެކައްޗަކަށް ކިޔާ ތަފާތު ނަން ހުންނަކަށް ބުނެދޭށެވެ. އަދި .

ދަރިވަރުންނަށް މިސާލުދައްކައިދޭށެވެ. 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުން ކިޔުއްވައިގެން ބުރަފަތި ލަފުޒު ހައްދުވާށެވެ.   	

ހ. ކަނާތުން ވާތަށް: 

1. ޢީދުމަޅި ތައްޔާރުކުރަން ބޭނުންކުރި އެއްޗެއް )ބޯކަށިކެޔޮ(  

2. ހަނދުބަލަން ދިޔަތަން )އަތިރިމަތި( 

3. ރޭގަޑަށް އަލިކުރާއެއްޗެއް )ހަނދު( 

ށ. މަތިން ތިރިޔަށް: 

1. »ކައިރި« މި ބަހުގެ އިދިކޮޅު ބަސް )ދުރު( 

2. މަންމަގެ މަންމަ )މާމަ( 

3. ބައްޕަގެ ބައްޕަ )ކާފަ( 
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ޙަރަކާތް 13: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔުން ކިޔައި ދޭހަކުރުމަށް، ޢީދުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކާ ލިޔުމާ ގުޅުވައިގެން 

ވާހަކަދެއްކުން   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔު )ޖަދުވަލު 4.13( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ތަސްވީރު ހިމަނައިގެން މި ލިޔުމަށް ބޮޑުފޮތެއް ތައްޔާރުކުރާށެވެ. .

22 ނުވަތަ ދަރިވަރުންނަށް ފެންނަވަރަށް ބޮޑުކޮށް އެއްޗެއްގައި ލިޔާށެވެ. .

33 ލިޔުން ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައި ކޮން ކަމަކާ ގުޅޭ ލިޔުމެއްކަމާމެދު ސުވާލުކުރާށެވެ. .

44 ބޮޑު ޢީދުގައި ދަރިވަރުން ކުރާ އެކި އެކި ކަންތައްތަކުގެ ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. .

55 ލިޔުމުގައި ހުންނާނޭކަމަށް ލަފާކުރެވޭ ވާހަކަތައް އަހައި ދަރިވަރުން ލައްވައި ބުނުވާށެވެ. .

66 މުދައްރިސް ކިޔައިދެމުން ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވަމުން ކުރިޔަށް ލަފާކުރުވަމުން .

ގެންދާށެވެ. 

77 ކިޔައިދެމުންދާއިރު އެކި ދިމަދިމާއަށް ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުން ގެންގޮސް ވިސްނުން .

ފުޅާކުރުމަށް ސުވާލު ކުރާށެވެ. 

88 ދަރިވަރުންނަށް މާނަ ނޭގޭ ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ ބުނެދެމުން ގެންދާށެވެ.  .

ޙަރަކާތް 14: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔުމުގައި ހިނގި ކަންތައްތައް ތަރުތީބުން ކިޔައިދީ ކުރުކޮށް ލިސްޓުކުރުން. 
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔު )ޖަދުވަލު 4.6( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ބޮޑި ޢީދު« ކިޔައިދޭށެވެ. 	.

22 ހިނގާފައިހުރި ކަންތައްތައް ފާހަގަކުރުވަމުން ކިޔައިދެމުން ގެންދާށެވެ. .

3 »ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔުމުގައި ހުރި ކަންތައްތަކުގެ ތެރެއިން މަލަކު ކުރި ކަންތައްތައް 	.

ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން ދަރިވަރުންލައްވައި ބުނުވައިގެން ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ. 

44 މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާނީ ވީހާވެސް ކުރުކޮށެވެ. .

55 ބޯޑުގައި މުދައްރިސް ނޯޓުކުރި ކަންތައްތައް ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތަށް ނަކަލުކުރުވާށެވެ. .

66 ނޯޓުކުރުވަނީ ލިސްޓެއް ލިޔާ ގޮތަށެވެ..

ޙަރަކާތް 15: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔުމުގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތައް ތަރުތީބުން ކިޔައިދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި ދަރިވަރުން ނޯޓުކުރި ކަންތައްތައް.

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ބޮޑު ޢީދު« ގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތައް ތަރުތީބުން މުދައްރިސް ކިޔައިދޭށެވެ. 	.

ކިޔައިދިނުމުގައި ގުޅުވާ އަކުރުތައް ބޭނުންކުރުމަށް ސަމާލުކަންދޭށެވެ. މިސާލަކަށް: މި 

ލިޔުމުގައި ވާގޮތުން އެންމެ ފުރަތަމަ މަލަކު ކުރި ކަމަކީ ޙައްޖުކުރިތަން ބެލުން، ދެން 

ކުރިކަމަކީ ޢީދު ނަމާދުކުރުން.... އެންމެ ފަހުން ކުރި ކަމަކީ ކުޅިވަރު ކުޅޭތަން ބަލަން 

ދިޔުން.( 
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22 ކޮންމެ ދަރިވަރަކުވެސް ނޯޓުފޮތް ބަލައިގެން »ބޮޑުޢީދު« ގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތައް .

ކިޔައިދިނުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ.

33 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. އަދި ހަތަރުވަރަކަށް ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި .

ކިޔުއްވާށެވެ. 

44 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ކިޔައިދޭނޭގޮތް ބުނެދެމުން ގެންދާށެވެ. .

55 ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ހުށަހެޅުން ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ. .

66 ހުށަހެޅުމަށް އެހެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ކުށަހަޅުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 16: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

»ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔުމުގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތަކުގެ ލިސްޓު ކިޔައި ތަރުތީބު ކުރުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

»ބޮޑު ޢީދު« ގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތަކުގެ ތަރުތީބު އޮޅުވާފައިވާ ލިސްޓު 

)ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.9(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

1 »ބޮޑު ޢީދު« ގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތައް ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި ބުނުވާށެވެ. 	.

22 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވާ ފަރިތަކުރުން ހަދާނޭގޮތް ކިތޔައިދޭށެވެ. .

33 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވާ ފަރިތަކުރުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. .

44 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

55 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވައިގެން »ބޮޑު ޢީދު« ގައި މަލަކު .

ކުރި ކަންތައްތަކުގެ ތަރުތީބު ރަނގަޅުކުރުވާށެވެ.

6 »ބޮޑު ޢީދު« ގައި މަލަކު ކުރި ކަންތައްތަކުގެ ތަރުތީބު މުދައްރިސް ކިޔައިދީ ދަރިވަރުންގެ 	.

މަސައްކަތް އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.
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ޙަރަކާތް 17: )35 މިނިޓް( 

•ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ކުރާ އެކި ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު ބަލައިގެން އެ ތަސްވީރު ތަކާމެދު ވާހަކަދައްކައި އޭގައި 

ހިނގާ ކަންތައްތައް ލިޔުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދުގައި ކުރާ އެކިއެކި ކަންތައްތަކުގެ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.10(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ޢީދުގައި ރަށުގައި / ރާއްޖޭގެ އެކި ރަށްރަށުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކުގެ ތަޞްވީރު ދައްކާށެވެ. .

22 ތަޞްވީރުތަކުގައި ހިނގާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

33 ދިނީ ގޮތުންނާއި އާދަކާދައިގެ ތެރެއިން ޢީދުގައި ކުރާ އެކި ކަންތައްތައް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް .

ބުނެދޭށެވެ. 

44 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުރި ތަޞްވީރުތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވައި ލިޔާނޭ ޢިބާރާތްތަކާމެދު .

ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

55 ކޮންމެ ތަޞްވީރަކަށް އެ ދަރިވަރަކު ބޭނުން ޢިބާރާތެއް ލިޔުމަށް ފުރުޞަތު ދޭށެވެ. .

66 ލިޔުނު ޢިބާރާތްތަކާ މެދު ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ޚިޔާލުފާޅުކުރުވުމަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

77 އެއް ތަޞްވީރަކަށް އެކި ދަރިވަރުން ލިޔުނު ޢިބާރާތްތަކާމެދު މުދައްރިސް ވާހަކަދައްކާށެވެ. .

88 ހަތަރުވަރަކަށް ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތް ކުރުވައި އެކި ދަރިވަރުން .

ނޑައަޅުވައި  އެއްތަސްވީރަކަށް ލިޔުނު ޢިބާރާތްތަކުން އެންމެ ކަމުދާ ޢިބާރާތް ކަ

ނޯޓުކުރުވާށެވެ. )މިކަމަކީ ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ވަރަށް ބޮޑަށް ތަފާތުވެ އެދަރިވަރެއްގެ 

ނޑިވަޅެއްކަން މުދައްރިސް ހަނދާން  ޢިބާރާތް ކަމުދާކަން ދެއްކުމަށް މަސައްކަތް ކުރާނޭ ދަ

ބަހައްޓާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ތަފާތުވުމާއެކުވެސް ގްރޫޕުގެ ދަރިވަރުންގެ 

ޢިބާރާތްތަކުން ގިނަ ދަރިވަރުންނަށް ކަމުދާކަމަށް ފެންނަ ޢިބާރާތެއް ނެގުމަށް ބުނެދޭށެވެ.( 

99 ގުރޫޕުން ނެގި ޢިބާރާތްތައް ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވާށެވެ..

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ބިނާކުރަނިވި އަދި އުފެއްދުންތެރި ގޮތެއްގައި ވިސްނުން.
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ޙަރަކާތް 18: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ރައްޓެހި ކުދިންނަށް ދިނުމަށް ޢީދު ކާޑެއް ތަޔާރުކުރުމާއި ކާޑުގައި ލިޔާނެ ޢިބާރާތްތައް 

ބުނުމާއި ކާޑާމެދު ޚިޔާލުފާޅުކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދު ކާޑުގައި ލިޔެވިދާނޭ ބުނުންތަކެއް )ޖަދުވަލު 4.7(

ކާޑުހަދާނޭ ތަކެތި )ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސް ހޯދައިގެން ގެނައުމަށް( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދު ކާޑެއް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައި އެފަދަ ކާޑެއްގެ ބޭނުމާއި ކާޑުގައި ހުރި އެކިއެކި .

ކުރެހުންތަކާއި ލިޔުންތަކާމެދު ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. )މިފަދަ ކާޑެއްގައި ދިވެހި ޘަޤާފަތާ 

ގުޅުންހުރި ކުރެހުމާއި ބައްޓަންތައް ހުންނާންވާނެއެވެ.( 

22 ޢީދު ކާޑެއްގައި ލިޔެވިދާނޭ އެކިއެކި ޢިބާރާތްތައް ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދައްކައިގެން .

ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލާ އެއްގޮތަށް ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރާށެވެ. 

33 ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި އެ ޢިބާރާތްތައް ނޯޓުކުރުވާށެވެ. .

44 ޢީދުކާޑެއް ތައްޔާރުކުރުމަށް ކޮންމެ ދަރިވަރަކާ ޙަވާލުކުރާށެވެ. .

55 ކާޑުހެދުމުގައި )ޑިޒައިން ކުރުމާއި ޢިބާރާތް ލިޔުމުގައި( ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

66 ކާޑުހަދައި ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ ކާޑު ބަދަލުކުރުވާށެވެ. .

77 އަލަށް ލިބުނު ކާޑަށް ގެންނަންފެންނަ އިޞްލާޙެއް ވާނަމަ ބުނުވާށެވެ..

ޙަރަކާތް 19: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުކެއުމުގެ ސުފުރާމަތީގެ ތަސްވީރެއް ބަލައިގެން އޭގައިހުރި ތަކެއްޗާ ބޭގޮތުން ވާހަކަދައްކައި އެ 

ތަސްވީރުން ފެންނަ ކާތަކެތީގެ ލިސްޓެއް ލިޔުން. 



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
127

އީދު

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދު ކެއުމުގެ ސުފުރާމަތީގެ ތަސްވީރެއް )ޖަދުވަލު 4.8(،

 ދިވެހީން ކައި އުޅޭ އެކި ވައްތަރުގެ ކާނާގެ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.11ް(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ޢީދުގައި ގޭގޭގައި ކާން ހުންނަނީ ކޮންއެއްޗެއްތޯ ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 ސުފުރާމަތީގެ ތަސްވީރެއް ދައްކައިގެން ޚިޔާލުބަދަލުކުރުވާށެވެ. .

33 ހުރި ބާވަތްތަކާއި އެބާވަތްތަކުގެ ތަކެތި ކާހިތްވާ ސަބަބުތައް ބުނުވާށެވެ. .

44 ސުފުރާމަތިން ފެންނަ ކާތަކެތީގެ ނަންތައް ދަރިވަރުން ލައްވައި ލިއުއްވާށެވެ. ލިޔުއްވާނީ .

ނޯޓުފޮތުގައެވެ. 

55 ދަރިވަރުން ލިޔުނު ނަންތައް މުދައްރިސްގެ އެހީތެރިކަމާއެކު އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. .

66 އިޞްލާޙުކުރުވުމަށް އެކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ނަންތައް ކިޔުއްވައި މުދައްރިސަށް ބޯޑުގައި .

ލިޔެގެން ދަރިވަރުންލައްވައި ލިސްޓު އިސްލާޙުކުރުވިދާނެއެވެ. 

77 ކާނާގެ އެކި ބާވަތްތަކަށް އެކި ބަހުރުވައިން ކިޔާނަންތަކެއް އައުމަކީ އެކަށީގެންވާ ކަމެކެވެ. .

އެފަދަ ޙާލަތްތަކުގައި ބަހުރުވަތަކަށް އިޙުތިރާމުކޮށް އެކި ބަހުރުވަތަކުން އެކި ތަކެއްޗަށް 

ންނަކިޔުމުގައި ތަފާތުހުންނަކަން ބުނެދޭށެވެ.  

88 އެ ނަންތަކަކީ އެ ދަރިވަރުންގެ ގޭގޭގައި ނުވަތަ ރަށުގައި ކިޔާނަންކަމަށް ވާނަމަ .

މަސައްލައެއް ނެތެވެ. 

99 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 4.11 ގައި ހުރި ފޮޓޯތަކުން ފެންނަ ކާތަކެތީގެ ނަންތައް ލިޔުއްވާށެވެ. .

ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. 1010

ޙަރަކާތް 20: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުކެއުމުގައި ހުރި ކާނާގެ ބާވަތްތަކުގެ ތެރެއިން އެ ދަރިވަރަކު ކާންބޭނުންވާ ތަކެތީގެ ލިސްޓެއް ލިޔެ 

އެ ތަކެތި އިޚުތިޔާރުކުރި ސަބަބު ލިޔުން.  
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އެދަރިވަރަކު ކާން ބޭނުންވާ ކާނާއާއި ސަބަބު ލިޔުމަށް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 4.12(

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދު ކެއުމުގައި ހުރި ކާނާގެ ބާވަތްތަކުގެ ތެރެއިން ކެއުމަށް އެދަރިވަރަކު ނަގާނޭ ތަކެތީގެ .

ލިސްޓެއް ލިޔުއްވާށެވެ. 

22 އެ ކާނާއެއް އިޚްތިޔާރުކުރި ސަބަބު ބުނުވާށެވެ. .

33 އެ ކާނާއެއް އިޚްތިޔާރުކުރި ސަބަބު ލިޔުއްވާށެވެ. )އެންމެ ސަބަބެއް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް .

ލިޔެލެވުނަސް ރަނގަޅުވާނެއެވެ.(

44 ޞިއްޙީ ރަނގަޅު ކާނާއަށް ދަރިވަރުންނަށް މަގުދައްކައިދެވޭނޭހެން މުދައްރިސުގެ ވާހަކަ .

ބައްޓަން ކުރާށެވެ.

55 ޞިއްޙީ ރަނގަޅު ކާނާ ކެއުމަށް ދަރިވަރުން ޝައުގުވެރި ކުރުވުމަށް މުދައްރިސް .

ބަސްލައިދީގެން ދަރިވަރުން ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމެއް އުޅުން. 

ޙަރަކާތް 21: )20 މިނިޓް( 

•ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި އެ ދަރިވަރެއްގެ ގޭގައި ނުވަތަ ރަށުގައި ކުރާ ކަންތައްތަކުގެ ލިސްޓެއް ލިޔުމާއި އޭގެތެރެއިން 

ބައެއް ކަންތައްތައް ކުރާގޮތް ކިޔައިދިނުން.   

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދުގައި އެ ދަރިވަރެއްގެ ގޭގައި ކުރާ ބައެއް ކަންތައްތަކާއި ރަށުގައި ކުރާ ބައެއް .

ކަންތައްތައް ލިސްޓު ކުރުވާށެވެ. 
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22 ލިސްޓުކުރުވުމަށް ވަގުތުދިނުމަށްފަހު ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން އެ ދަރިވަރުން ލިޔުނު .

ކަންތައްތައް ކިޔުއްވައި މުދައްރިސް އެކަންތައްތައް ބޯޑުގައި ލިސްޓުކުރާށެވެ. 

33 ލިޔަން އުނދަގޫ ދަރިވަރުންލައްވައި ބޯޑުބައްލުވައިގެން އެ ދަރިވަރުންގެ ގޭގޭގައި ނުވަތަ .

ރަށުގައި ކުރާކަންތައްތައް ނޯޓުކުރުވާށެވެ. 

44 ލިސްޓުގައި ހުރި ބައެއްކަންތައްތައް ކުރާގޮތް ކިޔުއްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

55 އަދި އެކަންތައްތައް އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވުމަށް އެހެން ދަރިވަރުންލައްވައި ސުވާލުކުރުވާށެވެ. .

66 ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ..

ޙަރަކާތް 22: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި އެ ދަރިވަރެއްގެ ރަށުގައި ކުޅޭ އެކިއެކި ކުޅިވަރުތަކުގެ ލިސްޓެއް ލިޔުމާއި ބައެއް ކުޅިވަރު 

ކުޅޭގޮތާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދުގައި ކުޅޭ ބައެއް ކުޅިވަރުތަކުގެ ތަސްވީރު )ޖަދުވަލު 4.9(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ތަސްވީރު ދައްކައިގެން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް ތަސްވީރުގައި ހުރި ކަންތައްތައް ބުނުވާށެވެ. .

22 ޢީދުގައި އެ ދަރިވަރެއްގެ ރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކުގެ ލިސްޓެއް ނޯޓުފޮތުގައި ލިޔުއްވާށެވެ. .

33 ލިސްޓު ލިޔުމަށް މުދައްރިސް މަގުދައްކައިދީ އެހީތެރިވެދޭށެވެ. .

44 ލިސްޓުގައި ހުރި ކުޅިވަރުތަކުގެ ތެރެއިން ކޮންމެވެސް ކުޅިވަރެއް ކުޅޭގޮތް ކިޔައިދިނުމަށް .

ހަވާލުކުރާށެވެ. 

55 ކުޅިވަރު ކުޅޭގޮތް ކިޔައިދިނުމަށް ދަރިވަރުންނަށް އުނދަގޫވާނެއަތީ މުދައްރިސް ބޮޑަށް .

އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

66 އެ ކުޅިވަރުގައި ބޭނުންކުރާ ތަކެއްޗާއި ކުޅޭމީހުންގެ ހެދުން ހުންނަ ގޮތާމެދުއާއި ކުޅިވަރު .

ކުޅޭތަނާ ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް ބަސްލައިދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 
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ޙަރަކާތް 23: )25 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ރާއްޖޭގެ އެކި ރަށްރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކުގެ ލިސްޓެއް ކިޔުމާއި، އެ ދަރިވަރެއްގެ ރަށުގައި 

ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކުގައި ފާހަގަޖެހުމާއި އޭގެތެރެއިން ކުޅިވަރެއް ކުޅޭގޮތް ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޢީދުގައި ކުޅޭ ބައެއް ކުޅިވަރުތަކުގެ ލިސްޓު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތ4.13ް(

•  ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ޢީދުގައި ރާއްޖޭގައި ކުޅެއުޅޭ ކުޅިވަރުތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ދީފައިވާ ލިސްޓު ކިޔުއްވާށެވެ. .

33 ލިސްޓުގައި ހުރި ކުޅިވަރުތަކުގެ ތެރެއިން އެ ދަރިވަރެއްގެ ރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތައް .

ފާހަގަ ކުރުވާށެވެ. )ނޯޓު: ރަށުގައި ކުޅޭ އެއްވެސް ކުޅިވަރެއް ލިސްޓުގައި ނެތްނަމަ އެފަދަ 

ކުޅިވަރެއްގެ ނަން ލިޔުއްވާށެވެ.( 

44 އީދުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ވާހަކަދެއްކުވުމަށް .

ތިރީގައި މިވާ ނުކުތާތައް ކިޔައިދީ އެނުކުތާތަކަށް ވާހަކަ ބައްޓަން ކުރުވާށެވެ. 

ވާހަކަދައްކުވާނޭ ނުކުތާތައް:  	

ކުޅިވަރު ކުޅޭމީހުންގެ ވާހަކަ. )ޢުމުރުފުރާ(  	-

ބޭނުންކުރާ ތަކެތީގެވާހަކަ.  	-

ކުޅޭ ތަނުގެ ވާހަކަ.  	-

ކުޅޭގޮތުގެ ވާހަކަ.  	-

މޮޅުވަނީ ކިހިނަކުންވީމާ ކަމުގެ ވާހަކަ.  	-

ލިބޭ ފައިދާގެ ވާހަކަ.  	-

ލިބިދާނެ ގެއްލުމަކުން ސަލާމަތްވުމަށް ކުރާކަންތަކުގެ ވާހަކަ. 	-

5.    ދަރިވަރުން ވާހަކަދެއްކި ނުކުތާތަކުގެ އެހީގައި ކުޅިވަރާބެހޭގޮތުން ލިޔުމަށް ޙަވާލުކުރާށެވެ. 
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6.    އެ ނުކުތާތަކަށް ބާރު އަޅުވައިގެން ލިޔުއްވާށެވެ. 

7.    ލިޔުނުގޮތް ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާހުކުރުވާށެވެ. 

8.    މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީގެން އިސްލާހުކުރުވާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 24: )35 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޢީދުގައި ރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކުގެ ތެރެއިން އެ ދަރިވަރަކު އެންމެ ގަޔާވާ ކުޅިވަރެއް، ގަޔާވާ ސަބަބު 

ބަޔާންކުރުމަށް ވާހަކަދެއްކުން. 

 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	•

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ޢީދުގައި ރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކުގެ ތެރެއިން އެ ދަރިވަރަކު އެންމެ ގަޔާވާ ކުޅިވަރެއް .

އިޚްތިޔާރުކުރުވާށެވެ. 

22 ކުޅިވަރު އިޚްތިޔާރު ކުރުމަށްފަހު މުދައްރިސް އެންމެ ގަޔާވާ ކުޅިވަރެއް ބުނެ ގަޔާވާ .

ސަބަބުތައް ބުނެދޭށެވެ. 

33 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި އެންމެ ގަޔާވާ ކުޅިވަރާއި ސަބަބު ބަޔާންކުރުވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

44 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. .

55 ވާހަކަދެއްކުވުމަށް ސުވާލުކުމާއި ބަސްލައިދިނުމާއި ވާހަކަ ކުރިޔަށް ގެންދިއުމަށް .

ބާރުއަޅާނޭގޮތުގެ މިސާލު މުދައްރިސް ދައްކައި ދަރިވަރުންލައްވައި އެ ކަންކަން ކުރުވާށެވެ. 

66 ބައެއްދަރިވަރުން ލައްވައި ކުލާހުގެ ކުރިމަތީގައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ..
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ޙަރަކާތް 25: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ރަށުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތަކާއި ރާއްޖެއިން ބޭރު ޤައުމުތަކުގައި ކުޅޭ އެކިއެކި ކުޅިވަރު ދިވެހި ސަގާފަތާ 

ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ރާއްޖޭގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރަކާއި ބޭރުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރެއްގެ ތަސްވީރު )ޖަދުވަލު 4.10(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:

11 ދެ ތަސްވީރުދައްކައި ރާއްޖޭގައި ކުޅޭ ގޮތާއި ބޭރުގައި ކުޅޭގޮތުގެ ތަފާތު ފާހަގަކުރުވާށެވެ. .

22 ދެތަނެއްގައި އެއްކުޅިވަރެއް ކުޅުނަސް ތަފާތު ހުންނާންވާނޭކަން ބުނެދޭށެވެ. .

33 ނޑުގެ . ޚާއްޞަކޮށް ދިވެހިރާއްޖޭގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރުތައް ހުންނާންވާނީ ދިވެހި ޘަޤާފަތުގެ ގިއުގަ

ތެރެއަށް ފެތިފައި ކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. 

44 ކުޅިވަރުތައް ކުޅުމުގައި ދިވެހީންގެ އުޅުމާއި ގުޅުންތަކާއި ސުލޫކު ހުންނާންވާނޭގޮތް .

ބުނެދޭށެވެ. 

55 ރީތި އުޞޫލުތަކާއި ޚިލާފަށް ކަންހިނގާފައިވާތަން ފެނިފައިތިބި ދަރިވަރުން ތިބެދާނެއެވެ. ވީމާ .

އެފަދަ ކަމެއްގެ މިސާލު ހުށަހެޅުވިދާނެއެވެ. އަދި އެ ކަމާމެދު ޚިޔާލު ހުށަހެޅުވިދާނެއެވެ. 

66 ކުޅިވަރުތަކުގައި ދިވެހީންގެ މެދުގައި އޮންނަ ގުޅުންތަކާއި އެ ގުޅުންތައް ދެމެހެއްޓުމަށާއި .

ހަމަނުޖެހުމާއި މައްސަލަޖައްސައި އަރައިރުންވުމާ ދުރުވުމަށް ބާރުއަޅުވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމެއް އުޅުން. 
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ޙަރަކާތް 26: )20 މިނިޓް( 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ރށަގުއަި ޢދީު ފހާގަކަރުމުށަް ކރުާ އކެއިކެި ކނަތްއަތްކަގުެ ވހާކަަ ބޔަނާކްށޮް ކރުކުރުު ރކީއަނުޓްއެް ލިޔުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ލިޔަން ދެވިދާނޭ ބައެއް ސުރުޚީ )ޖަދުވަލު 4.11(

ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	•

11 ޢީދު ފާހަގަކުރުމަށް ކުރާ އެކި ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 ނޑު ދުށް ޢީދު« ކަހަލަ ސުރުޚީއެއް ބޯޑުގައި . ޢީދުގައި ރަށުގައިކުރާ އެކި ކަންތައްތައް »އަޅުގަ

ކިޔާށެވެ. 

33 ލިޔުނު ސުރުޚީއާގުޅޭގޮތުން ދަރިވަރުން ލައްވައި އެކި ވާހަކަ ބުނުވައި މުދައްރިސް ބޯޑުގައި .

ލިޔަމުންގެންދާށެވެ. 

44 މުދައްރިސާއެކު ދަރިވަރުންވެސް ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި ލިޔަމުން ގެންދިއުމަށް ބުނާށެވެ. .

55 ނޑުގެ ރަށުގައި ޢީދު ފާހަގަކުރާގޮތް« »މިރަށުގައި ފާހަގަކުރާ ޢީދު« . ލިޔެ ނިމުމުން »އަޅުގަ

» ޢީދު ދުވަސް« »ޢީދު« ކަހަލަ ސުރުޚީއެއްދީގެން ދަރިވަރުންލައްވައި ލިޔުއްވާށެވެ. 

66 ލިޔަމުންދާއިރު މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދީގެން ސުރުޚީއާގުޅުވައިގެން ލިޔުއްވާށެވެ. .

77 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވާށެވެ. .

88 މުދައްރިސް ބައެއްދަރިވަރުންގެ ލިޔުން ބަލައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ..



ޖަދުވަލު

ޔުނިޓު 4

ޢީދު
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ޖަދުވަލު 4.1

			       ދެ ޢދީު    

ޢީދު އަޔޭ ފޠިުރު ޢީދު އަޔޭ، ރަމަޟާނަށް ފަހު ޢީދުއަޔޭ، 

ޢީދު އަޔޭ އޟަުޙާ ޢީދު އަޔޭ، ޙައްޖަށް ފަހު ގައި ޢީދު އަޔޭ،  			 

ފިޠުރު ޒަކާތުން ދީލަތިވާން، ޢީދު އަޔޭ ފިޠުރު ޢީދު އަޔޭ، 

އޟުުޙިއްޔާ އިން ދީލަތިވާން، ޙައްޖަށް ފަހު ގައި ޢީދު އަޔޭ،  			 

ޢީދު ކުރާން ޢީދު ކުރާން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ، 

		  	  ޢީދު ސަލާން ގަލާން ކުރާން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ، 

ހަދިޔާ ދޭން ބދަިޔާ ދޭން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ، 

		     	  ހަދިޔާ ދޭން ޞދަޤަާތް ދޭން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ، 

އެކުގާ ކޅުެ މަޖާކުރާން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ،

		           އެކުގާ ކުޅެ ޢީދު ކޅުޭން، ޢީދު އަޔޭ ދެން ޢީދު އަޔޭ،      

އީދު އަޔޭ ކޑުަ ޢީދު އަޔޭ، ރޯދަމަހަށް ފަހު ޢީދުއަޔޭ، 

		    	  ޢީދު އަޔޭ ބޑޮު ޢީދު އަޔޭ، ޙައްޖަށް ފަހު ގައި ޢީދު އަޔޭ، 

ބަސްކޮށާރު: ކުޑަ ޢީދު، ފިޠުރު ޢީދު، ބޮޑު ޢީދު، އަޟުޙާ ޢީދު، ރޯދަ، ޙައްޖު، ފިޠުރު ޒަކާތް، އުޟުހިއްޔާ 

ކަތިލުން، ސަލާންގަލާން، ހަދިޔާބަދިޔާ، ޢީދު ކުޅުން. ޞަދަޤާ )ޞަދަޤާތް(

ޖަދުވަލު 4.2

»ދެ ޢީދު« ޅެމުގައި ތިކިޖެހިތާނަ ބޭނުންކޮށްފައި ހުރި ބައެއް ލަފުޒު )ޢީދު، ޞަދަޤާތް، ފިޠުރު، އުޟުޙިއްޔާ،  	-

އަޟުޙާ، ރަމަޟާން، ޙައްޖު،... (

ޘ، ޙ، ޚ، ޛ، ޝ، ޞ، ޟ، ޠ، ޡ، ޢ، ޣ، ޤ،  	-

عِيْد  ،  صَدَقاَت ، فِطْر ،  أُضْحِيَة ، أَضْحَى ،  رَمَضَان ،  حَجُّ
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ޖަދުވަލު 4.3 

ގުޅުވާ އަކުރު

        އެންމެ ފުރަތަމަ، ދެން، ދެން އެއަށްފަހު، އެންމެ ފަހުން، ....

ޖަދުވަލު 4.4 

yy ްބުރިސިލް ބޯޑެއްގައި ލިޔެގެނ

yy »ުޢީދު ހަނދ«

yy .ެދުވަހަކީ ރޯދަމަހުގެ ފަހު ރޯދަ ދުވަހެވެ. ރަށު އެންމެން ޢީދު ހަނދު ބަލަން އަތިރިމައްޗަށް ދިޔައެވ

ހަނދުބަލަން ދިޔަ ބައެއް މީހުން ދުނބުރި ގަހާއި ބޯކަށިކެޔޮ ގަހާއި ހިކިފަން ގެނެސްގެން ޢީދުމަޅި 

ތައްޔާރުކުރިއެވެ. އިރު އޮއްސި އިރުކޮޅެއް ވީ ތަނާ ކުޑަކުޑަ ހަނދެއް ފެނިއްޖެއެވެ. ހަނދު ފެނުމާއެކު 

ނޑު ބޮޑުވެއްޖެއެވެ. ދެން މަޅި ތެރެއިން ބަޑީގެ  ޢީދުމަޅި ރޯކޮށްލައިފިއެވެ. އިސާހިތަކު ޢީދުމަޅީގެ ހުޅުގަ

ނޑު ކީ ރައިވަރު  ނޑުމެން ތިބީ މަޅިޔާ ވަރަށް ދުރުގައެވެ. އެދުވަހު އަޅުގަ އަޑު ގަދަވެއްޖެއެވެ. އަޅުގަ

ކިޔައިދޭނަމެވެ. 

yy ،ާމާމަޔާ ކާފަޔ«

yy ،ާމަންމަޔާ އެކު ބައްޕަޔ

yy ،ާކޮއްކޮޔާ އަދި އަޅުގަޑ

yy،ާގޭގެ އެންމެން ވެސް ދިޔ

yy ،ްޢީދުމަޅިލީ އެތަން ބަލަމުނ

yy».ްޢީދު ސަލާން ކޮށްހަދަމުނ

ގެއަށް އައިސް ނަމާދުކޮށް ކައިގެން ނިދީ ޢީދުހެދުން ތައްޔާރުކޮށްފައެވެ.

ޖަދުވަލު 4.5 

»ޢީދު ހަނދު« މި ލިޔުމާގުޅޭ ބުރަފަތި ލަފުޒު  	-

ލިޔުން ކިޔައިގެން ތިރީގައި ވާ ބުރފަަތި ލފަޒުު ހދަާށެވެ.  

ހ. ކަނާތުން ވާތަށް: 
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1. ޢީދުމަޅި ތައްޔާރުކުރަން ބޭނުންކުރި އެއްޗެއް )ބޯކަށިކެޔޮ(  

2. ހަނދުބަލަން ދިޔަތަން )އަތިރިމަތި( 

3. ރޭގަޑަށް އަލިކުރާއެއްޗެއް )ހަނދު( 

ށ. މަތިން ތިރިޔަށް: 

1. »ކައިރި« މި ބަހުގެ އިދިކޮޅު ބަސް )ދުރު( 

2. މަންމަގެ މަންމަ )މާމަ( 

3. ބައްޕަގެ ބައްޕަ )ކާފަ( 

ޖަދުވަލު 4.6 

 »ބޮޑު ޢީދު« މި ލިޔު 

ހައްޖު ކުރި ތަން ޓީވީއިން ބެލީ އިއްޔެއެވެ. މިއަދަކީ ބޮޑުޢީދު ދުވަހެވެ. މިއަދު މަލަކު ވަރަށް ގިނަ ކަންތައްތައް ކުރިއެވެ. 

އެންމެ ފުރަތަމަ ދިޔައީ ޢީދު ނަމާދަށެވެ. ދެން ޢީދު ނަމާދުން ފައިބައިގެން ބައްޕަޔާއެކު ދިޔައީ ތިމާގެ ގޭގެއަށް ސައިބޯށެވެ. 

ޢީދު ސަޔަށްފަހު މަލަކު ގެއަށް ދިއުމުން މަންމައާއި ބައްޕަ މަލަކަށް ޢީދު ހަދިޔާ ދިނެވެ. އަދި ރައްޓެހި ކުދިންނަށް 

ބެހުމަށްވެސް ހަދިޔާ ދިނެވެ. ދެން ހަދިޔާތައް ހިފައިގެން މަލަކު ދިޔައީ ރައްޓެހި ކުދިންގެ ގޭގެއަށެވެ. މަލަކު ރައްޓެހި ކުދިންގެ 

ގޭގެއަށް ގޮސް ޢީދު ސަލާންކޮށް ޢީދު ހަދިޔާ ދިނެވެ. އެއަށްފަހު ރައްޓެހި ކުދިންނާއެކު މަލަކު ދިޔައީ އުޟުޙިއްޔަ ކަތިލާތަން 

ބަލާށެވެ. ބޮޑު ޢީދަށް އަޟުޙާޢީދޭ ކިޔަނީ އުޟުޙިއްޔަ ކަތިލާތީއެވެ. ދެން މެންދުރުވުމުން ނަމާދުކޮށްގެން ޢީދުކެއުން ކެއީ 

ޢާއިލާގެ އެންމެން އެކީގައެވެ. ޢަޞުރު ނަމާދުކޮށްގެން ހަވީރު ވުމުން މަލަކު ދިޔައީ ޢީދުކުޅިވަރު ކުޅޭތަން ބަލާށެވެ.

ޖަދުވަލު 4.7 

ޢދީު ކޑާުގައި ލިޔެވދިާނޭ ބުނުންތަކެއް 

ޢީދު ދުވަހުގެ ތަހުނިޔާ ފޮނުވަން.  	•

ޢީދު މުބާރިކު ފޮނުވަން.  	•

މި ޢީދުގެ އުފާވެރިކަމަށް އެދެން.  	•

މި އުފަލުގައި ބައިވެރިވަމާ ހިނގާ. 	•

ޢީދު އައީ ހިނިތުން ވަމުން، މާމަލުގާ ނަލަ ކުލަ ޖައްސަމުން.  	•

އަޟުޙާ ޢީދުގެ ތަހުނިޔާ. 	•

އަޟުޙާ ޢީދު މުބާރިކު.  	•

ޢީދު މުބާރިކ 	•
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ޖަދުވަލު 4.8 

ޢީދު ކެއުމުގެ ސުފުރާމަތީގެ ތަޞްވީރެއް )އިތުރުބައި 4.18(، )މަސައްކަތު ފޮތ4.11ް( 	-

ސުފުރާމަތިން ފެންނަ ކާތަކެތީގެ ނަންތައް ދަރިވަރުން ލައްވައި ލިއުއްވާށެވެ. 	-

ޖަދުވަލު 4.9 

ޢީދުގައި ކުޅޭ ބައެއް ކުޅިވަރުތަކުގެ ތަޞްވީރު  	•

ޙަރަކާތުގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާ ފަދައިން ދަރިވަރުންލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  	•
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ޖަދުވަލު 4.10

ރާއްޖޭގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރަކާއި ބޭރުގައި ކުޅޭ ކުޅިވަރެއްގެ ތަޞްވީރު 

ޖަދުވަލު 4.11

ލިޔަން ދެވިދާނޭ ބައެއް ސުރުޚީ  	-

ނޑު ދުށް ޢީދު« » ޢީދު  ނޑުގެ ރަށުގައި ޢީދު ފާހަގަކުރާގޮތް« »މިރަށުގައި ފާހަގަކުރާ ޢީދު« »އަޅުގަ »އަޅުގަ

ދުވަސް« »ޢީދު«



ޔުނިޓު 5 

ރައްކާތެރިކަން
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ބަސްކޮށާރު

ރައްކާތެރި،  ނުރައްކާތެރި،  މަގުހުރަސް، މަގުގެދެކޮޅު، އެކްސިޑެންޓް، ވާސިލު، ގުނަވަން، ޖަރާސީމު، ސާފުޠާހިރު، މެދުވެރި، ކެއްސުން، 

ކިނބިހިއެޅުން، ކުނިބުނި، ވަށިގަނޑު، މަނާކުރުން، ފރޭާން، އުޅޭތަން، ސަމާލު،  ތެމުން،  ތޫނު، އަތްނުފރޯާ، ދޮންބިސް، ކެކެމުން، 

ދިރޭއެއްޗެތި، ފިހުން، ހީކެރުވުން، 

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން 

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  	•

އވ 1.1 ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އަޑުއެހުމާއި  ދިނުމަށް  މަޢުލޫމާތު  އެކިބާވަތުގެ  މީހުންނަށް  ތަފާތު  ތަކުގައި  ބޭނުން  ތަފާތު   1.2 އވ 

ކަދެއްކުން. ހަ ވާ

އވ 1.3 ތަފާތު ބޭނުންތަކަށް އަޑު އެހުން އަދި މާނައެއް ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން. 

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

އވ 1.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާސަލާތު ކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި 

ބޭނުންކުރުން. އުސޫލުތައް 

ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙުސާސް  ޚިޔާލާއި،  ހާމަކުރުމުގައްޔާއި،  މަޢުލޫމާތު   1.5 އވ 

ބޭނުންކުރުން. އުޞޫލުތައް 

އވ 1.6 އަޑުއަހާ ހިނދު އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

އވ 1.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ޔުނިޓް 5  ރައްކާތެރިކަން
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އވ 1.8 އަނެކުންނާ މުވާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި 

ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 1.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދި ކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން. 

ކިޔުމާއި ބެލުން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ކބ 1.1 ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 1.2މި ގުރޭޑުގެ ދަރިވަރުންގެ ޢުމުރާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއި ދޭހަ ވާކަން ދައްކައި 

ދނިނުް.

ކބ 1.3 ބަލާތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން. )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު( 

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ކބ 1.4 ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.5 ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ 

އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.6 މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން

ކބ 1.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން. 

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ކބ 1.8 ތާނައިގެ އަކުރުތަކާއި ފިލިތައް ދެނެގަނެ ލަފުޒުތަކުގައި އަކުރާއި ފިލިތައް ތަރުތީބުވެފައި ހުންނަގޮތުގެ 

މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ކިޔައި މާނަ ދޭހަކުރުން.

ކބ1.9 ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެ ލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ 

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެ ގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.  އޮނިގަ
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ޙަރަކާތް 1: )30 މިނިޓް( 

ލިޔުންތެރިކަން

މުއާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން: 	•

ލ 1.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި، ޚިޔާލާއި، އިހްސާސްތައް ހިމެނޭ ސާދާ އާދައިގެ ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން 

ލ 1.2 އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް ލިޔުން.  

ހުނަރާއި އުޞޫލު: 	•

ލ 1.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެތެރޭގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 1.5 ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން 

ބަހުގެ ޤވާޢިދާއި ހަމަ:  	•

ލ 1.7 އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތަކަށް ލިޔުން

ލ 1.8 މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ޤަވާޢިދާއި ހަމަތަކާއި އުޞޫލުތައް ބޭނުންކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތަސްވީރު ބައލައިގެން ދޭހަކޮށްގެން ތަސްވީރުގައި ހިނގާ ކަންކަމާއި ހިނގާފާނޭކަންކަން ލަފާކޮށްގެން ވާހަކަދެއްކުމުގައި އަމިއްލަ 

ތަޖުރިބާ ބޭނުންކުރުން

ރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: •   ޙަ

 ބަދިގެއާއެކު ހުރި ސިޓިންގ ރޫމެއްގެ ތަސްވީރެއް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.1(

ސިޓިންގ ރޫމް ބަދިގޭގައި ހުންނާނޭ ބައެއް ތަކެތީގެ ތަސްވީރު / ކުރެހުން. 
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ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 ތަސްވީރު ދައްކައިގެން ތައްސވީރުގައި ހުރި ތަކެއްޗާއި ހިނގާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރާށެވެ. .

22 ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: .

ހ. އެންމެ ހިތްހަނަޖެހޭ ކަމަކީ ކޮބާ؟ )ތަސްވީރުން އެ ދަރިވަރަކު ބޭނުންކަމެއް އިޙްތިޔާރުކޮށްގެން 

ބުނެވިދާނެއެވެ.( 

ށ. ޑަސްބިން ހުރި ތަނާއި ހުރިގޮތާމެދު ބުނާނީ ކީކޭ؟ 

ނ. ފައިވާންތައް ހުރި ރައްކާތެރި ގޮތަކަށް ކަމަށް ގަބޫލުކުރަންތަ؟ 

ރ. އުނދޯލީގައި އިށީނދެ އޮށޯވެ ހެއްލައި ހެދުމުގައި އަޅާނެ ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅުތަކަކީ ކޮބާ؟ 

ބ. ތަސްވީރުން ފެންނަ ކަންތައްތަކާއި ތަކެތީން ހިނގާފާނޭ ނުރައްކާތެރި ކަމކީ ކޮބާ؟ 

3.   ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުތަކަށް ދަރިވަރުން ބަހައި ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ކުޑަތަސްވީރެއް 

)މިސާލު: ފަންކާގެ، ޓީ.ވީ ގެ، އުނދޯލީގެނ.....( ދީގެން އެ އެއްޗަކާ ގުޅުވައިގެން އަޅާނޭ 

ރައްކާތެރިކަމުގެ ފިޔަވަޅުތައް ބުނުވާށެވެ. 

4.    ކޮންމެ ގުރޫޕަކުންވެސް އެ ގުރޫޕަކަށް ލިބުނު އެއްޗަކާ ގުޅުވައިގެން ރައްކާތެރިވުމަށް އެޅިދާނޭ 

ފިޔަވަޅުތައް ބުނުވައި ގުރޫޕުގައި ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. 

5.    ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި ހުށަހަޅުވާށެވެ. 

6.    ހުށަހަޅަމުންދާއިރު އެކި ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހުށަހަޅުވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.

7.   ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.1 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 

8.    މަސައްކަތް ނިމުމުން ކިޔައިދީގެން އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކިޔައިގެންނާއި ލިޔުމުގައި ހުރި ތަސްވީރުގެ އެހީގައި ދޭހަކޮށްގެން ލިޔުމުގައި ހުރި ކަންތައްތަކާމެދު 

ވާހަކަދެއްކުމާއި ލިޔުމުން ކޮށްފައިހުރި ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން. 

•  ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޙަރަކާތް 2: )35 މިނިޓް( 
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އީމާގެ ވާހަކަ )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.2(

• ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:

11 ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔުމަށް ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރުވާށެވެ. .

22 މަންމަމެން ކޮށްދޭކަންތައްތައް ކިޔުއްވާށެވެ. .

3 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.2( ގައިވާ »އީމާ« ކިޔުއްވާށެވެ. ކިޔުއްވާނީ ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައެވެ. 	.

44 ދަރިވަރުންނާއެކު މުދައްރިސް ކިޔާށެވެ. .

55 ލިޔުމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުވުމަށް ދަރިވަރުންނާ އަނގަބަހުން މުދައްރިސް ސުވާލުކުރާށެވެ. އަދި އެކި .

ދަރިވަރުންދޭ ޖަވާބުތަކާ ގުޅުވައިގެން ދޭހަކުރުވުމަށް ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ވާހަކަ ބައްޓަން ކުރުވަމުން ގެންދާނީ 

ރައްކާތެރިކަމަށް މަގުފަހިވާގޮތަށެވެ. 

 ކުރެވިދާނޭ ބައެއް ސުވާލު: 

ހ. އީމާ އައީ ކޮންތަނަކުން؟ 

ށ. އީމާ އައި އިރު ހުރީ ކިހިނެއްވެފައި؟ 

ނ. އީމާ ބަދިގެއަށްދިޔައީ ކީއްވެގެންހެއްޔެވެ؟ 

ރ. ބަދިގެއިން އީމާއަށް ފެނުނީ ކޮން އެއްޗެއް؟ 

ބ. ދައްތަ އަނބުކޮށީ ކީއްވެ؟  

ޅ. އީމާ އަނބު ނުކޮށީ ކީއްވެގެން؟ 

ކ. ނުކޮށައި އަނބު ކެވިދާނެތަ؟ 

6.   )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.2( ގައިވާ »އީމާ« ލިޔުމުގެ ދޭހަ ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. 

7.   ދަރިވަރުން ލިޔުނު ޖަވާބުތަކާމެދު ވާހަކަދައްކުވައި އިސްލާހު ކުރުވާށެވެ.  

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން 

ދޭހަކުރުވުމުގެ ތެރެއިން ތަސްވީރުން ފެންނަ އެއްޗެއް ދަރިވަރުންނަށް ދޭހަ ކުރުވުމަށާއި، 

ކިޔައިގެން  ދޭހަވުމާއި ދޭހަކުރި އެއްޗެއްގެ މައްޗަށް ބިނާކޮށް ޖަވާބު ދިނުން މި ޤާބިލިއްޔަތު 

ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުން.
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ޙަރަކާތް 3: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ބަލައިގެން ދޭހަކޮށް ކުރިއަށް ލަފާކޮށް ދެންވާނެގޮތް ބުނުން 	

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 5.1( ގައި ދެވިފައިވާ ތަސްވީރުތައް.

 އެކި ކަންތައް ދައްކުވައިދޭ ތަސްވީރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.3(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުތަކަށް ކްލާސް ގުރޫޕްކޮށް ގުރޫޕް ތަކަށް ތަސްވީރު ދޭށެވެ. .

22 ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ދޭނީ އެއް ތަސްވީރެވެ. ދަރިވަރުން މަދުނަމަ ގުރޫޕަކަށް ތިން ތަސްވީރު ދިނަސް .

މައްސަލައެއް ނެތެވެ. 

33 ތަސްވީރުތަކުން ފެންނަ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުން ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. ވާހަކަދެއްކުވުމުގައި .

އެ ގުރޫޕެއްގެ ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ހުށަހެޅުވުމަށާއި މިފަދަ ކަމަކުން ރައްކާތެރިވުމަށް އެކި މީހުން ދައްކާފައި 

ހުންނަ ވާހަކަ ދެއްކުވުމަށް ބާރުއަޅާންވާނެއެވެ. އަދި އެފަދަ ކަމެއް މެދުވެރި ވެއްޖެނަމަ ވެދާނެ ގޮތާއި އެފަދަ 

ކަމަކުން ރައްކާތެރިވުމަށް ކުރެވިދާނޭ ކަންތައްތަކާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

44 އެކި ދަރިވަރުންގެ ވާހަކަދެއްކުމުގެ ޤާބިލުކަން އެކިވަރު ވާނެއަތީ މުދައްރިސް ގުރޫޕުތަކަށް ގޮސް އެކި އެކި .

ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 

55 ވާހަކަދެއްކުވުމުގައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދީ ޙަރަކާތްތަކާއި މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރުތައް .

ގުޅުވައިގެން އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުމަށް މަގުދައްކައިދޭށެވެ. 

66 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ ތަމްރީނު ހަދާނޭގޮތް ކިޔައިދީގެން ތަމްރީނު ހައްދުވާށެވެ. .

77 ތަމްރީނުގައި ދީފައި ހުންނާނީ ތަޞްވީރު ތަކެކެވެ. އޭގެތެރެއިން ރައްކާތެރި ކޮށް ކަންތައްތައް ކުރާކަމަށް އެ .

ދަރިވަރަކަށް ގަބޫލުކުރެވޭ ތަޞްވީރެއްގައި »ރައްކާތެރި« ލިޔުއްވާށެވެ. އަދި ނުރައްކާތެރި ކަމެއްކަމަށް އެ 

ދަރިވަރަކަށް ގަބޫލުކުރެވޭ ކަމެއްނަމަ »ނުރައްކާތެރި« ލިޔުއްވާށެވެ. 

 ޤާބިލިއްޔަތު
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ތިމާގެ އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހުށަހެޅުމުގެ ޤާބިލުކަން 	-

ކުރިއަށް ލަފާކޮށް ދެންވާނީ ކިހިނެއް ބުނެދިނުން 	-

މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ އަގުތައް  	

ތިމާ އާއި ދޭދޭ ފަރުދުންގެ މެދުގައި ހުންނަ އަގުތައް) ތިމާގެ އަމިއްލަ ރައްކާތެރި ކަމަށާއި އެހެން 

މީހަކަށް ނުރައްކަލެއް މެދުވެރިވާ ވަގުތު ދަރިވަރަށް ކުރެވިދޏެ ކމަކީ ކޮބައިކަން ދަނެ ، އެކަކު 

އަނެކަކުދެކެ ލޯބިވުން ފަދަ ވާހަަކތަކަށް ދަރިވަރުން ހޭލުންތެރިވާނެ.

ޙަރަކާތް 4: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އެއްގޮތަކަށް ފިލިޖެހޭ  ވަޒަން ހަމަ ލަފުޒުތައް ކިޔައި އެފަދަ ލަފުޒުތައް ލިޔުން.  	

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

އެއް ފިލިތަކެއް ހިމެނޭ )ވަޒަން ހަމަ( ލަފުޒު ލިޔުމުގެ ތަމްރީނު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.4( 		

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 

11 ދެ އަކުރުގެ )ވަޒަންހަމަ( ލަފުތަކެއް ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ނުވަތަ އެފަދަ ލަފުޒުކާޑު ދައްކައިގެން .

ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. )މިސާލަކަށް: އަށި، ބަށި، ވަށި، މަށި، ތަށި، / ކަޅި، އަޅި، މަޅި، ވަޅި، 

ދަޅި، ފަޅި، ގަޅި، ސަޅި، / އަލި، ފަލި، ބަލި، ތަލި، ހަލި، / ....( 

22 ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް އަކުރު ކާޑާއި ފިލިކާޑު ދީގެން ވީހާވެސް ގިނަ ލަފުޒު ހައްދުވާށެވެ. އަދި .

އެ ގުރޫޕަކުން ހަދާ ލަފުޒުތައް ވަކި ކަރުދާހެއްގައި ލިޔުއްވާށެވެ. 

33 ދަރިވަރުން ލަފުޒު ހަދަމުންދާއިރު މުދައްރިސް އެކި ގުރޫޕުތަކަށް ގޮސް އެހީތެރިވެދީ ލަފުޒު ހެދުމަށް .

ފަހިކޮށްދޭށެވެ. 

44 ދަރިވަރުންނަށް މުދައްރިސް ދޭ ވަގުތު ހަމަވުމުން ހުރިހައި ގުރޫޕެއްގެ ލަފުޒު ލިސްޓު ކުލާހުގެ ފާރުގައި .

ހަރުކުރުވާށެވެ. 

55 ކުލާހުގެ ހުރިހައި ދަރިވަރުން ތެދުވެގެން ގޮސް ލަފުޒުތައް ކިޔުމުގެ ފުރުސަތު ދޭށެވެ. .

66 އެކި ދަރިވަރުންނަށް ކަމުދާ އެކި ލިސްޓު ހުރެދާނެއަތީ އެވާހަކަ ބުނުމުގެ ފުރުސަތު ދަރިވަރުންނަށް ދޭށެވެ. .
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77 އެއް ފިލިތަކެއް ހިމެނޭ )ވަޒަން ހަމަ( ލަފުޒު ލިޔުމުގެ ތަމްރީނު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.4( ވަކި ވަކި .

ދަރިވަރުން ލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. 

88 ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރަމުންދާއިރު މުދައްރިސް ބަލައި މަސައްކަތް ކުރުމަށް ދަތިވާ ދަރިވަރުންނަށް .

އެހީތެރިވެދީ، ބަސްލައިދީ ކިޔައިދީގެން މަސައްކަތް ކުރުވާށެވެ. 

99 ދަރިވަރުން ލިޔުނު ލަފުޒުތައް ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިސްލާހުކުރުވާށެވެ. .

ޚިޔާލު ތަފާތުވާ ލަފުޒެއް ވާނަމަ މުދައްރިސް އޭގެ ޚިޔާލު އެއްގޮތްކުރުވާށެވެ. 1010

 މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން ބާރުއެޅިދާނޭ އަގުތައް 

ބައިވެރިވެ ޙިއްސާވުން) .ގްރޫޕު މަސައްކަތުގައި އެކަކު އަނެކަކަށް އެހީތެރިވެދިނުމާއި 

އެކުވެރިކަމާއެކު މަސައްކަތްކުރުމާއި ދިމާވާ މައްސަލަތައް ޙައްލުކުރުން(.

ޙަރަކާތް 5: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަރަތް އަޑުއަހައިގެން ނާއި ކިޔައިގެން ދޭހަކުރުމާއި ދޭހަވިކަން ހާމަކުރުމަށް ވާހަކަދެއްކުމާއި އަރަތް އުފައްދައިގެން 

ކިޔައިދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

އަރަތްތައް )ޖަދުވަލު 5.2(  	

އަރަތެއް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.5( 	

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އަރަތެއް ކިޔައިދޭށެވެ. )މިސާލަކަށް : ތިޔަކުދީން ބަލިވެއްޖެނަމަ އަންނަނީ އަހަރެންގެ 

ގާތަށް، އަހަރެން ތިޔަ ކުދީންގެ ބަލި ބަލަން. އަދި ބަލި ފަސޭހަކޮށް ރަނގަޅުކުރުމަށް ބޭސް ލިޔެދެން. އަހަންނަކީ 

ކާކު؟

އަރަތުގެ ޖަވާބު އެކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ބުނުވާށެވެ. 1111

މިފަދަ އަރަތް އެނގޭ ދަރިވަރުން ތިބިތޯ ބަލައި އެ ދަރިވަރުން ލައްވައި އަރަތް ކިޔުއްވާށެވެ. 1212

)ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.5( ބައްލުވައިގެން އޭގައި ހުރި ތަސްވީރުތައް ދޭހަކޮށްދޭށެވެ. 	.13

ތަސްވީރުތަކުގައި ހުރި ވާހަކަތައް އާންމު ދިރިއުޅުމާ ގުޅުވާލަދޭށެވެ. އެއީ ބަލި ބަލިން ސަލާމަތްވެ 1414
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ރައްކާތެރިކަން

ރައްކާތެރިވުމަށް ސާފުތާހިރުވުމުގެ ވާހަކަ ދައްކުވައިގެންނެވެ. ކެއުމުގެ ކުރިން އަތް ދޮވުމާއި ދުވާލަކަ ފަސް 

ފަހަރު މޫނާއި އަތާއި ފަޔާއި ދޮންނަ ނަމަ ޖަރާސީމުން ސަލާމަތް ވެވޭނޭ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. މި ވާހަކަ 

ވުޟޫކުރުމާއި ނަމާދުކުރުމާ ގުޅުވައިލާށެވެ. 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި އޮތް އަރަތް ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުންނާއެކު އަރަތް ކިޔައިދީ 1515

އަރަތުގައި ހުރި ބައެއް ވާހަކަތަކާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ހަޑިމުޑުދާރު – ސާފުތާހިރު / 

ރުޅި - ރައްޓެހި( 

ތިން ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕުގައި އަރަތް ހައްދުވާށެވެ. 1616

ދަރިވަރުންނަށް ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދީގެން އަރަތް ހައްދުވާށެވެ. 1717

ދަރިވަރުން ހެދި އަރަތް ކިޔުއްވައި އެހެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހޯދުވާށެވެ. 1818

1919 ބުނާ އެއްޗެއް ރަނގަޅަށް ދޭހަވާނޭހެން ހުށަހެޅުމަށް ބާރުއަޅާށެވެ.  	

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން 

އިސްލާމްދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން. 

ޙަރަކާތް 6: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ބަލައިގެންނާއި ކިޔައި ދޭހަކޮށްގެން ޖުމުލައާ ތަސްވީރު ގުޅުވުން. 

ބަލިބަލިން ރައްކާތެރިވުމަށް ކުރާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

އަރަތްތައް )ޖަދުވަލު 5.2(

ޖުމުލައާއި ތަސްވީރު ގުޅުވުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.6(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 ޙަރަކާތް 5 ގައި ދެކެވުނު ވާހަކަތައް ހަނދާނަށް ގެނައުމަށް އަރަތެއް ކިޔައިދޭށެވެ. .
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ޔުނިޓް 5

22 ދަރިވަރުންނަށް އަރަތް ކިޔުމަށް ފުރުސަތެއް ދޭށެވެ. އެކެއް ނުވަތަ ދެ ދަރިވަރެއްގެ އަރަތް އަޑުއަހައިލާށެވެ. .

33 ބަލިބަލިން ރައްކާތެރި ވުމަށް އާންމުކޮށް ކުރާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. .

44 އެ ކަންތައްތައް ކުރުމުން ލިބޭ ފައިދާއާއި ނުކުރުމުން ލިބޭ ގެއްލުމުގެ ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

55 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.6 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ. .

66 ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި އަޅައި ކިޔުއްވައި އެއްގޮތްކުރުވާށެވެ. .

77 މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީ ދަރިވަރުންލައްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 7: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތަރުތީބު ތަސްވީރު ވާހަކަ އަޑުއަހައިގެންނާއި ބަލައިގެން ދޭހަކުރުމާއި ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން ތަރުތީބުން ވާހަކަ 

ކިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

މާކަނާ ޅިޔަންބެ ވާކަ ކުރުކޮށްފައި )ޖަދުވަލު 5.3(

ވާހަކައަށް ބަލައިގެން ބޭނުންވާނޭ ތަސްވީރު މުދައްރިސް ކުރަހާށެވެ.  	

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 މާކަނަ އެއްގެ ތަސްވީރެއް ނުވަތަ ކުރެހުމެއް ދައްކައި މާކަނައާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް: .

މާކަނާ އުޅެނީ ކޮންތާކު؟ ރާޅު ބޮޑު ދުވަސްދުވަހު މޫދަށް ދާންވާނެތަ؟ ކީއްވެ؟ މާކަނައެއްގެ ވާހަކަކައެއް 

އެނގޭތަ؟... (  

22 ތަރުތީބު ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން މާކަނާ ޅިޔަންބޭގެ ވާހަކަ ކިޔައިދޭށެވެ. .

33 ކިޔައިދެމުންދާއިރު ކުރިޔަށް ލަފާކުރުވާށެވެ. .

44 ވާހަކާގައި ހިނގާ ކަންތައްތަކުގެ ތެރެއިން ނުރާއްކާތެރި ކަންތައްތަކާއި ރައްކާތެރި ކަންތައްތަކުގެ ވާހަކަ .

ދައްކުވާށެވެ. 

55 ވާހަކާގައި ހިނގާ ކަންތައްތަކާ ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާތަކާ ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .
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ރައްކާތެރިކަން

66 މުދައްރިސް ތަކުރާރުކޮށް ދަރިވަރުންނަށް ވާހަކަ ކިޔައިދޭށެވެ. ކިޔައިދިނުމުގައި ތަރުތީބު ތަޞްވީރު .

ބޭނުންކުމާއި އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުމާއި ރައިވަރު ކިޔާގޮތަށް ރައިވަރު ކިޔުމަށް ސަމާލުކަން ދޭށެވެ. 

77 މުދައްރިސުގެ އަޑުދަށުން ބާރަށް ދަރިވަރުންލައްވައި ރައިވަރު ކިޔުއްވާށެވެ. .

88 ތަރުތީބު ތަސްވީރު ދީގެން ބައެއް ދަރިވަރުންލައްވައި ވާކަ ކިޔުއްވާށެވެ. .

99 ވާހަކަ ހިނގި އެކި ތަން ތަނާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލު: ފުއްޓަރުމަތި، . 	.9

އަތިރިމަތި، ގަސްތަކުގެ ތެރެ، ބަދިގެ، ގޭތެރެ. ( 

ޙަރަކާތް 8: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

  އަޑުއަހާފައި އޮތް ވާހަކަ ހަނދާނަށް ގެނެސްގެން ވާހަކާގައި ހިގާފައި ހުރި ބައެއް ކަންތައްތައް ކިޔުމާއި ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ  	

މާކަނާ ޅިޔަންބެ ވާހަކައިގެ ބައެއް މަންޒަރު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.7( 

	 ގުޅޭ ދެ ލަފުޒު ގުޅުވުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.8( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

11 ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.7 ގައިވާ ފަރިތަކުރުމުގައި ހުރި ތަސްވީރުތައް ދައްކައިގެން އޭގައި ހިނގާ .

ކަންތައްތައް ހަނދާނަށް ގެނުވާށެވެ. 

22 ކޮންމެ ތަސްވީރެއްގައި ހިނގާ ކަމެއް ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށްގެން ތަސްވީރުގެ ތިރީގައި .

ލިޔުއްވާށެވެ. 

33 ލިޔަން ދަތިވާ ދަރިވަރުން ތިބެދާނެއަތީ މުދައްރިސް ބައެއް ކަންތައް ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. .

44 ފޮތުގައި ހުރި ތަސްވީރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަ ކިޔައިދޭން ޖައްސުވާށެވެ. އެއް ދަރިވަރަކު .

އަނެއް ދަރިވަރަކަށް ކިޔައިދޭން ހަވާލުކުރާށެވެ. 

55 މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދީ ބަސްލައިދީގެން ވާހަކަ ކިޔުއްވާށެވެ. .

66 ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.8 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ. މި ފަރިތަކުރުމަކީ ހަދަން އުނދަގޫ .

ފަރިތަކުރުމަކަށް ވެދާނެއެވެ. ވީމާ ބޯޑުގައި މިސާލުދައްކައުގެން ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ. 
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77 މި ޙަރަކާތުގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

88 މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީ ދަރިވަރުންލައްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 9: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ތަޞްވީރު ބަލައި ދޭހަކޮށްގެން ތަޞްވީރުގައި ހިނގާ ކަންތައްތައް ކިޔައިދީ ފެންނަ ބައެއް ތަކެތީގެ ނަން ލިޔުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

ވިއްސާރަ ދުވަހެއްގެ ތަޞްވީރެއް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.9( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.9 ގައި ހުރި ތަސްވީރުން ފެންނަ ތަކެއްޗާއި ހިނގާ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން .

ދަރިވަރުން ނާ ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ތަސްވީރުން ފެންނަނީ ކޮންކަހަލަ ދުވަހެއް؟ އުޑުމަތި 

؟ ވާރޭވެހިގެން ލިބޭ މިފަދަ ގެއްލުން  ނޑު ބޮޑުވުމުން ލިބޭ ގެއްލުމަކީ ކޮބާ ހުރީ ކިނަކުން؟ ފެންގަ

ކުޑަކުރެވޭނީ ކިހިނަކުން؟ ވާރެއާ ތެމިގެން ގިނައިރު ހުރީމާ ވާނީ ކިހިނަކުން؟ .......( 

22 ދަރިވަރުންނަށް ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދީގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

33 ވިއްސާރައިގެ ސަބަބުން ލިބޭ ފައިދާއާއި ގެއްލުމުގެ ވާހަކަ ދަރިވަރުންގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާ .

ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

44 ތަޞްވީރުން ފެންނަ ބައެއް ތަކެތީގެ ނަންތައް ތަޞްވީރުގެ ތިރީގައި ލިޔުއްވާށެވެ. .

55 ލިޔުނު ލަފުޒުތައް ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި ކިޔުއްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 10: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ބަނދި ކިޔާ ރާގުގައި ބަދި ކިޔުމާއި ބަނދީގައި ބުފައިހުރި ވާހަކަތައް ދޭހަކޮށްގެން ބަނދީގައިހުރި ގުޅޭ ލަފުޒުތައް 

ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލައިގެ ހުންތަން ފުރުން. 
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•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	 	

ވިއްސާރަ ބަނދި )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.10(

ވިއްސާރަ ބަނދީގެ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.11(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 ކުރީ ޙަރަކާތުގައި ބަލައި ވާހަކަދެއްކި ތަޞްވީރު ނުވަތަ އެފަދަ ތަޞްވީރެއް ދައްކާށެވެ..

22 ދަސްވީރުގައި ހިންގި ކަންތައްތައް ހަނދާނަށް ގެނުވާށެވެ. .

3 »ބަނަވުން، ވިދުން، ގުގުރުން، ކަޅު، ވިދުވަރު، ހަރުއަޑު، ބާރުއަޑު، ބިރުވެރި، އަޑުއަޑު« 	.

ބަނދީގައި ހުރި މި ލަފުޒުތައް ބޯޑުގައި ލިޔެގެން ދަރިވަރުންލައްވައި ކިޔުއްވާށެވެ. 

44 ކިޔުއްވި ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ކިޔައިދޭށެވެ. .

55 ބަނދި ލިޔެފައިވާ ބުރިސިލްބޯޑު ނުވަތަ އެނޫން ވަސީލަތަކުން ނަމަވެސް ދައްކައިގެން ކިޔައދޭށެވެ. .

އަދި ދަރިވަރުންލައްވައި ބަނދިކިޔާގޮތަށް ކިޔުއްވާށެވެ. 

66 ބަނދީގައި ދައްކާފައި ހުރި ހަކަތަކާ ބެހޭގޮތުން ދައިވަރުން ވާހަކަދައްކައި ބަނދީގައި ހުރި .

ވާހަކަތައް ދޭހަކުރުވާށެވެ. 

77 ބިރުވެރި ގޮތަކަށް ގުގުރާއިރު ކިޔާ ތަސްބީޙައެއް އޮންނަ ކަމަށް ދަރިވަރުންގާދު ބުނާށެވެ. އެއީ .

ގުގުރީގެ ބިރުވެރިކަމުން އަހަރެމެންނަށް ރައްކާތެރިކަން ދެއްވަނީ الله ސުބުޙާނަޙޫ ވަތަޢާލާ ކަމަށް 

ވާތީ އެކަނލާގެއަށް ކިޔާ ތަސްބީޙައެއް ކަމުގައި ބުނެދޭށެވެ. 

88 عْدُ بحَِمْدِهِ وَالْمَلَئكَِةٌ مِنْ خِيفتَهِِ( ދަރިވަރުންނަށް . ގުގުރި ތަސްބީޙާ: )سُبْحَانَ الَّذِي يسَُبِّحُ الرَّ

ކިޔައިދޭށެވެ. 

99 ކޮންމެ ނުރައްކަލަކުން ރައްކާތެރި ކުރައްވަނީ الله ކަން ވިސްނައިދޭށެވެ. .

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.11 ގައި ވާ ފަރިތަކުރުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. 1010

ދޭދޭ ދަރިވަރުން ލައްވައި ބައްލުވައި އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ. 1111

މުދަރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީ އިޞްލާޙު ކުރުވާށެވެ.  1212
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ޙަރަކާތް 11: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

» ދޮންބިސް » ޅެން ރާގުގައި ކިޔައި ދޭހަކުރުމާއި ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން.

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

» ދޮންބިސް » ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.12( 

ދޮންބިސް، ދޮން ބިހުގެ ތަސްވީރު، ގަރުދިޔަ ތެލީގެ ތަސްވީރު، އަސްލު ތެއްޔެއް )މުދައްރިސް ހޯދާށެވެ( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:  	

11 ދޮންބިހެއްގެ ތަސްވީރެއް / ގަރުދިޔަ ތެއްޔެއްގެ ތަޞްވީރެއް ދައްކައުގެން އެކި ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ޙިއްޞާކުރުވާށެވެ. .

22 ހޫނުކޮށް ހުއްޓާ ދަރިވަރުން ކާކާއެއްޗެއްސާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަ ދައްކުވާށެވެ. .

33 ކާއެއްޗެހި މާ ހޫނުކޮށް ހުއްޓާ ކެވުމުން ވާނެ ގޮތް ނުވަތަ ވެދާނޭ ގޮތަކާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

44 މާކަނަށް ވީގޮތް ހަނދާނަށް ގެނެސްދޭށެވެ. .

5 »ދޮންބިސް« މިޅެން ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައުގެން ކިޔައިދޭށެވެ. ނުވަތަ އަޑުއިއްވާށެވެ. 	.

66 ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ. .

77 ނޑައަޅުވައިގެން . ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތައް ތަމްސީލުކުރުވާށެވެ. އަޙުމަދާއި ގަރުދިޔަ ތެއްޔާއި ކައްކާންހުރި މާމަ ކަ

ކުލުވާށެވެ. 

88 އެއް ގޮތަކީ އެއްދަރިވަރަކު ޅެން ކިޔަމުންގެދާއިރު އަހުމަދާއި މާމަ ޙަރަކާތްކުރަމުން ގެންދިއުމެވެ. އަނެއް ގޮތަކީ އަޙުމަދާއި .

މާމަ އެމީހެއް ޑައިލޮގު ކިޔަމުން ކުޅުމެވެ. 

99 ދެތިން ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް ޅެންދީގެން ޑްރާމާ ކުޅުވިދާނެއެވެ. ނުވަތަ ކުލާހުގެ ކުރިމަތީގައި ވެސް ކުޅުވިދާނެއެވެ. .

މިއިން	 ކޮންމެ ޙާލަތެއްގައިވެސް މުދައްރިސުގެ ފުރިހަކަ އެހީތެރިކަން ދަރިވަރުންނަށް ދޭށެވެ. 

މި ގޮތަށް އެކި އެކި ޑްރާމާ ކުޅެވިދާނޭކަމަށް ބުނެދޭށެވެ. 1010
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ޙަރަކާތް 12: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

» ދޮންބިސް » ޅެން ދޭހަކުރުމާއި ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	 	

» ދޮންބިސް » ޅެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.12( 

» ދޮންބިސް » ޅެމުގެ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.13(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

ދޮންބިސް ޅެން ކިޔުއްވާށެވެ.  	.1

ޅެމުގައި ހުރި ވާހަކަތަކުން ދައިވަރުންނާ ސުވާލުކުރާށެވެ.  	.2

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.13 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހަދާނޭ ފޮތުގެ ނަމޫނާ ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން ކިޔައިދީގެން  	.3

ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ. 

ފަރިތަކުރުމުގައި ހުރި އެކި ވާހަކަތަކާމެދު ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލުފާޅުކުރުވާށެވެ.  	.4

ޚިޔާލުފާޅުކުރުމުގެ ތެރެއިން ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުންނުން ފުޅާކޮށް ދޭހަކުރުން އިތުރުކުރުވުމަށް ބާރުއަޅާށެވެ.  	.5

ޙަރަކާތް 13: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ލަފުޒު ކިޔައި ލަފުޒު ތަސްވީރާ ގުޅުވުމާއި ދެ ލަފުޒެއް އެއްކޮށްލައިގެން އާ ލަފުޒު ހަދައި އޭގެ މާނައާމެދު 

ވާހަކަދެއްކުން.

  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	 	

ދެ ލަފުޒު އެއްކޮށްގެން ލަފުޒު ހެދޭ ކަހަލަ ބައެއް ލަފުޒާއި ތަސްވީރު ކާޑު )ތަސްވީރާ ލަފުޒުކާދު ހަދާށެވެ.( 

)މިސާލަކަށް: ބަބުކެޔޮ + ގަސް، މަސް + ހުނި، ބަޑި + ބޭސް، ތެޔޮ+ ތާސް، ބަދި+ ގެ( 
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ޔުނިޓް 5

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

ލަފުޒުކާޑާއި ތަޞްވީރުކާޑު ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިގެން ކިއުއްވާށެވެ.  	.1

ދެ ލަފުޒެއް ގުޅުވައިގެން ލަފުޒެއް ހެދޭގޮތް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިދޭށެވެ.  	.2

ދެލަފުޒު ވަކިން އޮންނައިރު ދޭހަވާ މާނައާއި ދެ ލަފުޒު އެއްކޮށްލުމުން ދޭހަވާ މާނައާމެދު ވާހަކަދައްކައި  	.3

ދަރިވަރުން ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ދޭދޭ ދަރިވަރުންނަށް ލަފުޒުކާޑާއި ތަޞްވީރުކާޑު ދީގެން ލަފުޒު ހައްދުވާށެވެ.  	.4

ދަރިވަރުންނަށް ހެދޭ ލަފުޒުތައް ނޯޓުފޮތުގައި ލިޔުއްވާށެވެ.  	.5

އެކި ގުޜޫޕުން ހެދި ލަފުޒުތައް އެކި ގުރޫޕުގައި ހިއްސާކުރުވާށެވެ. މިކަން ކުރުވާނީ ދޭދޭ ގުރޫޕު  	.6

އެއްކޮށްލައިގެން ނުވަތަ އެއަށްވުރެ ގިނަ ގުރޫޕު އެއްކޮށްގެންނެވެ. 

ގުރޫޕުގައި ހުށަހެޅޭ ލަފުޒުތައް ގުރޫޕުގައި ކިޔުއްވައި ދަރިވަރުންގެ ނޯޓުފޮތުގައި ނޯޓުކުރުވާށެވެ.  	.7

ކުލާހުގެ ބައެއް ދަރިވަރުންލައްވައި މުޅި ކުލާހަށް ބައެއް ލަފުޒު ހުށަހަޅުވާށެވެ.  	.8

ޙަރަކާތް 14: )15 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ދެ ލަފުޒު އެއްކޮށްގެން ލަފުޒު ހެދުމާއި ލަފުޒުތަކުން ދޭހަވާ މާނައާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. 

  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	 	

ދެ ލަފުޒު އެއްކޮށްގެން ލަފުޒު ހަދާ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.14( 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

ކުރީ ޙަރަކާތުގައި ހެދި ލަފުޒުތައް ހަނދާނަށް ގެނުވާށެވެ.  	.1

ފަރިތަކުރުން ހަދަން ހަވާލުކުރާށެވެ.  	.2

ދަރިވަރުން ފަރިތަކުރުން ހަދަމުންދާއިރު މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދީގެން ރަނގަޅަށް ލިޔުއްވާށެވެ. އެއް  	.3

ލަފުޒެއްވީމާ ލިޔަންވާނީ އެއްލަފުޒެއްކަން އެނގޭނޭހެންނެވެ. 

ދަރިވަރުން ލިޔެ ނިމުމުން ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ބައްލުވާށެވެ.  	.4

މުދައްރިސް ބޯޑުގައި ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީ ދަރިވަރުން ލައްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.  	.5
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ޙަރަކާތް 15: )20 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ލަފުޒުގެ ކުރިޔަށް ގުޅޭ ލަފުޒެއް އިތުރުކޮށްގެން ލަފުޒު ހެދުމާއި ލަފުޒުތަކުން ދޭހަވާ މާނައާބެހޭގޮތުން 

ވާހަކަދެއްކުން.  

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	 	

   އެންމެ ގުޅޭ ލަފުޒެއް ނަމުގެ ކުރިޔަށް އިތުރުކޮށްގެން ލަފުޒު ހަދާ ފަރިތަކުރުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.15(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

11 އެކި ތަކެތި ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައި އެތަކެތީގެން ނަނަތައް ކިޔުއްވާށެވެ. .

22 ބޯޑުގައި އެކި ތަކެތި ކުރަހައި ނުވަތަ ތަސްވީރު ތަތްކޮށްގެން އެތަކެތީގެ ނަންތައް ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. ވުނަތަ .

ލަފުޒުކާޑު ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންލައްވައި އެ އެއްޗަކާ ނަމާ ގުޅުވާށެވެ. 

33 ބޯޑުގައި ހުރި ނަންތަކާ ގުޅޭ އެކި އެކި ސިފަ ދަރިވަރުންލައްވައި ކިއުއްވާށެވެ. އަދި އެ ސިފަތައް ގުޅޭ .

ނަމަކާ/ އެއްޗަކާ ދިމާލުގައި ލިޔާށެވެ. 

44 ނަމުގެ ކުރީގައާއި ފަހަތުގައި ސިފަތައް ލިޔާށެވެ. އަދި ދަރިވަރުން ލައްވައި ދެގޮތަށް ކިޔުއްވާށެވެ. .

)މިސާލަކަށް: ދޮން- ބިސް، ބިސް- ދޮން، ތޫނު- ވަޅި، ވަޅި- ތޫނު، ފިނި- ޖޫސް، ޖޫސް- ފިނި( 

55 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.15 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ވަކިވަކި ދަރިވަރުންލައްވައި ހައްދުވާށެވެ. .

66 މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީގެން ދަރިވަރުންލައްވައި އިސްލާހުކުރުވާށެވެ. .

ޙަރަކާތް 16: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 	

ހިނގައިފައިވާ ކަމެއް ތަރުތީބު ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔައިދީ ވާހަކަދެއްކުމާއި ތަސްވީރުތަކުގައި ހިންގާ  

ކަންތައްތައް ކިޔައިގެން ދޭހަކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:	 	

   ދޮންކެޔޮތޮށި )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.16(
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

11 ދޮންކެޔޮ ވަކެއް ނުވަތަ ދޮންކެޔޮ ބަކެއްގެ ތަސްވީރެއް ދައްކައިގެން ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ދޮންކެޔޮ .

ކަނީ ކިހިނެއް ހަދައިގެން؟ ތޮށި ނޮޅަނީ ކީއްވެ؟ ކުނި އަޅަން ޚާއްޞަ ތަކެއްޗާއި ތަންތަން ހުންނަނީ ކީއްވެ؟ 

ނޑެއް ލިބުނު ކުއްޖަކު އެބައިންތަ؟  ނޑަކުން ލަ ދޮންކެޔޮ ތޮށިގަ

22 ހިނގި ކަމެއްގެ ވާހަކަ ކިޔައިދޭން އުޅޭވާހަކަ ދަރިވަރުންގާތު ބުނާށެވެ. .

33 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.16 ގައި ހުރި ތަޞްވީރުތައް ނުވަތަ މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ ތަންކޮޅެއް ބޮޑު .

ތަސްވީރުތަކެއް ބޭނުންކޮށްގެން ކަންވީގޮތް ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދޭށެވެ. 

44 މި ހާދިސާގައި ކަން ވީގޮތާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށްގެން ދަރިވަރުން ލައްވައި ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

55 ޖެހުނު ކޮންމެ ތަނަކަށް ކުނިއެޅުމުން ލިބިދާނޭ ގެއްލުންތަކާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. .

66 ދަރިވަރުންނަށް ތަޞްވީރުދީގެން ދަރިވަރުންލައްވައި މި ޙާދިސާ ކިޔުއްވާށެވެ. .

77 ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ހުންނާނީ ކޮންމެ ތަޞްވީރެއްގައި ހިނގާ ކަންތައްތައް ލިޔެފައެވެ. އެ ކަންތައްތައް .

ތަސްވީރުތަކާ ގުޅުވައިގެން ތަސްވީރުގެ ތިރީގައި ލިޔުއްވާށެވެ. 

88 ދޭދޭ ދަރިވަރުންލައްވައި ބައްލުވައި އިސްލާހުކުރުވާށެވެ. .

99 މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތް ކިޔައިދީގެން ދަރިވަރުންލައްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ. .

ނަފުސް ދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމްކުރުން 	

ކަމެއްގައިވެސް އެންމެންގެ ރައްކާތެރިކަމަށް ސަމާލުވުން

ޙަރަކާތް 17: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:   	

ގެންގުޅޭ ތަކެތި ތަރުތީބުކުރުމާއި ތަރުތީބު ނުކުރުމުން ލިބިދޭ ނުވަތަ ލިބިދާނޭ ގެއްލުމަކާ ބެހޭގޮތުން 

ވާހަކަދެއްކުމާއި ނަސޭހަތުގެ ޖުމްލަ ފުރިހަމަކުރުން.  

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

ފުރިހަމަކުރާނޭ ޖުމުލަތައް )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.17( 



       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                    ދިވެހި 1
159

ރައްކާތެރިކަން

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

ކުޅެން ގެންގުޅޭ ތަކެތި ތަރުތީބެއް ނެތި ބަހައްޓާއފައި ނުވަތަ އުކާލާފައި ހުރި މަންޒަރެއް  	.1

ދައްކައިގެން ފެންނަ ކަންތައްތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ. 

ކުޅޭ ތަކެތި ގެންގުޅުމުގައި އެކި ދަރިވަރުން އަމަލުކުރާ ގޮތްތައް ބުނުވާށެވެ.  	.2

އެ ދަރިވަރެއްގެ ތަކެތި ރަނގަޅަށް ގެންގުޅުމަށް ހިތްވަރުދޭށެވެ.  	.3

ރަންގަޅަށް ރައްކާތެރިކަމާއެކު ތަކެތި ނުގެންގުޅޭ ކުއްޖެއްގެ ސަބަބުން އެކުއްޖާގެ ކާފަޔަށް،  	.4

މާމައަށް، ބައްޕައަށް، މަންމައަށް ނުވަތަ ގާތްތިމާގެ މީހަކަށް ލިބުނު ގެއްލުމެއްގެ ވާހަކަ 

ކިޔައިދޭށެވެ. 

ވާހަކާގައި ބާރު އަޅަންވާނީ ރައްކާތެރިކަމާއެކު ތަކެތި ގެންގުޅުމަށެވެ.  	.5

ރަނގަޅަށް ތަރުތީބުން ތަކެތި ނުގެންގުޅޭ ދަރިވަރަކަށް ދެވިދާނޭ ނަސޭހަތްތަކެއް ދަރިވަރުންގެ  	.6

އެހީގައި ބޯޑުގައި ލިޔާށެވެ. ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިކަމެއް ދެވޭނީ މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް 

ބަސްލައިދީ އެހީތެރިވެދީގެންނެވެ. 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.17 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހަދާނޭގޮތް ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން ކިޔައިދޭށެވެ.   	.7

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 5.17 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ.  	.8

ރަނގަޅުގޮތް މުދައްރިސް ކިޔައިދީގެން ދަރިވަރުން ލައްވައި އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.     	.9

ޙަރަކާތް 18: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:  	

ރައްކާތެރިކަން މިސުރުޚީއަށް ހަދާފައިވާ ޕޯސްޓަރެއް ބަލައި ކިޔައިގެން ދޭހަކޮށްގެން އެއާމެދު ވާހަކަދެއްކުމާއި 

އެފަދަ ޕޯސްޓަރެއް ތައްޔާރުކުރުން. 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 	

  މުދައްރިސް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ ޕޯސްޓަރެއް. 
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•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

1.	 ރައްކާތެރި ކަމާބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނައުމަށް ސުއާލު ކުރާށެވެ. 

)މިސާލަކަށް: ރައްކާތެރިވުމަށް ކުރާ ކަންތައްތަކަކީ ކޮބާ؟ ގެއްލުމެއް ލިބިދާނޭ ކަންތައްތައް ބުނެދީ! 

ރައްކާތެރިކަން އެންމެ ބޮޑަށް ލިބޭ ފަރާތަކީ ކޮބާ؟ ތަފާތު ކަންތައްތައް މީހުންނަށް އެންގުމަށް ކުރެވިދާނޭ 

ކަންތައްތަކަކީ ކޮބާ؟..... ( 

ރައްކާތެރި ވުމަށް ކުރާނޭ އެންމެ ކަމެއް ހިމަނާފައިވާ ޕޯސްޓަރެއް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކާށެވެ. )ނޯޓު: މި  	.2

ޕޯސްޓަރު އޮންނާންވާނީ ކުރިން މުދައްރިސް ތައްޔާރުކޮފައެވެ.( 

ޕޯސްޓަރުގައި ހުރި ތަޞްވީރުތަކާއި ލިޔުންތަކުން ދޭހަވާ މާނައާމެދު ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  	.3

މުދައްރިސް ގެނައި ބައެއް ތަސްވީރު ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލާ އެއްގޮތަށް ބޯޑުގައި މުދައްރިސް  	.4

ޕޯސްޓަރެއް ހަދާށެވެ. 

ޕޯސްޓަރުގައި ހުންނާން ޖެހޭނޭ ކަންތައްތަކަމެދު ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދައްކައިގެން އެކަންތައްތައް ބޯޑުގައި  	.5

ނޯޓުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ސުރުޚީ، މެސެޖުތައް، ގުޅޭ ތަސްވީރު/ ކުރެހުން،....( 

ތިނެއް ނުވަތަ ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގުރޫޕަށް ޕޯސްތަރު ހަދަން ދޭށެވެ. އެކި ގުރޫޕަށް އެކި ކަންކަން  	.6

ދެވިދާނެއެވެ. ނުވަތަ ހުރިހައި ގުރުޕަކަށް އެއްކަމެއްވެސް ދެވިދާނެއެވެ. މުދައްރިސަށް ބޮޑަށް ކަމުދާގޮތަކަށް 

ގުރޫޕުތަކުގައި ޕޯސްޓަރު ހައްދާށެވެ. 

ދޭދޭ ގުރޫޕުގެ މެދުގައި ޕޯސްޓަރު ޙިއްޞާކުރުވާށެވެ. އެއް ގުރޫޕުން އަނެއް ގުރޫޕުގެ ޕޯސްޓަރަށް ފާދު  	.7

ކިޔުއްވާށެވެ. 

ބައެއް ގުރޫޕުތަކުގެ ޕޯސްޓަރު ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި ހުރިހައި ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހުށަހަޅުވާށެވެ.  	.8

ކުލާހާއި ސްކޫލުގެ އެކި ތަންތަނުގައި ބެހެއްޓޭވަރުގެ ޕޯސްޓަރު އެތަންތާގައި ބަހައްޓުވާށެވެ.  	.9

ޙަރަކާތް 19: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:   	

ނޑި« ބަނދި ރާގުގައި ކިޔައި ފަރިތަކުރުމާއި ބަނދީގައި ދައްކާފައިހުރި ވާހަކަތައް  »ކުދިން ކުޅުނު ދުންދަ

ދޭހަކުރުން. 

 

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

ނޑި« ބަނދި )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.19(    »ކުދިން ކުޅުނު ދުންދަ
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ރައްކާތެރިކަން

ގުޅޭ ޖަވާބުގައި ހެޔޮފާހަގަ ޖަހާ ތަމްރީނު )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.20(

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް: 	

އަލިފާނުގެ ޙާދިސާއެއްގެ ތަޞްވީރެއް ދައްކައި ސުވާލުކުރާށެވެ. )މިސާލަކަށް: ކީއްވެ މިކަހަލަ  	.1

ކަންތައް ހިނގަނީ؟ އަލިފާނުގެ ޙާދިސާއަކާ ދިމާވި ކުއްޖަކު އެބަހުރިތަ؟ ކިހިނެއް ހަދާނީ 

މިފަދަ ޙާދިސާއެއްގައި؟ ...(

ބުރިސިލްބޯޑެއް ފަދަ އެއްޗެއްގައި ލިޔެގެން ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައިގެން ރާގުގައި ކިޔައިދީ  	.2

ކިއުއްވާށެވެ. 

ބަނދީގައި ދައްކާފައިހުރި ވާހަކަތަކާބެހޭގޮތުން އެކި ސުވާލުކޮށްގެން ދަރިވަރުންނަށް  	.3

ދޭހަކުރުވާށެވެ. 

މިފަދަ ޙާދިސާތަކާއި ދަރިވަރުންގެ ދިރިއުޅުމާ ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދައްކުވާށެވެ.  	.4

5.20 ގައިވާ ފަރިތަކުރުން ހައްދުވާށެވެ.  	.5

މުދައްރިސް ރަނގަޅުގޮތްކިޔައިދީ ދޭހަކުރި ގޮތާބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކައި ދަރިވަރުންގެ  	.6

ޖަވާބުތައް އިޞްލާޙުކުރުވާށެވެ.  

ޙަރަކާތް 20: )35 މިނިޓް( 

•  ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:   	

ނޑި« ބަނދި މި ބަނދީގައި ހުރި ވާހަކަތައް ތަމްސީލުކުރުން )ތަމްސީލު ކުޅުން(    »ކުދިން ކުޅުނު ދުންދަ

•   ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  	

ނޑި« ބަނދި )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް 5.19(   »ކުދިން ކުޅުނު ދުންދަ

 

•   ޙަރަކާތް ކުރިޔަށް ގެންދާނެ ގޮތް:: 	

ބަނދި ކިއުއްވާށެވެ.  	.1

ބަދީގައި އެކި އެކި ކަންތައްތައް ހިނގާފައި ހުރި ތަންތަން ބޯޑުގައި ކުރަހައި ނަންޖަހައި  	.2

ފާހަގަކުރާށެވެ. 
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ޔުނިޓް 5

ހާދިސާ ހިނގާތަނުގެ މަންޒަރުތައް ވަކިވަކީން ނޯޓުކުރާށެވެ.  	.3

ކޮންމެ މަންޒަރެއްގައި ދެއްކި ވާހަކަތަކުން ކުރުކުރު ދެވާހަކައެއް ކުރުކުރުކޮށް ނޯޓު ކުރާށެވެ.  	.4

އެކި ދަރިވަރުންނަށް ޑްރާމައިގެ އެކި ބައިދޭށެވެ.  	.5

ނޑިޔާ  މުދައްރިސް ބައިވެރިވެގެން ކޮންމެވެސް އެއް މަންޒަރެއް ކުޅޭށެވެ. މިސާލަކަށް: ދުންދަ 	.6

ކުޅެން ތިބި މަންޒަރު، އަކިފާން ރޯވި މަންޒަރު، އަލިފާން ނިއްވަން ސިފައިން އައި މަންޒަރު، 

އަލިފާން ނިއްވި މަންޒަރު، ހުރިހައި ކުދިން ރޮވިފައި ތިބި މަންޒަރު(  

އެކި ގުރޫޕުތަކަށް އެކި މަންޒަރު ދީގެން މުދައްރިސް އެހީތެރިވެދީގެން ފަރިތަކުރުވާށެވެ.  	.7

ހުރިހައި ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން ޑްރާމާއެއްގެ ގޮތަށް ކުޅުވާށެވެ.  	.8

އެކި ޙާލަތްތަކުގައި އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތަށް ގެންނަ ބަދަލާއެކު ކުރާކަމެއް ދޭހަކުރުވުމުގެ  	.9

މިންވަރަށް ބަލައި ދަރިވަރުންނަށް އެހީތެރިވެދޭށެވެ. 



ޖަދުވަލު

ޔުނިޓު 5

ރައްކާތެރިކަން
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ޔުނިޓް 5

ޖަދުވަލު 5.1 

ޖަދުވަލު 5.2

11 ތިޔަކުދީން ބަލިވެއްޖެނަމަ އަންނަނީ މިގެއަށް .

މިގޭގައި ތިޔަކުދީންނަށް ޖެހުނު ބަލި ބެލުމަށް ޚާއްޞަ މީހުން ތިބޭ

އެމީހުން ތިޔަކުދީންނަށް ފަރުވާދޭ ... މިއީ ކޮންގެއެއް؟

22 ތިޔަކުދީން ބަލިވެއްޖެނަމަ ބޯނީ ނުވަތަ ކާނީ އަހަރެން.

އަހަރެން ތިޔަ ކުދީންގެ ބަލި ބަސޭހަކުމަށް އެހީތެރިވެދެން. 

ދިޔާކޮށް ފުޅިފުޅީގައި އަހަރެން އުޅެން 

ހަރުކޮށް އެކި ބައްޓަމުގެ ގުޅަގުޅައިގެ ގޮތުގައިވެސް އަހަރެން އުޅެން ... އަހަންނަކީ ކާކު؟

33 އަހަންނަކީ  ތިޔަކުދީން ވަރަށް ގިނައިން ބޭނުންކުރާއެއްޗެއް.

ތަފާތު ކުލަކުލައިގެ ތަފާތު ވައްތަރުތަކަށް އަހަރެން ހުންނަން. 

ދުރުގައިހުރި މީހެއްގެ ގާތުގައި ވާހަކައެއް ބުނުމަށް ގިނަ މީހުން އަހަރެން ބޭނުންކުރޭ.. އަހަންނަކީ ކާކު؟ 

44 އަހަންނަކީ ވަށްއެއްޗެއް .

އަހަރެންގެ ގައިގައި ތަފާތު ކުލަތައް ހުރޭ

ތިޔަކުދިން ކުޅެން އަހަރެން ބޭނުންކުރޭ... އަހަންނަކީ ކާކު؟ 
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ރައްކާތެރިކަން

އަރިދަފުސް އެޅީމާ އަހަރެންގެ ބޭނުން ވަރަށް ބޮޑުވާނެ

އަހަރެން އޮންނަނީ ހަތަރެސްކަނަށް

ކެއްސައި ކިނބިހި އަޅާއިރު އަހަރެން އޮންނަންޖެހޭނީ ޖަރާސީމު ހިފާ ދަލަކަށް ވެގެން. 

އެކަމަކު އަހެން އޮންނަނީ ގެންގުޅޭ މީހާގެ ޖީބުގައި ..... އަހަންނަކީ ކާކު؟

ޖަދުވަލ5.3ު 

މަހަށް ދިޔަ މާކަނާ

ވެއްޖެއެވެ.  ތައްޔާރު  މަހަށްދާން  ތެދުވެ  ހެނދުނު  މާކަނާ  ދުވަހެކެވެ.  ގަދަ  ވިއްސާރަ  ހުޅަނގުގެ  ދުވަހަކީ 

މާކަނާގެ އަންހެނުން ބުންޏެވެ. މިއީ ހުޅަނގު މޫސުމުގެ ގަދަ ދުވަހެކެވެ. މިއަދު ނުދާށެވެ. ރައްކާތެރި އެއް 

ނުވާނެއެވެ. މާކަނާ އެވާހަކަ ގަބޫލެއް ނުކުރިއެވެ. މަހަށް ހިގައްޖެއެވެ. ދިޔައީ ފުއްޓަރު މައްޗަށެވެ. މެންދުރު ވީ 

އިރު ވެސް މާކަނާ ގެއަކަށް ނާދެއެވެ. އެހެންވެ މާކަނާ ފެނޭތޯ، މާކަނާގެ އަންހެނުން އުކުނިމަނާ އާއި އޭނާގެ 

ކޮއްކޮ ދީމަނާ އަތިރިމަތީގައި ހިނގަމުން ދިޔައެވެ. މިހެން ހިނގަމުން ހިނގަމުން ދަނިކޮށް މާކަނާގެ ފަތެއް 

ލައްގާފައި އޮއްވާ ފެނިއްޖެއެވެ. މި ފަތް ފެނުމުން ދީމަނާ ރައިވަރެއް ކިޔާލިއެވެ. 

»އަތިރިއަތިރިން މަދިޔަ އިރު 

އަތިރިމަތީ އޮންނަ ފަތެއް 

ޅިޔަންބޭގެ ފިޔަފަތެއް« 

މި ރައިވަރުގެ އަޑު އިވުމާއެކު މާކަނާ »ޣާ« ކިޔާފައި ގޮވާލިއެވެ. ދީމަނާ ބުންޏެވެ. ދައިދާ ދައިތާއޭ ޅިޔަންބޭބޭގެ 

އަޑެވެ. އުކުނިމަނާ ބުންޏެވެ. މަންޖެގެ ޅިޔަން ބޭބެއަކީ ތިހާ ދެރަ ގޮލައެއް ނޫނެވެ. ދެން މި އަޑު އިވޭ 

ގޮސް   ދުވެފައި  ދެބެއިން  ބިނދިފައެވެ.  ފިޔަ  ޖެހީނުން  ޖެހި  އެކީ  ރާޅަކާ  އޮތީ  މާކަނާ  ދިޔައިރު  ދިމާއަށް 

ނޑު އަޅުވާލައިގެން ދީމަނާމެންގެ ގެއަށް  ނޑުގައި މާކަނާގެ ދެފިޔަ ގަ މާކަނާ ނަގައިފިއެވެ. ދެބެއިންގެ ދެކޮ

ގެންގޮސްފިއެވެ. ހީފިލުވުމަށް މާކަނާ ވެއްދީ ބަދިގެއަށެވެ. އޭރު ތެލަބަޑި ތެލުލާން އުދާފައި ހުރި ތެޔޮތާހެއް 

ހުއްޓެވެ.  އުނދުނަމަތީގައި 

»ޅިޔަނބޭ! ތެލަބަޑި ނަގަން ތެޔޮ ތާހަށް ތުން ނުލާތި ތުން އަނދާނެ، ފިޔަ ނުލާތި ފިޔަ އަނދާނެ« 

މިހެން ބުނެފައި ދެބެއިން ދިޔައީ ގޭތެރެއަށެވެ. އިރުކޮޅަކުން ދީމަނާ ބަލައިލިއިރު ކަމަކުދާކަށް ނެތެވެ. ޅިޔަންބެ އޮތީ 

މަރުވެފައެވެ. ނޑުންވެގެން އަނދައި  ތެޔޮތާސް ބަ


