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މުދައްރިސުންނަށް ދޭ އިރުޝާދު

ތައާރަފު:

މި ފޮތަކީ ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޤައުމީ މަންހަޖުގައި އުނގެނުން ބަހާލާފައިވާ ދާއިރާތަކުގެ ތެރެއިން ބަހާއި މުއާޞަލާތުގެ 

ތެރޭގައި ހިމެނޭ ދިވެހިބަހުގެ މުޤައްރަރުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި 

ލިޔެފައިވާ ފޮތެކެވެ. މި ފޮތް އަމާޒުކޮށްފައި މިވަނީ  އަށަގެންނެވުމަށް މުދައްރިސުންނަށް މަގުދައްކައިދިނުމަށް 	

ޤައުމީ މަންހަޖުގެ ކީ ސްޓޭޖު އެކެއްގެ ގުރޭޑު އެކަކަށެވެ. ގުރޭޑު އެކެއްގައި ދިވެހިބަސް ކިޔަވައިދިނުމަށް 

ނޑު ވަޞީލަކީ މިފޮތެވެ.  ބޭނުންކުރާނޭ މައިގަ

މި ފޮތުގައި މުދައްރިސަށް އިރުޝާދު ދީފައިވާ މަގުން މަސައްކަތްކޮށް ވީހާވެސް ބޮޑަކަށް ދަރިވަރުންގެ ކިބާގައި 

ބަހުގެ މަޢުލޫމާތާއި ހުނަރާއި ސިފަތައް އަށަގަންނުވަން މަސައްކަތް ކުރަންވާނެއެވެ. މި ފޮތް ބޭނުންކޮށްގެން 

ކިޔަވައިދޭނީ ސްޓޫޑެންޓް ސެންޓަޑް ލާނިންގެ )ދަރިވަރަށް އަމާޒުކޮށްގެން ކިޔަވައިދިނުމުގެ( އުޞޫލުތައް 

ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ. އެއީ ދަރިވަރުން ޝައުޤުވެރިވާނޭ ތަފާތު ގޮތްތަކާއި ދަރިވަރުން ފުރިހަމައަށް ބައިވެރިވެ 

ހަރަކާތްތެރި ގޮތެއްގައި އުނގެނުމެވެ. ޢަމަލީގޮތުން ކަންތައްތައް ކުރުމުގައި ބަސް ބޭނުންކުރުމެވެ. ދިރިއުޅުމުގެ 

ކޮންމެވެސް ޙާލަތެއްގައި ބޭނުންކުރާންޖެހޭ ބަސްތައްތައް އެޙާލަތްތަކާ އެންމެ އެކަށީގެންވާ ގޮތެއްގައި ބޭނުންކުރުމުވެ.

ނޭޝަނަލް އިންސްޓިޓިއުޓް އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔުކޭޝަން

މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ.
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ކިޔަވައިދޭ ވަގުތު:

މި ފޮތް އެކުލެވިގެން ވަނީ 10 ތީމުގެ މައްޗަށް އެކުލެވޭ 10 ޔުނިޓުގެ މައްޗަށެވެ. މިއިން ކޮންމެ ޔުނިޓެއްގައި 

ހިމެނެނީ ހަފުތާއަކު 45 މިނިޓްގެ ފަސް ޕީރިއަޑުގެ ނިސްބަތުން ތިން ހަފުތާގެ މަސައްކަތެވެ. 

ވަގުތުތައް ރޭވުން:

އުނގެނުމަށް ރާވައިފައިވާ ކޮންމެ ހަރަކާތަކަށް ހޭދަވާނޭ ކަމަށް ލަފާކުރާ ވަގުތު އެ އެ ހަރަކާތަކާ ގުޅިގެން މި 

ފޮތުގައި ބަޔާންކޮށްފައި ވާނެއެވެ. ވަގުތު ބަޔާންކޮށްފައި ވާނީ 45 މިނިޓަށް ކޮންމެހެން ފައްތައިގެންނެއް ނޫނެވެ. 

ނޑައެޅުމުގެ އިޚުތިޔާރު މުދައްރިސަށް  އެހެންކަމުން އިސްވެ ދެންނެވުނު ނިސްބަތުން މަސައްކަތްތަކަށް ވަގުތު ކަ

ލިބިފައިވާނެއެވެ.

މަސައްކަތު ފޮތާއި އިތުރު މަސައްކަތް:

މިފޮތުންދޭ އިރުޝާދުތަކާ އެއްގޮތަށް ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރާނޭ މަސައްކަތު ފޮތެއް މި ފޮތާއެކު އުފައްދައިފައި 

ނޑު މަސައްކަތް ހުންނާނީ މަސައްކަތު ފޮތުގައެވެ. ނަމަވެސް މި ގުރޭޑަށް  ވާނެ އެވެ. ދަރިވަރުން ކުރާނެ މައިގަ

ނޑައެޅިފައިވާ މަގުސަދު ހާސިލް ކުރުމަށްޓަކައި، މަސައްކަތު ފޮތުގައި ނުހިމެނޭ މަސައްކަތެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި  ކަ

ކުރުވުމުގެ އިޚުތިޔާރު މުދައްރިސަށް ލިބިގެންވެއެވެ. 

ނޑު: އިތުރު މަސައްކަތުގެ މިންގަ

މުދައްރިސުންގެ ފޮތާއި ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގައި ނުހިމެނޭ މަސައްކަތެއް މުދައްރިސް ހަވާލު ކުރާނަމަ، 

އެ ހަވާލުކުރެވޭ މަސައްކަތަކީ ފިލާވަޅުގެ މަގުސަދު ރަނގަޅަށް ހާސިލްވާ އެއްޗެއްކަން ކަށަވަރު ކުރަން ވާނެއެވެ. 

އަދި ފޮތުގައި ދީފައިވާ މަސައްކަތެއް ދޫކޮށްލައި އޭގެ ބަދަލުގައި އެހެން މަސައްކަތެއް އަލުން ދޭނަމަ، އަލުންދޭ 

މަސައްކަތަކީ ދޫކޮށްލާ މަސައްކަތަށް ވުރެ ރަނގަޅަށް ފިލާވަޅުގެ މަގުސަދު ހާސިލްވާ މަސައްކަތެއްކަން ކަށަވަރު 

ކުރަންވާނެއެވެ. އަދި ދޭފިލާވަޅާ އެއް ފެންވަރެއްގެ މަސައްކަތަކަށް ވާން ވާނެއެވެ. މިގޮތުން ދެވޭ މަސައްކަތްތައް 

ބައެއް ފަހަރަށް ފެންވަރަށް ވުރެ މަތިވުމުގެ ސަބަބުން ނޭދެވޭ ނަތީޖާއާ ކުރިމަތިވާތީ މުދައްރިސުން މި ނުކުތާއަށް 

ސަމާލުވުން މުހިންމެވެ. 

ތަމްރީނު ފޮތެއް ބޭނުންކުރުން:

މި ފޮތާއި ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތު ފޮތުގެ އިތުރުން ވަކިން ތަމްރީނު ފޮތެއް )ހުސް ފޮތެއް( ބޭނުން ކުރުމުގެ 

އިޚުތިޔާރު މުދައްރިސަށް ލިބިގެންވެއެވެ. ނަމަވެސް މިކަމަށް ބޭނުންކުރަން ވާނީ މޮނިޓަރ ފޮތެއް ނޫނެވެ. މޮނިޓަރ 

ފޮތުގެ މައްސަލައަކީ އެ ފޮތް ބަރުވުމެވެ. 

ޔުނިޓްތަކުގެ ތީމު:

ކޮންމެ ޔުނިޓެއް ވަކި ތީމަކަށް ލިޔެފައި ވިޔަސް އެޔުނިޓުތަކުގައި ބަޔާންކުރާ ހުރިހައި މަޢުލޫމާތަކީ ދަރިވަރުން 



ހިތުން ދަސްކުރާންޖެހޭނޭ މަޢުލޫމާތުތަކެއް ނޫނެވެ. އަދި އެއްވެސް ގޮތަކުން ދަރިވަރުންގެ ބަހުގެ ފެންވަރު ބެލުމުގައި 

މަޢުލޫމާތުގެ ގޮތުގައި ބޭނުންކޮށްގެންވާނެ މަޢުލުމާތެއްވެސް ނޫނެވެ. ފެންވަރު ބަލާނީ ބަހުގެ ހުނަރުންނެވެ. 

މައުލޫމާތުންނެއް ނޫނެވެ.

ފާހަގަތައް )އިންޑިކޭޓާސް( ޗެކްކުރުން:

ކޮންމެ ޔުނިޓެއްގެ ފެށުމުގައި އެ ޔުނިޓެއްގައި ޙާޞިލުކުރާނޭ މިންވަރުތައް )އައުޓުކަމްސް( ބަޔާންކޮށްފައި ވާނެއެވެ. 

ނަމަވެސް ފާހަގަތައް )އިންޑިކޭޓާސް( ލިޔެފައި ނުހުންނާނެއެވެ. ވީމާ ކޮންމެ މުދައްރިސަކުވެސް މުޤައްރަރު ވަރަށް 

ރަނގަޅަށް ބަލައި  ބަލައި އޭގައި ހުރި ފާހަގަތައް )އިންޑިކޭޓާސް( ދަރިވަރުންގެ ކިބައިން ފެނޭތޯބަލައި އައުޓުކަމް 

ޙާޞިލުވެއްޖެކަން ކުރަން ވާނެއެވެ. 

ފެންވަރު ބެލުން، ރެކޯޑްތައް ބެލެހެއްޓުން: 

ދަރިވަރުންގެ ފެންވަރު މުދައްރިސް ދެނެގަނެގަންނާނީ ކުލާހާއި ކުލާހުންބޭރުގައި ދަރިވަރުން ބައިވެރިވާ އެކިއެކި 

ޙަރަކާތްތަކުގައި ބަސްބޭނުންކުރާ މިންވަރަށް ރިއާޔަތްކޮށްގެންނެވެ. މި ގޮތަށް ރިއާޔަތްކުރެވޭނީ ވަރަށް ގާތުން 

މުދައްރިސް ދަރިވަރުންގެ ކަންތައްތައް ބަލައިގެންނެވެ. އެކިއެކި ޙާލަތްތަކުގައި ދަރިވަރުން ބަސް ބޭނުންކުރަން 

ޖައްސުވައި ނުވަތަ ޖެހުމުން ބަސްބޭނުންކުރާ މިންވަރާއި ބަސް ބޭނުންނުކުރެވިގެން މުއާމަލާތް ފުރިހަމަނުވާ މިންވަރު 

މުދައްރިސަށް އެނގިގެންނެވެ. އަދި މިއާއެކު ވަކިވަކިން ދަރިވަރުންގެ ރެކޯޑްތައް ބެލެހެއްޓިގެންނެވެ. ދަރިވަރުންގެ 

ފެންވަރު ބަލައި ރެކޯޑް ކުރަން ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ޗެކްލިސްޓްތަކެއް މި ފޮތުގައި ހިމަނައިފައިވާނެއެވެ. އަދި 

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތްތަކާއި މުދައްރިސްދޭ އިރުޝާދުތައް ސްކޫލުގެ މަސްއޫލު ފަރާތްތަކުންބާއި ބެލެނިވެރީންނަށް 

ފެންނާނޭހެން ބަލަހައްޓާންވާނެއެވެ.

ވަކި ދަރިވަރުންނަށް ސަމާލުކަން ދިނުން:

ދަރިވަރު ބަސްބޭނުންކުރަން ދަތިވާ ޙާލަތްތަލުގައި މުދައްރިސް ދަރިވަރަށް އެހީތެރިވެދީ "ދަރިވަރުގެ އަތުގައި 

ހިފައިގެން" ކުރިޔަށް ގެންދަންވާނެއެވެ. އަދި މިގޮތަށް ގެންދާއިރު މިފޮތުގައި ދަރިވަރުންލައްވައި ކުރުވަން 

ނޑައަޅާފައިހުރި ބައެއް މަސައްކަތްތައް ނުކުރުވައި އެހެން މަސައްކަތްތަކެއް ކުރުވަންވެސް ޖެހިދާނެއެވެ. އަދި  ކަ

ހަމަ އެހެންމެ މުދައްރިސް ޙަވާލުކުރާ މަސައްކަތްތައް ވަރަށް ފަސޭހައިން ނިންމާ ދަރިވަރުންވެސް ތިބެދާނެއެވެ. 

އެފަދަ ދަރިވަރުންނާ އެކަށީގެންވާ މަސައްކަތްތައް މުދައްރިސް ފަރުމާކޮށްގެން އެފަދަ ދަރިވަރުންގެ ބަހުގެ ޤާބިލުކަން 

މަތިކުރުމަށް ފުރުސަތު ހޯދައިދޭން ވާނެއެވެ. 

ޗެކުލިސްތުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުންގެ ފެންވަރު ރެކޯޑުކުރިކަމުގައި ވިޔަސް ޙަޤީޤަތުގައި ދަރިވަރުންނަށް ކުރެވޭ 

ކަންތައްތަކާއި ނުކުރެވޭ ކަންތައްތައްކާއި ކަމެއް ކުރެވޭ މިންވަރު ރަނގަޅަށް ނޯޓުކުރުމަށް މުދައްރިސް ސަމާލުކަން 

ދޭންވާނެއެވެ. އަދި ވަކީން ޚާއްޞަކޮށް ދަރިވަރުން ކުރާ ލިޔެކިޔުމުގެ މަސައްކަތްތައް ވަރަށް ގާތުން ބަލައި 

ދަރިވަރުންގެ ލިޔެކިޔުމުގެ ހުނަރު ކުރިއެރުވުމަށް އިރުޝާދުދީފައި ހުންނާންވާނެއެވެ. އެ އިރުޝާދުތަކާއެއްގޮތަށް 

ދަރިވަރުން މައްސައްކަތް ކޮށްފައި ހުރޭތޯ ބަލައި އެމަގަށް ދަރިވަރުން ގެންދިއުމަށް ބާރުއަޅާންވާނެއެވެ. މިކަންކަމުން 

ހާސިލްކުރަން ބޭނުންވާ މަގުސަދާ އެއްގޮތަށް ޗެކް ލިސްޓަށް ބަދަލު ގެނެވިދާނެއެވެ. 
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ން ރި ޓެ ށް ވަ 1: އަ ޓު ނި ޔު

ސަމާލުކަން،ދަޢުވަތުއެރުވުން،  ހިތްހެޔޮ،  ހެޔޮއެދުން،  އަޅައިލުން،  އޯގާތެރި،  އަވަށްޓެރިން،  			 

ލޯބި،  ރަޙުމަތް،  އެކުވެރި،  ޤަދަރު،  އުފަލުގައި،  މުނާސަބަތުގައި،  ޙަފުލާ،  ބައިވެރިވެވަޑައިގަތުން،  ވަޑައިގެންދެއްވުން، 

ޝުކުރުކުރުން، ހިތްވަރު، ބަރަކާތް، އަދައި، ހެޔޮއެދުން، ހެޔޮކަން، ދެމިހުރުން، ހަދިޔާ، ދުޢާ، އިލާހީ ރަޙުމަތް، ގެތައް ހުރޭ، 

ހަދިޔާދެން(،  )ހަދިޔާދޭ،  ހަދިޔާދިނުން  ދެމިހުރޭ،  ލިބޭ،  ހެޔޮކަން  ދުޢާކުރޭ،  ހަދިޔާދެޔޭ،  ދަސްކުރޭ،  ދިރިއުޅޭ،  ޤަދަރުކުރޭ، 

އެހީތެރިވުން )އެހީތެރިވަން، އެހީތެރިވޭ(، ސަލާމްކުރުން )ސަލާމްކުރަން، ސަލާމްކުރޭ(، ދުޢާކުރުން )ދުޢާކުރަން، ދުޢާކުރޭ(، 

ޤަދަރުކުރުން )ޤަދަރުކުރަން، ޤަދަރުކުރޭ(، ޙާލުބެލުން )ޙާލުބަލާ، ޙާލުބަލަން( 

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

ބަސްކޮށާރު

1. އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން: 

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

 އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

 އވ 2..3 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

		  އވ 33.. މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން    

  ހާމަކޮށްދިނުން

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

 އވ 3.4. ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި  		

  އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

 އވ 3.5 މަޢުލޫމާތު ހާމަ ކުރުމުގައްޔާއި ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި      	  

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.
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 އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

 އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން

		    			   އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ 

  މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

 އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން

 އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��

ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން

2. ކިޔުމާއި ބެލުން
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ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން ��

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ    	  ��

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން  އޮނިގަ

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

��               			  ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގުރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު 

އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

 ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން

 ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

 ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

 ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

 ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  

 ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

3. ލިޔުންތެރިކަން
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އޯޑިއޯ އަޑުއިއްވުމުގެ ކުރިން އަޑުއެހުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން	��

ދަރިވަރުންގެ ގޭގޭގެ ވަށައިގެން ދިރިއުޅޭ މީހުންނަކީ ކޮން ބައެއްކަން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ދަރިވަރުން ދިރިއުޅޭ ގޭގެ ވަށައިގެން ދިރިއުޅޭ ގޭގެއާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާ ކްލާހާ ހިއްސާކުރުވުން.        ��

މިސާލަކަށް "ތިޔަ ކުދިންގެ ގެއާ ޖެހިގެން ހުންނަ ގޭގައި އުޅެނީ ކޮންބައެއް؟" "އެ ގޭގެއަށް ތިޔަ     ކުދިން 

ދަންތަ؟" 

ނޑައެޅުން )މިސާލަކަށް އަވަށްޓެރިންނަކީ ކޮން ބައެއްކަމާއި، �� "އަވަށްޓެރިން" މި ލިޔުން އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަ

އަވަށްޓެރިންނާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ހޯދުން(

މަޢުލޫމާތާމެދު ވިސްނުމަށްއިރުޝާދުދިނުން )މިސާލަކަށް: ތިޔަ ކުދިންގެ ގޭގޭގެ އެކި ފަންގިފިލާތަކުގައި ދިރިއުޅޭ ��

މީސްމީހުންނާ ގުޅުން ބާއްވަންތަ؟( "އަވަށްޓެރިން" މި ލިޔުން އަޑުއިއްވުން

ޙަރަކާތް 1: ތީމު ތަޢާރަފުކުރުން، އަޑުއެހުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

ތީމު ތަޢާރަފުކުރުން )"އަވަށްޓެރިން" މި ލިޔުމުގެ އޯޑިއޯ އަޑުއިއްވައިގެން ނުވަތަ މުދައްރިސް  	

ކިޔައިދީގެން، އަވަށްޓެރިންނަކީ ކޮން ބައެއްކަން ދެނެގަތުން.(

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޖަދުވަލު 1.1 ގައިވާ "އަވަށްޓެރިން" )ސީޑީ(، )ޖަދުވަލު 1.2 އަދި ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ މަސައްކަތް 

)1.1

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އަޑުއަހަމުން ދާއިރު، އަޑުއެހުމުގެ ކުރިން މަޝްވަރާކޮށް ލިބުނު މަޢުލޫމާތު ތެދުތޯ ކަށަވަރުކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން ��

)މިސާލަކަށް ގުޅުން ބާއްވަންޖެހެނީ ކޮންބަޔަކާކަމާއި އަދި ކީއްވެގެންކަން(

ނޑު ޚިޔާލުތައް �� ނޑު ޚިޔާލު ފާހަގަކޮށް ބުނެދީ އެ މައިގަ އަވަށްޓެރިންނާ ގުޅޭ ގޮތުން އަޑުއެހި ލިޔުމުން މައިގަ

ބޭނުންކޮށްގެން މަޝްވަރާކޮށް ސުވާލުކުރުން.

"އަވަށްޓެރިން" މި ލިޔުމުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތުތަކުން ދީފައިވާ ސުވާލުތައް )ޖަދުވަލު 1.1( ދރިވަރުންނަށް ހުށަހަޅައި، ��

މަޝްވަރާކުރުވުން. 

ޖަދުވަލު 1.2 )ދފ- 1.1( ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމުކުރުވުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:  މައިގަ

އެހެންމީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅެންއެނގުން.11

އަވަށްޓެރިން މި ލިޔުން ކިޔަމުންދާއިރު، ތިމާ ނުވަތަ ތިމާމެންނާއެކު ކައިރި ގޭގޭގައި  ދިރިއުޅޭ އެހެން މީހުންނަކީ 

ގުޅިގެން އުޅެން ޖެހޭނެ މީހުންކަން އަންގައިދީ ވިސްނައިދިނުމުގެ ގޮތުންކުދިންނާ ސުވާލުކުރުމުގެ ތެރެއިން އެހެން 

މީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުމުގެ ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް ބާރުއެޅުވުން 

އިސްލާމް ދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލު ކުރުން .22

ލިޔުމުގައިވާ މަޢުލޫމާތުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ އިސްލާމްދީނުގައި އަވަށްޓެރިންނަށް ކަމޭހިތުމަށް ބާރުއަޅާފައިވާ މިންވަރު 

ބުނެދީ އޮޅުންފިލުވައި ދިނުމުގެ ތެރެއިން "އިސްލާމްދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ 

ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން

ވަޒަންކުރުން

ތަފާތު ފެންވަރުގެ ސުވާލުކޮށްގެން ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދާރީވާ މިންވަރުބެލުން ��
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ޙަރަކާތް 2:  ބާރަށް ކިޔުން )45 މިނިޓު(

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން.

މާނައިގެ އިހުސާސާ ގުޅޭގޮތަށް އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނެސްގެން ކިޔާނޭގޮތް ދައްކައިދިނުން.

ޅެމުން ފާހަގަކުރެވޭ ޖަޒުބާތީ ބަސްބަހާ ގުޅޭގޮތަށް އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުން 	�

ޅެން ކިޔަމުން ދާއިރު، އިހުސާސްތަކާ ގުޅޭ ގޮތުން އަޑާއި ރާގާއި ޙަރަކާތަށް ބަދަލުގެންނަން ބުނެދީ، ދައްކައިދިނުން  	�

)މިސާލަކަށް: "ފެންނަ ހިނދު ހިނިތުންވެލާ" މިހެން ބުނާއިރު، ހިނިތުންވުން، "އޭނާ އަވަސްވެ ސަލާންކުރޭ" މި 

ތަނުގައި ސަލާންކުރާ ގޮތް ފަދަ ޙަރަކާތްތައް ދައްކައިދިނުން(

ނޑުގެ  ހުށައަޅަމުން ދާއިރު، ދޭހައިގެ ޙަރަކާތް ބޭނުންކޮށްގެން ހުށައެޅުން )މިސާލަކަށް މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރު، ހަށިގަ 	�

ޙަރަކާތް، ޅެންކިޔުމުގެ ރާގު(

ބުނާ އެއްޗެއް ރަނގަޅަށް އަނެކުންނަށް ދޭހަވާނޭހެން ސިފަކޮށްދީގެން ހުށައެޅުމަށް ބާރުއެޅުވުން 	�

ކިޔަމުންދާހިނދު ރަނގަޅަށް މަޚްރަޖުން ލަފުޒު އަދާކުރުން )މިސާލަކަށް ޤަދަރުކުރުން، ރަޙުމަތް، ދުޢާ ފަދަ ލަފުޒުތައް  	�

މަޚުރަޖުން އަދާކުރުން(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

މޫނުމަތީގެ ޙަރަކާތާއި ދޭހައިގެ ޙަރަކާތް ބޭނުންކޮށް ޅެންކިޔާރާގުގައި ވަޒަނަށް، ބާރަށް ޅެންކިޔުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޢާތިކާއާއި އަވަށްޓެރިން )ދފ 1.2( މިޅެން.

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އަޑާއި އަކުރަކީ ދެ އެއްޗެއްކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން. 

އިސްވެދިޔަ ބައިތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށްފަހު، ފަސް ކުދިން ނުވަތަ ހަތަރު ކުދިންގެ ގުރޫޕުތަކަށް ކުލާސް ބަހައިލުން

ފަހަރަކު ގްރޫޕެއް ކްލާހުގެ ކުރިމައްޗަށް ގެނަސް، ހުރިހައިކުދިން އެއްކޮށް ޅެން ކިޔަމުން ޅެމަށް ޙަރަކާތްކުރުމަށް ބުނުން. 

ހުށައަޅައި ނިމުމުން އެ ގްރޫޕެއްގެ ހުށައެޅުމާމެދު، އެ ގްރޫޕަކުން ދެކޭ ގޮތާއި، އެހެން ގްރޫޕުތަކުން ދެކޭ ގޮތާމެދު    

މަޝްވަރާކޮށް، ހުށައެޅުން ވަޒަންކުރުން

މި ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާއިރު، އެ ވަގުތާއި ޙާލަތާ އަޑުއަހަން ތިބި މީހުންނާގުޅޭ ގޮތުން އަޑު ހަރުކޮށް ބާރުކުރުން

އަންނަވި ކަންކަން ރޭޓުކުރުން

އަޑާއި ރާގާއި މަޚުރަޖު )ޅެންކިޔާ ރާގުގައި ވަޒަނަށް ކިޔުން(��

އިހުސާސާއި ޝުޢޫރު��

ހުށައެޅުމުގެ ފާޑުވެރިކަން��

އަނެކުންނަށް ދޭހަވާނޭހެން ޅެމާ ގުޅޭ ޙަރަކާތް ގެނެވޭ މިންވަރު ފާހަގަކޮށްގެން ވަޒަންކުރުން )ރޭޓުކުރުން(��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު: މައިގަ

1.އިސްލާމް ދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލު ކުރުން 

ޅެމުގައިވާ މަޢުލޫމާތުގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ، ސަލާމްކުރުމާއި ބަލި މީހުންނަށް ގޮވާލަން ދިއުން ފަދަ ކަންކަމަކީ އިސްލާމްދީނުގައި 

ވަރަށް ބޮޑަށް ބާރުއަޅާ ކަންކަން ކަން އަންގައިދީ،  އެގޮތަށް ޢަމަލުކުރަން ބުނެދީ، އެ ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ ކިބައިގައި 

ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން

ވަޒަންކުރުން
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ސުވާލުގެ އަކުރުތަކުގެ ތެރެއިން "ކޮން" އަދި "ކީއްވެ؟" މި ދެ އަކުރު ބޭނުންކުރާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

މި ދެއަކުރުގެ ފަހަތަށް "ހެއްޔެވެ؟" ގެނެވޭ ކަމާއި، ނަމަވެސް މިއީ ލިޔުމުގައި ގެނެވޭ އަކުރެއްކަން އޮޅުންފިލުވަ��

އިދިނުން)ވާހަކަދެއްކުމުގައި ނަމަ، ބޭނުންކުރާނީ "ތަ؟" މި އަކުރުކަން ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން( އެއީ ޖުމުލަ 

ނިންމާއިރު، ލިޔުމުގައި ނަމަ،"އެވެ" ބޭނުންކުރަން ޖެހޭތީކަން ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

"ކޮން" އަދި "ކީއްވެ؟" މި ދެއަކުރު ބޭނުންކޮށްގެން ދަރިވަރުން ލައްވައި ސުވާލު އުފެއްދުން. )ސުވާލުތައް ��

ވަކިކަމަކަށް އަމާޒުކުރުން ކޮންމެހެން ލާޒިމެއް ނޫނެވެ.( 

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުމުގައި ސުވާލުގެ ނިންމުމާއި ޖަވާބުގެ ނިންމުމާ ގުޅޭ ގޮތަށް ޢިބާރާތް ފުރިހަމަކުރުމަށް ��

ބާރުއެޅުން )މިސާލަކަށް "ކީއްވެ؟" މި ފަދަ ސުވާލުގެޖަވާބުގައި ސަބަބު ބަޔާންކުރާފަދަ ޢިބާރާތް ހިމެނުން "ތީއެވެ. 

ސަބަބުންނެވެ." މިފަދަ ގޮތްގޮތަށް ޖުމުލަ ނިނުމުން

ސުވާލާއި ޖަވާބު ގުޅުވުމަށް ފަރިތަކުރުމުގެ ހަރަކާތެއްގެ ގޮތުން މުދައްރިސް ދެއްވާ ސުވާލުތަކަށް )މަލްޓިޕްލް ��

ޗޮައިސްގޮތަށް( ދީފައިވާ ޖަވާބުތަކުން ސުވާލާ ގުޅޭ ޖަވާބު ފާހަގަކުރުވުން. 

ޅެމާ ބެހޭ  ސުވާލުތަކެއް ހެއްދުން )ޖަދުވަލު 1.3)ދފ 1.3(��

ދޭހަ ހެއްދުމަށް ފަހު ކުލާހުގައި މަޝްވަރާކޮށް ރަނގަޅު ކުރުވުން��

ސުވާލުގެ އަކުރުތައް ފާހަގަކޮށް އޭގެ މާނައާ މެދު ދަރިވަރުން ސަމާލުކުރުވުން ��

ޙަރަކާތް 3:  ޅެމުގެ ދޭހަ )65 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ސުވާލުގެ އަކުރުތަކުގެ ތެރެއިން "ކީއްވެ؟" އަދި "ކޮން" މި އަކުރު ބޭނުންކުރާ ގޮތް ދަސްކޮށް، ޅެމުގެ ދޭހައެއް 

ހެދުން. 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 1.3 އަދި ދފ 1.3(

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 4 :  ޅެމުގެ ނިމޭ ލަފުޒު )35 މިނިޓު(

"ޢާތިކާއާއި އަވަށްޓެރިން" މި ޅެން ކޮންެމެ ބައިތެއްގެ ނިންމުމުގައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކޮށް ��

ނޯޓްކުރުވުންް.

ފާހަގަކުރި ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން "ވާކަން" އޮޅުންފިލުވައިދީ ކަމުގެ ޒަމާންތައް ބުނެދިނުން.��

ނޑު ކިޔައިދިނުން�� ވާކަމުގެ ޒަމާން އޮޅުންފިލުވައިދީ ވާކަމުގެ ޒަމާނުގެ ލަފުޒުތަކުގެ ތައްގަ

މި ޙަރަކާތުގައި ކިޔައިދޭނީ ވާކަމުގެ ޒަމާނުގެ ތެރެއިން ވާހަކަދެކެވޭ ތިންވަނަ ފަރާތަށް ނިސްބަތްކޮށް ބޭނުންކުރާއިރު، ��

ބޭނުންކުރާ ގޮތް )މިސާލަކަށް އޭނާ ފިލާވަޅު ދަސްކުރޭ، އޭނާ ނަމާދުކުރޭ ...(ތިން ކުދިން ނުވަތަ ހަތަރު ކުދިންގެ 

	 ގްރޫޕުގައި، ވާކަމުގެ ޒަމާން ބޭނުންކޮށްގެން ނިމުން އެއްގޮތް ފަސްވަރަކަށް ލަފުޒުގެ ލިސްޓެއް ލިޔުން. 	

މިސާލު: ގެތައް ހުރޭ – ޤަދަރުކުރޭ، ދިރިއުޅޭ – ދަސްކުރޭ ހަދިޔާ ދެޔޭ – ދުޢާކުރޭ، ހެޔޮކަން ލިބޭ – ދެމިހުރޭ

ނޑު އެނގޭކަން ނުވަތަ ނޫންކަން ފާހަގަކުރުން ވަޒަންކުރުން:  ވާކަމުގެ ޒަމާނުގެ ލަފުޒުތަކުގެ ތައްގަ

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެމުގެ ނިމޭ ލަފުޒުތައް ލިސްޓުކޮށް، އެ ލަފުޒުތަކުގެ ޒަމާން ދެނެގަތުމާއެކު ކަމުގެ ޒަމާންތަކަށް އަހުލުވެރިވުން.   	

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ދފ 1.2 "އާތިކާއާއި އަވަށްޓެރިން"  	

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:  މައިގަ

1. ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން 

ޅެން ދޭހަކުރުވުމުގެ ތެރެއިން ޅެމުގައި ބުނާ ވާހަކަތައް ދަރިވަރުންނަށް ދޭހަ ކުރުވުމަށާއި، ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު  	

ދިނުމުގައި "ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން.

ޙަރަކާތް 
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ޙަރަކާތް 5 :  ޒަމާންތައް )70 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކަން އަދި ކަމުގެ ޒަމާންތައް މުޠާލިޢާކުރުމާއެކު، ވާކަން ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަހެދުން 	

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 1.4، 1.5، 1.6 އަދި ދފ 1.2 1.5( 	

ޅެމުގައި އާތިކާ އަވަށްޓެރިންނަށް ކޮށްދޭ ކަންތައްތަކާއި، އަވަށްޓެރިން އާތިކާއަށް ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ލިސްޓްކުރުން ��

ޅެމުން ބަލައިގެން ލިސްޓް ކުރެވުނު ކަންތައްތަކުގެ އިތުރުން އަވަށްޓެރިންނަށް ޓަކައި އެ ކުދިންނަށް އިތުރަށް ��

ކޮށްދެވިދާނެ ކަންތައްތައް ނޯޓްކުރުވުން

ގުރޫޕުގައި މަސައްކަތްކުރަމުން ދާއިރު، އަވަށްޓެރިންނާ ގުޅޭ ގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް ކުރެވިފައިވާ ތަޖުރިބާތައް ��

އެހެންދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކޮށް، މިކަމާ ގުޅޭ ގޮތުން އެހެން ބައިވެރިންގެ ވާހަކަތައް އަޑުއަހައި އެއާ މެދު ތިމާ ދެކޭ 

ގޮތް ހާމަކުރުން

ލިސްޓް ކުރެވުނު ކަންތައްތަކުގެ ތެރެއިން އެކުދިންނަށް އަވަށްޓެރިންގެ ފަރާތުން ލިބޭ އެހީތެރިކަމާއި، އަވަށްޓެރިންނަށް ��

އެކުދިން ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް ފާހަގަކޮށް ހުށަހެޅުން )މި މަސައްކަތްތައް ކުރުވާނީ ދެ ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި(

އަވަށްޓެރިން ކޮށްދޭ ކަންތައްތައް އޮޅުންފިލުވުމަށާއި، އެ ލިބޭ މަޢުލޫމާތު ކަށަވަރުކުރުމަށް އެހެން ދަރިވަރުންނާ ��

ސުވާލުކޮށް އެހެންދަރިވަރުން ތިމާއާ ކުރާ އެފަދަ ސުވާލުތަކަށް އެކަށީގެންވާ ތަފުސީލު ދިނުމާއެކު ޖަވާބުދިނުން.

އަވަށްޓެރިންނާ ގުޅޭ ގޮތުން ގުރޫޕުގައި ކުރެވޭ މަޝްވަރާގެ ތެރެއިން އެހެންމީހުން ދައްކާ ވާހަކަ ކަނުލައި އަޑުއަހައި، ��

އެހެންމީހުންގެ ވާހަކަދެއްކުމުގެ ތެރެއިން ތިމާ ވާހަކަދައްކާނޭ ފުރުސަތު ހޯދައިގެން ވާހަކަދެއްކުން.

ކަންކުރާ ބަދަލުވުމާ ގުޅިގެން ވާކަން ބަދަލުވާ ގޮތް ދަސްކޮށްދިނުން. ��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.4، 1.5 ހެއްދުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޖަދުވަލު 1.4 އަދި 1.5 ގައި ވާ މަޢުލޫމާތު ކަރުދާހުގައިވާ، މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ކަންކުރާ ބަދަލުކޮށްގެން ޖުމުލަ ހެދުން )ވާކަމުގެ ޒަމާން ބޭނުންކޮށްގެން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ މަސައްކަތް 1.5(��

ދަރިވަރުނާއި އެ ދަރިވަރުންގެ ޢާއިލާއިން އަވަށްޓެރިންނަށް ކޮށްދޭ ކަންކަން ހިމަނައިގެން ވާކަން ދޭހާވާ ޖުމުލަ ��

ހެއްދުން )މިސާލަކަށް އަހަރެން އަވަށްޓެރިންނަށް ހަދިޔާ ދެން، މަންމަ އަވަށްޓެރިންނަށް ހަދިޔާ ދޭ( )މި މަސައްކަތް 

ކުރާނީ ދަރިވަރުން ތަމްރީނު ހަދާ ފޮތުގައެވެ.(

ގުރޭޑް ދޭއްގައި ކަމާއި ކަމުގެ ޒަމާންތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު މުޠާލިޢާކުރުން��

 މިސާލު:��

ހަދިޔާދިނުން )ހަދިޔާދޭ، ހަދިޔާދެން( )މަންމަ އަވަށްޓެރިންނަށް ހަދިޔާދޭ، އަހަރެން އަވަށްޓެރިންނަށް ހަދިޔާދެން/ހަދިޔާދެމު(

އެހީތެރިވުން )އެހީތެރިވަން،އެހީތެރިވޭ( 		

ސަލާމްކުރުން )ސަލާމްކުރަން،ސަލާމްކުރޭ( 		

ދުޢާކުރުން )ދުޢާކުރަން،ދުޢާކުރޭ( 		

ޤަދަރުކުރުން )ޤަދަރުކުރަން،ޤަދަރުކުރޭ( 		

ޙާލުބެލުން )ޙާލުބަލާ،ޙާލުބަލަން( 		

ވަޒަންކުރުން

މުޚާޠަބަކުރެވޭ ފުރަތަމަ ފަރާތް  އަދި މުޚާޠަބުކުރެވޭ ތިންވަނަ ފަރާތަށް ރައްދުވާ ގޮތަށް،ވާކަމުގެ ޒަމާން 

ބޭނުންކޮށްގެން މަދުވެގެން ތިން ޖުމުލަ ރަނގަޅަށް ހެދުން
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ޙަރަކާތް 6 :  ޖުމުލަ ހެދުން )50 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެމުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތުގެ އެހީގައި ޢާތިކާއާއި އޭނާގެ އަވަށްޓެރިއަކާ ބެހޭ ގޮތުން ޖުމުލަހެދުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 1.7، 1.8 އަދި ދފ 1.6( 

ލިޔުމުގެ ކުރި: ހަރަކާތް 2ގައި ކިޔާފައިވާ ޅެމުގައި ޢާތިކާ ކުރި ކަންކަން ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ޖުމުލައިގެ އިސްބަޔާއި ޚަބަރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )ގުރޭޑު 2ގައި ދެވިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނައުން(��

ޖަދުވަހު 1.7 ގައި ޖުމުލައާ ބެހޭ ގޮތުން ދެވިފައިވާ މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ނޑަށް ބަލައިގެން އަދި ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ ފޮޓޯއަށް )ދފމ 1.6(�� ކިޔައިދެވުނު ތައްގަ

ނޑަށް ފައްތައިގެން �� ޢާތިކާއާއި އާދަމްބެ މި ސުރުޚީއަށް ޖުމުލަހެއްދުން )ދފ 1.6(ލިޔަމުންދާއިރު ބުނެދީފައިވާ ތައްގަ

ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުން

��			  ޖުމުލަ ލިޔަމުން ދާއިރު، ލަފުޒު ދުރުކުރުމަށާއި އަކުރުތަކުގެ ބައްޓަން ރީތިކުރުމަށް 

ހަނދާންކޮށްދިނުން

ދުރުން ކައިރިއަށް އަތް ގެނެވޭ ގޮތަށް ފޮތް ބާއްވަން ބުނެދިނުން��

ކަނާތުން ވާތަށް ލިޔުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ލިޔުމުގެ ފަސް: ލިޔުނު ޖުމުލަތައް ގްރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރަކަށް ދައްކައި ރިވައިޒްކޮށް އެޑިޓުކުރުން��

އެޑިޓްކުރި ޖުމުލަތައް އަލުން ލިޔުމަށް ފަހު ގްރޫޕަށް ކިޔައިދިނުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 7 :  ކިޔުން )60 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކިޔާ ލިޔުމެއްގެ މުހިންމު ނުކުތާތައް ފާހަގަކުރުވުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

"އެވޭލާ ޒަމާނުގައި އަވަށްޓެރިން" ) ދފ 1.7 އަދި 1.8(

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލިޔުން ކިޔަން ފެށުމުގެ ކުރިން، އަވަށްޓެރިންނާ ބެހޭ ގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު މުދައްރިސާއެކު ��

ހިއްސާކުރުން.

ރާއްޖޭގެ ސަގާފަތާ އާދަކާދައިގެ ތެރޭގައި، ދިވެހިން އަވަށްޓެރިންނާމެދު ކަންކަން ކުރި ގޮތް ފަދަ މަޢުލޫމާތު ��

ހިއްސާކުރުން

މުހިންމު ނުކުތާ ފާހަގަކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )މިސާލާއެކު(��

"އެވޭލާ ޒަމާނުގައި އަވަށްޓެރިން" މި މައުޟޫޢަށް ލިޔެފައިވާ ލިޔުން ވަކިވަކި ކުދިން ލައްވައި ކިޔުއްވައި، އެކުއްޖަކަށް ��

މުހިންމުކަމަށް ފެންނަ މަޢުލޫމާތު ފާހަގަކުރުން )ދފ 1.7 އާއި 1.8 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން (

ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާކޮށް ނޯޓްނެގުން. )މިއީ އުނދަގޫ މަސައްކަތެއް. އެހެންވީމާ ކުދިންނަށް ލިޔެވުނު ކޮންމެ އެއްޗެއް ��

މުދައްރިސް ގަބޫލު ކުރެއްވުން މުހިންމު(

ފާހަގަކުރި ނުކުތާތައް ޑިސްޕްލޭކޮށް، ދަރިވަރުންގެ އެހީއާއެކު، ވަޒަންކުރުން��

		 ނޑު ނުކުތާތައް ފާހަގަކޮށް އޭގެ ދަށުން ބާރުދޭ ނުކުތާތައް ފާހަގަކުރާ ގޮތް ބަލައިގެން  ވަޒަންކުރުން: މައިގަ

ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާ ކުރަމުން ވަޒަންކުރުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 8 :  އަޑުއެހުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ނަސޭހަތް އަޑުއަހައިގެން މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ފާހަގަކުރުން

 ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ޖަދުވަލު 1.9، ދފ 1.9( ދީނީ ޢިލްމުވެރިއެއްގެ ތަޤުރީރު

ދީނީގޮތުން އަވަށްޓެރިންނާ މެދު މުދައްރިސް ވާހަކަ ދެއްކުން. ނުވަތަ އެހެން މީހަކު ގެނެސްގެން ނުވަތަ ދައްކައިފައިވާ ��

ވާހަކައެއް އަޑުއިއްވައިގެން މިކަން ކުރުން

ނަސޭހަތް އަޑުއަހަމުންދާއިރު، އަޑުއަހަމުން މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ފާހަގުކުރަން ބުނެދިނުން��

އަވަށްޓެރިންނާ ބެހޭގޮތުން، ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ކުރިއަށް ލަފާކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

ނޑެއް ދެވިދާނެ( �� އަޑުއަހަމުން ނޯޓުނެގުންް )ކުދިންގެ ފެންވަރަށް ވިސްނައި ނޯޓްނެގުމަށް އޮނިގަ

ސުވާލު ކުރުމުގެ ފުރުސަތު ކުދިންނަށް ދިނުން��

މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން އެހެން މީހުން ދައްކާ ވާހަކަ ކަނުލާ އަޑު އެހުމަށާއި އެހެންމީހުން ވާހަކަ ދައްކާއިރު، ތިމާ ��

ވާހަކަ ދައްކާނޭ ފުރުސަތު ހޯދައިގެން ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ މުހިންމުކަން ދަރިވަރުންނަށް ބުނެދިނުން

ދަރިވަރުންގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން��

އެ ޖަވާބުތަކުގެ އެހީގައި ނެގި ނޯޓް އިތުރަށް ފުރިހަމަ ކުރުން ��

ވަޒަންކުރުން: ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ހެދި ނޯޓުތައް ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާކޮށް ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ފައިނަލް ނޯޓް ތައްޔާރުކުރުން

ނޯޓު: ހުށައަޅައިފައިވާ ގޮތް ބެލުން )އުފެއްދުންތެރިކަން ބެލުން(

ނޯޓުގެ ފުރިހަމަކަން )ދެވުނު މަޢުލޫމާތުގެ ތެރެއިން ގިނަ މަޢުލޫމާތު ހިމެނިފައިވޭތޯ ބެލުން( 	-

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 9 :  ޕެރެގްރާފް ލިޔުން )70 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަވަށްޓެރިންނަށް އެހީތެރިވުމާ ގުޅޭ ގޮތުން ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުއްވުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

 ދފ 1.10

ލިޔުމުގެ ކުރި: ލިޔުމަށް ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން މުދައްރިސްގެ އެހީތެރިކަމާއެކު، ޙަރަކާތް 7 އަދި 8 ން ލިބުނު ��

މަޢުލޫމާތާ ބެހޭގޮތުން ކުލާހުގައި މަޝްވަރާކުރުން

ނޑު ޖުމުލައަކީ ކޮބައިކަމާއި ބާރުދޭ ޖުމުލައާއި ނިންމާ ޖުމުލަ ލިޔާނެ ގޮތުގެ ނަމޫނާއެއް ދައްކައި �� ޕެރެގްރާފުގެ މައިގަ

)ޖަދުވަލު 1.10 ގައިވާ މައުލޫމާތުތަކުގެ އަލީގައި( ކުދިންގެ ފެނަވަރާގުޅޭގޮތުން އެ ނަމޫނާ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.

ކްލާސް ގްރޫޕު ކުރުން��

ނޑު ޖުމުލައާއި ބާރުދޭ ޖުމުލައާއި ނިންމާ ޖުމުލަ ފާހަގަކުރުމުގެ ހަރަކާތެއް ދަރިވަރުން ލައްވައި )ގްރޫޕްގައި( �� މައިގަ

ކުރިއަށް ގެންދިޔުން. )ނޯޓް: މިއީ ތަންކޮޅެއް މަތީފެންވަރުގެ ހަރަކާތަކަށްވުމާއެކު  ދަރިވަރުންނަށް ވީހާވެސް 

ލުއިގޮތަކަށް، މުދައްރިސްގެ އެހީއާވެސްއެކު ކުރިއަށްގެންދިޔުން މުހިންމެވެ.(

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް ޙަރަކާތް 7 އަދި 8ގައި ނެގި ނޯޓުތައްމުޠާލިޢާކުރުން ��

"އަވަށްޓެރިންނަށް އެހީތެރިވަމާ" މި މައުޟޫޢަށް ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުއްވުން )މި މަސައްކަތް ކުރާނީ ދަރިވަރުން ތަމްރީނު ��

ހަދާ ފޮތުގައެވެ.(

ލިޔަމުންދާއިރު އެހީ ހޯދުމުގެ ގޮތުން ކުރިން ތައްޔާރު ކުރުވި ނޯޓް ބޭނުންކުރަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ވީހާ ގުޅޭ ބަސްކޮށާރެއް ބޭނުން ކުރުމަށްޓަކައި މި ޔުނިޓުގައި ކުރިން ދަސްކުރި ބަސްކޮށާރު، ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ލިޔަމުންދާއިރު އަޑުހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނެދިނުން، މިސާލަކަށް: ޚިޔާލުތައް ކިޔައިދީ މަޝްވަރާކުރަމުން ލިޔުން��

ނޑު ޖުމުލައާއިބާރުދޭ ޖުމުލަ ލިޔެވެމުންދާ ތަރުތީބާ މެދު ވިސްނައި ރަނގަޅުކުރުމަށް �� ޕެރެގްރާފު ލިޔާއިރު މައިގަ

ސަމާލުކަންދިނުމަށް ބުނުން

ލިޔުމުގައި ސުކުންތައް ރަނގަޅަށް ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުވުން. ޚާއްޞަކޮށް އަލިފު ސުކުނާއި ސީނު ސުކުން ރަނގަޅު ��

ކުރުމަށް ބާރުއެޅުން

ނޑު ކިޔައިދީ، ކޮންމެ ޖުމުލައެއް ނިމޭ ތާނގައި ފުލްސްޓޮޕް ޖަހަން ބުނެދިނުން�� ޕެރެގްރާފްގެ އޮނިގަ

އެކި ޕެއަރތަކުން ލިޔުނު ޕެރެގްރާފު އެހެން ޕެއަރތަކުން އެޑިޓްކުރުން��

ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުމަށް ފަހު ފައިނަލް ޑްރާފްޓް އެކުލަވާލައި އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރުވުން )އަނގަބަހުން ��

ނުވަތަ ޑިސްޕްލޭ ކުރުން ފަދަ ގޮތަކަށް(

ނޑެއް ބަލައިގެން ލިޔެވުނު ޕެރެގްރާފު �� ލިޔުމުގެ ފަސް: މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުންނާ އެކު އެކުލަވާލާފައިވާ މިންގަ

ނޑު ޖުމުލައާއި ބާރުދޭ ޖުމުލަތައް އެތުރިފައިވާ ގޮތް، ގުޅުވާ އަކުރު ބޭނުންކުރުން ފަދަ  ވަޒަންކުރުން  މިސާލު: މައިގަ

...

"އަވަށްޓެރިން" މި ތީމުގެ ދަށުން ކުރިން ދަސްކޮށްފައިވާ ބަސްކޮށާރު މުޠާލިޢާކޮށް، އެ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން ��

ޕެރެގްރާފު ލިޔުއްވުން

ޕެރެގްރާފް ލިޔެ ނިމުމުން ދެކުދިން ދެކުދިންނަށް ލިޔުންތައް ބަދަލުކޮށް ޕެރެގްރާފް އެޑިޓްކުރުން��

ރިވައިޒްކޮށް އެޑިޓްކުރުމަށް ފަހު،އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރުން)ކްލާހަށް ހުށައެޅުން(��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ 1.10 ގެ ތަމްރީނު ހެއްދުން��

ވަޒަންކުރުން: 

ނޑު ޖުމުލަ އަދި ބާރުދޭ ޖުމުލައާއި ނިންމާ ޖުމުލަ ލިޔެފައިވާ ގޮތް ބަލައިގެންޕުލްސްޓޮޕް �� ޕެރެގްރާފުގައި މައިގަ

ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައިގެންއަލިފު ސުކުން އަދި ސ ސުކުން ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައިގެން
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ޙަރަކާތް 10 :  ދަޢުވަތު ކާޑު ހެދުން  )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:

އިޖުތިމާޢީ ގުޅުން ބަދަހި ވާފަދަ ކޮންމެވެސް މުނާސަބަތެއް ނުވަތަ ކޮންމެވެސް ދުވަހެއް ފާހަގަކުރުމަށް  		

އަވަށްޓެރިންނަށް ދަޢުވަތު ދިނުމަށް ކާޑު ތައްޔާރުކުރުން. މިސާލަކަށް އަލަށް ލިބޭ ކޮއްކޮއަށް ނަންކިޔުމަށް،ޚިޠާނުކޮށްގެން 

ފެންއެޅުމަށް، މާހެފުމަކަށް ދަޢުވަތު ދިނުމަށް 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

 ދފ 1.11، 1.12 އަދި ޖަދުވަލު 1.12

ކާޑެއްގައި ހިމަނާނެ މައުލޫމާތާމެދު ކުދިންނާ މަޝްވަރާކުރުން��

އެއްބަސް ވެވޭ ނުކުތާތައް ބޯޑުގައި ލިޔުން��

ނޑައެޅުން�� ދަޢުވަތު ކާޑު ތައްޔާރުކުރާ ބޭނުން ކަ

ދަޢުވަތު ދިނުމަށް ބޭނުންވާނެ މަޢުލޫމާތުތަކަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި އޮޅުން ފިލުވުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.1ގައިވާ ��

ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ހޯދުން

ތާރީޚު 		 ވަގުތު 		 ތަން 		 ބޭނުން 		

ލިޔުނު ނުކުތާތައް ހިމަނައިގެން ކާޑުގެ ލިޔުންކޮޅު ބޯޑުގައި ލިޔުން��

ބޯޑުގައި ލިޔުނު ނަމޫނާ އާ އެއްގޮތަށް ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 1.11 ގައިވާ ގޮޅީގައި ދަރިވަރުން ލިޔުން��

ގޭގައި ކާޑު ހަދަން ދޭނަމަ ތަމްރީނު ފޮތުގައި ހަދަން ބުނާށެވެ.��

ލިޔުމުގެ ކުރި: އެހެންމީހުންނާ ގުޅުން ބަދަހިކުރެވޭނީ، ތިމާއަށް ދިމާވާ އެކި ޙާލަތްތަކުގައި އެހެން މީހުންނަށް ބައިވެރި ��

ވެވޭނެ ފަދަ ފުރުޞަތު ދީގެންކަން ކުދިންނަށް ވިސްނައިދިނުން

އަވަށްޓެރިންނާ ގުޅުންބަދަހިކުރުމަކީ، ދީނީ ގޮތުން ބަލާއިރު، ކިހާ މުހިންމުކަމެއް ކަމާމެދު، ދަރިވަރުންނަށް ކުރިން ��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ކްލާހާ ޙިއްޞާކުރުވުން

��		 ދަރިވަރުންނާ މުދައްރިސް ގުޅިގެން އަވަށްޓެރިންނަށް ދަޢުވަތު ދިނުމަށް ޓަކައި، ކާޑު 

ނޑައެޅިދާނެ( ނޑައެޅުން )އެކި ގްރޫޕުތަކަށް އެކި ސިނާރިއޯ ވެސް ކަ ތައްޔާރުކުރެވިދާނެ ސިނާރިއޯއެއް ކަ

ލިޔާ ލިޔުންކޮޅުގެ ޢިބާރާތްތައް ދައްކާ، ތަފާތު ގޮތްގޮތަށް ޢިބާރާތް ކުރުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ނޑު އަދި ލިޔުމުގެ ފޭޑި ގެންގުޅެން ހަނދާންކޮށްދިނުން�� ނަމޫނާއަށް ބަލައިގެން ކާޑުގެ އޮނިގަ

ދަޢުވަތު ދޭން ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުން )ދަރަޖަ: މިސާލަކަށް ދަޢުވަތުއަރުވަން(��

"ދަޢުވަތުދިނުން" އަދި "ދަޢުވަތުއެރުވުން" މި ދެ ލަފުޒުގެ ތަފާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު : އެތުރުމާއި ތަރުތީބުކުރުމަށް ބާރުއެޅުން��

ކާޑު ލިޔާއިރު، ކާޑުތަކުގައި ލިޔަން ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން��

ކުދިކުދި ބަދަލުތައް ގެނެސް އެކަށީގެންވާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުން��

ލިޔުމުގެ ފަސް: ގްރޫޕުގައި އެއް ކުއްޖަކު އަނެއް ކުއްޖެއްގެ ކާޑު ބަދަލުކޮށް ކިޔުއްވުން��

ކިޔާއިރު، "ހަތަރު ގަޑި ސުންމިނިޓުން ހަ ގަޑި ސުންމިނިޓަށް" މިގޮތަށް ކިޔަން ބުނެދިނުން )ގަޑި ހިސާބު ޢަދަދުން ��

ލިޔެފައި ފަހަތަށް ލިޔާ "އިން"ގެ ބަދަލުގައި "ން" އަދި "އަށް" ގެ ބަދަލުގައި "ށް" ލިޔަނީ ފަހުއަކުރަށް ބަދަލު 

އަންނަ ޙާލަތްތަކުގައި ކަން ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން 

ބޭނުންވާ އިސްލާހުތައް ހުށައަޅައި ރިވައިޒްކޮށް އެޑިޓްކުރުން��

ނޑައެޅުން�� ނޑެއް ދީ އެ ގްރޫޕެއްގެ އެންމެ ކަމުދާ ކާޑަކީ ކޮބައިކަން ދަރިވަރުން ލައްވާ ކަ ވަޒަންކުރާނެ މިންގަ

ވަޒަންކުރުން

11 ކާޑުގައި ހިނަންޖެހޭ ހުރިހާ މަޢުލޫމާތެއް ހަމައަށް ހުރިތޯ ބެލުން.

22 ކާޑު ލިޔާއިރު ބޭނުންކުރާ މާތް ބަހުރުވައިގެ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން ދައުވަތުދޭން ލިޔާނެ  ޖުމުލައެއް ލިޔެވޭތޯ .

ބެލުން

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން އެއްވަނަ ކާޑު ޑިސްޕްލޭކޮށް ހުރިހާ ކާޑުތަކުގެ ތެރެއިން އެއްވަނަ ދެވަނަ ތިންވަނަ ކާޑު .33

ނޑު ބޭނުންކޮށްގެން( ދަރިވަރުން ލައްވާ ހޮވުން )ވަޒަންކުރަން ދިން މިންގަ
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ޙަރަކާތް 11 :  އެޖެންޑާ ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަވަށްޓެރިންނަށް ދަޢުވަތުދީގެން ބާއްވާނެ ޙަފުލާއެއް ރޭވުމުގެ ގޮތުން އެޖެންޑާއެއް ލިޔުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދފ 1.12

އެކި ކަންކަމާ ގުޅިގެން އަވަށްޓެރިންނަށް ދަޢުވަތުދީ އުޅޭ ގޮތާ މެދު މުދައްރިސާއި  ދަރިވަރުން މަޝްވަރާކުރުން ��

ޢާއްމުކޮށް އަވަށްޓެރިންނަށް ދަޢުވަތުދޭ މުނާސަބަތުތަކަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކޮށް އޮޅުންފިލުވުން��

ކްލާސް ގްރޫޕުކުރުން��

ހަފުލާތަކުގައި ކޮށްއުޅޭ ކަންކަމާއި އެކަންކަން ކުރާ ތަރުތީބާ މެދު ސުވާލުކުރުން��

މި ތަރުތީބު އެނގޭނެ ހެން ތައްޔާރުކުރާ ލިޔުމަކީ ކޮން އެއްޗެއްތޯ ސުވާލުކުރުން��

އެޖެންޑާއެއް ލިޔާނެ ގޮތް ބޯޑުގައި ލިޔެ ދެއްކުމަށް ފަހު އެޖެންޑާ ލިޔުއްވުން��

ވަގުތު )ގަޑި( ކިޔާނެ ގޮތާއި ލިޔާނެ ގޮތް ބުނެދިނުން��

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ވަކި ސިނާރިއޯއެއް ދީ، އެ ސިނާރިއޯގެ މައްޗަށް ހަފުލާގެ އެޖެންޑާ ތައްޔާރުކުރުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު: 	 މައިގަ

1. ނަފުސް ދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމްކުރުން

2. ތިމާގެ ވަގުތަށާއި އެހެންމީހުންގެ ވަގުތަށް އިހުތިރާމްކޮށްގެން އެޖެންޑާ ތައްޔާރު ކުރުމަށް ހިތްވަރު ދިނުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 12 :  މެނޫ ތައްޔާރުކުރުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

 ޙަފުލާއަށް ބޭނުންވާ ހެދިކާގެ ބާވަތްތައް ވަކިކުރުމާއި ތަކެތީގެ ލިސްޓް ލިޔުން 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ދފ 1.13 އަދި 1.14(

ޙަފުލާތަކުގައި ޢާއްމުކޮށް ހުންނަ ހެދިކާއާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން��

ދިވެހިންގެ އަމިއްލަ އުފެއްދުންތަކާއި ބޭރުގެ އުފެއްދުންތަކުގެ ތެރެއިން މިހާރު ދިވެހިން ބޭނުންކުރާ ބާވަތްތަކުގެ ��

ހެދިކާއާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން

ފޮނި ހެދިކާއާއި ކުޅި ހެދިކާއާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން��

ދަރިވަރުންނަށް އެންމެ މީރު ހެދިކާއާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރުން��

ހެދިކާގެ ތެރެއިން ތެލުލައިގެން ހަދާ ބަތްވަތްތަކާއި ފިހެގެން ތައްޔާރުކުރާ ބަވަތްތަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުން��

އަދި އެހެދިކާ މީރުވި ސަބަބު އޮޅުންފިލުވުން��

މީގެ އިތުރުން އެ ހެދިކާ ވަރަށް ގިނައިން ކަމުތޯ ނުވަތަ ކަނީ މަދުން ތޯ ފަދަ ސުވާލުކުރުން��

ހެދިކާ ނުކާ ކުދިން ތިބިތޯ ވެސް ސުވާލުކުރެވިދާނެ��

ހެދިކާ ހަދާ ގޮތް އެނގޭތޯ ވެސް ސުވާލުކުރެވިދާނެ.��

ފޮނި އަދި ކުޅި ހެދިކާތަކާއި ފިހާ ތަކެއްޗާއި ތެލުތާ ތެކެތި ތާވަލުގައި ފާހަގަކުރުން )ދފ 1.13 (��

ތިޔަ ދަރިވަރުން އަވަށްޓެރިންނަށް ހަފުލާއެއް ބާއްވަންޏާ އެ ޙަފުލާގައި ބަހައްޓާނީ ކޮންކޮން ހެދިކާތަކެއްތޯ ސުވާލުކުރުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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މެނޫ ތައްޔާރުކުރަން ބުނުން )ދފ 1.14(��

މެނޫތައް ކްލާހަށް ހުށައެޅުން��

ދެން އަންނަ ގަޑީގައި ރެސިޕީ ލިޔުމަށް ޓަކައި، ހެދިކާ ތައްޔާރުކުރާ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ހޯދައިގެން އައުމަށް ބުނުން��

ވަޒަންކުރުން

ކޮންމެ ކުއްޖަކަށް ވެސް މަދުވެގެން، 10 ހެދިކާގެ ނަން އެނގޭތޯ ބެލުން )ފޮނި އަދި ކުޅި ދެބައި އެއްކޮށް(

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު މައިގަ

1. ނަފުސު ދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމުކުރުން

މެނޫ ތައްޔާރު ކުރުމުގައި ތިމާއަށް ކަމުދާ ކާ އެއްޗިއްސަށް އެކަނި ވިސްނުމުގެ ބަދަލުގައި އެހެންމީހުންގެ 

ބޭނުންތަކާއި އެދުންތަކަށް އިހުތިރާމް ކުރުމަށް ބާރުއެޅުމާއި އެކު މިކަންކަމުގެ ތެރެއިން ނަފުސް ތަދެނެގަތުމާއި 

ތަންޒީމް ކުރުމުގެ ގާބިލިއްޔަތު ހަރުލެއްވުމަށް ބާރުއެޅުން 
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ޙަރަކާތް 13 :   ރެސިޕީ ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހެދިކާ ހަދާ ގޮތް ބުނެދިނުމަށްޓަކައި ރެސިޕީލިޔުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ދފ 1.15 އަދި 1.16(

ކުލާސް ގުރޫޕުތަކަކަށް ބަހާލުމަށް ފަހު ރެސިޕީ ލިޔާނެ ގޮތާ ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން އެކުގައި ��

މަޝްވަރާކުރުން 

ލިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ނޑައަޅައި އެ ލިޔުން ކިޔާނެ ބަޔަކުވެސް ޚިޔާރު ކުރުވުން �� ރެސިޕީ ލިޔާ ބޭނުމެއް ކަ

ލިޔެފައިވާ ރެސިޕީ އެއްގެ ނަމޫނާ ދެއްކުން )ދފ 1.15(��

ލިޔެފައިވާ ރެސިޕީ އެއްގެ ނަމޫނާ ދައްކައިގެން ރެސިޕީ ލިޔުމުގައި ހުންނަންވާ ސިފަތައް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން ��

ނޑު �� ނޑު )މިސާލަކަށް: ބޭނުން ކުރާނީ، އަޅާނީ، ކޮށާނީ، އެއްކުރާނީ(، މައިގަ ބޭނުންކުރާނެ ކަމުގެ ލަފުޒުތަކުގެ ތައްގަ

ގޮތެއްގައި ބޭނުންކުރާނީ ޖިސްމާނީ ގޮތުން ކުރާ ކަންތައްތައް. 

ވަގުތަށް ނިސްބަތް ކުރެވޭ ގުޅުވާ އަކުރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )މިސާލަކަށް އެންމެ ފުރަތަމަ، އެއަށްފަހު، އެންމެ ��

ފަހުން..... މިފަދަ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކުރުން(

ރެސިޕީ ލިޔުއްވުން )ދފ 1.16(��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ލިޔަމުންދާއިރު: 

ރެސިޕީ ލިޔުމަށް ވީހާވެސް ގުޅޭ ބަސްކޮށާރެއް ބޭނުން ކުރުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ރެސިޕީ ލިޔަމުންދާއިރު އަޑުހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނުން��

ރެސިޕީ ލިޔަމުންދާއިރު އެތުރުމާއި ތަރުތީބު ރަނގަޅު ކުރަމުން ގެންދިޔުމަށް ބުނުން ��

	

ލިޔުމުގެ ފަސް:

ނޑަކާ އަޅައި ބަލައި ޗެކުކުރުން މިސާލަކަށް : ސުރުޚީ، ބަހުގެ ބައިތައް �� ނޑައަޅާފައިވާ މިންގަ ކުލާހުގައި ކަ

ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގޮތް، ބޭނުންކޮށްފައިވާ ބަސްކޮށާރު، އަކުރުއެޅުމުގެ ރީތި ހުތުރުމިން، 

އެހެން ކުއްޖެއްގެ އެހީގައި އެޑިޓް ކުރުން��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ލިޔުއްވުން��

ވަޒަންކުރުން

ނޑެއް ބަލައިގެން އެ ގޮތަށް ލިޔެވިފައިވޭތޯ ބެލުން ނޑައަޅާ މިންގަ ދަރިވަރުންނާއެކު ކަ
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ޙަރަކާތް 14 :   ހުށައެޅުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހެދިކާ ހަދާ ގޮތް ޙަރަކާތުން ދެއްކުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

 ގްރޫޕުތަކުން ލިޔުނު ރެސިޕީ

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ވެސް، އެ ގްރޫޕެއްގެ ރެސިޕީ ކްލާހަށް ހުށަހަޅައި މޮޑެލްކޮށްދިނުން ��

މި ހުށަހެޅުން ކުރިއަށް ގެންދާއިރު އަނގަބަހުން ކިޔައިދިނުމާއެކު ޙަރަކާތުން ދެއްކުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން މުހިއްމު ��

މި ޙަރަކާތުގައި ހުށަހަޅާ ދަރިވަރުގެ ވާހަކަދެއްކުމުގެ ވައްޓަފާޅި ހުންނަގޮތަށާއި ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރަށާއި އެހެން 

މީހުންނަށް ދޭހަވާނެހެން ދޭހައިގެ ޙަރަކާތް ބޭނުން ކުރުމަށް ބާރުއެޅުން

ވަޒަންކުރުން

ލިޔެފައިވާ ރެސިޕީއާ އެއްގޮތަށް އެ ތަރުތީބުން ޙަރަކާތްކުރަން އެނގޭ މިންވަރު ބެލުން  	

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ޖަދުވަލު 1 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ޖަދުވަލު 1.1: އަވަށްޓެރިން )އޯޑިއޯ ރެކޯޑިންގ ސީޑީގައި(

އަވަށްޓެރިން

ހުރިހައި ކުދީން ރަނގަޅަށް އަޑު އަހައްޗޭ! އަވައްޓެރީންނޭ ކިޔާ އަޑު ތިޔަ ކުދީން އަހަމުތަ؟ އެހެންވިއްޔާ  ½½

އަވަށްޓެރިންނަކީ ކޮބައިކަން ތިޔަ ކުދީންނަށް އެނގޭތަ؟ ސަމާލުކަމާއެކު އަޑުއަހަން ތިބެއްޗޭ!ތިޔައިން ކޮންމެ 

ކުއްޖަކު ވެސް ދިރިއުޅޭ ޚާއްޞަ ވަކި ގެއެއް ހުރެއެއްނު. ތިޔައިގެ ތެރެއިން ބައެއް ކުދީން ދިރިއުޅޭ ގޭގެ ވަރަށް 

ބޮޑެތިވެދާނެ. އަނެއްބައި ކުދީން އުޅޭ ގޭގެ ވަރަށް ކުދި ވެސް ވެދާނެ. ތިޔަ ކުދީންގެ ގެއާ އިންވެގެން ނޫންނަމަ، 

ކައިރީގައި މިފަދަ ކޮންމެވެސް އެހެން ގެއެއް ހުންނާނެ. ތިޔައިގެ ތެރެއިން ބައެއް ކުދީންގެ ގޭގޭގެ ވަށައިގެން 

މިފަދަ އެތައް ގެއެއް ވެސް ހުރެދާނެ. އެނގޭތަ މިއީ ކޮން ގޭގެއެއްކަން؟ މިއީ އަވައްޓެރީންގެ ގޭގެ. އެ ގޭގޭގައި 

ދިރިއުޅޭ ހުރިހައި ކުދީންނާއި މީހުންނަކީ، ތިޔަ ކުދީންގެ އަވައްޓެރީން.އަދި އެނގޭތަ؟ ތިޔަ ކުދީން ވާނީ އެ 

ގޭގޭގައި ދިރިއުޅޭ މީހުންނާއި ކުދީންގެ އަވައްޓެރީންނަށް. 

މާލޭގެ ގިނަ ގޭގެ މިހާރު ހުންނަނީ ބުރިބުރިއަށް މައްޗަށް ނަގާފައި. ބައެއް އެހެން ރަށްރަށުގައި ވެސް މިހާރު ½½

މިފަދަ ގޭގެ ހުރޭ. އެހެންނު؟ މިފަދަ ގިނަ ގޭގޭގެ ކޮންމެ ފަންގިފިލާއެއްގައި ވަކި ޢާއިލާތައް ދިރިއުޅޭ. މިހެން 

ބުންޏަސް ބައެއް ގޭގޭގެ ބައެއް ފަންގިފިލާތަކުގައި ދެ އެޕާޓްމަންޓް ނުވަތަ އެއަށްވުރެ ގިނަ އެޕާޓްމަންޓް ވެސް 

ހުރޭ. މިފަދަ ފަންގިފިލާތަކުގައި އެއް ޢާއިލާއަށްވުރެ ގިނަ ޢާއިލާ ވެސް އުޅެފާނެ. އެހެންވީމާ އެފަދަ ގެއެއްގައި 

އެތައް އާއިލާއެއް ދިރިއުޅޭނެ. މާލޭގައި ހުންނަ މިފަދަ ބޮޑެތި ގޭގޭގައި ވިހި ތިރީސް އާއިލާ ވެސް ދިރިއުޅެފާނެ. 

މިސާލަކަށް ތިޔަ ކުދީންނަކީ އެފަދަ ގެއެއްގައި ދިރިއުޅެމުން އަންނަ ކުދީންކަމަށްވަނީ ނަމަ، އެ ގޭގެ އެހެން 

ފަންގިފިލާތަކުގައިނުވަތަ އެހެން އެޕާޓްމަންޓް ތަކުގައި ދިރިއުޅޭ ކޮންމެ މީހަކީވެސް އަދި ކޮންމެ ކުއްޖަކީ ވެސް 

ތިޔަ ކުދީންގެ އަވަށްޓެރިއެއް. އެހެންވީމާ އަވައްޓަރީންނަކީ ކޮބައިކަން މިހާރު އެނގިއްޖެ ދޯ! 

އަވަށްޓަރީންނަކީ އެކުއްޖަކު ދިރިއުޅެމުން އަންނަ ގެއެއްގެ ވަށައިގެން ހުންނަ ގޭގޭގައްޔާއި އެކުއްޖަކު ދިރިއުޅޭ ގޭގެ ½½

އެހެން ފަންގިފިލާތަކާއި އެޕާޓްމަންޓްތަކުގައި ދިރިއުޅޭ ހުރިހައި ކުދީންނާއި މީހުން. މިފަދަ މީހުންނާއި ކުދީންނާ 

ޚާއްޞަ ގާތްކަމެއް ހުރިހައި ކުދީން ވެސް ބާއްވަން ވާނެ! އެ މީހުންނަށް އޯގާތެރިކަމާއެކު، އެހީތެރިވެ އަޅައިލާ 

ހިތްހެޔޮކަމާއެކު ވާހަކަދައްކާ ހަދަންވާނެ! މިއީ އިސްލާމް ދީން ވެސް ވަރަށް ބާރުއަޅާ، ޚާއްޞަ އިސްކަމެއް 

ދެވިފައިވާ، މުހިންމު ކަމެއް!
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ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދައްކާ މަޝްވަރާކުރުމަށް ދެވިދާނެ ސުވާލުތައް

މިސާލަކަށް: 

	 ތިޔަ ކުދިންގެ ގެއާ ޖެހިގެން ހުންނަ ގޭގައި އުޅެނީ ތިޔަ ކުދިންގެ ކޮންބައެއް؟

ޖަވާބު: އަވަށްޓެރިން  	

	 އެ ގޭގެއަށް ތިޔަ ކުދިން ދަންތަ؟ 

ޖަވާބު: އާނ ދަން ނުވަތަ ނޫން ނުދަން 	

	 އެ މީހުން ތިޔަ ކުދިންގެ ގެއަށް އާދޭތަ؟

ޖަވާބު: އާނ އާދޭ ނުވަތަ ނޫން ނާދޭ 	

	 ތިޔަ ދަރިވަރުގެ ގެއާ ޖެހިގެން ހުރި ގޭގެ ނަމަކީ ކޮބާ؟

ޖަވާބު: ފޭރުމާގެ 	

	 ފޭރުމާގެއާ ޖެހިގެން ވާތްފަރާތަށް ހުންނަނީ ކޮންގެއެއް؟

ޖަވާބު: އަލިތަރި 	

	 އަލިތަރީގައި އުޅެނީ ކިތައް ކުދިން

ޖަވާބު: ނުވަ ކުދިން 	

	 އެންމެ ގިނައިން ތިގެއަށް އަންނަނީ ކޮން ކުއްޖެއް؟

ޖަވާބު: ޝަފީގު 	

	 އެއީ ކީއްކުރަން

ޖަވާބު: ބޭބެ ހޯދަން 	

ޖަދުވަލު 1.1 



		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       36 ދިވެހި 3    

ން ރި ޓެ ށް ވަ 1: އަ ޓު ނި ޔު

 ލިޔުން އަޑުއެހުމަށް ފަހު، ފުރިހަމަކުރަންވީ މަސައްކަތް

1. އަވަށްޓެރިންނަކީ ކޮންބައެއްކަން ދަރިވަރުންނަށް އެނގުނުތޯ ބެލުމަށް ޓަކައި މަޝްވަރާކޮށް ޚިޔާލު ބަދަލުކުރުން 	

2. ދަރިވަރުން ލައްވައި އިރުޝާދުތައް ކިޔުއްވުމަށް ފަހު، އިރުޝާދާ އެއްގޮތަށް މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވާށެވެ.  	

	  ވަށްބުރުގެ މެދުގައި ތިޔަ ދަރިވަރުގެ ގެ ކުރަހާށެވެ.

	  ވަށްބުރުގެ ވަށައިގެން ތިޔަ ދަރިވަރުގެ އަވަށްޓެރިންގެ ތެރެއިން ކޮންމެވެސް ހަތަރު އަވަށްޓެރިއެއްގެ ގެ 		

         ކުރަހާފައި، އެ ގޭގޭގެ ނަން ލިޔާށެވެ.

ޖަދުވަލު 1.2: މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން

ޖަދުވަލު 1.3: "ޢާތިކާއާއި އަވަށްޓެރިން" މި ޅެމުގެ ދޭހައިގެ ސުވާލުތައް

"ޢާތިކާއާއި އަވަށްޓެރިން" މި ޅެން ކިޔުމަށް ފަހު އަންނަނިވި ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދޭށެވެ.

1.  ޢާތިކާގެ ގޭގެ ވަށައިގެން ދިރިއުޅޭ މީހުންނަކީ ޢާތިކާގެ ކޮން ބައެއް ހެއްޔެވެ؟

ޖަވާބު: ޢާތިކާގެ ގޭގެ ވަށައިގެން ދިރިއުޅޭ މީހުންނަކީ ޢާތިކާގެ އަވަށްޓެރިންނެވެ.

2. އަވަށްޓެރިންނާ ބައްދަލުވާ ހިނދު ޢާތިކާ ކުރާ ތިން ކަމެއް ލިޔެލަދޭށެވެ!

ޖަވާބު: އަވަށްޓެރިންނާ ބައްދަލުވާ ހިނދު ޢާތިކާ ކުރާ ތިން ކަމަކީ ހިނިތުންވުމާއި، ސަލާމްކުރުމާއި އަވަށްޓެރިންގެ 

ހާލު ހުރިނެތް ގޮތް ބެލުމެވެ.

3.  ޢާތިކާ އުފާވަނީ ކީއްވެ ހެއްޔެވެ؟ 

ޖަވާބު: ޢާތިކާ އުފާވަނީ އެންމެންގެ ލޯބި ލިބޭތީއެވެ.

4.  ޢާތިކާ ބަލިވުމުން އަވަށްޓެރިން ކޮށްދެނީ ކޮން ކަންތައްތަކެއް ހެއްޔެވެ؟

ޖަވާބު: ޢާތިކާ ބަލުވުމުން އަވަށްޓެރިން ޢާތިކާއަށް ކޮށްދޭ ކަންކަމަކީ ހިތްވަރުދިނުމާއި ހަދިޔާދިނުމާއި 

ބަލިފަސޭހަވުމަށް އަދައި ދުޢާކުރުމެވެ.
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5.  އަވަށްޓެރިންނަށް ހެޔޮކޮށް ހިތުމުން ލިބޭ ފައިދާއެއް ލިޔާށެވެ!

ޖަވާބު: އަވަށްޓެރިންނަށް ހެޔޮކޮށް ތުމުން ލިބޭ ފައިދާއަކީ މާތްاللهގެ ބަރާކާތް ލިބިލިބި ހުރުމެވެ.

6. އަންނަނިވި ލަފުޒުތަކާއި އޭގެ މާނަ ގުޅުވާށެވެ.

އިޙްތިރާމްކުރުން 		 އިލާހީ ރަޙުމަތް 		    

ކަމަކަށް އެދިގެން	 			  ބަރަކާތް  		    

ފައިދާ 		 ޤަދަރުކުރުން 		

މާތްاللهގެ ރުއްސެވުން 		 		 އަދައި     
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ޖަދުވަލު 1.4: ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ

ކަމުގެ ޒަމާން

ކަމުގެ ޒަމާނަކީ އެ ކަމެއް ހިނގާ ވަގުތަކާ ގުޅިގެން ކަމުގެ ލަފުޒަށް ގެނެވޭ ބަދަލުތަކެވެ. ކަމުގެ ޒަމާން  	

ބެހޭ ބައިތައް 6 ކަމަށް ދިވެހި ބަހާއި ތާރީޚަށް ޚިދުމަތްކުރާ ގައުމީ މަރުކަޒު )2004(ގައި ބަޔާންކުރައްވައިފައިވެއެވެ. 

ނަމަވެސް މި ގުރޭޑުގައި ކިޔަވައިދޭނީ، ޒަމާން ބެހޭ ފަސްބައެވެ. އެއީވާނޭކަމާއި، ވޭވޭހުރިކަމާއި، ނިމުނުކަމާއި، 

ވާކަމާއި، ނިމިނިމުނުކަމެވެ.ނަމަވުން ނުހިމަނާނަމެވެ.

ވޭވޭހުރިކަން

ވާހަކަދެކެވޭ ވަގުތު ނުވަތަ ބަސް ބުނާ ވަގުތު ހިނގަހިނގާ ހުންނަ ކަންކަމަކީ ވޭވޭހުރިކަމެވެ.  	

މިސާލު:  	

ނާހިދު ފިލާވަޅު ކިޔަވައިދެނީއެވެ. 	.1 		

އޭނާ ފެންވަރަނީއެވެ. 	.2 		

އަހަރެން ލިޔަނީއެވެ. 	.3 		

ކަން

ކަމަކީ، އެ ކަމެއް ހިނގި، ހިނގާ ނުވަތަ ހިނގާނެ ޒަމާން އަންގައިދޭ ކޮންމެ ލަފުޒެކެވެ. ވީމާ، ކަމުގެ  	

ލަފުޒުން އަންނާން އޮތް ޒަމާނާއި، ހިނގަހިނގާ އޮތް ޒަމާނާއި ވޭތުވެ ދިޔަ ޒަމާން ވެސް އަންގައިދެއެވެ.

މިސާލު: 	

ބޭބެ ކާނެއެވެ. )އަންނާން އޮތް ޒަމާން( 	.1 		

ބޭބެ ކަނީއެވެ. )ހިނގަހިނގާ އޮތް ޒަމާން( 	.2 		

ބޭބެ ކައިފިއެވެ. )ވޭތުވެ ދިޔަ ޒަމާން( 	.3 		
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ނޯޓު: ނިމުނުކަމާއި ނިމިނިމުނުކަމުން ވެސް އަންގައިދޭނީ ވޭތުވެދިޔަ ޒަމާނެވެ. ވީމާ، މި ދެ ޒަމާން އެންމެ ފަސޭހައިން 

ނޑުތަކަށް ބަލައިގެންނެވެ. އެއީ ނިމުނުކަމުގެ ލަފުޒު ނިމިފައި ހުންނާނީ "ފި" ނުވަތަ  ވަކިވާނީ، ކަމުގެ ލަފުޒުތަކުގެ ތައްގަ

"ޖެ" މި ދެ ގޮތަށެވެ. ވޭތުވެ ދިޔަ ޒަމާން އަންގައިދޭ ލަފުޒުތަކުގެ ތެރެއިން އެނޫން ގޮތްގޮތަށް ނިމިފައި ހުންނަ ލަފުޒުތަކުން 

ނިމިނިމުނުކަން އަންގައިދެއެވެ. ވީމާ، ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުން ފިލުވަދޭއިރު މިސާލާއެކު މި ބައިތައް ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ.

ރެފަރެންސް: ދިވެހިބަހާއި ތާރީޚަށް ޚިދުމަތްކުރާ ޤައުމީ މަރުކަޒު. )2004(. ދިވެހިބަހުގެ ޤަވާޢިދު 1، 2، 3، 4. މާލެ: 

މުސައްނިފު

ނިމުނުކަން

ނިމުނުކަމަކީ ކަމެއް ކޮށްފިކަން ނުވަތަ ކަމެއް ވެއްޖެކަން އަންގައިދޭ ކަންކަމެވެ.  	

މިސާލު:  	

އޭނާ އަތުވެއްޖެއެވެ. 	.1 		

ރީނާ ލަވަކިޔައިފިއެވެ. 	.2 		

އަހަރެންގެ ފިލާވަޅު ދަސްވެއްޖެއެވެ. 	.3 		

ނިމިނިމުނުކަން

ނިމިނިމުނު ކަމަކީ ކަމެއް ކުރިކަން ނުވަތަ ހިނގިކަން އަންގައިދޭ ކަންކަމެވެ.  	

މިސާލު: 	

އޭނާ ފިލާވަޅުދަސްކުރިއެވެ. 	.1 		

ރީނާ ލަވަކިއެވެ. 	.2 		

ކޮއްކޮ އައެވެ. 	.3 		
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ނިމިނުމުކަންނިމުނުކަންވާނޭކަންވޭވޭހުރިކަންވާކަން 

އަހަރެން 

)މުޚާޠަބުކުރާފަރާތް(

ކަން

ކަމެވެ.

ކަނީ

ކަނީއެވެ.

ކާނަން

ކާނަމެވެ.

ކައިފިން

ކައިފީމެވެ. 

ކެއިން

ކެއީމެވެ.

ކަލޭ )މުޚާޠަބުކުރެވޭ 

ދެވަނަ ފަރާތް(

ކަމު 

ކަމުއެވެ

ކަނީ 

ކަނީއެވެ

ކާނަމު

ކާނަމުއެވެ.

ކައިފީމު 

ކައިފީމުއެވެ. 

ކެއީމު

ކެއީމުއެވެ. 

އޭނާ )މުޚާޠަބުކުރެވޭ 

ތިންވަނަ ފަރާތް(

ކައި

ކައެވެ.

ކަނީ

ކަނީއެވެ.

ކާނެ

ކާނެއެވެ.

ކައިފި

ކައިފިއެވެ.

ކެއި 

ކެއެވެ.

ޖަދުވަލު 1.5: ކަންކުރާ ބަދަލުވުމުން ކަމަށް ގެނެވޭ ބަދަލު

ކަންކުރާ ބަދަލުވުމުން ކަމަށް ގެނެވޭ ބަދަލު

ދިވެހިބަހުގައި ކަންކުރާއަށް އަންނަ ބަދަލާއެކު، ކަމަށް ބަދަލުގެންނަންޖެހޭ ޙާލަތު ހުރެއެވެ. ތިރީގައިވާ ތާވަލަށް ބަލަމާ 

ހިނގާށެވެ. 

ނިމިނުމުކަން ވޭވޭހުރިކަން	   ވާނޭކަން	  ނިމުނުކަން    	 ވާކަން   	 	
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ދަރިވަރުންނާއި ދަރިވަރުންގެ މައިންބަފައިންނާއި ޢާއިލާގެ އެހެނިހެން މެންބަރުން އަވަށްޓެރިންނަށް 

ކޮށްދޭ ކަންކަން ލިޔާށެވެ. 

ނޯޓު: ޖުމުލަތައް ލިޔުއްވާނީ ކަންކުރާއަށް އަންނަ ބަދަލާ ގުޅިގެން ވާކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ.

މަންމަ އަވަށްޓެރިންނަށް ޒިޔާރަތްކޮށް ހާލުބަލައެވެ. 	.1

އަހަރެން އަވަށްޓެރިންނާ ބައްދަލުވާ ހިނދު ސަލާންކުރަމެވެ. 	.2

------------------------------------------------------------------------------------ 	.3

------------------------------------------------------------------------------------ 	.4

------------------------------------------------------------------------------------ 	.5

------------------------------------------------------------------------------------ 	.6

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 	.7

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 	.8

ޖަދުވަލު 1.6: ވާކަމުގެ ޒަމާން ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ  ހެއްދުން
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ސާދާ ޖުމުލަ

ސާދާ ޖުމުލައަކީ އިސްބަޔާއި ޚަބަރުގެ މައްޗަށް އެކުލެވޭ ޖުމުލައެވެ. އެހެންކަމުން ކޮންމެ ސާދާ ޖުމުލައެއްގައި  	

ވެސް އޮންނާނީ އެންމެ ބަސްކޯޅިއެކެވެ. ސާދާ ޖުމުލަ ދެ ބަޔަކަށް ބެހެއެވެ. އެއީ ނަމުގެ ޖުމުލައާއި ކަމުގެ ޖުމުލައެވެ. 

ނަމުގެ ޖުމުލައިގައި ކަމެއް ނުހިމެނޭނެއެވެ. ސާދާ ޖުމުލައިގެ ތެރެއިން ކަން ހިމެނޭ ޖުމުލަތަކަކީ ކަމުގެ ޖުމުލައެވެ.

ނަމުގެ ޖުމުލައިގެ މިސާލު:

1.  އެއީ ރީތި މަލެކެވެ.  	

2.  ހަސީނާ ރީއްޗެވެ. 	

އެހެންވީމާ، މި ދެ ޖުމުލައަކީ ވެސް ނަމުގެ ޖުމުލައެވެ. މިސާލު 1ގައި އިސްބަޔަކީ "އެއީ" އެވެ. ޚަބަރަކީ  	

"ރީތި މަލެކެވެ." މިސާލު 2ގައި އިސްބަޔަކީ "ހަސީނާ" އެވެ. "ރީއްޗެވެ." މިއީ ޚަބަރެވެ. މިސާލު 1 އަދި 2ގައި ވެސް 

ކަމެއް ނުހިމެނެވެ. ވީމާ، މިއީ ނަމުގެ ޖުމުލައެވެ.

ޖަދުވަލު 1.7: ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ )ޖުމުލައަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟(

ޖުމުލަ

ޖުމުލައަކީ މާނަ ދޭހަވާ ގޮތަށް އަތުރާލެވިފައި ހުންނަ ލަފުޒުތަކެކެވެ. ދިވެހި ބަހުގައި ޢާއްމުކޮށް ލަފުޒު  	

އެތުރެނީ ކަންކުރާ، ރައްދުވާ، ކަން މި ތަރުތީބުންނެވެ.

މިސާލު: މަންމަ ކޮއްކޮ ފެންވަރުވަނީއެވެ.  	

މިސާލު 1ގައި ކަންކުރާ އަކީ "މަންމަ" އެވެ. ކުރާ ކަމަކީ "ފެންވެރުވުމެވެ." ފެންވަރުވަނީ "ކޮއްކޮ" އެވެ.  	

ވީމާ، މަންމަ ކުރާ ކަން ރައްދުވާ ފަރާތަކީ "ކޮއްކޮ" އެވެ. 

ވާހަކަދެއްކުމުގެ ތެރޭގައި ޖުމުލައިގެ ތަރުތީބު ބަދަލުވެއެވެ. މިސާލަކަށް "ކޮއްކޮ ފެންވެރުވީ މަންމައެވެ."  	

ނޫނީ "މަންމަ ފެންވެރުވީ ކޮއްކޮއެވެ." މިއެވެ. މިއީ ކުރާ ސުވާލާ ގުޅިގެން ޖަވާބުދިނުމުގައި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު 

އެތުރޭ ތަރުތީބަށް ގެނެވޭ ބަދަލުތަކެވެ. މިފަދަ ގޮތްގޮތަށް ތަރުތީބު ބަދަލުވެގެން ދާއިރު، ކަންކުރާއަކީ ކޮބައިކަން 

އޮޅުން އަރައެވެ. ވީމާ، މިފަދަ ޖުމުލަތަކުގެ ކަންކުރާ އެނގޭނީ ކުރާ ސުވާލާ ގުޅިގެންނެވެ.
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އެކުވި ޖުމުލަ

އެކުވި ޖުމުލައިގައި ދެ ބަސްކޯޅި ހިމެނެއެވެ. ވީމާ، އެކުވި ޖުމުލައަކީ ސާދާ ޖުމުލައިގެ ދެ ޖުމުލަ ގުޅުވައިގެން  	

ހަދާފައި ހުންނަ ޖުމުލައެވެ. ޖުމުލަތައް ގުޅުވަނީ ގުޅުވި އަކުރެއް ނުވަތަ ލަފުޒެއް ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ. ގުޅުވި އަކުރުގެ 

ތެރޭގައި "އިރު، ގޮތުން، ނަމަވެސް" މިފަދަ ލަފުޒުތައް ހިމެނެވެ.

މިސާލު:  	

މާލެއަކީ ކުޑަ ރަށެއް ނަމަވެސް މާލޭގައި ވަރަށް މީހުން ގިނައެވެ.  	.1 	

މިސާލު 1ގައި "މާލެއަކީ ކުޑަ ރަށެއް" މިއީ ސާދާ ޖުމުލައެކެވެ. ހަމައެހެންމެ "މާލޭގައި ވަރަށް މީހުން  	

ގިނައެވެ." މިއީ ވެސް ސާދާ ޖުމުލައެކެވެ. މި ދެ ޖުމުލަ ގުޅުވުމަށް ބޭނުންކޮށްފައި ވާ ލަފުޒަކީ "ނަމަވެސް" މި 

އަކުރެވެ.

ކަމުގެ ޖުމުލައިގެ މިސާލު:

ޢަލީ ފޮތް ކިޔަނީއެވެ. 	.3 	

މަޒީނާ ޤުރުއާން ކިޔަވަނީއެވެ. 	.4 	

މިސާލު 3ގައި އިސްބަޔަކީ "ޢަލީ" އެވެ. ޚަބަރަކީ "ފޮތް ކިޔަނީއެވެ." މިއެވެ. މިސާލު 4ގައި އިސްބަޔަކީ  	

"މަޒީނާ" އެވެ. ޚަބަރަކީ "ޤުރުއާން ކިޔަވަނީއެވެ." މިއެވެ.  



		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       44 ދިވެހި 3    

ން ރި ޓެ ށް ވަ 1: އަ ޓު ނި ޔު

ނޑު ނުކުތާތަކާއި ބާރުދޭ ތަފުސީލު  "އެވޭލާ ޒަމާނުގައި އަވަށްޓެރިން" މި ލިޔުން ކިޔުއްވުމަށް ފަހު، މައިގަ

ފާހަގަކުރުވައިގެން ނޯޓުނަންގުވާށެވެ. ނޯޓުނެގުމުގައި ނޯޓުނެގުމަށް ބޭނުންކުރާ ކޮންމެވެސް އެއް ގޮތެއް ވެސް 

ބޭނުންކުރެވިދާނެއެވެ. )ގްރޫޕު މަސައްކަތެއް(

ނޯޓު ނަގާނެ ގޮތުގެ ނަމޫނާ

ނޑު ނުކުތާ 1 މައިގަ

ނޑު ނުކުތާ 1ގެ ދަށުން އަންނަ ފުރަތަމަ ނުކުތާ މައިގަ 	.1

ނޑު ނުކުތާ 1ގެ ދަށުން އަންނަ ދެވަނަ ނުކުތާ މައިގަ 	.2

ނޑު ނުކުތާ 1ގެ ދަށުން އަންނަ ތިންވަނަ ނުކުތާ މައިގަ 	.3

ނޑު ނުކުތާ 2 މައިގަ

ނޑު ނުކުތާ 2ގެ ދަށުން އަންނަ ފުރަތަމަ ނުކުތާ 1. މައިގަ

ނޑު ނުކުތާ 2ގެ ދަށުން އަންނަ ދެވަނަ ނުކުތާ 2. މައިގަ

ނޑު ނުކުތާ 2ގެ ދަށުން އަންނަ ތިންވަނަ ނުކުތާ 3. މައިގަ

ނޑު މައުލޫމާތުތައް ލިބިދޭގޮތަށް، "ކޮންސެޕްޓް މެޕެއް" ކުރަހައި ދަރިވަރުންނަށް، އޭގެ މަޢުލޫމާތުތައް  މިމައިގަ

ފުރިހަމަކުރުމަށް ދޭށެވެ. 

ނޑު ނުކުތާ ފާހަގަކޮށް ނޯޓުނެގުވުން ޖަދުވަލު 1.8: މައިގަ
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އިސްލާމް ދީނުގައި އަވަށްޓެރިންނަކީ ކޮބައިކަން��

އިސްލާމް ދީނުގައި އަވަށްޓެރިންނަށް ކަމޭ ހިތުމަށް ބާރުއަޅާ މިންވަރު��

އިސްލާމް ދީނުގައި އަވަށްޓެރިންގެ ޙައްޤުތައް ހިމާޔަތްކުރުމަށް ބާރުއަޅާ މިންވަރު��

މިކަންކަމުގެ ސަބަބުން އިޖުތިމާޢީ ގޮތުން ލިބޭ ފައިދާ��

ޖަދުވަލު 1.9: ވާހަކަދައްކާ މީހަކު ފާހަގަކުރާންވީ ނުކުތާތައް

ޖަދުވަލު 1.10: ޕެރެގުރާފު ލިޔާނެ ގޮތް: މަޢުލޫމާތު ކަރުދާސް

ޕެރެގްރާފެއް ލިޔާނީ ކިހިނެއް ހެއްޔެވެ؟

ރަނގަޅަށް ޕެރެގްރާފެއް ލިޔަން އެނގުމަކީ ލިޔުންތެރިކަމުގެ އެންމެ އަސާސީ އެއް ހުނަރެވެ. ރަނގަޅަށް ތަރުތީބުކޮށްގެން 

މޮޅަށް ޕެރެގްރާފެއް ލިޔަން ދަސްވެއްޖެ ނަމަ، ލިޔުންތެރިކަމުގައި ކުރިއަށް ދިއުމުގެ މަގު ދަރިވަރުންނަށް އެވަނީ 

ހުޅުވިފައެވެ. 

ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއް ވެސް އެކުލެވިގެން ވަނީ ޖުމުލަތަކެއްގެ މައްޗަށެވެ. ޕެރެގްރާފެއްގައި ޖުމުލަތައް ހުންނަން ވާނީ 

ނޑު ފަސް ކަމެއް  ވަކި ތަރުތީބަކުން އެއްޖުމުލަ އަނެއް ޖުމުލައާ ގުޅިލާމެހިފައެވެ. ރަނގަޅު ޕެރެގްރާފަކުން މައިގަ

ފާހަގަވާނެއެވެ. އެއީ:

ނޑު އެއް ޚިޔާލު )އެއް ނުކުތާ( އޮތުން މައިގަ 	.1

) Topic Sentence( ަނޑު ޖުމުލ މައިގަ 	.2

)Supporting Sentence ( ަބާރުދޭ ޖުމުލ 	.3

) Closing Sentence( ަނިންމާ ޖުމުލ 	.4

ލޭއައުޓާއި ބަހުގެ ހަމަޔާއި ޤަވާޢިދު 	.5
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ނޑުއެއްޚިޔާލު )އެއްނުކުތާ( އޮތުން 1. މައިގަ

ނޑު އެއް ޚިޔާލެވެ. ވީމާ، މައިގަޑު ޚިޔާލު ތަޢާރަފުކުރާނީ  ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއްގައި ވެސް އޮންނަން ވާނީ މައިގަ

ނޑު ޖުމުލައިންނެވެ.  މައިގަ

)Topic Sentence( ަނޑު ޖުމުލ 2. މައިގަ

ނޑު ޚިޔާލު ހުށައަޅާ ޖުމުލައެވެ. ޢާއްމު ގޮތެއްގައި ޕެރެގްރާފުގެ  ނޑު ޖުމުލައަކީ ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއްގެ މައިގަ މައިގަ

ނޑު ޖުމުލައެވެ. ނަމަވެސް ބައެއް ފަހަރު ދެވަނަ ނުވަތަ ތިންވަނަ ޖުމުލައަކަށް ވެސް  ފުރަތަމަ ޖުމުލައަކީ މައިގަ

ނޑު ޖުމުލައިގެ ބޭނުމަކީ ޕެރެގްރާފުގައި ދެން ހުށައަޅާނީ ކޮންކޮން  ނޑު ޖުމުލަ ގެނެސްފައި ހުރެއެވެ. މައިގަ މައިގަ

ނޑު ނުކުތާއިން ބޭރު ވާހަކައެއް  ވާހަކަތަކެއް ކަން އަންގައިދިނުމެވެ. އެހެނީ ޕެރެގްރާފެއްގައި ހުށައަޅާ މައިގަ

ނޑު ޖުމުލައަކީ މުޅި ޕެރެގްރާފުގެ ހިތެވެ. ޕެރެގްރާފުގައި ނުލިޔެވޭނެއެވެ. ވީމާ، މައިގަ

)Supporting Sentence( ަ3. ބާރުދޭ ޖުމުލ

ނޑު  ނޑު ޖުމުލައަށް ފަހު ދެން އަންނާނީ ބާރުދޭ ޖުމުލަތަކެވެ. މީގައި މައިގަ ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއްގައި ވެސް މައިގަ

ޚިޔާލަށް ބާރުދޭ ތަފުސީލުތަކާއި މިސާލުތައް ހުށައަޅައެވެ. ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއްގައި ވެސް ބާރުދޭ ޖުމުލައިގެ ފަސް 

ޖުމުލަ ލިޔަން ވާނެއެވެ.

)Closing Sentence( ަ4. ނިންމާ ޖުމުލ

ނިންމާޖުމުލައަކީޕެރެގްރާފުގެއެންމެފަހުޖުމުލަނުވަތަ ވަށައިޖައްސާ ޖުމުލައެވެ. ނިންމާ ޖުމުލައިން ކޮށްދޭ ކަމަކީ، މައި

ނޑުޚިޔާލުއެހެންޢިބާރާތަކުންބުނެދިނުންނުވަތަމުޅިޕެގްރާފުގެނިންމުމެއްގެނައުމެވެ. ނިންމާ ޖުމުލައިގައި ލިޔާނީ، މައިގަ ގަ

ނޑުޖުމުލައިގެލަފުޒުތައްބަދަލުކޮށްއެ މާނަދޭހަވާއެހެންޖުމުލައެކެވެ.ނުވަތަމުޅިޕެރެގްރާފުގައިދެއްކިވާހަކަތައްޚުލާސާކޮށްގެން 

ލިޔާ ޖުމުލައެކެވެ.

5. ލޭއައުޓާއި ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ

ކޮންމެ ޕެރެގްރާފެއް ވެސް ފަށަން ވާނީ އާ ފެށުމަކުންނެވެ. އެއަށް ފަހު، ޖުމުލައަކަށް ފަހު ޖުމުލައެއް ޖެހިޖެހިގެން 

ލިޔަނީއެވެ. ދެ ލަފުޒު ދޭތެރޭގައި ދޫކުރާ ވަރުގެ ތަންކޮޅެއް އެއް ޖުމުލަ އަނެއް ޖުމުލައާ ދޭތެރޭގައި ވެސް ދޫކުރަން 

ވާނެއެވެ. ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދަށް ފެއްތުމަށާއި އިމްލާކުށް ނުލައި ލިޔުމަށް އިސްކަންދޭށެވެ. އަދި ލިޔެ ކިޔުމުގައި 

ބޭނުންކުރެވޭ ނިޝާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަންވާނެއެވެ. 
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ޖަދުވަލު 1.11: ޕެރެގުރާފު ލިޔާނެ ގޮތް: މަޢުލޫމާތު ކަރުދާސް

ޖަދުވަލު 1.12: ކާޑުގައި ލިޔާނެ ނަމޫނާ ލިޔުންކޮޅު

އަންނަނިވި ޕެރެގްރާފުން ތިރީގައިވާ ބައިތައް ފާހަގަކުރާށެވެ.

ނޑު ޖުމުލަ  މައިގަ 	

ބާރުދޭ ޖުމުލަ 	

ނިންމާ ޖުމުލަ 	

ތމިާ ދިރިއޅުޭ ގޭގެ ވަށައިގެން ހުންނަ ގެތަކުގައި ދިރިއޅުޭނީ ތމިާގެ އަވަށްޓެރިންނެވެ. އެބައިމީހުންނާ ގުޅުން ބާއްވައި 

ހެޔޮކޮށް ހިތަން ވާނެއެވެ. އަވަށްޓެރިންނަށް ލިބޭ އުފަލާއި ހިތާމައިގައި ބައިވެރި ވާންވާނެއެވެ. މިއީ އިސްލާމް ދީން ވެސް 

ނުހަނު ބާރުއަޅާ ކަމެކެވެ. އހެެން ކމަުން ތމިާގެ ގޭގެ ވަށައިގެން ދިރިއޅުޭ އެނމްެންނާ ވެސް ގޅުުން ބާއްވައި އހެީތެރިކަން 

ފޯރުކޮށދްިނމުަކީ އފުަލަކަށް ހދަަންވާނެއެވެ. 

ނޑު )އައިޝަތު ޝަހީދާ / ނޫރާނީގެ ހދ. ކުޅުދުއްފުށި( އަށް 8 އަހަރު ފުރުމުގެ އުފަލުގައި  އަޅުގަ

ބާއްވާ އުފަންދުވަހުގެ ހަފުލާއަށް ދަރުބާރުގޭ ދޮށިމޭނާ މާލަމަށް ވަޑައިގެން ދެއްވުމަށް ދައުވަތު އަރުވަމެވެ.

ޝުކުރިއްޔާ!

12 ޑިސެންބަރު 2015 ވާ ހޮނިހިރުދުވަހުގެ 16:00ން 18:00ށް

----------------------------------------------------------------------------------------
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ނޑެމެންގެ ދަރިފުޅު މުޢީނު މުޙައްމަދު ޚިތާނުކުރުމާ ގުޅިގެން ބާއްވާ ސައިފޮދަކަށް ދައުވަތު  އަޅުގަ

އަރުވަމެވެ.

ޝުކުރިއްޔާ!

ތާރީޚު: 19 ފެބުރުއަރީ 2015

ތަން: ލާފެންކުރާގެ/ ގދ.ތިނަދޫ

ވަގުތު: ހަވީރު 4:00ން 6:00ށް

އަޒުދާ އަޙުމާދު/ ލާފެންކުރާގެ، ހއ.ތުރާކުނު    މުޙައްމަދު ރަޝީދު/ ތިބުރޯޒުގެ، ނ.ކުޑަފަރި

ނޑުމެންގެ ލޮބުވެތި ދަރިފުޅު )އަޒާން މުޙައްމަދު، މ. ނަޔާގުލްޝަން( ކީރިތި ޤުރުއާން  އަޅުގަ

ޚަތިމުކުރުމާ ގުޅިގެން ބާއްވާ ފަރީއްކޮޅަކަށް ވަޑައިގެން ދެއްވުމަށް ދައުވަތު އަރުވަމެވެ.

ޝުކުރިއްޔާ!

ތާރީޚު: 22 ފެބުރުއަރީ 2015

ތަން: ނަސަންދުރަ ޕެލަސް ހޮޓެލް

ވަގުތު: ހަވީރު 4:00ން 6:00ށް

އާމިނަތު ތައިމާ / އަލިވާގެ ގއ.ދެއްވަދޫ އަހުމަދު ނިހާދު / ފިނިފެންމާގެ / ގދ.މަޑަވެލި
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ން ރި ޓެ ށް ވަ 1: އަ ޓު ނި ޔު

ޖަދުވަލު 1.13: ޙަފުލާތަކުގައި ހުންނަ ހެދިކާތަކާމެދު ވިސްނައިލަމާ!

ތެލުލާފިހާފޮނިކުޅިހެދިކާ

ކުޅިބޯކިބާ

މަސްރޮށި

ކޭކް

ރޯސްޕާން

ގުޅަ

ބަޖިޔާ

ގުލާބުޖާމު

ތިރީގައިވާ ތާވަލު ފުރިހަމަކުރުވާށެވެ. ތާވަލު ފުރިހަމަކުރުވާނީ، އެ ހެދިކާއަކީ ކުޅި އެއްޗެއްތޯ ފޮނި 

އެއްޗެއްތޯ ފިހާ އެއްޗެއްތޯ ނުވަތަ ތެލުލާ އެއްޗެއްތޯ އޮޅުންފިލުވައިދީގެންނެވެ. ކޮންމެ ހެދިކާއަކާ ގުޅޭ 

ހުރިހާ ގޮޅިގެއްގައި ފާހަގަލައްވަން އިރުޝާދުދޭންވާނެއެވެ. 



ޔުނިޓު 2

ދަނޑވުެރިކަން
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ބަސްކޮށާރު

ނޑޫ، ޒުވާރި، އުރާ، މޭވާ، ކުންނާރު، ފޭރު، އަތަ، �� ޕާން، ފުށް، ހަކުރު، ގޮވާން، ކުދިބަތް، ދޮނަޅަ، ބިންބި، ހަ

ނޑިއަލުވި، އޮޅުއަލަ، ހައްތަލަ،  ލުނބޯ، ފަޅޯ، ދޮންކެޔޮ، ކަރާ، އަންނާރު، އާފަލު، ފަލަމަޑި، ކައްޓަލަ، އަލުވި، ދަ

ނޑިލާ ހެދުން، ތަރުކާރީ، ކެބެޖު، ކެރެޓު، ބީޓުރޫޓު، ލީކްސް، ކާޕީ، މުރަނގަ ތޮޅި، ބަނބުކެޔޮ، ކުރުނބާ،  ގޮ

ގަނބުޅި، ކާށި، ލަކުޑި، ފުނަ، ކާނި، އުނި، މިދިލި، ދިއްގާ، ހައިވަކަރު، ބެންތެޔޮ ލަކުޑި، މާމެލާމެލި، ފިނިފެންމާ، 

ނޑު،  ނަރުގިސްމާ، އޯކިޑުމާ، ކަރަންކާމާ، ލިލާމާ، އިރުއިރުކޮޅާ، ރަސްރަސްކަލުން، ޖާގަ، ފުޅިފުޅި، ބާލިދީ، ވަށިގަ

ނޑުޖެހުން، ގަސްކާނާ، ގަސް ރުވުން، ހައިޑްރޯޕޯނިކްސް، ހޮޅި ނިޒާމް، ފަސް،  ތަންތަން، ރަށްރަށް، ފަސްގަ

ނޑުގޮވާން، ނުރައްކާތެރި މާއްދާތައް، ނަމަވެސް، ވެސް، ވީމާ،  ރަހަކުރުން، ޒަމާނީ، ޓެކްނޮލޮޖީ، ފާޓިގޭޝަން، ދަ

އެއްގޮތަކީ، އަނެއް ގޮތަކީ، ހަމައެހެންމެ، ފުރަތަމަ، މިގޮތުން، އެއަށްފަހު، މިގޮތަށް، އެއީ، އަދި، މިހުރިހާ، 

ނޑިވަރު، މޫސުން، ޒުވާރި،  ނޑިއަކަށް، ބޮ ނޑި، ބޮ އެހެންނޫނީ، މާކަނާ، ފިނދަނަ، ޅިޔަންބެ، ވަލުތެރެ، ކައްޓަލަ، ބޮ

ނޑަނީ، އަޅަނީ، ކޮންނަނީ، ތޮރާ،  ހިއްތަލަ، ކަނބޯ ކޯޅި، ބިންނަނީ، ކަ

1. އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން:

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 2..3 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 33.. މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ��

ހާމަކޮށްދިނުން. 

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު:   
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އވ 3.4. ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި ��

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.5 މަޢުލޫމާތު ހާމަ ކުރުމުގައްޔާއި ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން ��

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

އވ 3.8  އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ��

ހަމަތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10. ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

2. ކިއުމާއިބެލުން 

މުވާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން  

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ��

ކުރެހުން، ހޫލަ( 

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ ��

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން
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ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން ��

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ ��

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން  އޮނިގަ

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ ��

މަޢުލޫމާތާއި އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން. 

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

 ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން

 ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

 ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

 ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

 ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  

 ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

3. ލިޔުންތެރިކަން



ން ކަ ރި ވެ ނޑު 2: ދަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       54 ދިވެހި 3    

ޅެން އަޑުއިއްވުމުގެ ކުރިން ގަސްގަހާ ގެއްސާ ބެހޭ ގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން��

ގުރޭޑު 2ގައި ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު މުޠާލިޢާ ކުރުން��

ނޑުވެރިކަން ކުރަންވީ ކީއްވެތޯ ސުވާލު ކޮށް، ތީމަށް އަލިއަޅުވައިލުން�� ގަސް ބޭނުންވަނީ ކީއްވެތޯއާ، ދަ

މިގޮތުން ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމަކަށް ގަސް ބޭނުންވާ ކަން އަންގައިދިނުން��

ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ކާނާގެ ބާވަތްތައް )މޭވާ، ތަރުކާރީ، ގޮވާން، ފަލަމަޑި( އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� ދަ

ނޑުވެރިކަމުން" މި ޅެން ކިޔުއްވުން )ދފ 2.1(�� "ދަ

ދފ 2.2 ފުރިހަމަކުރުވުން��

ޖަދުވަލު 2.2 ގައި ވާ ފޮޓޯތައް   ދައްކައިގެން  ނުވަތަ ކްލާހަށް އަސްލުތަކެތި ގެނެސްގެން މަޝްވަރާކޮށް މަޢުލޫމާތު ��

ހިއްސާކުރުވުން

ގަސްގަހާގެހިން ލިބޭ ކާނާގެ ބާވަތްތައް ބޭނުންކުރާގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ދަރިވަރުން ލައްވާ ޚިޔާލުހުށައެޅުވުން��

ޚިޔާލު ހުށައަޅާއިރު، ކަންއިތުރު ބޭނުންކުރުމަށާއި ކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށު ބޭނުންކުރުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ވަޒަންކުރުން

ނޑުވެރިކަމުން އުފައްދާ ކާނާގެ ބާވަތަތަކުގެ ތެރެއިން މޭވާ، ތަރުކާރީ، ފަލަމަޑި، ގޮވާން މިއިން ކޮންމެ ބާވަތަކުން �� ދަ

މަދުވެގެން ދެ އެއްޗެއް ފާހަގަކޮށް، އެ ބޭނުންކުރާ ގޮތް އެނގޭތޯ ބެލުން

މަޝްވަރާކުރުމަށް ކަންއިތުރު ބޭނުންކުރޭތޯއާ ކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރޭތޯ ބަލައި ފާހަގަކޮށް ފީޑްބެކްދިނުން��

ދފ 2.1 ގައިވާ ޅެން ވަޒަނަށް ކިޔުއްވުން��

ޙަރަކާތް 1: އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުވެރިކަމުން ނުވަތަ ގަސްގަހާގެހިން ލިބޭ ކާނާގެ ބާވަތްތައް  މަޢުލޫމާތު ދެނެގަތުމަށް ޅެން އަޑުއެހުން އަދި ދަ 		

ގްރޫޕުކޮށް، އެތަކެއްޗާމެދު ވާހަކަދައްކާ ޚިޔާލުހުށައެޅުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ނޑުވެރިކަމުން"  އޯޑިއޯ ސީޑީގައި އަދި ދފ. 2.2( 		)ޖަދުވަލު : 2.1 އަދި ދފ- 2.1، ޅެން "ދަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޕާން، ފުށް އަދި ހަކުރު އުފައްދާ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުން )ދފ 2.3(��

ނޑި ބޭނުންކޮށްގެން ހަކުރު އުފައްދާކަން�� އުއްދަ

ގޮދަނުން ގޮދަން ފުށް އުފައްދާކަން ��

ޒުވާރި ބިންބި ފަދަ ތަކެތިން ވެސް ފުށް އުފައްދާކަން��

ޕާން ފިހަނީ ފުށް ބޭނުންކޮށްގެންކަން��

ވީމާ، ކާނާގެ ބާވަތްތައް އުފެއްދުމަށް ގަސްގަހުން ލިބޭ ތަފާތު ބާވަތައް ބޭނުންކުރާކަން އޮޅުންފިލުވައދީ ގްރޫޕުތަކުގައި ��

މަޝްވާރަކުރުވުން

ދިވެހިންނާ ހަމައަށް ފުށާއި ހަކުރު ފަދަ ތަކެތި ލިބެނީ ބޭރު ގައުމުތަކުގައި އެތަކެތި އުފައްދައިގެން ކަމާއި، މި ތަކެތި ��

އުފައްދަނީ ބޮޑެތި ފެކްޓަރީތަކުގައި ކަން އަންގައިދިނުން

ބޭނުންނަމަ، ޔޫ ޓިއުބުން ވީޑިއޯ ނަގައިގެން ދެއްކިދާނެ. )ފުށާއި ހަކުރު އުފައްދާ ގޮތް(��

ނޑައިގެން  ބޭނުންކުރިކަން ވެސް ބުނެދެވިދާނެ�� ކުރީ ޒަމާނުގައި ދިވެހިރާއްޖޭގައި ބިންބިއާއި ޒުވާރި ފަދަ ތަކެތި ކަ

ހިއްތަލަ ފުށަކީ ވެސް ދިވެހިން ހިއްތަލައިން އުފައްދާ އެއްޗެއްކަން ބުނެދިވެދާނެ��

ކާށި ތެޔޮ އުފައްދަނީ ކާށިކަން އޮޅުންފިލުވައިދެވިދާނެ��

ޕާން ފިހާތަންތަން ހުންނަ ރަށްރަށުގައި އެ ތަންތަނާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ވެސް ދެވިދާނެ��

ޙަރަކާތް 2: ކިޔުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ތަކެތިން އިތުރު ތަކެތި   ޅެން ކިޔާ ރާގުގައި ވަޒަނަށް ޅެން ކިޔުން، ޅެންކިޔައިގެން ދަ 		

އުފައްދާކަން ފާހަގަކުރުން އަދި އެފަދަ ތަކެތި އުފައްދާ ގޮތާމެދު ވާހަކަދައްކާ މަޝްވަރާކުރުން 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: )ދފ 2.1، ގެ ޅެން އަދި 2.3( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ރާއްޖޭގައި ޕާން ފިހާ ތަންތަން ހުންނަކަން ބުނެދީ އެކަމާ ބަހޭ މަޢުލޫމާތު ހިއްސާކޮށް މަޝްވަރާކުރެވިދާނެ��

ޅެމުން ފާހަގަކުރެވުނު ތިން ބާވަތް ނޯޓުކޮށް ކުރެއްސުން )ދފ 2.3(��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު މައިގަ

ދިވެހިން ކާނާގެ ބާވަތައް އެތެރެކުރަނީ ރާއްޖެއިން ބޭރުންކަމާއި، އެހެންވީމާ، އެހެން މީހުންނަށް ބަރޯސާވާން ��

ޖެހޭއިރު، އުޅެންޖެހޭނީ އެހެން މީހުންނާ ގުޅިގެން ކަން ބުނެދީ "އެހެން މީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު 

ހާސިލުކޮށްދިނުމަށް ބާރުއެޅުން
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ޙަރަކާތް 3: އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

	   އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔާ ލިޔުމެއް ލިޔާނެ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުން، އެފަދަ ލިޔުމެއް ލިޔުނ

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:   )ޖަދުވަލު 2.3 އަދި ދފ  2.4 ( 		

2ވަނަ ޙަރަކާތުގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރުން��

ލިޔުމުގެ ކުރިން އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔާ ލިޔުމެއްގައި ބޭނުންކުރާނެ ބަސްކޮށާރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ގުޅުވާ އަކުރުތަކާއި، ކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން��

ފުށް ނުވަތަ ހަކުރު ހަދާ ގޮތް ލިޔުއްވުން )ދފ 2.4(��

މިއީ ދެކުދިން މަޝްވަރާކޮށްގެން ލިޔާ ލިޔުމަކަށް ހެދިދާނެ.��

ލިޔަމުން ދާއިރު، ރަނގަޅު ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުމަށް ހިތްވަރުދެވިދާނެ��

ލިޔެ ނިމުމުން ލިޔުނު ގްރޫޕު ނޫން އެހެން ގްރޫޕެއްގެ ކުދިން ލައްވައި ކިޔުއްވައި ކުށް އިސްލާހުކުރުވުން )ގުޅުވާ ��

އަކުރާއި ކަމުގެ ޒަމާނަށް ސަމާލުކަން ދިނުމަށް އިރުޝާދުދިނުން(

އަވަހަށް ނިމޭ ދަރިވަރުން ލައްވާ އިތުރު ބާތެއް އުފައްދާ ގޮތް ލިޔުއްވިދާނެ��

މިސާލަކަށް ހިއްތަލަފުށް ހަދާ ގޮތް ނުވަތަ ކާށިތެޔޮ އުފައްދާ ގޮތް ފަދަ ކޮންމެވެސް ދިވެހި އުފެއްދުމެއް ލިޔުއްވިދާނެ ��

)ތަމްރީނު ހަދާ ފޮތުގައި(

ލިޔެފައިވާ ލިޔުންތައް އެޑިޓްކޮށް ރިވަސްކޮށް ކްލާހަށް ހުށައެޅުން )ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ލިޔުން(��

ވަޒަންކުރުން

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ލިޔުމަށް ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން، އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ލިޔަން އެނގޭ ކަން ��

ނުވަތަ ނޫންކަން ފާހަގަކުރުން

ނޭނގޭ ދަރިވަރުންނަށް ރަނގަޅުކުރަންވީ ކަންކަން ފާހަގަކޮށް، ޗެކްލިސްޓުގައި ނޯޓުކޮށް، ފީޑުބެކްދިނުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 4: ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ )70 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގުޅުވާއަކުރުތަކުގެ ތެރެއިން "އާއި" ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމާއެކު، "އާއި" ގެ ބަދަލުގައި ކޮމާ ބޭނުންކުރަން  		

ދަސްކޮށްދިނުން، "އާ" ގުޅޭ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: )ޖަދުވަލު 2.4،  2.5،  2.6 އަދި ދފ 2.5( 		

"އާއި" އަދި "އާ" ގުޅުވުމަށް ދިވެހި ބަހުގައި ގެންގުޅޭ އުސޫލުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

"އާއި" ގެ ބަދަލުގައި ކޮމާ ބޭނުންކުރެވޭކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

"އާ" ބޭނުންކުރެވޭ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ނޑުވެރިކަމުން" މި ޅެން ކިޔުމަށް ބުނުން�� ކިޔައިދެވުނު ޤަވާޢިދުގެ ބައިތަކަށް ވިސްނައިގެން "ދަ

ޅެން ކިޔަމުން ދާއިރު، "އާއި" ބޭނުންކޮށްފައިވާ ތަންނަތް ފާހަގަކުރުވުން އަދި "އާއި" ގެ ބަދަލުގައި ކޮމާ ��

ބޭނުންކޮށްފައިވާ ތަންތަން ފާހަގަކުރުވުން

ބަދަލުވާ އަކުރުތައް ފާހަގަކޮށް އެއާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )ޖަދުވަލު 2.5(��

ޢާއްމު ލިޔުމާއި ވަޒަންބަހުރުވައިގެ މެދުގައިވާ ތަފާތު ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ފާހަގަކުރުވުން��

ނޑު ތަފާތުކަން ފާހަގަކުރުވުން�� ނޑާއި ލަވައިގެ އޮނިގަ ލިޔުމުގެ އޮނިގަ

ލިޔުމުގައި ހުންނާނީ ފުރިހަމަ ޖުމުލަކަމާއި، ޅެމުގައި ހުންނާނީ ވަޒަން ހަމަކޮށް ހުންނަ ބައިތުކަން ބުނެދިނުން��

ނޑުވެރިކަމުން" މި ޅެމުގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާ ލަކުޑީގެ ބާވަތްތަކާއި މާމެލާމެލީގެ ބާވަތްތައް ލިސްޓުކުރުމުގައި �� "ދަ

ޖުމުލައެއް ގޮތަށް ލިޔުމަށް އިރުޝާދުދިނުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އަދި ޖުމުލަ ލިޔުމުގައި ކޮމާ ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔެވޭ ގޮތާއި ކޮމާ ބޭނުންނުކޮށް "އާއި" ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔެވޭނެ ގޮތް ��

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )ޖަދުވަލު 2.4، 2.5 އަދި 2.6(

ދފ 2.5 ހެއްދުން��

"އާއި" ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގޮތާއި ކޮމާ ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައި ރަނގަޅުތޯ ޗެކްކުރުވުން )ދެކުދިން ދެކުދިންނަށް ��

މަސައްކަތް ބަދަލުކޮށްގެން(

"އާއި" އަދި "އާ" ބޭނުންކޮށްގެން މަދުވެގެން 6 ޖުމުލަ ހަދަން ބުނުން )ތަމްރީނު ހަދާ ފޮތުގައި(��

ޖުމުލަ ލިޔަމުންދާއިރު، ޖުމުލައިގެ އޮނިގަޑާމެދު ވިސްނުން��

ނޑުވެރިކަމާ ނުވަތަ ގަސްގަހާގެއްސާ ގުޅޭ ޖުމުލަތައް ލިޔުއްވުމަށް ބާރުއެޅުން�� ދަ

މިގޮތުން ދެމެހެއްޓެނިވި ތަރައްޤީއަށާއި ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމަކަށް ގަހުގެ މުހިންމުކަން ފާހަގަކުރުން��

ނޑަށް ފެތޭތޯއާއި، ޤަވާޢިދާއިހަމަތަކަށް ފެތޭތޯބެލުން �� ޖުމުލަ ލިޔެ ނިމުމުން ލިޔެވުނު ޖުމުލަތައް ލިޔުމުގެ އޮނިގަ

)ދެކުދިން ދެކުދިންނަށް ނުވަތަ ދަރިވަރު އަމިއްލައަށް(

މިގޮތުން އިތުރަށް ރަނގަޅުކުރަންވާ ކަންކަންފާހަގަކޮށް އަމިއްލަ ރަނގަޅު ސިފަތައް ވަޒަންކުރުން��

ފާހަގަކުރެވުނު ކުށްތައް އިސްލާޙުކޮށްގެން އަލުން ލިޔުން��

ވަޒަންކުރުން

ނޑު )"އާއި" އަދި "އާ" ބޭނުންކުރާ އުސޫލު އަދި ކޮމާ ބޭނުންކުރާ ގޮތް( ބަލައިގެން ރަނގަޅު �� ދެވިފައިވާ މިންގަ

ނޑައަޅައި ގޮތް ނިންމުން )ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް( ނުރަނގަޅު ކަ



ން ކަ ރި ވެ ނޑު 2: ދަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       60 ދިވެހި 3    

ގަސްހާގެހި ވަކިވަކިން އަދި އެއްކޮށް ހުންނައިރު، ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން��

ދަރިވަރުން ކްލާހުން ބޭރަށް ނެރެ 10 މިނިޓު ކްލާހުން ބޭރުގައި އޮބްޒާވްކޮށް، ގަސްގަހާގެހީގެ ނަންތައް ��

ލިސްޓުކުރުވުން

ނޑު، ފާ" މި ލަފުޒުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� ލިސްޓުކުރި ނަންތައް ބޭނުންކޮށްގެން "ވެޔޮ، ފީނި، ދަ

ނޑާމެދު މަޝްވަރާކުރުވުން )ގްރޫޕުގައި(�� ޖުމުލަ ލިޔުއްވުމުގެ ކުރިން ޖުމުލައިގެ އޮނިގަ

ދފ 2.6 ހެއްދުން��

ޖުމުލަ ލިޔަމުންދާއިރު، އިސްބަޔާއި ޚަބަރު ބޭނުންކޮށްގެން ސާދާ ޖުމަލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ލިޔުއްވުމަށް ބާރުއެޅުން��

ޖުމުލަ ލިޔެ ނިމުމުން ޖުމުލަތައް ކިޔުއްވުން އަދި ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުން��

ޙަރަކާތް 5: ބަސްކޮށާރު )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ގަސްގަހާގެއްސަށް ޚާއްޞަ ބަސްކޮށާރު ދަސްކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 2.6( 		

  	

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 6: ކިޔުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަޢުލޫމާތު ލިބިގަތުމަށާއި ދޭހަކުރުމަށް ކިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

) ދފ 2.7 ( 		

ކިޔުމުގެކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ނޑުވެރިކަން" މި ލަފުޒާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން�� "ދަ

ނޑުވެރިކަން ކުރާ ގޮތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު ބެލުން �� ދިވެހި ރާއްޖޭގައި ދަ

)ގުރޫޕް މަޝްވަރާ ވެސް ގެންދެވިދާނެ(

ނޑު �� ނޑުތައްޔާރުކުރާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް، ދަ ނޑުވެރިކަން ކުރުމަށް ޓަކައި ދަ ކުރީ ޒަމާނުގައި ދަ

ތައްޔާރުކުރާ ގޮތް ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ނޑުވެރިކަމަށް އައިސްފައިވާ ކުރިއެރުމާއި، ދެމެހެއްޓެނިވި ތަރައްޤީއަށް މީގެ މުހިންމުކަން �� ޓެކްނޮލޮޖީގެ ސަބަބުން ދަ

ފާހަގަކުރުން

ނޑުވެރިކަން" )ދފ. 2.7( މި ލިޔުން ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ވިސްނައިގެން ކިޔުން )މަޢުލޫމާތު �� "ދިވެހިންގެ ދަ

ލިބިގަތުމަށާއި ދޭހަކުރުމަށް ކިޔުން(

ކިޔަމުންދާއިރު، ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކޮށް، ލަފުޒުގެ ހާލަތާ ގުޅުވައިގެން މާނަ ދޭހަކުރަން ބުނުން��

ކިޔަމުން ދާއިރު، މާނަ ނޭނގޭ ނަމަ، ރަދީފު ބޭނުންކޮށޮގެން މާނަ ހޯދަން ހިތްވަރުދިނުން��

ކިޔައި ނިމުމުން ދޭހަވި މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން��

ނޑުވެރިކަމާ ގޮޅޭ ގޮތުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތު ދިރިއުޅުމާ ގުޅުވައިގެން، ޢަމަލީ މައިދާނުގައި މީގެ ބޭނުން ހިފުމަށް �� ދަ

ހިތްވަރު ދިނުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ވަޒަންކުރުން

ސުވާލުކޮށްގެން ދޭހަވި މިންވަރު ބެލުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު މައިގަ

ދެމެހެއްޓެނިވި ތަރައްޤީއަށް އުނގެނުން��

ނޑުވެރިކަން ކުރާ ގޮތަށް އައި ބަދަލާ ބެހޭ ގޮތުން މަޢުލޫމާތުދީ، އެ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން �� ދިވެހިން ދަ

ނޑުވެރިކަމުގެ  އުނގަންނައިދިނުމުގެ ތެރެއިން، "ދިވެހިންގެ ދިރިއުޅުމުގައި ދެމެހެއްޓެނިވި ތަރައްޤީއަށް ޓަކައި )ދަ

ދާއިރާއިން( އުނގެނުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރަންވާނެއެވެ.

ޙަރަކާތް 6ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ޙަރަކާތް 6ގައި ކީ ލިޔުމާ ގުޅިގެން ދެވިފައިވާ ސުވާލުތައް ކިޔުއްވުން ��

ސުވާލުތައް ކިޔުއްވުމުގެ ކުރިން ސުވާލުގެ އަކުރުތައް "ކޮންތާކު ހެއްޔެވެ؟ ކޮންއިރަކު ހެއްޔެވެ؟ ކީހިނެއް ހެއްޔެވެ؟ ��

ކީއްވެ ހެއްޔެވެ؟" މި އަކުރުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ސުވާލަށް ޖަވާބު ދިނުމުގައި ސުވާލުގެ މަޤުޞަދަށް އަމާޒުވާ ގޮތަށް ސުވާލަށް ޖަވާބު އަމާޒުކުރުވުމަށް ބާރު އެޅުވުން��

ސުވާލުގެ އަކުރުތައް ފާހަގަކޮށް، ވަކި ކަހަލަ ސުވާލުގެ އަކުރެއް އައުމުން ޖަވާބު ބައްޓަން ކުރަންވާ ގޮތް ބުނެދިނުން��

މިސާލަކަށް "ކީއްވެ ހެއްޔެވެ؟" އަހާފައި އޮތިއްޔާ "ސަބަބަކީ" ފަދަ ޢިބާރާތަކުން ފަށައިގެން "ވީމައެވެ. ވީތީއެވެ." ��

ފަދަ ގޮތަކަށް ޢިބާރާތް ނިންމުމަށް ބާރު އެޅުން

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ދިނުމުގައި، އެކި ގޮތްގޮތަށް ލޯ ހިނގައިގެން އަވަހަށް ޖަވާބު ހޯދުމަށް، ހަދާނެ ގޮތްތައް ��

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ދފ 2.7 ގައި ވާ ސުވާލުތައް ހެއްދުން��

ޖަވާބުދީ ނިމުމުން ދޭހަވީ މިންވަރު ކަށަވަރުކުރަން އަލުން އަމިއްލައަށް ޗެކްކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 7: ކިޔުމުގެ ދޭހަ )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: )ދފ 2.7( 

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ވަޒަންކުރުން

ސުވާލުގެ މަޤުޞަދަށް އަމާޒުވާ ގޮތަށް ޖަވާބު ޢިބާރާތްކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައިގެން��

ބަސްކޮށާރު އެނގޭ މިންވަރު ބަލައިގެން��

ލިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ފާޓިގޭޝަން ސިސްޓަމެއް ތައްޔާރުކުރާނޭ ގޮތުގެ ވީޑިއޯ ދެއްކިދާނެ )ޔޫޓިއުބު ވިޑިއޯއެއް ދެއްކިދާނެ( ޓީވީއެމް ��

ނޑުވެރިޔާ ޕްރޮގްރާމުގެ ވީޑިއޯއެއް ވެސް ދެއްކިދާނެ ދަ

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ލިޔުމަށް ބޭނުންވާނެ ބަސްކޮށާރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދފ 2.8 ހެއްދުން )ތިން ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި މަސައްކަތްކުރުވުން ރަނގަޅުވާނެ(��

ނޑު ރަނގަޅަށް ލިޔުމަށް އަދި ފުރިހަމަ �� ލިޔަމުން ދާއިރު، ރަނގަޅު ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުމަށާއި ޖުމުލައިގެ އޮނިގަ

މަޢުލޫމާތު ހިމެނުމަށް ބާރުއެޅުން

ލިޔެ ނިމުމުން ގްރޫޕުތަކުގައި ލިޔުންތައް ބަދަލުކުރުވައި ލިޔުން ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުވުން��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓު ހެދުން��

ނޑުޖެހުން، ހައިޑްރޯޕޯނިކްސް ސިސްޓަމެއް ހަދާނެ ގޮތް �� ނޑު ހެއްދުމަށް ޓަކައި ފަސްގަ މުދައްރިސް ބޭނުންނަމަ، ދަ

ލިޔުން ފަދަ އިތުރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުމެއް ލިޔުއްވިދާނެ

ޙަރަކާތް 8: އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ފާޓިގޭޝަން ސިސްޓަމެއް ހަދާނެ ގޮތް ލިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  )ދފ 2.8(

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ދފ. 2.7 ގައި ވާ ލިޔުން ބަލައި، އޭގައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ ގުޅުވާއަކުރާއި، އެއް ޖުމުލަ އަނެއް ޖުމުލައަށް ބާރުދީ، ��

ގުޅުވުމަށް ޓަކައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ ބައެއް ފާހަގަތައް، ފާހަގަކޮށް، އޭގެ ބޭނުމާއި ދައުރު އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން

ނޑުވެރިކަން" މި ލިޔުމުގެ �� މިކަން ކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ޓަކައި ދފ 2.7ގައި ވާ "ދިވެހިންގެ ދަ

ފުރަތަމަ ޕެރެގްރާފު މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން 

މިގޮތަށް އޮޅުންފިލުވައިދޭއިރު، މި ފާހަގަތައް ނުލައި ޕެރެގްރާފު ކިޔައިދީގެން އެ ނުލައިފިއްޔާ ވާ ގޮތް ވެސް ��

އެޅުންފިލުވައިދޭންވާނެ

ބާކީ ހުރި ޕެރެގްރާފުތައް ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ހަދަން ދިނުން ��

ލިޔުން ކިޔައި އޭގައިވާ ފާހަގަތަކުގައި ދަށުރޮނގުދެމުން��

ދފ 2.9 ފުރިހަމަކުރުވުން��

"އަދި، ވެސް، ނަމަވެސް، މިގޮތުން، މިގޮތަށް، ނަމަވެސް، އެހެންނޫނީ، ފުރަތަމަ، އެއަށް ފަހު" މި ލަފުޒުތަކާއި ��

އޭގެ މާނައާއި ބޭނުންކުރާ ޙާލަތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

އެއަށް ފަހު، އެއިން ކޮންމެވެސް 5 ފާހަގައެއް ބޭނުންކުރެވިދާނެ ޙާލަތްތަކެއް ވިސްނައިގެން އަމިއްލަ ޕެރެގްރާފެއް ��

ނޑުވެރިކަމާ ގުޅުންހުރި ގޮތަކަށް އެފަދަ މައުޟޫޢަކަށް  ލިޔުއްވުން )ދފ. 2.10( )ޕެރެގްރާފު ލިޔުއްވާއިރު ދަ

ޕެރެގްރާފު ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދެވިދާނެ(

ޙަރަކާތް 9:  ބަހުގެ ޤަވާޢިދާ ހަމަ )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 ލިޔުމުގައި ބަދަހިކަން ގެނައުމަށް ބޭނުންކުރާ ފާހަގަތައް ދަސްކޮށް އެ ފާހަގަތައް ބޭނުންކޮށްގެން  		

ޕެރެގްރާފު ލިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ޖަދުވަލު 2.7 އަދި ދފ. 2.9، 2.10( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ން ކަ ރި ވެ ނޑު 2: ދަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       66 ދިވެހި 3    

ޕެރެގްރާފު ހެދުމުގައި ބިނާކުރުވަނިވި އަދި އުފެއްދުންތެރި ގޮތްގޮތަށް ވިސްނައިގެން ގުވުޅާއަކުރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ��

ޕެރެގްރާފު ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުން 

ލިޔެވުނު ޕެރެގްރާފު ރަނގަޅުތޯ ބެލުމަށް އިތުރު ކުއްޖަކާ ނުވަތަ ޓީޗަރާ މަޝްވަރާކޮށް ރަނގަޅުކުރުން��

ވަޒަންކުރުން

މި ޙަރަކާތުގައި ދަސްކޮށްދެވުނު ފާހަގަތަކުގެ ތެރެއިން މަދުވެގެން 5 ފާހަގަ ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން އެނގުނުކަން ��

ކަށަވަރުކުރުން )ޗެކްލިސްޓު ބޭނުންކުރެވިދާނެ(

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ޙަރަކާތްތައް ބޭނުންކުރުން��

ރާއްޖޭގައި ހެދޭ ފަލަމަޑިއާއި ގޮވާމާއި ތަރުކާރީއާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދައްކާ މަޝްވަރާކުރުން��

ނޑި ފައިބާ ފަލަމަޑީގެ ބާވަތްތައް އެނގޭތޯ ބަލައި ލިސްޓުކުރުވުން�� ނޑުގައި އަޅާ ގޮވާމުގެ ބާވަތްތަކާއި ބިމަށް ގޮ ކުރާގަ

ގަސްގަހާގެހީ ފޮޓޯ ބޭނުންކޮށްގެން ނުވަތަ އަސްލު ނުވަތަ ވީޑިއޯ ބޭނުންކޮށްގެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

2.11 ގައިވާ ވާހަކަ ކިޔުއްވުން��

ނޑުގައި އިންދާނީ ކޮން ބާވަތެއްތޯއާއި، އެ �� ވަހާކަ ކިޔަމުން ދާއިރު، ކުރިއަށް ލަފާކުރަން ބުނުން )މިސާލަކަށް ދެން ދަ

ބާވަތް އިންދަން ނިންމަނީ ކީއްވެތޯ ފަދަ ވިސްނުމުގެ ގޮތުން ތަފާތު ފެންވަރުގެ ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުން 

ފުޅާކުރުމަށް މަސައްކަތްކުރުން(

ނޑު ލިބެނީ ކާކަށް ކީއްވެތޯ ވިސްނުމަށް ބުނުން�� ވާހަކައިގައި ލަ

10:  ވާހަކަ ކިޔުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )70 މިނިޓު( ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މުނިފޫހިފިލުވުމަށް ވާހަކަ ކިޔުން އަދި ޚިޔާލު ހުށައެޅުމަށް ވާހަކަދެއްކުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  )ދފ 2.11، 2.12(

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ކިޔައި ނިމުމުން ވާހަކަ އަލުން އަނގަބަހުން ކިޔުއްވުން��

ވާހަކައިން ލިބުނު ޢިބުރަތާ މެދު ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން )ދފ 2.12(��

ނޑު ލިބެން ދިމާވީ �� ޢާއިލާގެ އެކަކު އަނެކަކާ އޮންނަން ވާ ގުޅުމާމެދު މަޝްވަރާކޮށް،ކޮންމެ ފަހަރަކު މާކަނާއަށް ލަ

ކީއްވެތޯ ސުވާލު އުފައްދާ، އެއާމެދު ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން

އަދި އެ ދެމީހުންގެ ގުޅުން ރަނގަޅު ކުރުމަށް ކުރެވިދާނެ ކަމެއް ރޭވުން��

މަޝްވަރާކުރެވުނު ކަންކަން ނޯޓުކޮށް ކްލާހަށް ހުށައެޅުން ��

ހުށައަޅަމުންދާއިރު، އެހެން ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހޯދާ މަޝްވަރާކޮށް ރަނގަޅު ޚިޔާލުތައް ރަނގަޅު ވީ ސަބަބު އަދި ��

ނޑައެޅުން އިތުރަށް ރަނގަޅު ކުރެވިދާނެ ޚިޔާލުތައް ރަނގަޅު ކުރެވިދާނެ ގޮތް ކަ

މިގޮތުން އިސްލާމް ދީނާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލު ކުރުމާއި، އެހެން މީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުމުގެ މުހިންމުކަން ފާހަގަކުރުން��

ހުށައަޅައި ނިމުމުން، ދަރިވަރުންގެ އެހީއާއެކު އެންމެ ރަނގަޅު ޚިޔާލުތައް ފާހަގަކުރުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު: މައިގަ

ވާހަކައިން ލިބޭ ޢިބުރަތުގެ މައްޗަށް ވާހަކަދައްކައި ޚިޔާލު ބަދަލުކުރާއިރު، ޢާއިލީ ގުޅުން ބަދަހިކުރުމާއި އެކަކު ��

އަނެކަކަށް އެހީތެރިވެދިނުމަކީ އިސްލާމްދީން ކިހައި ބާރުއަޅާ ކަމެއްކަން ދަރިވަރުންނަށް ވިސްނައިގަނެވޭފަދަ ގޮތަކަށް 

ޙަރަކާތްކުރިއަށް ގެންދިއުމުގެ ތެރެއިން "އިސްލާމްދީނާއި އެއްގޮތަށް ޢަމަލުކުރުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ ކިބައިގައި 

ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން
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ހަރަކާތް 10ގައި ކީ ވާހަކަ އަލުން ކިޔުއްވުން��

ހަރަކާތް 2ގައި ލިސްޓުކުރި ތަރުކާރީއާއި މޭވާއާއި ފަލަމަޑީގެ ބާވަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން��

މިސާލަކަށް ބަނބުކެޔޮ ހުންނަނީ ކިހިނެއް؟ ބަނބުކޭލާއި ކުންނާރުގެ ތަފާތަކީ ކޮބާ؟ ��

ތަފާތު ސުވާލުކޮށްގެން ކުދިންގެ ވިސްނުމުގެ ފެންވަރު މަތިކުރުމަށް މަސައްކަތްކުރުން )މިސާލަކަށް ބަނބުކޭލަކީ ބޮޑު ��

އެއްޗެއްކަމާއި، ކުންނާރު ކުޑަކަން ފާހަގަކުރުން، ބަނބުކެޔޮ ކެވޭނީ ކައްކައިގެން ކަމާއި، ކުންނާރަކީ ނުކައްކައި ކާ 

މޭވާއެއްކަން ފާހަގަކުރުން، ބަނބުކެޔޮ އަދި ކުންނާރު ވެސް އަޅަނީ ގަހުގައިކަން ބުނެދިނުން، ހަމައެހެންމެ ބަނބުކެޔޮ 

ނޑުން ކަމާއި، ކުންނާރު ގަހުން ވަކިކުރުމަށް ކިޔާނީ ކުންނާރު ބިނުންކަން  ގަހުން ވަކިކުރުމަށް ކިޔާނީ ބަނބުކެޔޮ ކެ

ބުނެދިނުން(

ނޑުން، އެޅުން މި ތިންބައި އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� ޖަދުވަލު 2.8ގައި ވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ބިނުން، ކެ

ދފ. 2.13ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން )މި މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުމަށް އަސްލުތަކެތި ކުލާހަށް ގެނެވިދާނެ. ��

ނޫނީ ދަރިވަރުން އިރުކޮޅަކަށް ބޭރަށް ފޮނުވައިގެން ނަންތައް ލިސްޓުކުރެވިދާނެ(

ދފ 2.14 ފުރިހަމަކުރުވުން��

ނޑުން، އެޅުން މިއިން ކޮންމެ ލަފުޒަކަށް މަދުވެގެން ހަތަރު ޖުމުލަ ލިޔުން )ސާދާ ޖުމުލައާއި �� ބިނުނުން، ކެ

އެކުވިޖުމުލަ ލިޔުއްވުމަށް ބާރުއެޅުން(

ވަޒަންކުރުން

ނޑުން، އެޅުން މި ތިން ލަފުޒު ރަނގަޅު �� ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައިގެން ބިނުން، ކެ

ހާލަތުގައި ބޭނުންކުރަން އެނގޭތޯ ބަލައި ނޯޓުކުރުން )ޗެކް ލިސްޓު ބޭނުންކުރެވިދާނެ(

11: ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ )35 މިނިޓު( ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑާ ތަކެތި،  		 ނޑުވެރިކަމުން އުފައްދާ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ބިންނަ ތަކެއްޗާއި، އަޅާ ތަކެއްޗާއި ކަ ދަ 		

ވަކިކުރަން ދަސްކުރުން އަދި މި ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހެދުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ޖަދުވަލު 2.13، ދފ- 2.13، 2،14( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އަރަތް ލިޔަން ފެށުމުގެ ކުރިން��

ނޑުން، އެޅުން" ބޭނުންކުރުވޭ ގޮތްހަނދާނަށް ގެނައުން�� "ބިނުން، ކެ

ތަރުކާރީއާއި މޭވާ ހެދޭ ތަންތަނާއި، ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން��

ނޑު" މިގޮތަށް �� ނޑު، ރުއް ގަ ނޑު، ކައްޓަލަ ދަ ނޑޫ ފާ، މިރުސް ދަ މިސާލަކަށް "އަލަ އޮޅު، ކެޔޮ ފީނި، ކަ

ގަސްގަހާގެހި ހެދޭ ތަންތަނާ ގުޅުވައިގެން ކިޔާފައިވާ ނަންތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ނޑު ހައްދަން ރަނގަޅީ ހުޅަނގު މޫސުންކަމާއި ހުޅަނގު މޫސުމުގައި ވިއްސާރަވާކަން ބުނެދިނުން�� ދަ

ނޑުތަކަށް ގެއްލުން ވާކަން ވެސް އޮޅުން ފިލުވައިދެވިދާނެ�� މާ ބޮޑަށް ވިއްސާރަ ވެ ފެންބޮޑު ވެއްޖެ ނަމަ، ދަ

މޫސުމީ މޭވޭތައް ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދެވިދާނެ��

އަރަތް ލިޔަން ފެށުމުގެ ކުރިން ނަމޫނާ އަރަތެއްގެ ގޮތުގައި ��

ދފ. 2.15ގައިވާ އަރަތް ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވައި، ޖަވާބު ހޯދުވުން. އަދި އަރަތް އުފެދިފައިވާ ގޮތް ��

ބުނެދިނުން. 

ދފ. 2.16 ގައި އަރަތް ލިޔުއްވުން��

ކޮންމެ ދެ ކުއްޖަކު ބައިވެރިވެގެން އަރަތެއް އުފެއްދުން��

12: އަރަތް ހެދުން )35 މިނިޓު( ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުވެރިކަމުން އުފައްދާ ތަކެތި ސިފަކޮށްގެން އަރަތް އުފެއްދުން 		 ދަ

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 2.15 އަދި 2.16( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އަރަތް ލިޔަމުން ދާއިރު، މަޝްވަރާކުރެވުން ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރަން ބުނުން��

ލިޔެ ނިމުމުން ގުރޫޕުގެ މަޝްވަރާއާއެކު އެޑިޓްކޮށް ކުށް ފިލުވުން��

އަރަތްތައް ޕޯސްޓަރެއް ގޮތަށް ހުށައެޅިދާނެތޯ ސުވާލުކުރުން��

ނޑައެޅުން�� ޕޯސްޓަރެއްގެއި އަރަތް ހުށައެޅުމުގެ ބޭނުމެއް ކަ

އަރަތް ލިޔުމުން އެނގުނީ ނުވަތަ ދަސްވީ ކޮންއެއްޗެއްތޯ ވެސް ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން��

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް އެ ގްރޫޕުގެ ދަރިވަރުން އުފެއްދި އަރަތްތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޕޯސްޓަރު ހެދުން )ހަ ކުދިންގެ ��

ގުރޫޕުގައި(

ޕޯސްޓަރު ކްލާހަށް ހުށައެޅުން��

ވަޒަންކުރުން

މުޅިކުލާހުގެ އެހީއާއެކު އެންމެމޮޅު އަރަތްހޮވުން. އަދި އެންމެރީތި އުފެއްދުންތެރި ޕޯސްޓަރުހޮވުން��
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މައިދާނީ ދަތުރު ދިއުމަށް ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން ކުރަންވާ ކަންކަން ކުރުވުން��

ނޑައެޅުން�� ދަރިވަރުންގެ މަޝްވަރާއާއެކު، ދާނެ ތަނެއް ކަ

ނޑައެޅުން�� ދާއިރު ގެންދަންވީ ތަކެއްޗަކީ ކޮބައިކަން ކަ

ގޮސް ކުރާނެ ކަންކަމާއި ހޯދާނެ މަޢުލޫމާތު ލިސްޓުކުރުން��

ލިސްޓުކުރި މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ފޯމެއް ތައްޔާރުކުރުން��

ސުވާލުކުރާނެ ގޮތާއި ޖަވާބު ހޯދާނެ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން��

ތިމާގެ އަމިއްލަ ނަފުސުގެ އަގު ވަޒަންކުރުމާއެކު އަނެކުންނަށް ވެސް އިޙުތިރާމުކުރަން ޖެހޭނެ ކަން އޮޅުންފިލުވައިދީ ��

އެކަމަށް ހިތްވަރުދިނުން

ތަރުތީބުން ރަނގަޅަށް ހުރިހާކަމެއް ކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ބޭނުންވާ ހުރިހާ މަޢުލޫމާތު ރެކޯޑުކުރުމަށް ތަރުތީބުން ކަންކަން ކުރުން މުހިންމުކަން އަންގައިދިނުން��

މައިދާނީ ދަތުރު ދިޔުން��

ސަލާމްކޮށް ތަޢާރަފުވުމަށް ފަހު��

ބޭނުވާ މަޢުލޫމާތު ލިބިގަތުމަށް ސުވާލުކޮށް މަޢުލޫމާތާ ރެކޯޑުކުރުން��

13:  މައިދާނީ ދަތުރު )70 މިނިޓު( ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑަކަށް( މައިދާނީ ދަތުރު ދިޔުން )ނާސަރީއަކަށް ނުވަތަ ދަ 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 2.17( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ނޭނގޭ ނަމަ، އިތުރަށް ސުވާލު އުފެއްދުން��

މަސައްކަތުކަރުދާސް ފުރިހަމަކުރުން )ދފ. 2.17(��

ސުވާލުކޮށް މަޢުލޫމާތު ހޯދާ ނިމުމުން، ޝުކުރު އަދާކުރުމަށް ފަހު، އެނބުރިއައުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު މައިގަ

މައިދާނީ ދަތުރުގެ ތެރޭގައި ދަރިވަރުންގެ ޢަމަލުތައް ބަހައްޓަންވީ ގޮތް ބުނެދީ އޮޅުންފިލުވައިދޭއިރު، ކަންކަމަށް ��

އިސްނެގުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގައި ފުރުސަތުލިބުމުން ވާހަކަދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން ފަދަ ކަންކަމުގެ ތެރެއިން 

"ނަފުސުދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމުކުރުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން



ން ކަ ރި ވެ ނޑު 2: ދަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       73 ދިވެހި 3    

ލިޔުމުގެ ކުރިން

ނޑުން ފެނުނުތަކެއްޗާއި ކަންކަމާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން�� މައިދާނީ ދަތުރުގައި ދިޔަ ދަ

ސިފަކުރާ ލިޔުމެއް ލިޔާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދީ ސިފަކުރާ ލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭނެ ބައިތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ސިފަކުރުމަށް ޓަކައި ނަންއިތުރާއި ކަންއިތުރު ބޭނުންކުރާކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

މީގެ އިތުރުން އިތުރު ވެސް ބޭނުންކުރާކަން އޮޅުންފިލުވަދިނުން��

ނޑު" މި �� ނޑު މިއަދު ޒިޔާރަތްކުރި ދަ މައިދާނީ ދަތުރުން ފެނުނު ތަކެއްޗާއި ކަންކަން ސިފަކޮށްގެން "އަޅުގަ

މައުޟޫޢަށް ސިފަކުރާ ލިޔުމެއް ލިޔުއްވުން މަދުވެގެން 8 ފޮޅުވަތް ނުވަތަ އެއް ޕެރެގްރާފު، ގިނަވެގެން 15-18 

ފޮޅުވަތް ނުވަތަ ތިން ޕެރެގްރާފު

ލިޔަމުން ދާއިރު، ސިފަކުރަން ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން )��

މިގޮތުން ސިފަކުރަން ބޭނުންވާ ނަމަށް ރައްދުވާ ގޮތަށް ނަންއިތުރު ބޭނުންކުރުމަށާއި، ސިފަކުރަން ބޭނުންވާ ކަމަށް ��

ރައްދުވާ ގޮތަށް ކަންއިތުރު ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން

ދފ 2.18 ގައި ވާ ސިފަކުރަން ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރަން ހިތްވަރު ދިނުން��

ލިޔެ ނިމުމުން އެހެން ދަރިވަރަކާއެކު އެޑިޓްކޮށް ރިވަސްކުރުން��

ވަޒަންކުރުން

ނަމޫނާ ލިޔުމާއި ތިމާގެ އަމިއްލަ ލިޔުން އަޅައިބަލައި އޭގެ ފެންވަރު ވަޒަންކޮށް، ދިހަޔަކުން މާކްސްދޭނެ ވަރު ��

ނޑައެޅުން ކަ

ވަޒަންކުރާއިރު، ބެލިދާނެ ބައެއް ނުކުތާތައް ދަރިވަރުންނާއެކު މުދައްރިސަށް ނޯޓުކުރެވިދާނެ��

14:  ސިފަކުރާ ލިޔުމެއް ލިޔުން )70 މިނިޓު( ޙަރަކާތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑު" މި މައުޟޫޢަށް ސިފަކުރާ ލިޔުމެއް ލިޔުން "އަލިފުޅުބޭގެ ދަ 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ. 2.18 އަދި 2.19( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ޖަދުވަލު 2 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ކާނާގެ ބާވަތްތައް ލިސްޓްކުރުުވުން 2.1:  ދަ ޖަދުވަލު

ފަލަމަޑިތަރުކާރީމޭވާގޮވާން

ކައްޓަލަކެބެޖްކުންނާރުކުދިބަތް

އަލުވިކެރެޓްފޭރުދޮނަޅަ

ނޑިއަލުވިބީޓްރޫޓްއަތަބިންބި ދަ

ނޑޫ އޮޅުއަލަލީކްސްލުނބޯހަ

ހިއްތަލަކޮޕީފަޅޯޒުވާރި

މުރަނގަތޮޅިދޮންކެޔޮއުރާ

ބަނބުކެޔޮކަރާ

އަންނާރު

އާފަލު

ކުރުނބާ

ގަބުޅި

ކާށި

ނޑުވެރިކަމުން" މި ޅެން ކިޔުއްވައި ޅެމުގައިވާ ގޮވާމާއި، މޭވާއާއި، ތަރުކާރީއާއި، ފަލަމަޑީގެ ބާވަތްތައް  "ދަ

ލިސްޓުކުރުވާށެވެ.
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ލިސްޓުކުރި ތަކެތި ނުވަތަ އެ ތަކެތީގެ ފޮޓޯ ކްލާހަށް ގެނެސްގެން އޭގެ ސިފަތަކާއި، އެ ބޭނުންކުރާ ގޮތްތަކާމެދު، 

ގްރޫޕުގައި  މަޝްވަރާކުރުވާށެވެ. ތިރީގައި މިވަނީ ބައެއް ފޮޓޯތަކެވެ.

2.2:  ކާނާގެ ބާވަތްތަކުގެ ފޮޓޯ. ޖަދުވަލު

ގޮވާން
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ތަރުކާރީ

މޭވާ
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2.3:  އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔުއްވުން ޖަދުވަލު

2.4:  ގުޅުވާ އަކުރު ޖަދުވަލު

ނޑުވެރިކަމުން" މި  ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ތަކެތިން އުފައްދާ ތަކެތީގެ ގޮތުގައި "ދަ މި ފިލާވަޅުގައި ލިޔުއްވާނީ ދަ 	

ޅެމުގައި ފާހަގަކޮށްފައިވާ ފުށް އަދި ހަކުރު އުފައްދާ ގޮތެވެ. ޔޫ ޓިއުބުގެ ވީޑިއޯއެއް ވެސް ދެއްކިދާނެއެވެ. 

އަވަހަށް ނިމޭ ދަރިވަރުންލައްވާ ދިވެހި އުފެއްދުމެއް ލިޔުއްވިދާނެއެވެ. މިސާލަކަށް ހިއްތަލަފުށް ހަދާ ގޮތް ކާށި  	

ތެޔޮ އުފައްދާ ގޮތް ފަދަ ކޮންމެވެސް މުހިންމު އުފެއްދުމެއް ލިޔުއްވިދާނެއެވެ. ބޭނުންނަމަ، މި މަސައްކަތަކީ އިތުރު 

މަސައްކަތެއްގެ ގޮތުގައި ކްލާހުގެ ހުރިހާ ދަރިވަރުންލައްވާ ވެސް ކުރިވިދާނެއެވެ.

ދެ ނަން ގުޅުވަން "އާއި" ބޭނުންކުރެއެވެ.

މިސާލަކަށް: އަހަރެންގެ ގޭގައި ހިރުނދު ގަހާއި ދިއްގާ ގަސް ހުރެއެވެ. )ގަސް+އާއި= ގަހާއި( 		

"އާ" ބޭނުންކުރަނީ މި އަކުރު ގުޅޭ ނަމުގެ ފަހަތަށް އިތުރު ނަމެއް ގުޅުވަން ނުޖެހޭ ޙާލަތްތަކުގައެވެ. 

މިސާލަކަށް: މި ފިލވާަޅާމެދު ވިސްނާށެވެ. )ފިލާވަޅު+އާ= ފިލާވަޅާ( 		

ތިޔަ ގަހާހެދި މިހާރު އުނދަގޫ ވެއްޖެއެވެ. )ގަސް+އާ= ގަހާ( 			 

އޭނާއާއެކު ދާށެވެ. )އޭނާ+އާ= އޭނާއާ( 			 

ނަންނަމުގެ ފަހަތަށް "އާއި" ނުވަތަ "އާ" ގުޅާއިރު، ބައެއް ފަހަރު ނަމުގެ ފަހު އަކުރަށް، ނުވަތަ ފަހުއަކުރުގެ 

ފިއްޔަށް ބަދަލު އާދެއެވެ.

މިގޮތަށް ބަދަލުވާ ބައެއް އަކުރުތައް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން ރަނގަޅުވާނެއެވެ.
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2.5:  ބަދަލުވާ އަކުރު ޖަދުވަލު

ބަދަލުވާ އަކުރުތެރެއިން ބައެއް އަކަރު

ގުޅުވާ ''އަކުރު އާއި''ގުޅުވާ ''އަކުރު އާއި''ނަންބަދަލުވާ އަކުރު

ގަސްހސ1ް

ގަހާ 

ގަހާ ނުލައި ދިރި ނޫޅެވޭނެއެވެ.

ގަހާއި 

އަނބުގަހާއި މިރުސްގަސްވެސް އިންދާށެވެ.

މެހިސހ2ި

މެއްސާ 

މެއްސާ ހެދި އުނދަގޫވެއެވެ.

މެއްސާއި 

މެއްސާއި މަދިރިން ސަލާމަތް ވާންވާނެއެވެ.

ދޫނިޏނ3ި

ދޫނި

ދޫންޏާ މެދު ސަމާލުވާށެވެ.

ދޫންޏާއި 

ދޫންޏާއި ދޫނީގެ ހާލިވެސް ރައްކާތެރިކުރާށެވެ.

ގޮފިޕފ4ި

ގޮތްޕާ 

އަހަރެން އެ ގޮތްޕާއެކު ފޮޓޯ 

ނަގާނަމަެވެ..

ގޮތްޕާއި

ބޮޑެތި ގޮތްޕާއި ކުދި ގޮފިވެސް ކޮށާށެވެ.

ކެޔޮލޔ5ޮ

ކޭލާ

ބަތާއި ދޮންކޭލާ މޮޑެގެން 

ކާލާށެވެ..

ކޭލާއި

ދޮންކޭލާއި ބަތް މޮޑެގެން ކާލާށެވެ.
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ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ލަކުޑީގެ ބާވަތްތަކާއި  :  ދަ 2.6 ޖަދުވަލު

މާމެލާމެލީގެ ބާވަތްތައް ވަކިވަކިން ލިޔުއްވުން  

)އާއި ބޭނުންކޮށްގެންނާއި ކޮމާ ބޭނުންކޮށްގެން(

ނޑުވެރިކަމުން ލިބޭ ލަކުޑީގެ ބާވާތްތަކާއި މާމެލާމެލީގެ ބާވަތްތައް  ނޑުވެރިކަމުން" މި ޅެން ކިޔުމަށް ފަހު، ދަ "ދަ

ލިޔުއްވާށެވެ. ލިޔުއްވާއިރު، "އާއި" ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔުއްވާނީ ލަކުޑީގެ ބާވަތްތަކެވެ. "އާއި" ބޭނުންނުކޮށް ކޮމާ 

ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔުއްވާނީ މާމެލާމެލީގެ ބާވަތްތަކެވެ.

ލަކުޑީގެ ބާވަތްތައް 	 .1

މިދިއްޔާއި ހައިވަކަރާއި ...... މިގޮތަށް ލިސްޓު ލިޔުން  		

މާމެލާމެލީގެ ބާވަތްތައް 	 .2

ފިނިފެންމާ، ނަރުގިސްމާ، ..... މިގޮތަށް  		
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:  ބަދަލުވާ އަކުރު 2.7 ޖަދުވަލު

ލިޔާ ލިޔުމުގައި ބަދަހިކަން ގެނައުމަށް ބޭނުންކުރާ ފާހަގަތަކާމެދު ވިސްނާށެވެ. 

ނޑުވެރިކަން ދިވެހިންގެ ދަ

ނޑުވެރިކަން ކުރަމުން އައީ ބިމުގައެވެ. ނުވަތަ ފަހުގައެވެ. ނަމަވެސް މިހާރު ފެނުގައި  ދިވެހިން ޢާއްމުކޮށް ދަ 		

ވެސް ގަސް އިންދައެވެ. އަދި ގަހަށް ފެން ދިނުމަށް ވެސް ތަފާތު ގޮތްތައް ދަނީ ބޭނުންކުރަމުންނެވެ. ވީމާ، ދިވެހިންގެ 

ނޑުވެރިކަމަށް މިއަދު މިވަނީ ބޮޑެތި ބަދަލުތަކެއް އަންނަން ފަށައިފައެވެ. ދަ

ބިންބިމުގައި  ހުސް  އޮންނަ  ގޯތިތެރޭގައި  ގޮތަކީ  އެއް  ބަލާއިރު،  ގޮތްތަކަށް  އައި  ހައްދަމުން  ގަސް  ބިމުގައި  		

ނޑާއި ފުޅިފުޅިއާއި ބާލިދީ ފަދަ ތަކެއްޗަށް ފަސް އަޅައިގެން ވެސް  ގަސްއިންދާ ހެއްދުމެވެ. ގޯތީގެ ޖާގަ ކުޑަ ނަމަ، ވަށިގަ

ނޑުތައް ތައްޔާރުކޮށްގެން ގަސް  ނޑުހެއްދުމަށް ޚާއްޞަކުރެވިފައިވާ ވަކި ތަނެއްގައި ދަ ގަސް ހައްދައެވެ. އަނެއް ގޮތަކީ ދަ

ހުރެއެވެ.  ނޑައެޅިފައި  ކަ ތަންތަން  ޚާއްޞަ  ވަކި  ހެއްދުމަށް  ނޑު  ދަ ރަށްރަށްރަށުގައި  ބޮޑެތި  އުޅޭ  މީހުން  ހެއްދުމެވެ. 

ނޑުވެރިކަން ކުރެއެވެ.  ހަމައެހެންމެ، މީހުން އުޅޭ ބައެއް ރަށްރަށުގެ ކައިރީގައި ހުންނަ ފަޅު ރަށްރަށުގައި ވެސް ދަ

ނޑުވެރިކަން  ނޑު ތައްޔާރުކުރުން ވަރަށް މުހިންމެވެ. މިގޮތުން ދަ ފަހުގައި ގަސް އިންދާނަމަ، ފުރަތަމަ ފަސްގަ 		

ނޑުޖަހައި ހަދައެވެ. އެއަށް ފަހު،  ނޑު ސާފުކޮށް، ފަސްގަ ނޑައި ދަ ކުރަން ބޭނުންވާ ބިމެއްގައި ހުންނަ ހުރިހާ ގަހެއް ކަ

ނޑު ތައްޔާރުކުރުމަށް ފަހުގައެވެ.  ނޑު ރަނގަޅަށް ތައްޔާރުކުރެއެވެ. ގަސް ރުވަނީ މިގޮތަށް ބިންގަ ގަސްކާނާ އަޅައި ބިންގަ

ފެނުގައި ގަސްހެއްދުން ނުވަތަ ހައިޑްރޯޕޯނިކްސް ދިވެހިންނަށް ތަޢާރަފުވެފައި ވަނީ ދެހާހުގެ އަހަރުތަކުގައެވެ.  		

މިގޮތަށް ގަސް ހެއްދުމަށް ހޮޅި ސިސްޓަމުގައި ގަސް ހެއްދުމޭ ވެސް ކިޔައެވެ. މި ނިޒާމުގައި ފަހުގެ ބަދަލުގައި ބެނުން 

އެއީ  ޤައިމްކުރެވެއެވެ.  ނިޒާމު  މި  ބޭނުންކޮށްގެން  ތަކެތި  ލިބެންހުންނަ  ޢާއްމުކޮށް  ބާޒާރުން  ރާއްޖޭގެ  ފެނެވެ.  ކުރަނީ 

ޕްލާސްޓިކް ހޮޅިއާއި ސްޕޮންޖު ފަދަ ތަކެއްޗެވެ. ހޮޅިތައް ހުންނަނީ ރަހަ ކޮށްފައެވެ. ގަހަށް ކާނާ ފޮނުވައިދެނީ، ފެނާއެކު 

މި ހޮޅިތަކުގެ ތެރެއިންނެވެ.

ފެންދިނުމުގައި  ގަހަށް  މިގޮތުން  އަތުވެއްޖެއެވެ.  ބަދަލުތައް  ބޮޑެތި  ނޑުވެރިކަމަށް  ދަ ޓެކްނޮލޮޖީއާއެކު  ޒަމާނީ  		

ބޭނުންކުރާ "ފާޓިގޭޝަން" ވެސް މިހާރު ރާއްޖޭގައި ބޭނުންކުރެއެވެ. މި ނިޒާމުގައި ހަދާ ގޮތަކީ، ފަހުގައި ގަސް އިންދައިގެން، 

ގަހަށް ފެންދޭއިރު، ފެނާއެކު ގަހަށް ގަސްކާނާ ފޯރުކޮށްދެނީއެވެ. ރަނގަޅަށް ޑިޒައިން ކޮށްފައިވާ ''ފާޓިގޭޝަން'' ނިޒާމުގައި 

ހުރިހާ ގަހަކަށް އެއްވަރަކަށް ގަސްކާނާ ދެވި ގަސް ރަނގަޅަށް ހެދި ބޮޑުވެއެވެ. އަދި ވަގުތު ވެސް ސަލާމަތްކުރެވެއެވެ. މި 

ނޑުވެރިކަމަށް ކުރިއެރުން ލިބެމުން ދާކަން ފާހަގަކުރެވެއެވެ. ނަމަވެސް ފަހުގެ 	 ހުރިހާ ކަމަކަށް ބަލާއިރު، ދިވެހިންގެ ދަ

ނޑުގޮވާމުގައި  ޓެކްނޮލޮޖީ ބޭނުންކުރާއިރު ރަނގަޅު މަޢުލޫމާތު ހޯދުން ވަރަށް މުހިންމެވެ. އެހެންނޫނީ، މި ގޮތަށް އުފައްދާ ދަ

ނޑަށް ބޭނުންނުވާ ނުރައްކާތެރި މާއްދާތައް ވެސް އެކުލެވިފައި ހުރެދާނެއެވެ. އިންސާނުންގެ ހަށިގަ
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:  ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ 2.8 ޖަދުވަލު

ބައެއް ތަކެތި ގަހުން ނުވަތަ ވެލުން ވަކިކުރުމަށް ކިޔައި އުޅޭ ގޮތް

ވެޔޮވެލުގައި އަޅާ ތަކެއްޗާއި ގަސްގަހުގައި އަޅާ ތަކެއްޗާއި ބިމު އަޑިއަށް ފައިބާ ތަކެއްޗާއި މި ހުރިހައި ބާވަތެއްގެ ތަކެތި 

ގަސްގަހުން ނުވަތަ ވެޔޮވެލުން ވަކިކުރުމަށް ދިވެހި ބަހުން ކިޔައި އުޅެނީ ތަފާތު ގޮތްގޮތަށެވެ. 

ނޑަނީބިންނަނީ ކޮންނަނީއަޅަނީކަ

ކައްޓަލަކުރުނބާބަބުކެޔޮމާ

ހިތްތަލަކިހައްތޮރާފަލޯ

ނޑިއަލުވިކާށިކެޔޮއަނބު ދަ

ޢަބްދުالله ޞާދިޤު )1993(

ރެފަރެންސް ލިސްޓު

ރެފަރެންސް: މުޙައްމަދު ޢާމިރު )2000(. ދިވެހި މުދައްރިސުންގެ ފޮތް ގްރޭޑް 2. މާލެ: ދިވެހިރާއްޖޭގެ ތަޢުލީމުކުރިއަރުވާ 

މަރުކަޒު، މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިއުކޭޝަން

ޢަބްދުالله ޞާދިޤު. )1993(. ބަހުގެ ހަމައިގެ އަތްމަތީ ފޮތް. މާލެ: ދިވެހި ބަހާއިތާރީޚަށް ޚިދުމަތްކުރާ ޤައުމީ މަރުކަޒު.
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މސަައްކަތތްެރިކަން
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ކުނާ ވިޔުން، ފަންގި ވިނުން، ރޯނު ވެށުން، ފައިބަރުގެ މަސައްކަތް، އޮޑި ދޯނިފަހަރު ބަނުން، އަތްކަންކުރުން، 

ކަނބުރުވެރިކަން، ސަޓާވިޔުން، ލިޔެލާ ޖެހުން، ފެހުން، މާޖެހުން، ކޭކު އެޅުން، ވިޔަފާރިކުރުން، ފޭލި ވިޔުން، 

ނޑު،  ނޑި، ވެލާ ފޮޅި، އުއިގަ ގިރައިގެން ދިޔުން، ތުނބުލައިގެން، އޮޑި ފުންކުރުން، އެން، ލޮނުކަމެއް ނެތުން، ދަރުބޮ

ނޑު، ރައިވެރިޔާ،  ފޭރާންކުރުން، އުއި ހޮޅި، ނަނުއެޅުން، ކާލިގަ

ބަސްކޮށާރު

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 2.3 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 33.. މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ��

ހާމަކޮށްދިނުން. 

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

އވ 3.4. ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި ��

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.5 މަޢުލޫމާތު ހާމަ ކުރުމުގައްޔާއި ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން ��

1. އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު
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ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10. ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��

ހޫލަ( 

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން   ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން��

 ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ ��

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން އޮނިގަ

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ ��

މަޢުލޫމާތާއި އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

2. ކިޔުމާއި ބެލުން
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މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން:  

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

 ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން��

ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

3. ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތް 1 :  ތީމު ތަޢާރަފުކުރުން )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އިހުގެ އަދި މިހާރުގެ މަސައްކަތްތެރިކަމާ ގުޅޭ ފޮޓޯ ދައްކައި ފޮޓޯތަކާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު އަޑުހަރުކޮށް  		

ކިޔުއްވުން )ކުނާވިޔުން، ފަންގިވިނުން، ރޯނުވެށުން، ލިޔެލާޖެހުން، އޮޑިދޯނިފަހަރުބަނުން(

  : ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ

ފޮޓޯ ނުވަތަ މަސައްކަތްތެރިކަމުން އުފައްދާފައިވާ އަސްލު ތަކެތި 		

އިހުގެ އަދި މިހާރުގެ މަސައްކަތްތަކާ ގުޅޭ ފޮޓޯތަކެއް ދައްކައި، ކުދިންނަށް އެނގޭ ދަންނަ މަސައްކަތެއްތޯ އަހައި ��

ބްރެއިން ސްޓޯމް ކުރުވާށެވެ )ނޯޓް: ފޮޓޯތައް ދެއްކުމުގައި ޕްރެޒެންޓޭޝަން، ފޮޓޯ ނުވަތަ އަސްލު ތަކެތި ވެސް 

ބޭނުންކުރެވިދާނެ(

ދިވެހިން ކުރީގައި ކޮށްއުޅުނު މަސައްކަތްތަކާއި އެ މަސައްކަތްތައް ކޮށްއުޅުނު ގޮތް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭތޯ ��

އޮޅުންފިލުވައި، ނޭނގޭ ބައިތައް އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން 

އަދި ދިވެހިންނަކީ އަމިއްލަވަންތަކަމަށް ލޯބިކުރި ބައެއްކަން ކުދިންނަށް އަންގައިދީ އެކަންކަމުގެ އަގުވަޒަންކުރުމަށް ��

ހިތްވަރުދިނުން

އޮޅުންފިލުވައިދެމުންދާއިރު ނޭނގޭ ބައިތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް، އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވުމަށް ސުވާލުކުރުމަށް، ��

ދަރިވަރުންނަށް ހިތްވަރުދިނުން

އަދި މުދައްރިސް ކިޔައިދެމުންދާއިރު އިހުގައި ދިވެހިން ކޮށްއުޅުނު މަސައްކަތްތަކުގެ ތެރެއިން ލޮލަށް ފެނުނު، ނުވަތަ �� 	

ތަޖުރިބާކުރަން ލިބުނު، މަސައްކަތެއް އޮތް ނަމަ، އެ ވާހަކަ ކިޔައިދިނުމަށް ދަރިވަރުން ގާތު ބުނުން

މި ގޮތަށް ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާތައް ހިއްސާ ކުރުމުގައި ސާދާ ޖުމުލަ އާއި އެކުވި ޖުމުލަ ދޭހަ ވާނެހެން ރަނގަޅަށް ��

ޖުމުލަތައް ބޭނުން ކުރަން ބާރުއެޅުން

ވާހަކަ ދައްކަމުންދާއިރު ބަދަލުނަން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން )މިސާލަކަށް އަހަރެމެން، އެބައިމީހުން، ��

އޭނާ(

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 2 :  ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ފުލްސްޓޮޕް އަދި ކޮމާ ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް ދަސްކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު 3.1 އަދި ދފ 3.1 )ދަރިވަރުންގެ ފޮތް( 		

ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތަކުގެ ތެރެއިން ފުލްސްޓޮޕް އަދި ކޮމާ ޖަހަންވީ ތަންތަން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ފުލްސްޓޮޕް އަދި ކޮމާ ޖެހުމުގެ ބޭނުމަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުރުން��

ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތަކުގެ ތެރެއިން ފުލްސްޓޮޕް އަދި ކޮމާ ޖަހަންވީ ތަންތަން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ފުލްސްޓޮޕް އަދި ކޮމާ ޖެހުމުގެ ބޭނުމަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުރުން��

މި ދެ ނިޝާން ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔެފައިވާ ތަކެތި ކިޔުމުގައި ސަމާލުކަން ދޭންވީ ކޮންކޮން ކަންކަމަކަށްކަން އެނގޭތޯ ��

ވެސް ސުވާލުކުރުން

ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ މިންވަރު ބެލުމަށް ފަހު، ޖަދުވަލު 3.1ގައިވާ މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދފ 3.1ގައިވާ ޖުމުލަތައް ކިޔުއްވުން��

އެއަށްފަހު، ތިނެއް ނުވަތަ ހަތަރު ދަރިވަރުންގެ ގްރޫޕުގައި ޖުމުލަކާޑު ފަދަ ލިޔުންތަކެއް ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔުމުގެ ��

ޙަރަކާތެއް ގެންދެވިދާނެ

ނޫސް މަޖައްލާ ފަދަ ތަކެތިން ދަރިވަރުންނާ ގުޅޭ އަދި މަސައްކަތްތެރިކަމާ ގުޅޭ ލިޔުންތަކެއް ކިޔުއްވުން ވެސް ��

ރަނގަޅުވާނެ

ކިޔަމުން ދާއިރު، ކިޔަންވާ ގޮތަށް އަކުރާ މަޚުރަޖަތައް ކިޔުމަށާއި، ހުއްޓަންވާ ތަންތަނަށް ހުއްޓަމުން ކިޔުމަށް ��

އިރުޝާދުދޭން ވާނެ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 3 :  އަޑުހަރުކޮށް ކިޔުން )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ މަޢުލޫމާތު އަޑުހަރުކޮށް ކިޔުއްވުން )ކުނާވިޔުން، ފަންގިވިނުން، ރޯނުވެށުން( އަދި 

ކިޔައިގެން ލިބޭ މަޢުލޫމާތުގެ އެހީގައި 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 3.2 		

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ޙަރަކާތް 1 ހަނދާނަށް ގެންނަން ބުނުން��

ނޑައެޅުން )މިސާލަށް ކިޔުމަށް �� ކިޔުމުގެ ކުރިން ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން ވެގެން ކަ

ނޑު މަޢުލޫމާތު ހޯދުން(  ފަރިތަކުރުވުމާއި، ކީ އެއްޗަކުން މައިގަ

ދިވެހިންނަކީ ޒަމާނުއްސުރެ އަމިއްލަ މަސައްކަތުން ދިރިއުޅުން ހަމަޖައްސަމުން ދިޔަ ބައެއް ކަން ދަރިވަރުންނަށް ��

ބުނެދިނުން

އަދި މި މަސައްކަތްތަކުގައި ބޭނުންކުރި އާލާތްތަކަކީ ވެސް ދިވެހިންގެ އަމިއްލަ މަސައްކަތުން އުފެއްދި ތަކެތިކަން ��

ބުނެދިނުން

ދިވެހި އަންހެނުންނާއި ފިރިހެނުން ކިބައިގައި ވެސް މަސައްކަތްތެރިކަމުގެ ހުނަރު ވަރަށް މަތީ ދަރަޖައަކަށް ހުރިކަން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ މަސައްކަތްތެރިކަމާ ގުޅޭ ލިޔުންތައް އަޑުހަރުކޮށް ކިޔަން ބުނުން ��

ދފ ގެ 3.2 ކިޔުއްވައި މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރެއްވުން��

އަޑު ހަރުކޮށް ކިޔަމުންދާއިރު، މާނަ ދޭހަވާ ގޮތަށް ލަފުޒުތައް ރަނގަޅަށް އަދާ ކުރުމަށް ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދު ��

ދިނުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ފުލްސްޓޮޕު ޖަހާފައި ހުންނަ ތަންތަނާއި ކޮމާ ޖަހާފައި ހުންނަ ތަންތަނަށް ހުއްޓަން ވާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދީ އެ ��

ތަންތަނަށް ހުއްޓަމުން ކިޔަން ބުނުން )ފުލްސްޓޮޕަށް ހުއްޓާނީ ޖުމުލަ ނިންމާކަން އެނގޭ ރާގަކަށް ކަމާއި ކޮމާއަށް 

ހުއްޓާނީ ނޭވާލާން ހުއްޓާ ބީދައިން ކުޑަ މިންވަރަކަށްކަން ބުނެދިނުން(

ފަހަރަކު ކުއްޖަކު ލައްވާ ކޮންމެވެސް އެއް ލިޔުންކޮޅެއްް ބާރަށް ކިޔުއްވުން��

އެހެން ދަރިވަރުން ގާތު އަޑުއަހައި ވަޒަންކުރަން ބުނުން��

ނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން�� ނޑައަޅާ މިންގަ ވަޒަންކުރާނީ ދަރިވަރުންނާއެކު ޓީޗަރު ކަ

ހުސްތަން ފުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ހުސްތަން ފުރަމުން ދާއިރު. ނޭނގޭ ނުވަތަ އޮޅުންއަރާ ބައިތަކެއް ދިމާވާކުދިން، އަލުން ކިޔައި މަޢުލޫމާތު ��

ކަށަވަރުކުރުމަށްބުނުން.

ކީ ލިޔުންތަކުން މަޢުލޫމާތު ހޯދައިގެން ޖުމުލައިގެ މާނަ ފުރިހަމަ ވާގޮތަށް ހުސްތަންތަން ފުރުވުން��

މަސައްކަތް ނިމުމުން އެއް ދަރިވަރަކު ލައްވާ އަނެއް ދަރިވަރެއްގެ މަސައްކަތް ޗެކްކުރުވުން��
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ޙަރަކާތް 4 : މަޢުލޫމާތު ލިބިގަތުމަށް ކިޔުން އަދި ޖުމުލައިގެ ލަފުޒުތައް 

ތަރުތީބުކުރުން )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކިޔައިގެން މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ހޯދުމާއެކު، ޖުމުލަތަކުގައި ލަފުޒުތަރުތީބުކުރުމުގައި އެ މަޢުލޫމާތުގެ 

ބޭނުން ހިފުން 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:   ދފ 3.3 

ޙަރަކާތް 1ގައި ދެކެވުނު ވާހަކަތައް ހަނދާނަށް ގެނުވުން ��

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރަން ބުނުން��

ކިޔަމުންދާއިރު، ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތަކަށް ވިސްނައިގެން ކިޔުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ކިޔައި ނިމުމުން ޖމުލައިގައި ލަފުޒު ތަރުތީބުކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

އިސްބަޔާއި ޚަބަރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުމާއެކު، މި ބައިތަކުގައި ހުންނާނީ ކޮންކަހަލަ ލަފުޒުތަކެއް ކަން އޮޅުން ��

ފިލުވައިދިނުން

މިގޮތުން އިސްބަޔަކަށް އަންނާނީ ނަމެއް ކަން ނުވަތަ ނަމުގެ ބަދަލުގައި ބޭނުންކުރާ ލަފުޒެއް ކަން ބުނެދިނުން ��

ރަނގަޅުވާނެ

އަދި ޚަބަރުގައި އަންނާނީ އިސްބަޔާމެދު ބުނާ ބުނުންކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

ދފގެ ފޮތުގެ 3.3 ކިޔުއްވައި މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން��

މަސައްކަތް ނިމުމުން، ލިޔުން އަލުން ކިޔައި، މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރެވުނީ ރަނގަޅަށް ތޯ ކަށަވަރުކުރުވުން��

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމުކޮށް ނިމުމުން، މަޢުލޫމާތު ލިބުނު މަސައްކަތްތައް މިހާރުކުރާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން ��

މަޝްވަރާކޮށް ޚިޔާލު ބަދަލުކޮށް އެ މަސައްކަތްތަކުގެ އަގުވަޒަންކޮށްދިނުން

ކާބަފައިން މުރާލިކަމާއެކު ފުދުންތެރި ބަޔަކަށް ވުމަށް ކޮށްފައިވާ ގިނަގުނަ މަސައްކަތް ބަލައިގަނެ އެކަންކަމުން ޢިބްރާތް ��

ހާސިލުކުރަންޖެހޭކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 5 :  ވަޒަން ބަހުރުވަ )15 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ވަޒަން ބަހުރުވައިގެ ތެރެއިން ބަނދި، ވަޒަނަށް ކިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 3.4 		

ޙަރަކާތް 2 އަދި 3ގައި މަޝްވަރާކުރެވުނު މަސައްކަތްތައް އަލުން ހަނދާނަށް ގެނުވުން��

ދިވެހިން ކުރާ މަސައްކަތްތަކުގެ ތެރެއިން ތިލޭރުކަން ނުވަތަ އަތްކަން ކުރުން، މިއީ ކިހިނެއް ކުރާ ކޮން ކަހަލަ ��

މަސައްކަތެއްކަން ބުނެދިނުން

އެމަސައްކަތް ކުރާތަން ފެނިފައިވާ ކުއްޖެއް އިންތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން��

މަސައްކަތްކުރާގޮތާ ބެހޭގޮތުން މުދައްރިސާ ދަރިވަރުން މަޝްވަރާކުރުން��

ތިލޭރުކަމާ ގުޅޭ ގޮތުން ހަދައިފައިވާ ބަނދި )ދފ 3.4( ކިޔުއްވުން��

ބަނދި ވަޒަނަށް ކިޔުމަށް އިރުޝާދުދީ އެކަމަށް ބާރުއެޅުން��

ކިޔަމުންދާއިރު އަޑުމަޚްރަޖަށް ވިސްނައިގެން ކިޔުމަށް ބުނުން��

ކާބަފައިން ތިލޭރުކަން ކުރުމުށް ކުރި މަސައްކަތުގެ ބުރަކަން އޮޅުން ފިލުވައިދީ، ކާބަފައިންނާމެދު ފަޚުރުވެރިވާން ��

ޖެހޭކަން އަންގައިދިނުން

މިއަދު ތިލޭރުކަން ކުރާ، ގޮތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން��

މިފަދަ މަސައްކަތް އުވިގެން ދިޔަ ނުދީ ދެމެހެއްޓުމުގެ މުހިންމުތޯ އަހައި އެކަމަށް ދަރިވަރުން ސަމާލުކުރުވުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 6 :  ޕެރެގްރާފް ލިޔުން  )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ތިލޭރުކަމުން އުފައްދާތަކެތި ދެނެގަނެ، އެ ތަކެއްޗާ ބެހޭ ގޮތުން ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 3.5 		

ލިޔުމުގެ ކުރި��

ކުރީދުވަހުގެ މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުމަށް ބުނުން ��

ބަނދި އަޑުހަރުކޮށްކިޔުއްވުން��

ބަނދި ކިޔަމުންދާއިރު އަޑާއި ރާގަށް ގެންނަން ޖެހޭ ބަދަލުތައް ގެނެސްގެން ކިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

ކިޔަމުންދާއިރު ފަރިތަކަމާއެކު ކުށްނުލައި ކިޔަންވާގޮތަށް ކިޔުމަށާއި ކިޔުމުގައި މޫނުމަތީގެ ޙަރަކާތް ގެނައުމާއި، މާނަ ��

ދޭހަވާ ގޮތަށް ބަސްކޯޅިތައް ކިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން

ތިލޭރުކަމުން އުފައްދާ ތަކެއްޗާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދައްކާށެވެ. )އަސްލު ތަކެތި ލިބެން ހުރި ނަމަ، އެތަކެތި ދެއްކުން(��

ދަރިވަރުންނަށް ނޭނގޭ ނަމަ އިތުރަށް އަހައި އޮޅުންފިލުވުމަށް ހިތްވަރުދިނުން ��

ޕެރެގްރާފު ލިޔާނެ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެންނަން ބުނުން��

 3.5 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން ��

ލިޔަމުން ދާއިރު އިސްބަޔާއި ޚަބަރު ބޭނުންކޮށްގެން ފުރިހަމަ ޖުމުލަ ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުން��

ނޑު ޖުމުލައާއި ބާރުދޭ ޖުމުލައާއި ނިންމާ ޖުމުލަ ބޭނުންކޮށްގެން �� ނޑުގައި ވާ ފަދައިން މައިގަ ޕެރެގްރާފުގެ އޮނިގަ

ޕެރެގްރާފު ފުރިހަމަކުރުވުމަށް މަސައްކަތްކުރުވުން

ވޒްކޮށް އެޑިޓުކުރުވުމަށް އިރުޝާދުދިނުން�� ލިޔެ ނިމުމުން ދަރިވަރު އަމިއްލައަށް ރި

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށައެޅުވުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 7 :  އަޑުއެހުމާއި ބެލުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ވީޑިޔޯ ބަލައިގެން ރައިވެރިކަމާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ލިބިގަތުން  		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 3.6 ޖަދުވަލު 3.2

ވީޑިއޯ ދެއްކުމުގެ ކުރިން��

ކުރިން ދިވެހިން ރައިވެރިކަން ކުރީ ކިހިނެއްކަން ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ރާއަރާގޮތް ދައްކައިދޭ ވީޑިޔޯ އެއް ދެއްކުމަށް ފަހު އެއާ ބެހޭ އިތުރު މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައި ދިނުން��

ރައިވެރިކަން ކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ތަކެތި އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

އެތް ރާކުރާ ގޮތާއި އެތް ކޮށާގޮތް ކިޔައިދިނުން��

އެތް ބުރިކުރުމަށް ފަހު ކަންކުރާ ގޮތް ތަރުތީބުން ކިޔައިދިނުން )ޖަދުވަލު 3.2(��

އެތް ބަންނަ ގޮތް އޮޅުފިލުވައިދިނުން��

މިހާރު އައިސްފައިވާ ބަދަލުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

މިގޮތުން ބަދީގެ ބަދަލުގައި ފެން ހުސްކުރާ ފުޅި ބުރިކޮށްލައިގެން ބޭނުންކުރާކަން ފާހަގަކޮށްދެވިދާނެ��

ފުޅި ރައްކާތެރިކުރުމަށް ގޯނި އަޅާކަމާއި، އެއީ ވާ، މީދާ ފަދަ ތަކެތިން ބަދި ރައްކާތެރިކުރުމަށްކަން ��

އޮޅުންފިލުވައިދެވިދާނެ

ނޑު ބޭނުންކޮށްފައިވާ ކަން ވެސް ފާހަގަކޮށްދެވިދާނެ�� ވީޑިއޯގައި ރުކުގައި ހަރު ނުބަނދެ ހަރުގަ

ވީޑިއޯ ބަލަމުން ދާއިރު��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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އެކުރަމުންދާ ކަންތައްތަކާއި ކަން ކުރަމުންދާ ތަރުތީބާ މެދު ސަމާލުކަންދީ ވިސްނުމަށް ބުނެދިނުން��

ވީޑިއޯ ސީޑީ ދެއްކުން ��

ވީޑިއޯއިން ފެނުނު ކަންތައްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނާ އެކު މަޝްވަރާކުރުން )މި މަޝްވަރާގެ ބޭނުމަކީ ��

ރައިވެރިކަން ކުރާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދީ، ލިޔުންކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔާ ލިޔުމެއްކަން ބުނެދެވިދާނެ( 

ރާވެރިކަމާ ގުޅޭ ލަފުޒުތައް ވީޑިޔޯ ބަލަމުންދާއިރު ނޯޓްކުރަން ބުނުން��

އަދި ނޯޓުނެގުމަށް ވެސް އިރުޝާދުދެވިދާނެ. )ދފ 3.6(��

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ލިޔުމަށް ބޭނުންވާ ކަމުގެ ލަފުޒުތަކާއި ގުޅުވާ އަކުރުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ވީޑިއޯ ބެލުމަށް ފަހު��

ތައްޔާރު ކުރި ބަސް ލިސްޓްތަކާއި ނޯޓުތައް ގުރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކޮށް އެޑިޓްކުރަން ބުނުން��

ނެގި ނޯޓުތަކާއި ނޯޓްކުރި ބަސް ލިސްޓްތަކުގެ މާނަ ހޯދަން ބުނުން )ރަދީފު ބޭނުންކޮށްގެން ނުވަތަ މުދައްރިސް ��

އިންތިޒާމް ކުރާގޮތެއްގެ މަތިން މިކަން ކުރެވިދާނެ(
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ޙަރަކާތް 8 :  އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 ރާވެރިކަން ކުރާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުމަށް، އޮޅުންފިލުވައިދޭ ލިޔުމެއް ލިޔުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު 3.2 އަދި ދފ 3.7 އަދި ޙަރަކާތް 7ގައި ނެގި ނޯޓު 		

ކުރީދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ހަރަކާތް 7ގައި ނެގި ނޯޓުތަކާ ގުޅޭގޮތުން ސުވާލުކުރުން ��

ރާއަރާގޮތް ދައްކައިދޭ ވީޑިޔޯ އަލުން ދެއްކުން��

ވީޑިޔޯއިން ފެނުނު ކަންތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން ��

މި މަޝްވަރާގެ ބޭނުމަކީ އޮޅުންފިލުވައިދޭ ލިޔުމެއް ލިޔުންކަން ބުނެދިނުން��

ލިޔުމުގެ ޕްރޮސެސް އަށް ސަމާލުކަން ދީގެން ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

ލިޔުމަށް އެހީ ހޯދުމުގެ ގޮތުން ކުރިން ތައްޔާރުކުރި ބަސްކޮށާރުގެ ބޭނުންކުރުމަށް ބުނެދިނުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު އެތުރުމާއި ތަރުތީބު ރަނގަޅުކޮށްގެން ލިޔަން ބުނުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު އަޑުހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު ރަނގަޅަށް ފަންސުރުގައި ހިފަހައްޓައިގެން ދުރުން ގާތަށް އަތްހިންގައި އަކުރު ލިޔުމުގައި އަކުރާއި ��

ފިލިތަކުގެ ބައްޓަމާއި ކަތި މިން ހިފެހެއްޓުމަށް ބުނުން 

ލިޔަމުން ދާއިރު ލިޔެ ކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން )ތިކި، ސުވާލުމާކު، ��

ހައިރާން މާކު، ފަދަ.......(

ލިޔަމުންދާއިރު ސުކުންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ލިޔެ ނިމުމުން، ކައިރީގައި އިން ކުއްޖާއަށް ދައްކާ ރިވައިސް ކޮށް އެޑިޓް ކުރުން ��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ތައްޔާރު ކުރުން ��

ބައެއް ކުދިންގެ ލިޔުންތައް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 9 :  ކިޔުމުގެ ދޭހަ )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މަސައްކަތްތެރިކަމާ ގުޅޭގޮތުން ލިޔެފައިވާ ދޭހައެއް ކިޔައި އޭގައިވާ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ދިނުން    		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ- 3.8( 		

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ނޑައެޅުވުން�� ކިޔަން ފެށުމުގެ ކުރިން، މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް ކަ

ޒަމާނީ އައު ގޮތްތަކާ އެކު ބަދަލުވަމުންދާ މަސައްކަތްތަކާއި އެ މަސައްކަތްތަކަށް ބޭނުންކުރާ އާލާތްތަކަށް އައިސްފައިވާ ��

ބަދަލުތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން 

ކިޔަން ފެށުމުގެކުރިން ދޭހައިގެ ލިޔުން މަތިމަތިން ބަލައި ލިޔުމުގައި ހިމެނޭނީ ކޮންކަހަލަ މަޢުލޫމާތެއްކަން ލަފާކުރަން ��

ބުނުން )ސްކިމިން މި ނަން ބޭނުންނުކޮށް މިކަން ކުރަން ދަސްކޮށްދިނުން(

ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުމުގައި ވިސްނަންވީ ކަންކަމާ ގުޅޭ ގޮތުން ކުރީގެ ފިލާވަޅުތަކުން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ��

މުޠާލިޢާކުރުން )މިސާލަކަށް ސުވާލުގެ މަޤުޞަދާ ގުޅޭ ގޮތަށް ޖަވާބު ޢިބާރާތްކުރުން(

ސުވާލުގެ ނިންމުމާ ޖަވާބުގެ ނިންމުމާ ދިމާވާނެހެން ވިސްނައިގެން ޖަވާބު ދިނުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

3.8 ގައިވާ ދޭހަ ކިޔުއްވުން��

ކިޔަމުންދާއިރު މި ފަދަ މަސައްކަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ކުރިއަށް ލަފާކުރުމަށް ��

އިރުޝާދު ދިނުން

ދޭހަ ކިޔަމުން ދާއިރު ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތުތަކުގެ އަލީގައި ސުވާލު އުފައްދަން ބުނުން ��

ކޔިމަނުދްއާރިު އޅޮނުންފުލިާ ބއަތިއަް ނވުތަަ އތިރުށަް އޅޮނުފްލިވުނަް ބނޭނުވްާ ބއަތިއަް ފހާގަކަރުނަް އރިޝުދާދުނިނުް��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ކިޔުމުގެ ފަހުގެ ހުނަރުތައް��

ކިޔާ ނިމުމުން އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވަން ބޭނުންވާ ބައިތަކާ ބެހޭގޮތުން ސުވާލުކުރުމަށް ފުރުސަތުދީ، ސުވާލުތަކަށް ��

ޖަވާބުދާރީވުން

ކީ ލިޔުން ދޭހަވި މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން��

ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ދިނުން ��

ސުވާލު ތަކަށް ޖަވާބު ދިނުމަށްޓަކައި ދޭހަ ދެވަނަ ފަހަރަށް ކިޔަން އިރުޝާދު ދިނުން��

ބޭނުންވާ މަޢުލޫމާތު ހޯދުމަށް ޓަކައި ވަކިވަކި ލަފުޒު ނުވަތަ ވަކިވަކި ހިސާބު ޢަދަދު ފަދަ ބައިތައް ހޯދުމަށް ލޯހިންގާނެ ��

ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )ސްކޭނިން މި ލަފުޒު ބޭނުންނުކޮށް މި ކަން ކުރަން ދަސްކޮށްދިނުން( 

ޓީޗަރުގެ އިރުޝާދާ އެކު ދޭހަ ހެއްދުވުން ��

މުދައްރިސް ޗެކްލިސްޓެއްގެ އެހީގައި ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތައް ވަޒަން ކުރުން ��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު މައިގަ

1.	ބިނާކުރަނިވި އަދި އުފެއްދުންތެރި ގޮތެއްގައި ވިސްނުން

ރާއްޖޭގައި ކުރިން ކުރެވެމުން އައި މަސައްކަތްތަކާއި އެ މަސައްކަތަކަށް މިހާރު އައިސްފައިވާ ބަދަލުތަކާއި އެ ��

ބަދަލުތައް އައިސްފައިވާ ގޮތާއި އަދި ތަރައްޤީވެ ކުރިއަރަމުންދާއިރު، އެކި ކަންކަން ކުރާ ގޮތާއި ވައްޓަފާޅިއަށް 

ބަދަލުތަކެއް އަންނާނެކަން ދަރިވަރުންނަށް ވިސްނައިދީ، މި ފަދަ މަސައްކަތްތަކަށް އަތުވެދާނެ ބަދަލުތަކާ މެދު، 

މަޝްވަރާކުރުމުގެ ތެރެއިން "ބިނާކުރަނިވި އުފެއްދުންތެރި ގޮތެއްގައި ވިސްނުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ދަރިވަރުންގެ 

ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް ބާރުއެޅުން
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ޙަރަކާތް 10 :  އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަލަށް ތަޢާރަފުވި މަސައްކަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން އަޑުއެހުމުގެ ދޭހައެއް އިއްވައި ދޭހަ ހެއްދުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ޖަދުވަލު 3.3، ދފ 3.9( 		

އޯޑިޔޯ އަޑު އިއްވުމުގެ ކުރިން އަޑުއެހުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ދޭހަ އަޑު އިއްވުމުގެ ކުރިން ކުރަންވީ ކޮން މަސައްކަތެއްކަން ބުނެދިނުން ��

އަދި އެކުދިންނަށް ފެނުނު މަސައްކަތްތަކާއި އަދި އެ މަސައްކަތްތައް ކުރާ ގޮތާއި ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަ ދެއްކުން ��

އަދި ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މަސައްކަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން އެކުދިންނަށް ކުރެވިފައިވާ ތަޖުރިބާ ހިއްސާކުރަން ބުނުން ��

ނޑައަޅައިގެން މަސައްކަތްކުރަން ކުދިންނަށް ބުނެދިނުން �� އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަ

ދޭހަ އަޑުއިއްވުން )ޖަދުވަލު 3.3( ��

އަޑުއެހުމުގެ ފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން ��

އަޑު އިވުނު ދޭހަޔާ ބެހޭގޮތުން މަޝްވަރާ ކޮށް ސުވާލުކުރުން ��

އިސްލާމް ދީނުގައި، މަސައްކަތްކޮށްގެން އާމްދަނީ ހޯދުމަށް ބާރުއަޅާފައިވާ މިންވަރާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާ ކުރުން ��

އަދި މަސައްކަތް ދަސްކުރުމާއި، މަސައްކަތް ކުރުމުގެ މުހިއްމު ކަމާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަ ދެއްކުން ��

އަދި މަސައްކަތް ކުރުމުގައި މީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުމުގެ މުހިއްމުކަމާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަ ދެއްކުން ��

އަޑުއަހާ ތަކެތި ދޭހަކޮށް މާނަ ދެނެގަންނަން ދަސްކޮށްދިނުން ��

ދޭހައިން ލިބުނު މަޢުލޫމާތުގެ އަލީގައި ދީފައިވާ މަސައްކަތު ކަރުދާހުގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުން��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:  މައިގަ

1.	 ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން 

މި ޙަރަކާތުގައި ގެންދެވޭ ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުމުގައި ކުރެވޭ މަޝްވަރާތަކުގައި ބައިވެރިވެ، ލިޔުމުގައި ��

ދައްކާ ވާހަކަތައް ދަރިވަރުންނަށް ދޭހަވެ އަދި އަނެކުންންނަށް ދޭހަވާނޭހެން ބުނެދިނުމަށް ކުރާ މަސައްކަތުގެ ތެރެއިން 

"ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް ބާރުއެޅުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 11 : ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން މަޢުލޫމާތު ހުށައެޅުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ލިޔުމާއި ކުރެހުން ހިމަނައިގެން ލީފުލެޓެއް ތައްޔާރުކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ކުރީގެ ޙަރަކާތްތަކުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތާއި ފޮޓޯ، ދަރިވަރުން ފޮތުގެ ދފ 3.10 		

ލިޔުމުގެ ކުރި

ދިވެހިންގެ މަސައްކަތްތެރިކަމާ ގުޅޭ ގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު މުޠާލިޢާކުރުން��

ލީފްލެޓުގެ ނަމޫނާ ދެއްކުން��

ލީފުލެޓު ހެދުމަށް ޓަކައި ކުރެހުމާއި )ފޮޓޯ( ލިޔުން ވަކި ތަރިތީބަކުން އަތުރައި، ލޮލަށް ފަސޭހަވެފައި ކިޔަން ވެސް ��

ފަސޭހަވާނެހެން އަދި މަޢުލޫމާތު ވެސް ރަނގަޅަށް އޮޅުންފިލާނެހެން ލީފްލެޓް ތައްޔާރުކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން

ލީފްލެޓް ހަދާނެ ގޮތުގެ ނަމޫނާ )ފަށްޖަހާނެ ގޮތާއި، މަޢުލޫމާތާއި ފޮޓޯ ހިމަނާނެ ގޮތް( ދެއްކުން��

ކްލާސް ހަތަރު ކުދިން ނުވަތަ ތިން ކުދިންގެ ގްރޫޕުތަކަށް ބަހައި ގްރޫޕުގައި ލީފުލެޓް ހެދުމުގެ މަޝްވަރާތައްކުރުވުން.��

ލީފްލެޓު ހެދުމަށް ޓަކައި ދިވެހިން އިހުގައި ކުރި މަސައްކަތް ނުވަތަ ދިވެހިންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވި މަސައްކަތް ��

މި ދެ މައުޟޫއިން ކޮންމެވެސް އެއް މައުޟޫއެެއް އިޚްތިޔާރުކުރުމަށް ދަރިވަރުންނަށް ފުރުސަތު ދިނުން

ގްރޫޕުގެ މަޝްވަރާއާއެކު ސުރުޚީއެއް އިޚްތިޔާރުކުރުން��

މި ޙަރަކާތުގެ ތެރެއިން އެހެން މީހުން ދައްކާ ވާހަކަ ކަނުލާ އަޑު  އެހުމަށާއި އެހެން މީހުން ވާހަކަ ދައްކާއިރު، ތިމާ ��

ވާހަކަ ދައްކާނޭ ފުރުސަތު ހޯދައިގެން ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ މުހިއްމުކަން ދަރިވަރުންނަށް ބުނެދިނުން 

ގްރޫޕުގެ ކުދިންގެ މެދުގައި ހަމަހަމައަށް މަސައްކަތް ބަހައި، ދެން އަންނަ ދުވަހަކަށް ކްލާހަށް ގެންނަންވާ ތަކެތި ��

ނޯޓުކުރުވުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ން ކަ ރި ތެ ތް ކަ އް ސަ 3: މަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       101 ދިވެހި 3    

ޙަރަކާތް 12 : ލީފުލެޓު ހެދުން )65 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 ގުރޫޕުގެ ހުރިހާ ދަރިވަރުންގެ އެހީތެރިކަމާއެކު ލިފްލެޓެއް ހެދުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:   ދަރިވަރުން އެއްކުރި މަޢުލޫމާތާއި ފޮޓޯ

ހަރަކާތް 11ގައި ހަވާލުކުރެވުނު މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައި، ޗެކްލިސްޓުގެ އެހީގައި މަސައްކަތް ��

ފުރިހަމަކުރި ދަރިވަރުން ފާހަގަކުރުން

މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައި ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތަށް ގެންނަންޖެހޭ ބަދަލެއް އޮތްނަމަ އެ ބަދަލު ��

ގެނައުމަށް އިރުޝާދުދިނުން

ގްރޫޕުގައި ލިޔުންތައް ތައްޔާރުކުރުވުން )ލީފުލެޓުގައި ހިމަނަން ބޭނުންވާ ލިޔުން(��

ލިޔަމުންދާއިރު ��

އަޑު ހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނެދިނުން ��

މިސާލަކަށް ޚިޔާލުތައް ނުވަތަ ނުކުތާތައް ކިޔައި މަޝްވަރާ ކުރަމުން، މަޢުލޫމާތު ކަށަވަރުކޮށްގެން ލިޔަން ބުނުން ��

ލިޔުމުގައި ބޭނުން ކުރާ ޚިޔާލުތައް ގުޅުވުމަށް އާދައިގެ ގުޅުވާ އަކުރު ބޭނުން ކުރުން )މިސާލަކަށް: އެކަމަކު، އަދި، ��

ދެން، ވީމާ ފަދަ...( 

ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ބޭނުންކުރުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

މަދުން ނަމަވެސް ކޯނި ޖުމުލަ ލިޔަން ހިތްވަރުދެވިދާނެ��

ޖުމުލައިގެ މާނަ އަރައިރުން ނުވާނެ ގޮތަށް ޢިބާރާތްކުރުމަށް ބާރުއެޅުން��

ގުރޫޕުގައި އެކަކު އަނެކަކުގެ ލިޔުން ކިޔައި އެޑިޓުކުރުން ��

އެއަށް ފަހު ލީފުލެޓު ތައްޔާރުކުރުން��

ލީފްލެޓްތައް ޑިސްޕްލޭކުރުން��

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ވެސް އެ ގްރޫޕު ފިޔަވައި އެހެން ގްރޫޕުތަކުގެ މަސައްކަތް ވަޒަންކުރުވުން )ޓީޗަރާއި ދަރިވަރުން ��

ނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން( ނޑައަޅާ މިންގަ ކަ

ނޑައެޅުން�� ދަރިވަރުންގެ މިންކުރުމަށް ބަލައި އެންމެ ރަނގަޅު ލީފުލެޓު ކަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތް 13 : ހިތްހަމަޖެއްސުމަށް އަޑުއެހުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ހިތްހަމަޖެއްސުމަށް ޓަކައި ދިވެހި ފްލޯކް ވާހަކަތަކުގެ ތެރެއިން ތެރެއިން "މާކަނާ ކަލޯ" މި ވާހަކަ  		

އަޑުއެހުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ޖަދުވަލު 3.4، ދފ 3.11( 		

އަޑުއެހުމުގެ ކުރި

ވާހަކަ ކިޔާ ހިތްވަނީ ކޮން ކުދިންނެއްތޯ އަހައި އަދި އެ ކުދިން ކިޔާ ހިތްވަނީ ކޮން ކަހަލަ ވާހަކަތަކެއްތޯ ވެސް އަހައި ��

އޮޅުންފިލުވުން

މާކަނާ ކަލޯއަކީ ކޮން އެއްޗެއްތޯ ސުވާލުކުރުން )ދިވެހި ފްލޯކް ވާހަކަތަކުގައި މާކަނާ ކަލޯގެ ދައުރު ދަރިވަރުންނަށް ��

ކިޔައިދިނުން(

މާކަނާ ކަލޯގެ ވާހަކަ އެނގޭ ކުއްޖަކު ހުރިނަމަ، އެ ކުއްޖަކު ލައްވައި ވާހަކައިގައި ވާ ގޮތް އަނގަބަހުން ހުށައެޅުވުން��

މާކަނާ ކުރާ ކަންކަން ތަރުތީބުން ނޯޓުކުރަން ބުނުން��

ރަނގަޅަށް އަޑުއެހުމަށް އިރުޝާދު ދިނުމަށް ފަހު، ޖަދުވަލު 3.4 ގައި ވާ "މާކަނާކަލޯ" މި ވާހަކަ އަނގަބަހުން ��

ކިޔައިދިނުން ނުވަތަ ރެކޯޑިން އަޑުއިއްވުން

މި ވާހަކަ ހުށައަޅާނީ ކުރީ ޒަމާނުގައި މީހުން ވާހަކަ ކިޔައި އުޅުން ރާގަށް އެ ގޮތަށް ��

އެހެންވީމާ، ކާބަފައިންގެ ވާހަކަ ކިޔުމުގެ އުސޫލުތަކާއި، ރާގު ގެންގުޅުނު ގޮތް ކިޔައިދީ، އެ ކަމުގެ އަގުވަޒަންކުރަން ��

ބުނެދިނުން

ވާހަކައިން ކާބަފައިންގެ ދުވަހީ ދިރިއުޅުން ދައްކައިދޭކަން ވެސް ބުނެދިނުން��

އަޑުއަހަމުން ދާއިރު މާކަނާ ކަލޯ ކުރާ ކަންކަން ނޯޓުކުރުވުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ވާހަކަ އަޑުއަހައި ނިމުމުން ދަރިވަރުން ނޯޓުތައް ރަނގަޅުތޯ ބެލުން��

މާކަނާއާ ބައްދަލުވާ ކޮންމެ މީހަކާ މާކަނާ މުޚާޠަބުކޮށް ވާހަކަދައްކާ ގޮތާ މެދު މަޝްވަރާކުރުން��

މާކަނާއަށް ދިމާވާ ކަންކަމާ މާކަނާ ރުޅި ނައިސް ރީތިކޮށް ވާހަކަދައްކަނީ ކީއްވެތޯ ސުވާލުކުރުން��

މާކަނާގެ ވާހަކަދެއްކުމުންނާއި އެހެން މީހުންގެ ވާހަކަދެއްކުމުން ފާހަގަވާ އަދަބު އިހުތިރާމުގެ ގޮތްތައް ފާހަގަކޮށް، ��

ދިވެހިންގެ އެކުވެރިކަމާއި ކަންކަން ހައްލުކުރާ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުން

އެ ޒަމާނުގައި ވިޔަފާރިކޮށް އުޅުނީ ބާޓާ ސިސްޓަމް )ތަކެއްޗަށް ތަކެތި ބަދަލުކުރުމުގެ އުސޫލު( ބޭނުންކޮށްގެން ކަން ��

ބުނެދިނުން

ޙަރަކާތް 14 : ދެކެވޭ ވާހަކަ ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މާކަނާ ކަލޯގެ ވާހަކައާ ގުޅޭ ތަސްވީރުތައް ބަލައިގެން، ތަސްވީރުތަކާ ގުޅޭ ދެކެވޭ ވާހަކަ ލިޔުން 			

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ3.12( 		

ލިޔުމުގެ ކުރި

ހަރަކާތް 13 ގައި އަޑުއެހި ވާހަކަ ތަރުތީބުން ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ ތަސްވީރުތަކާ ގުޅޭ ދެކެވޭ ވާހަކަތައް ލިޔުއްވުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު��

ވާހަކަދައްކާ ގޮތަށް ދެކެވެޭ ވާހަަކަ ލިޔަން އިރުޝާދުދިނުން��

ދެކެވޭ ވާހަކަ ލިޔާއިރު ނަން ލިޔާނެ ގޮތާއި ދެކެވޭ ވާހަކަތައް ލިޔާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދުދިނުން��

މިސާލަކަށް:��

މަ މިތާ ބޭއްވި ރާޅު ކޮބާ؟ މާކަނާ: 	

އޮޑީ މީހުން: ކަލޯ ބޭއްވީ ރާޅެއް ކަމެއް އަހަރެމެން ނުދެނަހުރިން. އެ ރާޅުން އަހަރެމެން އޮޑި ފުންކޮށްފިން. އެހެންވީމާ، 

ކަލޯއަށް ދޭންވީ ރާޅެއްތަ؟ ނޫނީ އެމެއްތަ؟

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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މަ ބޭނުމީ އެމެއް! މާކަނާ: 	

ދެކެވޭ ވާހަކަ ލިޔާއިރު ހުރިހާ ވާހަކަތަކެއް އެއް ސީދަލަކަށް ލިޔަން ބުނެދިނުން، ހަވާސާ ކައިރީގައި ނަންލިޔެ، ނަމުގެ ��

ފަހަތަށް ކޯލޯން ލިޔަންޖެހޭނެކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ދެކެވޭ ވާހަކަ ލިޔުމުގައި "ތަ؟" މި އަކުރު ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ލިޔެކިޔުމުގައި ބޭނުންކުރާ ނިޝާންތަކުގެ ތެރެއިން ސުވާލުމާކާއި ހައިރާންމާކު ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުން��

ދެ ދަރިވަރުންގެ ގްރޫޕުގައި ދެކެވޭ ވާހަކަތައް ލިޔުން��

ޙަރަކާތް 15 : ދެކެވޭ ވާހަކަ ހުށައެޅުން )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޑައިލޮގް ކިޔާ ގޮތަށް ރާގާއެކު ޑައިލޮގު ހުށައެޅުން 			

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޙަރަކާތް 14ގައި ލިޔުނު ދެކެވޭ ވާހަކަ 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:

ޙަރަކާތް 14ގައި ލިޔުނު ދެކެވޭ ވާހަކަތައް ހުށެހެޅުން

ހުށައަޅާނީ ކްލާސް ދެ ގްރޫޕަކަށް ބަހައި ފަހަރަކު ގުރޫޕަކުން��

އެއް ގްރޫޕުން ހުށައަޅާ އިރު އަނެއް ގްރޫޕުން ވަޒަންކުރަން ބުނެވިދާނެ��

ނޑައެޅުން�� ނޑެއް ކަ ދަރިވަރުންނާއެކު ވަޒަންކުރާނެ މިންގަ

ކޮންމެ ގްރޫޕެއްގައި އަންނަނިވި ކެރެކްޓަރުން ހިމަނަންވާނެ��

މާކަނާ، ރާޅު، އޮޑިފުންކުރާ މީހުން، މަސްވެރިން، މަސްކައްކާ ދައިތަ، ވެލާ ފޮޅިފިހާ ދައިތަ، ފޭރާންކުރާ މީހާ، ��

ބެރުއަޅާ ކުދިން

ދަރިވަރުން ލައްވާ ހުށައެޅުމުގެ ކުރިން ޑައިލޮގް ހުށައަޅާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން��

ހުށައަޅަމުން ދާއިރު އަންނަނިވި ކަންކަމަށް ސަމާލުކަން ދޭން ބުނުން��

ނޑުގެ އެހެނިހެން ޙަރަކާތް �� ރާގު، މޫނުމަތީގެ ޙަރަކާތާއި ހަށިގަ
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ޑައިލޮގް ހުށައެޅުމުގައި ސުވާލާއި އެހެނިހެން ޑައިލޮގު ތަފާތުކޮށް ހުށައެޅުމަށް ސަމާލުކުރުވުން��

ސުވާލު ހުށައަޅަން ވާނީ ސުވާލުގެ ރާގުގައި ކަން ބުނެދީ އެކަން ފަރިތަކުރުވުން��

ހުށައަޅައި ނިމުމުން

ނޑާއި މާކްސް �� ދަރިވަރުން ދިން މާކްސްތައް ބަލައި މުދައްރިސްގެ މާކްސްއާ އެއް ގޮތް ވީ ތޯ ބަލައި، އެ މިންގަ

ދިންގޮތާ މެދު، މަޝްވަރާކުރުން

ރަނގަޅުކުރަންވީ ކަންކަން ފާހަގަކުރުން��



ޖަދުވަލު 3 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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:  ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް 3.1 ޖަދުވަލު

:  ރާއަރާގޮތް 3.2 ޖަދުވަލު

ފުލްސްޓޮޕް ).(

ފުލްސްޓޮޕުން އަންގައިދެނީ، ޖުމުލައެއް ނިމިއްޖެ ކަމެވެ. ވީމާ، ޖުމުލައެއް ނިމުނުކަން ފާހަގަކުރުމުގެ ގޮތުން 

ބޭނުންކުރާނީ ).( މިނިޝާނެވެ. ލިޔެފައިވާ އެއްޗެއް ކިޔަނީ ނަމަ، ފުލްސްޓޮޕް ޖަހައިފައިވާ ތަންތަނަށް ހުއްޓަން 

ޖެހޭނެއެވެ. 

ކޮމާ )،(

ކޮމާ )،( މި ނިޝާން ބޭނުންކުރަނީ ޖުމުލައިގެ ތެރޭގައި ކުޑަކޮށް މަޑުކޮށްލަން ޖެހޭ ތަންތަން ފާހަގަކުރުމުގެ 

ގޮތުންނެވެ. މުޚާޠަބުކުރުމުގެ ލަފުޒާއި ގުޅިގެން ވަރަށް ގިނަ ފަހަރަށް މި ނިޝާން ބޭނުންކުރެއެވެ. ލިޔެފައިވާ 

އެއްޗެއް ކިޔަމުން ދާއިރު، ކޮމާ ޖަހައިފައިވާ ތަންތަނަށް ހިސާބަކަށް މަޑުކޮށްލަން ޖެހޭނެއެވެ. 

ރާއަރާ ގޮތް ދައްކައިދޭ ވީޑިއޯއެއް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކާށެވެ. )ސީޑީގައި( އެއަށް ފަހު "ރުކުން ރާބޭލުން" މި މަޢުލޫމާތު 

އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ. ސީޑިއިން ފެންނަ ކަންކަމަށް ވުރެ ތަފްސީލުކޮށް ތިރީގައި މިވާ މަޢުލޫމާތުގައި ހިމަނާފައިވާނެއެވެ. މި 

މަޢުލޫމާތު ރަނގަޅަށް ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ.

ރުކުން ރާބޭލުން

ނޑި އެތުގައި ޖަހާފައި  އެތް ރާކުރުމަށް އެންމެ ފުރަތަމަ އެތް ބުރިކުރާނީއެވެ. ދެން ރުކުގެ ފަންބުޑު ކަހައިގެން ނަގާ ކު

އެތް ބަނދެފައި ބަހައްޓާނީއެވެ. ރާ ގިނަ ކުރުމަށް އެތުގެ މަތީގައި ކަނދޮޅު ފަތް ވެސް އައްސައެވެ. މިގޮތަށް ދެ ދުވަހު 

ނުވަތަ ތިން ދުވަހު ބެހެއްޓުމަށް ފަހު، އެތުން ފޮނުލާންފެށީމާ، އެތް އޮޅާނީއެވެ. އެތް އޮޅާނީ ކަށިކެޔޮ ފަތުންނެވެ. އެތް 

އޮޅުމަށް ފަހު، އެތް ލަނބާލަން ވާނެއެވެ. އެއީ ބިމަށް ރާތިކި ޖަހާ ގޮތަށެވެ. މިގޮތަށް ލަނބާއިރު، ކޮޅިތިލައެއްގެ މިންވަރަށް 

ލަނބާލީމާ ފުދޭނެއެވެ. ދެވަނަ ނުވަތަ ތިންވަނަ ދުވަހު، ރާތިކި ފައިބަން ފަށާނެވެ. ތިއްކަކު ފުލު ތިއްކެއް ފައިބާން ފެށީމާ 

ރާގުޑި ލާންވީއެވެ. ރާ ފައިބާނީ ރާގުޑިއަށެވެ. ރުކުން ރާބަލާން ރައިވެރިބެ ރުކަށް އަރާނީ ރާ ބަދި ހިފައިގެންނެވެ. ދެން ރާ 

ގުޑީގައި ހުންނަ ރާ ބައްޖަށް އަޅައިގެން ރުކުން ރާ ބާލާނީއެވެ
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ކޮންމެ ދުވަހަކު ދެ އިރު ރާބާލައެވެ. އެއީ ހެނުދުނާއި ހަވީރެވެ. ރާ ބާލާ ކޮންމެ ފަހަރަކު އެތުގެ ކޮޅު ދޮވެ އެތް ކޮށައެވެ. 

އެއަށް ފަހު ރާގުޑި އައްސައެވެ. 

ރައިވެރިކަން ކުރާ ގޮތަށް އައިސްފައިވާ ބަދަލުތަކަށް ބަލާއިރު، މި ޒަމާނުގައި ރާގުޑީގެ ބަދަލުގައި ފެންހުސްކުރާ ފުޅި 

ބުރިކޮށްލައިގެން ބޭނުންކުރެއެވެ. ފުޅި ބޭނުންކުރާތީ ފުޅިތައް ވާލުން ނާއި މީދަލުން ސަލާމަތްކުރުމަށް ޓަކައި ގޯނި އައްސާފައި 

ނޑުތައް ބޭނުންކުރެއެވެ. ބަހައްޓައެވެ. އަދި ރާ ރުކުގައި ހަރު ބަނުމުގެ ބަދަލުގައި ދިގު ހަރުގަ

ބަސްކޮށާރު: 

ކޮޅިތިލަ: މުށް ލައްޕާލީމާ، ކުޑަވައިއިނގިލީގެ މެދު ބަދައިގެ ބޭރުކައިރިން ބޮޑުވައިއިނގިލީގެ ކޮޅާ ދެމެދުގެ މިނެވެ.  

ރާގުޑި: ރާގުޑިއަކީ ދެ އުނބު އެއްކޮށްގެން ރާ އެތުގައި ލާން ހަދާފައި ހުންނަ އެއްޗެކެވެ. 

:  އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ 3.3 ޖަދުވަލު

ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވެފައިވާ ބައެއް މަސައްކަތް.

ޒަމާނަށް އަންނަބަދަލާއި ދުނިޔެއަށް އަންނަ ތަރައްޤީއާއި ކުރިއެކުމާއެކު ދިވެހީންގެ މަސައްކަތްތެރިކަމަށް ވެސް އަންނަނީ 

ބަދަލުތައް އަންނަމުންނެވެ. މަސައްކަތުގެ ބާވަތްތަކާއި ކުރެވޭ ގޮތަށެވެ. ހަލުއިމިނާއި ފެންވަރަށެވެ. ހަމައެއާއެކު އާ 

މަސައްކަތްތައް ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް ތަޢާރަފުވަމުން އަންނަކަން ވެސް ފާހަގަކޮށްލަން ޖެހެއެވެ.  

ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވެފައިވާ މަސައްކަތްތަކަށް ބަލައިލާއިރު ފާހަގަކުރެވޭ އެއް މަސައްކަތަކީ ފައިބަރުގެ 

މަސައްކަތެވެ. މީގެ އަހަރުތަކެއް ކުރިއަށް ޖެހިލާއިރު ދިވެހީންނަކީ ފައިބަރުން ތަކެތި އުފައްދަމުން އައިސްފައިވާ ބަޔެއް 

ނޫނެވެ. އެހެންނަމަވެސް މިއަދު ފައިބަރުގެ މަސައްކަތްކުރާ ދިވެހީން އަތުގެ އިނގިލިތަކުން ގުނައިލާކަށް ފަސޭހައެއް 

ނުވާނެއެވެ. ހަމައެއާއެކު ފައިބަރުން އުފައްދާ ތަކެތި ވެސް ނުހަނު ގިނައެވެ. އޭގެތެރޭގައި އެންމެ ފާހަގަކޮށްލެވޭ އެކެއްޗަކީ 

އޮޑިދޯނި ފަހަރެވެ. ނުވަދިހަ ފޫޓު ސަތޭކަ ފޫޓުގެ ދޯނިފަހަރު ވެސް މިއަދު ފައިބަރު ބޭނުންކޮށްގެން ދިވެހީން އުފައްދައެވެ. 

މީގެއިތުރުން ލޯންޗުފަހަރާއި ސަފާރީ އުޅަނދު ވެސް ފައިބަރުން އުފައްދައެވެ. އައިސްފޮށްޓާއި މަސްބާނާ ދޮށްޓާއި އަދިވެސް 

އެތައް އެތައް ސާމާނެއް ފަސޭހަކަމާއެކު ފައިބަރުން މިއަދު އުފައްދަމުން ގެންދެއެވެ.

ގޮނގުރެޓް މަސައްކަތަކީ ވެސް ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވި މަސައްކަތުގެ ލިސްޓަށް ލެވިދާނެ މަސައްކަތެކެވެ. 

ދިވެހި ކާބަފައިންގެ ޒަމާނުގައި މިއީ ކޮށް އުޅުނު މަސައްކަތެއް ނޫނެވެ. އެހެންނަމަވެސް އިމާރާތްތައް ބުރިބުރިއަށް 

ނެގެންފެށުމާއެކު، ގޮނގުރެޓް ކުރުމުގެ މަސައްކަތުގެ ތެރެއަށް ދިވެހީން ވަނީ ވަދެފައެވެ. ހިލައާއި ހިލަވެއްޔާއި ސިމެންތިއާއި 
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ފެން އެއްކޮށް ގަށައިގެން ގޮނގުރެޓް ތަނބާއި ގޮނގުރެޓް ޝީޓު އަޅައިގެން މިއަދު އިމާރާތްތައް ކުރަމުން ގެންދަނީ ހަމައެކަނި 

މާލެއަކުނޫނެވެ. ރާއްޖޭގެ އެކި ކަންކޮޅުތަކުން މި މަސައްކަތް ފެންނަމުންދެއެވެ. މިކަމަށް ކުޅަދާނަ ހުނަރުވެރި ދިވެހީން ވެސް 

މަދެއް ނޫނެވެ. 

ކަރަންޓުގެ މަސައްކަތަށް ބަލައިލިޔަސް ބުނެވެން އޮތީ، މިއީ ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވި މަސައްކަތެއް ކަމަށެވެ. 

ދިވެހީންގެ އެވޭލާ މަސައްކަތްތެރިކަމުގެ ލިސްޓަށް ބަލާއިރު ކަރަންޓުގެ މަސައްކަތް ލިޔެވިފައި އޮތްތަނެއް ނުފެންނާނެއެވެ. މި 

މަސައްކަތް ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އައިސްފައި ވަނީ ދިވެހިރާއްޖެއަށް ކަރަންޓާއި، ކަރަންޓާ ގުޅުންހުރި ސާމާނުތައް ތަޢާރަފުވި 

ހިސާބުންނެވެ. ކަރަންޓު ވަޔަރުކުރުމާއި ކޭބަލްއެޅުމާއި ޕެނަލް ބޯޑުހެދުމާއި މިފަދަ ކަރަންޓާ ގުޅުންހުރި އެތައް މަސައްކަތެއް 

ފަރިތަކަމާއެކު ކޮށްލާ މީހުން، މިއަދު ދިވެހީންގެ ތެރޭގައި އެބަ ތިއްބެވެ. މި މަސައްކަތްތައް ދަސްކޮށްދޭ ކޯސްތައް ވެސް 

މިއަދު ދިވެހިރާއްޖޭގައި ހިންގަމުން ގެންދެއެވެ.

މި ނޫނަސް އެތައް އެތައް މަސައްކަތެއް މިއަދު ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް ވަނީ ތަޢާރަފުވެފައެވެ. އޭގެތެރޭގައި ލޭތުގެ މަސައްކަތާއި 

އިމާރާތް ފަރުމާކުރުމުގެ މަސައްކަތާއި ކޮންޕިއުޓަރާއި ފޯނު ފަދަ ތަކެތި މަރާމާތުކުރުމުގެ މަސައްކަތްތައް ފާހަގަކޮށްލެވެއެވެ. 

މީގެއިތުރުން ފަހާފޮށިން މާޖެހުމާއި ހެދުން ފަރުމާކުރުމާއި ތަފާތު ގޮތްގޮތަށް ކޭކުއެޅުން ފަދަ އެތައް އެތައް މަސައްކަތެއް 

ހިމެނެއެވެ. މިއިން ކޮންމެ މަސައްކަތަކީ ވެސް އެކަމުގެ ހުނަރާއި ތަމްރީނު ލިބިގެން ކުރެވޭނެ މަސައްކަތެކެވެ. އެހެންކަމުން 

ތިޔައިން ކޮންމެ ކުއްޖަކު ވެސް ބޮޑުވެގެން މިއިން ކޮންމެވެސް އެއްދާއިރާއަކުން ހުނަރުވެރި ކުއްޖަކަށް ވެވޭތޯ މަސައްކަތް 

ކުރާށެވެ.

ދޭހަ އަޑުއެހުމަށްފަހު އަންނަނިވި މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރާށެވެ!

ރަނގަޅު ޖުމުލައިގައި ރަނގަޅު ފާހަގަ ލާށެވެ! 	.1

ހ. ދުނިޔެއަށް އަންނަ ތަރައްޤީއާއި ކުރިއެކުމާއެކު ދިވެހީންގެ މަސައްކަތްތެރިކަމަށް ވެސް ދަނީ ބަދަލުތައް 

އަންނަމުންނެވެ. ) (

ށ. ފައިބަރުން އުފައްދާ ތަކެތީގެ ތެރޭގައި ފާހަގަކޮށްލެވޭ އެކައްޗަކީ އައިސް ފޮށްޓެވެ. ) (

ނ. ގޮނގުރެޓް ތަނބާއި ގޮނގުރެޓް ޝީޓު އަޅައިގެން މިއަދު އިމާރާތްތައް ކުރަމުން ގެންދަނީ ހަމައެކަނި މާލޭގައެވެ.) (

ރ. ކަރަންޓުގެ މަސައްކަތްތައް ދަސްކޮށްދޭ ކޯސްތައް ވެސް މިއަދު ދިވެހިރާއްޖޭގައި ހިންގައެވެ.)  (

ބ. ލޭތުގެ މަސައްކަތާއި އިމާރާތް ފަރުމާކުރުމުގެ މަސައްކަތަކީ ވެސް ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަން ތަޢާރަފުވެފައިވާ 

މަސައްކަތްތަކެވެ. )  (

ދިވެހީންގެ ތެރެއަށް އަލަށް ތަޢާރަފުވެފައިވާ ފަސް މަސައްކަތެއް ލިސްޓު ކުރާށެވެ! 	.2
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:  އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ 3.4 ޖަދުވަލު

މާކަނާ ކަލޯ

ޔުމްނާ މައުމޫނު

ނޑުދޮށުން ގުއިފުކެއް ޖަހާފައި އެސޮރު ހޭޅި ކުރީގައި ހުރި ގަހަކަށް އަރާ ފިލާ ބަލަހައްޓައިގެން އެބަ އިނޭ.  މާކަނާ ގޮ

މިހެން އިންދާ ނެގި ބޮޑު ރާޅެއް ޖެހިޖެހީނުން އެ ގުއިފުއް ގިރުވާލައިފިއޭ. 

ދެން އެ މާކަނާ ގަހުން ފައިބައިގެން އައިސް ރާޅު ކުރެން އަހައިފިއޭ މަ މިތާ ބޭއްވި ގުއިފުއް ކޮބައިހޭ؟ ރާޅު ބުނެފިއޭ 

ކަލޯ ބޭއްވި ގުއިފުކެއް ކަމެއް ތިމަންނާ ނުދެނަހުރީމޭ. ތިމަން އޭގައި ޖެހިޖެހީނުން އެ ގިރައިގެން ހިނގައްޖެއޭ. ވީމާ، 

ކަލޯއަށް ދޭނީ ރާޅެއްހޭ ނުވަތަ ގުއިފުކެއްހޭ؟ ދެން މި މާކަނާ ބުނެފިއޭ 

ދޭންވީ ރާޅެކޭ. 

ދެން ރާޅެއް ދިނީމާ މި މާކަނާ ރާޅު ތުނބުލައިގެން ގޮސް ބަޔަކު މީހުން 

މަހަށް ދާން އޮޑި ފުންކުރަންވެގެން އުޅޭތަނެއްގެ ކުރިމަތާގައި ރާޅު 

ބާއްވާފައި މާކަނާ ގޮސް ހޭޅި ކުރީ ގަހަކަށް އަރާ ފިލާ ބަލަހައްޓައިގެން 

އެބައިނޭ. އިންދާ އެ އޮޑީ މީހުން އެ ރާޅު އަންނާތީ ފެނިގެން އެ މީހުން އެ 

ރާޅު މަތިން  އޮޑި ފުންކޮށްލައިގެން މަހަށްދާން އެމަށް ހިނގައްޖެއޭ. ދެން އެން ހިފައިގެން އެ މީހުން ރަށަށް ކާއެއްޗެހި 

ބަލައި އައިތަނާ އެއްކަލަ މާކަނާ ގޮސް ބުނެފިއޭ މަ މިތާނގައި ބޭއްވި ރާޅު ކޮބައިހޭ؟ ދެން އޮޑި މީހުން ބުނެފިއޭ ކަލޯ 

ބޭއްވި ރާޅެއް ކަމެއް އަހުރެމެން ނުދެނަހުރީމޭ. އަހަރެމެން އެ ރާޅުން އޮޑި 

ފުންކޮށްފީމޭ. ވީމާ، ކަލޯއަށް ދޭނީ ރާޅެއްހޭ ނުވަތަ އެމެއްހޭ؟ ދެން މި ސޮރު 

ބުންޏޭ ދޭންވީ އެމެކޭ.

ދެން އެމެއް ދިނީމާ، މި ސޮރު އެން ތުނބުލައިގެން ގޮސް ބަޔަކުމީހުން އެން 

ނުލިބިގެން އުޅޭ ތަނެއްގައި އެއްކަލަ އެން ބާއްވާފައި އެތާ ހުރި ގަހަކަށް އަރާ 

ބަލަހައްޓައިގެން އިނީއޭ. އިންދާ މިބައިމީހުން އެ އެން ހިފައިގެން މަހަށް ގޮސް 

މަސްބައިގެން ލެފިތަނާ މިސޮރު ގަހުން ފައިބައިގެން އައިސް ބުނެފިއޭ މަ 

މިތާނގައި ބޭއްވި އެން ކޮބައިހޭ؟ މިބައިމީހުން ބުނެފިއޭ ކަލޯ ބޭއްވި އެމެއް 



ން ކަ ރި ތެ ތް ކަ އް ސަ 3: މަ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       111 ދިވެހި 3    

ކަމެއް ތިމަންމެން ނުދެނަހުރީމޭ. އަހެރެމެން އެ އެމުން މަސް ބާނައިފީމޭ. ވީމާ ދޭންވީ އެމެއްހޭ ނުވަތަ މަހެއްހޭ؟ މި 

ސޮރު ބުނެފިއޭ ތިމަންނާއަށް ދޭންވީ މަހެކޭ.

ދެން މަހެއް ދިނީމާ މި މަސް ތުނބުލައިގެން އެދިޔަގޮތަތަށް ގޮސް މަހެއް ނުލިބިގެން ލޮނުކަމެއް ނެތިގެން އުޅޭ 

ދައިތައެއްގެ ބަދިގޭ ދޮރުމަތީގައި މި މަސް ބާއްވާފައި މި ސޮރު މިތާހުރި ރުކަކަށް އަރާ ފިލާ އިނދެފިއޭ. ދެން މި 

ދައިތަ ބަދިގެއިން ނިކްތްތަނާ އެއްކަލަ މަސްފެނިގެން މި މަސް 

ކޮށާލައި މީގައި ގަރުދިޔަ ކައްކައިގެން ކައިފިއޭ. ދެން މިސޮރު ރުކުން 

ފައިބައިގެން އައިސް މި ދައިތަ ގާތު ބުނެފިއޭ ތިމަންނާ މިތާ ބޭއްވި 

މަސް ކޮބައިހޭ؟ ދެން މި ދައިތަ ބުނެފިއޭ ކަލޯ ބޭއްވި މަހެއް ކަމެއް 

ތިމަންނާއަކަށް ނޭނގެއޭ. ތިމަން އެ މަހުގައި ގަރުދިޔަ ކައްކައިގެން 

ކައިފީމޭ. ދެން ކަލޯއަށް ދޭންވީ މަހެއްހޭ ނުވަތަ ދަރުބޮޑިއެއް ހޭ؟ މި 

ނޑިއެކޭ. ސޮރު ބުނެފިއޭ ތިމަންނާއަށް ދޭންވީ ދަރު ބޮ

ނޑި ތުނބުލައިގެން އެ ދިޔަ  ނޑި ދިނީމާ، މި ދަރުބޮ ދެން ދަރުބޮ

ގޮތަށް ގޮސް ދައިތައަކު ވެލާފޮޅި ފިހަން ދަރުކޮޅެއް ނުލިބިގެން އުޅޭ 

ނޑި  ނޑި ބާއްވާފައި މިސޮރު އެތާހުރި ރުކަކަށް އަރާ ފިލާ އިނީއޭ. ދެން އެއްކަލަ ދައިތަ މި ދަރުބޮ ތާކު މި ދަރު ބޮ

ނޑީގެ ބޭނުންކޮށްގެން ވެލާފޮޅި ފިހެފިއޭ. ފޮޅި ފިހެގެން ބަދިގެތެރޭގައި ފޮޅި ކާން އިންދާ  ފެނިގެން ވީ އުފަލުން މި ދަރުބޮ

ނޑި ކޮބައިހޭ؟ މި ދައިތަ ބުނެފިއޭ ކަލޯ  މި ސޮރު ރުކުން ފައިބައިގެން އައިސް ބުނެފިއޭ ދައިތާއޭ މަ މިތާ ބޭއްވި ދަރިބޮ

ނޑިއެއް ކަމެއް ތިމަންނާ ނުދެނަހުރީމޭ. އެ ދަރުބޮޑީގެ ބޭނުންކޮށްގެން އަހަރެން ވެލާފޮޅި ފިހެފީމޭ. ވީމާ،  ބޭއްވި ދަރުބޮ

ނޑިއެއްހޭ؟ މި ސޮރު ބުނެފިއޭ ތިމަނާއަށް ދޭންވީ ވެލާފޮޅިއެކޭ. ކަލޯއަށް ދޭންވީ ވެލާފޮޅިއެއްހޭ ނުވަތަ ދަރުބޮ

ދެން އެ ދައިތަ ވެލާ ފޮޅިއެއް ދިނީމާ މި ފޮޅި ތުނބުލައިގެން އެ 

ސޮރު އެދިޔަ ގޮތަށް ގޮސް ފޭރާން ކުރަން އިން މީހަކު ފުރާފައި ހުރި 

ނޑެއްގެ މަތީގައި ފޮޅި ބާއްވާފައި މިސޮރު އެތާ ރުކަކަށް އަރާ  އުއިގަ

ފިލާ އިނދެފިއޭ. މިހެން އިންދާ ފޭރާންކުރާ މީހާ މެންދުރު ކައިގެން 

އައިސް ފޭރާންކުރަން ދަތި ޖަހާލި އިރަށް އެއްކަލަ އެއްކަލަ ވެލާފޮޅި 

ބިންމައްޗަށް ވެއްޓިއްޖެއޭ. ދެން މި ބޭ އެ ފޮޅި ފޮހެލާފައި އަނެއްކާ 

ނޑު މަތީ ބާއްވައިފިއޭ. މިގޮތަށް ތިންފަހަރު ބޭއްވީމާ  ވެސް އެ އުއިގަ

ނޑު މަތީގައި އޮންނަ ގޮތެއް ނުވިއޭ. ދެން މި  ވެސް އެ ފޮޅި އުއިގަ
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ބޭގާތަށް އައި ރުޅިން އެ ފޮޅި ރަނގަޅަށް ފޮޅާލާފައި ކާލައިފިއޭ. މި ފޮޅި ކައި ނިމުނު އިރަށް މި ސޮރު ރުކުން ފައިބައިގެން 

އައިސް ބުނެފިއޭ މަ މިތާ ބޭއްވި ވެލާފޮޅި ކޮބައިހޭ؟ މި ބޭ ބުނެފިއޭ ކަލޯ ބޭއްވި ވެލާފޮޅިއެއް ކަމެއް ތިމަންނާ ނުދެނަހުރީމޭ. 

އެ ފޮޅި ތިމަންނާ ކާލައިފީމޭ. ދެން ކަލޯއަށް މަ ދޭންވީ ވެލާފޮޅިއެއްހޭ ނުވަތަ އުއި ހޮޅިއެއްހޭ؟  މި ސޮރު ބުނެފިއޭ މަށަށް 

ދޭންވީ އުއި ހޮޅިއެކޭ. 

ދެން މި ބޭ އުއި ހޮޅިއެއް ދިނީމާ، މި އުއިހޮޅި ތުނބުލައިގެން 

މިސޮރު އުދުހިފައި އެ ދިޔަގޮތަށް ގޮސް ކުދިބަޔަކު ބެރުއަޅަން 

ނަނު ނުލިބިގެން އުޅޭ ތަނެއްގައި މި އުއި ހޮޅި ބާއްވާފައި މި 

ސޮރު މިތާހުރި ރުކަކަށް އަރާ ފިލާ އިނީއޭ. އިންދާ އެއްކަލަ 

ކުދިން މި އުއި ހޮޅި ފެނިގެން މި އުއި ހޮޅި ބޭނުންކޮށްގެން 

ނަނުއަޅާ ނިމުނުތަނާ މި ސޮރު ރުކުން ފައިބައިގެން އައިސް 

ބުނެފިއޭ ތިމަންނާ މިތާ ބޭއްވި އުއި ހޮޅި ކޮބައިހޭ؟ މި ކުދިން 

ބުނެފިއޭ ކަލޯ ބޭއްވި އުއި ހޮޅިއެއް ކަމެއް ތިމަންނާމެން 

ނުދެނަހުރީމޭ. އަހަރެމެން އެ އުއި ހޮޅި ބޭނުންކޮށްގެން 

ބެރުއެޅުމަށް ޓަކައި ނަނު އަޅައިފީމޭ. ދެން އަހަރެމެން 

ކަލޯއަށް ދޭންވީ ބެރެއްހޭ ނުވަތަ ނަނެއްހޭ؟ މި ސޮރު ބުނެފިއޭ 

ތިމަންނާއަށް ދޭންވީ ބެރެކޭ. ދެން ބެރެއް ދިނީމާ، މި ބެރު 

ތުނބުލައިގެން އެ ދިޔަ ގޮތަށް ގޮސް ރާވެރިއަކު ރުއް އަރާ 

ނޑު މަތީގައި މި ބެރު އަޅުވާފައި މި ސޮރު  ރުކުގެ ތިންވަ ކާލިގަ

އނދެގެން އެބަ ކިޔައޭ ގުއިފުކެއް ދީފައި ރާޅެއް ގަތިން، ރާޅު 

ދީފައި އެމެއް ގަތިން، އެމެއް ދީފައި މަހެއް ގަތިން، މަހެއް 

ނޑި ދީފައި ވެލާފޮޅިއެއް  ނޑިއެއް ގަތިން، ދަރުބޮ ދީފައި ދަރުބޮ

ގަތިން ވެލާފޮޅި ދީފައި އުއިހޮޅިއެއް ގަތިން، އުއި ހޮޅި ދީފައި 

ނޑު  ބެރެއް ގަތިން. ދެން މި ބެރުގައި ޖެހިޖެހީނުން ބެރުގަ

		 ފަޅާލައިފައި މި ސޮރު ފިލާ ރައްކާވެއްޖެއޭ.
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ފާހަގަކުރާ ދުވަސްތައް

މައިކަނބަލުން، މާޒީއެއް، ހިތި އަދި ފޮނި ތަޖުރިބާތައް، ޝަހީދުން، ޝަހީދުވުން، ޝަޢުބާން، ރަބީޢުލްއައްވަލު، 

މަހާރަދުން، ޣާޒީ، ޞުލްޠާނު، ޤައުމީ ދުވަސް، އަޅުވެތިކުރުން، ޖިހާދު، ޕޯޗުގީޒުން، ހުރަވީދުވަސް، ހޮޅިން، 

މަލާބާރުން، ޖުމާދަލްއާޚިރު، ބާނީ، ދޮންބަންޑާރައިން، މިނިވަންދުވަސް، ހިމާޔަތް، ހިއްސާވުން، އެކުވެފައިވުން، ފުރަ 

މާލެ، މަތިވެރި، އުޖާލާ، އައުލާ، ހަލުވި، މެދު ފަންތި، އުދަރެސް، އުދަވުން، ނިސްބަތްވުން، ލަޝްކަރު، ލޫޓުވުން، 

ޚާއިނުން، ޚިޔާނާތްތެރި،

މުވާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން:   

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އވ 2..3 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.

އވ 33. މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.

ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

އވ 3.4. ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.5. މަޢުލޫމާތު ހާމަ ކުރުމުގައްޔާއި ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6. އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން

އވ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން 

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

1. އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން
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ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ:  

އވ 3.8. އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް 

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9. ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން

އވ 3.10. ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން

މުވާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން   

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، 

ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް 

ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 

ނޑާއި  ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަ

ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ބަހުގެ ޤަވާއިދާއި ހަމަ  

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި 

އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

2. ކިޔުމާއި ބެލުން
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މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން   

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން 

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން

 ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

3. ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދިވެހި ރާއްޖޭގައި ފާހަގަކުރާ ދުވަސްތަކާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ފޯރުކޮށްދިނުން.     		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 4.1 "ދިވެހިރާއްޖޭގައި ފާހަގަކުރާ ބައެއް ދުވަސްތައް 1"( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:

ޙަރަކާތް 1 :  ކިޔުމުގެ ދޭހަ )35 މިނިޓު(

ކިޔުމުގެ ކުރި

ގައުމުގައި ފާހަގަކުރާ މުހިއްމު ދުވަސްތަކަކީ އެގައުމުގައި ހިނގާފައި ހުންނަ މުހިއްމު ހާދިސާތަކާ ގުޅޭގޮތުން ފާހަގަ ��

ކުރެވޭ ދުވަސްތަކެއް ކަމާއި، އެފަދަ ދުވަސްތަކާ ގުޅިފައިވާ މުހިއްމު ހާދިސާތައް ކޮންމެ ދަރިވަރަކަށް ވެސް އެނގުމަކީ 

މުހިއްމު ކަމެއްކަން ދަރިވަރުންނަށް ވިސްނޭ ފަދަ ގޮތަކަށް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން މުހިއްމު. 

ދޭހައިގެ ލިޔުން ކިޔަނީ ގައުމީ ބަތަލުންނާއި އެ ބަތަލުންނަށް ނިސްބަތް ކުރެވޭ ދުވަސްތަކާއި އެދުވަސްތަކުގައި ��

ހިނގާފައި ހުންނަ ހާދިސާތަކާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވުމަށް ކަމަށް ދަރިވަރުންނަށް އަންގައިދިނުން.

ދޭހަ ކިޔުއްވުމުގެ ކުރިން ގައުމީ ބަތަލުންނާއި ގައުމީ މުނާސަބަތުތަކާ ގުޅޭގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ ��

މިންވަރެއް ބެލުމުގެ ގޮތުން ސުވާލު ކުރުން. )މިސާލަކަށް: ގައުމީ ދުވަސް ނިސްބަތްވަނީ ކާކަށް؟ ގައުމީ ދުވަހަކީ 

ކޮބައި؟ މިފަދަ ސުވާލުތައް ކުރެވިދާނެ( 

ކިޔަމުން ދާއިރު:

ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން، ދޭހައިގައިވާ މަޢުލޫމާތުގެ ތެދުކަން ކަށަވަރުކުރުމަށް ބާރުއެޅުވުން.��

ކިޔަމުން ދާ ދޭހައިގައި ހިމެނޭ ތަފާތު މަޢުލޫމާތު )މިސާލަކަށް: ޚާއްޞަ ދުވަސްތަކާއި އެދުވަސްތައް ނިސްބަތްވާ ��

ބަޠަލުން ފަދަ މަޢުލޫމާތު( ހަނދާނުގައި ހަރުލެއްވުމަށް ޓަކައި ފާހަގަކުރުމާއި އަމިއްލައަށް ކުރެވިފައިވާ ތަޖުރިބާތަކާ 

ގުޅުވާލުން ފަދަ ކަންކަން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. 

ދަރިވަރުން ފޮތުގެ 4.1 ގައިވާ ދޭހަ ކިޔުއްވުން.��

ކިޔުމަށްފަހު: ��

ކީ ދޭހައިން، ދެވޭ މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުން.��

މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން މަޝްވަރާކޮށްގެން ކުރެވުނު މަސައްކަތް ވަޒަން ކުރުން��

ދެން އަންނަ ގަޑިއަކަށް ބޮޑުތަކުރުފާނާއި ޢަލީ ރަސްގެ ފާނުގެ މަޢުލޫމާތު ހޯދައިގެން އައުމަށް ބުން��
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ލިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ޙަރަކާތް 1ގައި ކީ ލިޔުން ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ބޮޑުތަކުރުފާނާއި ޢަލީ ރަސްގެފާނުގެ ޚިދުމަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޢުލޫމާތު ދިނުން��

ދަރިވަރުން ގެނައި މަޢުލޫމާތު ތެދުތޯ ބެލުމަށް ސުވާލުކޮށް ޞައްޚަ މަޢުލޫމާތުކަން ކަށަވަރުކުރުވުން��

ބޮޑުތަކުރުފާނު ނުވަތަ މުޙައްމަދު ތަކުރުފާނު މި ދެ ބޭފުޅުންގެ ތެރެއިން އެ ދަރިވަރަކު ޕެރެގްރާފު ލިޔާނެ މައުޟޫޢެއް ��

އަމިއްލައަށް އިޚްތިޔާރުކުރުވުން

ޕެރެގްރާފު ލިޔުމުގެ ކުރިން ޕެރެގްރާފު ލިޔާނެ ގޮތް ހަނދާނަށް ގެނުވުން��

ނޑު ޖުމުލައާއި ބާރުދޭ ޖުމުލަ އަދި ނިންމާ ޖުމުލައިގެ ސިފަތައް ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� މައިގަ

ނޑައެޅުވުން�� ޕެރެގްރާފުގައި ހިމަނާނެ މަޢުލޫމާތު ކަ

ޕެރެގްރާފު ލިޔަން ބުނުން ��

ނޑަށާއި ޖުމުލަތަކުގެ ތަރުތީބަށް ވިސްނުމަށް ހިތްވަރުދިނުން�� ލިޔަމުން ދާއިރު، ޕެރެގްރާފުގެ އޮނިގަ

ރަނގަޅު މަޢުލޫމާތުހިމެނުމަށް ބާރުއެޅުން��

ލިޔެ ނިމުމުން ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓުކުރުވުން )ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ނުވަތަ އެހެން ދަރިވަރަކު ލައްވާ(��

ފައިނަލް ޑްރާފުޓު ތައްޔާރުކުވުން��

ވަޒަންކުރުން

ނޑު ރަނގަޅުތޯ ބަލައި މަޢުލޫމާތު ތެދުތޯ ބެލުން )ޗެކްލިސްޓެއް ބޭނުންކުރެވިދާނެ، ބޭނުންނަމަ �� ޕެރެގްރާފުގެ އޮނިގަ

ރުބްރިކް ވެސް ބޭނުންކުރެވިދާނެ(

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޤައުމީ ބަޠަލެއްގެ މަޢުލޫމާތު ހިމަނައިގެން ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުން     		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 4.2( 		

ޙަރަކާތް 2 :   ޕެރެގުރާފު ލިޔުން )35 މިނިޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދިވެހި ރާއްޖޭގައި ފާހަގަކުރާ ދުވަސްތަކާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ކިޔައި އެއާ ގުޅޭ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން     		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 4.3 "ދިވެހިރާއްޖޭގައި ފާހަގަކުރާ ބައެއް ދުވަސްތައް 2"( 		

ޙަރަކާތް 3 :   ކިޔުމުގެ ދޭހަ )35 މިނިޓް(

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ހަރަކާތް 1ގައި ދެކެވުން ވާހަކަތައް ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ހުރަވީ ދުވަހާއި މިނިވަން ދުވަހާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު އެނގޭތޯ  ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން��

މިސާލަކަށް ހުރަވީ ދުވަސް ނިސްބަތްވަނީ ކާކަށް ހެއްޔެވެ؟ ދިވެހިރާއްޖޭގެ މިނިވަން ދުވަހުގެ ގޮތުގައި ފާހަގަކުރަނީ ��

ކޮން ދުވަހެއް ހެއްޔެވެ؟ 

ދަރިވަރުންގެ 4.3 ގައިވާ "ދިވެހިރާއްޖޭގައި ފާހަގަކުރާ ބައެއް ދުވަސްތައް 2" ކިޔުއްވުން��

ކިޔަމުއް ދާއިރު، ދިވެހި އަބުޠާލުން ޖިހާދުކުރެއްވި ގޮތާ މެދު ވިސްނުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ދިވެހި ރާއްޖެ މިނިވަން ދުވަހާ ގުޅޭ މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ފާހަގަކުރަން ބުނުން��

މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކޮށް ދަށުރޮނގުދެމުން��

ކިޔައިނިމުމުން ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ފާހަގަކުރި މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމުކުން )ދފ 4.3(��

މަސައްކަތް ކޮށް ނިމުމުން މަސައްކަތް ރަނގަޅުތޯ ބެލުމަށް ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ މަޢުލޫމާތު ކިޔައި، މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ހިމަނައިގެން ވެބެއް ތައްޔާރުކުރުން.    		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު 4.1، ދފ 4.4 		

ޙަރަކާތް 4 :   ވެބަށް މަޢުލޫމާތު އެޅުން. )20 މިނެޓް(

ހަރަކާތް 1، 2 އަދި 3ގައި ހުށައެޅި މަޢުލޫމާތު އަލުން ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ނަމޫނާ ދައްކައިގެން ވެބު ކުރާހާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން. ��

3 ކުދިން ނުވަތަ 4 ކުދިން ހިމެނޭގޮތަށް ކްލާސް ގުރޫޕު ހެއްދުން.��

ނޑު ތައްޔާރުކުރުވުން. )ބޭނުން ނަމަ ނަމޫނާއެއް ދެއްކިދާނެ(�� ގުރޫޕުގައި ވެބުގެ އޮނިގަ

ނޑަށް މަޢުލޫމާތުތައް އަޅަމުންދާއިރު، ނަމޫނާ ވެބުގައި ވާފަދަ ގޮތަކަށް ފަސޭހައިން �� ތައްޔާރުކުރި އޮނިގަ

އޮޅުންފިލާނޭހެން ވަކި ތަރުތީބަކުން ވެބުގައި މަޢުލޫމާތު އެތުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. 

މި މަސައްކަތް ކުރުވާނީ ތަމުރީނު ހަދާ ފޮތުގައި ނުވަތަ ވަކި ކަރުދާހުގައި��

ވެބު ކުރަހާ ނިމުމުން  މުދައްރިސާއި އެހެން ދަރިވަރުން ދޭ ޚިޔާލުތަކުގެ އެހީގައި ވެބު އެޑިޓް ކުރުވުން.��

ވެބުގައި ހިމެނޭ ދުވަސްތަކާއި އެ ދުވަސްތައް ނިސްބަތްވާ ބޭބޭފުޅުންނާ ގުޅޭ ފޮޓޯ، ދެން އޮންނަ ކުލާހަށް ގެންނަން ��

ކުދިންނަށް ހަނދާންކޮށްދިނުން.

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ފާހަގަކުރާ ދުވަސްތަކާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމަނައިގެން ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރުން.    		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު 4.1 އަދި ދފ 4.5 		

ޙަރަކާތް 5 :   ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރުން. )45 މިނެޓް(

ތައްޔާރުކުރި ވެބްތައް ބޭނުންކޮށްގެން މަޢަލޫމާތު މުޠާލިޢާކުރުން��

ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރުމަށް ޓަކައި ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް، ވަކި މުނާސަބާތަކެއް ހަމަޖެއްސުން.��

މިގޮތަށް ހަމަޖައްސާއިރު ހުރިހައި ގުރޫޕަކަށް ހަމަހަމަ ގޮތަކަށް، އަދި ހުރިހައި މުނާސަބަތެއް ވެސް ހިމެނޭ ގޮތަށް ��

ރާވައިލުން.

ނޑައެޅުން. �� ކުލާހަށް ގެނައި މަޢުލޫމާތާއި ފޮޓޯތަކުން އެ ގުރޫޕަކަށް ޖެހުނު ދުވަސްތަކާގުޅޭ މައުލޫމާތާއި ފޮޓޯ ކަ

ޕޯސްޓަރު އޮންނަންވީގޮތުގެ ނަމޫނާއެއް ކުދިންނަށް ދައްކައި އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )މި ނަމޫނާގައި ޖަދުވަލު 4.1 ގައި ��

ވާ މަޢުލޫމާތު ހިމެނެންވާނެ(

ވެބުގައި ހުރި މަޢުލޫމާތާއި އިތުރަށް ހޯދި މަޢުލޫމާތުގެ އެހީގައި ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރުމުގެ މަސައްކަތް ކުރުވުން.��

މަޢުލޫމާތާއި ފޮޓޯ އަދި ކުރެހުން ހިމަނަމުން ގެންދާއިރު ފަސޭހައިން އޮޅުންފިލާނޭހެން އަތުރަމުން ގެންދިޔުމަށް ��

އިރުޝާދު ދިނުން.

ހަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާއިރު ގުރޫޕުގެ ހުރިހައި ދަރިވަރުންގެ ބައިވެރިވުން ލިބޭނޭގޮތަށް ބަހާލައިގެން ކުރިއަށް ��

ގެންދިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.

ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކޮށް ނިމުމުން ކްލާހުގައި ޕޯސްޓަރުތައް ޑިސްޕްލޭކުރުވުން.��

ކޮންމެ ގުރޫޕެއްގައި ހިމެނޭ ކުދީންވެސް އެހެން ގުރޫޕުތަކުގެ ކުދީން ހެދި ޕޯސްތަރުތައް ކައިރިއަށް ގޮސް ބަލައި ކިޔައި ��

ހެދުމަށް ބުނުން.

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



އް ތަ ސް ވަ ރާ ދު ކު ގަ ހަ 4: ފާ ޓު ނި ޔު
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެންކިޔާ ރާގުގައި ވަޒަނަށް ބާރާށް ޅެންކިޔުން   		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 4.6( 		

ޙަރަކާތް 6 :   ބާރަށް އަދި ވަޒަނަށް، ޅެން ކިޔުން )15 މިނިޓު(

ޅެމަކީ ވަކި ވަޒަނަކަށް ހެދިފައިވާ އެއްޗެއް ކަމާއި ވަކި ގޮތަކަށް ވަކި ރާގަކަށް ކިޔޭ އެއްޗެއްކަން ބުނެދިނުން ��

މުޙައްމަދު ތަކުރުފާނުގެ ހަނދާނުގައި މި ޅެމުގެ ވަޒަން ފާހަގަކުރުވުން )ކަތި ރޮގުބުރި ދަމައިގެން( ��

ޅެން ކިޔާ ރާގުގައި ކުލާހަށް އަޑުއިވޭ ވަރަށް ބާރަށް މުދައްރިސް ކިޔުން ��

ވަޒަނަށް ފެތޭނެހެން މުދައްރިސާއެކު ކިޔުއްވުން  ��

ދފ 4.6 ގައިވާ ޅެން ދަރިވަރުން އަމިއްލައަށް ކިޔަން ފަރިތަކުރުވުން ��

ޅެން ކިޔަމުން ދާއިރު ބައިތުތަކުގައި ބުނާ މާނައާ މެދު ވިސްނުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވާ ޅެން ކިޔުއްވުން.��

ދަރިވަރުން ޅެން ކީ ގޮތާމެދު މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން ބިނާކުރަނިވި ގޮތެއްގައި ފާޑުކިޔުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



އް ތަ ސް ވަ ރާ ދު ކު ގަ ހަ 4: ފާ ޓު ނި ޔު
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކިޔުމުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން، ޅެންކިޔައި، ޅެމާ ބެހޭ ގޮތުން ޚިޔާލުހުށައެޅުން  		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 4.6 		

ޙަރަކާތް 7 :  ޅެންކިޔުން އަދި ޚިޔާލު ހުށައެޅުން )20 މިނިޓު(

ކިޔުމުގެ ކުރި 

ބޮޑުތަކުރުފާނަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުން ބްރެއިން ސްޓޯމް ކުރުން ��

ގައުމީދުވަސް ސިފަވާ ގޮތް ކިޔައިދޭން ބުނުން ��

ކިޔުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލު ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔުމަށް ސަމާލުކަން ދޭން ބުނުން ��

ދފ 4.6 ގައިވާ ޅެން ކިޔުއްވުން )އިންޑިޕެންޑެންޓް ރީޑިން( ��

ޅެމުގައި ހުރި މުހިއްމު ބައިތައް )ހާދިސާތައް( ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން ��

ޕޯޗްގީޒުންނާ ހަނގުރާމަކޮށް ނަސްރު ލިބުނު ރޭ ކަންތައްތައް ހިނގާ ދިޔަ ގޮތާ މެދު ވާހަކަ ދެއްކުން ��

އެކި ކުދިންގެ ޚިޔާލު ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން )އެކުދިންގެ އިހުސާސްތައް، އެދުވަހު ދިވެހިން އުޅެމުންދާނެ ގޮތް، މުޙައްމަދު ��

ތަކުރުފާނުގެ ހިއްވަރު ފުޅު ގަދަކަން، ޕޯޗްގީޒުންގެ އަނިޔާވެރިކަމާއި އެދުވަސްވަރުގެ ބިރުވެރިކަން މިކަންކަމަށް 

އަލިއަޅުވާލެވޭނެހެން ޚިޔާލުތައް ހުށަހެޅުމަށް ބާރުއެޅުން 

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



އް ތަ ސް ވަ ރާ ދު ކު ގަ ހަ 4: ފާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       124 ދިވެހި 3    

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އާ ލަފުޒުތައް ދަސްކޮށް، އެ ލަފުޒުތައް ލިޔުމުގައި ބޭނުންކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 4.7 		

ޙަރަކާތް 8 :   ބަސް ފޮތް ބޭނުންކުރަން ދަސްކުރަމާ! )35 މިނިޓު(

ކުރީ ދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ކްލާސް 4 ކުދިން ނުވަތަ 5 ކުދިން ހިމެނޭގޮތަށް ގުރޫޕުކުރުން.��

ބަސްފޮތް ނަވަތަ ރަދީފަކީ ކޮން އެއްޗެއްކަން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ރަދީފުގެ ބޭނުމާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން��

ރަދީފު ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް ދަސްކޮށްދިނުން��

ގްރޫޕުތަކުގައި ހށގެ ތަރުތީބުން އަކުރުތައް ލިޔުއްވުން��

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ވެސް ދފ 4.7ގައިވާ ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ ހޯދުން��

ގުރޫޕުތަކަށް ލަފުޒު ލިސްޓާއެކު ބަސްފޮތް ހަވާލުކުރުން.��

ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ ހޯދުވައި ކޮންމެ ލަފުޒެއްގެ މާނަ އެ ލަފުޒަކާ ދިމާގައި ލިޔުއްވުން.��

މި މަސައްކަތް ނިމުމުން ލިޔެފައި ހުރި މާނަ ރަނގަޅުތޯ މުދައްރިސް ޗެކުކުރުން.��

އޭ 5 ސައިޒުގެ ހުސްކާޑުތަކެއް ގުރޫޕުތަކާ ހަވާލުކޮށް ކޮންމެ ކާޑެއްގައި އެއިން ލަފުޒަކާއި އެ ލަފުޒުގެ މާނަ ��

ލިޔުއްވުން.

ނޑައަޅާ ތަނެއްގައި ޑިސްޕްލޭކުރުވުން. �� މަސައްކަތް ނިމުމުން މުދައްރިސް ކަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



އް ތަ ސް ވަ ރާ ދު ކު ގަ ހަ 4: ފާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       125 ދިވެހި 3    

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެމުގެ ޖުމުލަ މާނަ ލިޔުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 4.6، 4.8 		

ޙަރަކާތް 9 :   ބައިތުތަކުގެ ޖުމުލަ މާނަ ލިޔުން )35 މިނިޓު(

ދފ 4.6 ގައި ހިމެނޭ ޅެން ކުދިންލައްވާ ކިޔުއްވުން.��

ޅެމަކީ ލިޔުމާއި ޚިލާފަށް ވަކި ވަޒަނަކަށް ފައްތައިގެން ހެދިފައި ހުންނަ އެއްޗެއް ކަން ދަރިވަރުންނަށް ބުނެދިނުން.��

ޖުމުލަ މާނަ ލިޔުމުގައި ވިސްނަންވީ ކަންކަން ބޯޑުގައި ދައްކައިގެން އޮޅުންފިލުވައި ދިނުން. )މިސާލަކަށް: ޖުމުލަ ��

ނޑުވާލަން  ނޑު ކަ ނޑަށް ފައްތަން ޖެހޭނެކަން، ޅެން ބަހުރުވައިގެ ގޮތްގަ ނިންމަންޖެހޭނެކަން، ޖުމުލައިގެ އޮނިގަ

ޖެހޭނެކަން ފަދަ ބައިތައް ޅެން ބައިތެއް ދައްކައިގެން ބޯޑުގައި އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.(

ޅެން ބައިތެއް ބޯޑުގައި ލިޔެ މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން އެކުގައި މަޝްވަރާކޮށްގެން އެ ބައިތުގެ ޖުމުލަ މާނަ ��

ބޯޑުގައި ލިޔުއްވުން. )މި މަސައްކަތް ކުރާއިރު ޖުމުލަ މާނަ ލިޔުމުގައި ވިސްނަންވީ ކަންކަމަށް ސަމާލުކަން ދީގެން 

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން( 

ޅެމާ ގުޅޭ ގޮތުން ކްލާހުގައި ޑިސްޕްލޭ ކުރެވިފައިވާ ލަފުޒުތަކާއި އޭގެ މާނަތައް ދަރިވަރުން ލައްވާ ކިޔުއްވުން.��

ގުރޫޕުތަކަށް ބަހައި، ޖުމުލަ މާނަ ލިޔަން 5 ބައިތު ހަވާލުކޮށް، ބައިތުތަކުގެ ޖުމުލަ މާނަ ލިޔުއްވުން. ދފ ��4.8

ގުރޫޕުތަކުގެ މާނަތައް ހުށަހެޅުވުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޝަހީދުވި ރަދުން" މި ވާހަކަ އަޑުއެހުމަށް ފަހު ވާހަކައިގައި ހިނގާ ދިޔަ ކަންތައްތައް އަނގަބަހުން ހުށައެޅުން. 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ޖަދުވަލު 4.2( 		

ޙަރަކާތް 10 :  އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން. )20 މިނިޓު(

އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޙަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދިޔުމަށް ބާރުއެޅުން )އެގޮތުން ސަމާލުވެ ��

އަޑުއަހަމުންދާއިރު، ބޯ ހޫރުވުމާއި ބޯ ޖެހުން ފަދަ ކަންތައް ކުރޭތޯ ބެލުމާއި އަދި އަޑު އެހުމުގެ ބޭނުމެއް 

ނޑައެޅުންފަދަ ކަންކަން ކުރުން(  ކަ

ޖަދުވަލު 4.2 ގައިވާ ވާހަކަ އަޑުއިއްވުން��

ނޑު ޕޮއިންޓްތައް ހިމަނައިގެން، ވާހަކައިގައި ވީގޮތް ދަރިވަރުންލައްވާ ކިޔުއްވުން.�� އަޑުއެހި ވާހަކައިގެ މައިގަ

ވާހަކަ ކިޔާއިރު ވާހަކަކިޔުމުގެ ވައްޓަފާޅިއާއެކު އެކަމާގުޅޭ ޚާއްޞަ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން ތަކެއްޗާއި ހާދިސާތަކާއި ��

އިޙުސާސްތައް ރަނގަޅަށް ސިފަކޮށްދިނުމަށް އިރުޝާދުދިނުން.

ވާހަކަ ކިޔައިދޭއިރު އަނެކުންނަށް ފަސޭހައިން ދޭހަވާނޭހެން، ވާހަކައިގެ ހާދިސާތައް ހިނގި ތަރުތީބު ހިތަށް ގެނެސް އެ ��

ތަރުތީބުން، ހުށައެޅުވުމަށް ބާރުއެޅުން.

ވާހަކަ ކިޔައިދެމުން ދާއިރު އެހެން ދަރިވަރުން ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއަހަން ތިބުމަށާއި، ވާހަކަކިޔައިދޭ ދަރިވަރަށް ��

ނޑިވަޅުތަކުގައި އެހީތެރިވެދިނުމަށް އިރުޝާދުދިނުން. އެހީތެރިވެދޭން ޖެހޭ ދަ

ދަރިވަރުން ކިޔައި ދެމުންދާއިރު، އުނިވާބައި އެހެނިހެން ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސް ފުރިހަމަކުރުން.��

ނޑެއްގެ އެހީގައި ދަރިވަރުން ވާހަކަ ކިޔުން ވަޒަންކުރުން.�� މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ މިންގަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އަޑުއެހުމުގެ ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން. 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު 4.2، ދފ 4.10 		

ޙަރަކާތް 11 :  އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ. )25 މިނިޓު(

ހަރަކާތް 8 ގައި އިއްވި ވާހަކައިގައި ވީ ގޮތް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން ��

މަޝްވަރާކުރުން.

އަޑު އަހަމުންދާއިރު، ކުރިއަށް ލަފާކުރުމަށް ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތުގެ ބޭނުންކުރުން.��

އަޑު އަހަމުންދާއިރު ހަނދާނުގައި ހަރުލެއްވުމުގެ ގޮތުން ނޯޓުނެގުން ފަދަ ކަމެއް ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ވާހަކަ އަޑުއިއްވުން.��

ވާހަކަ އަޑުއަހައި ދފ 4.10ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރަމުން ދާއިރު، ކުދީންގެ މަސައްކަތް ބަލައި އޮބްޒާވް ��

ކުރަމުން ގެންދިޔުން.

މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުމަށް ފުރުޞަތު ދިނުމުގެ ގޮތުން 2 ނުވަތަ 3 ފަހަރު ވާހަކަ އިއްވުން. ��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށް ނިމުމުން ރަނގަޅު ޖަވާބުތަކާމެދު މަޝްވަރާކޮށް އެދަރިވަރެއްގެ މަސައްކަތް އެ ދަރިވަރަކު ��

އަމިއްލައަށް ބަލައި އިސްލާޙުކުރުން.

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 "ހުރަވީ ދުވަސް" މި ލިޔުން ކިޔައިގެން ދުވަހާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް  		

ޖަވާބުދިނުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދފ 4.11 	 	

ޙަރަކާތް 12 :   ކިޔުން )35 މިނިޓު(

ކިޔުމުގެ ކުރި:

ހުރަވީ ދުވަހަކީ ކޮބައިކަމާއި އެ ދުވަސް ނިސްބަތްވަނީ ކޮން ބޭފުޅަކަށްކަން ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރެއް ��

ބެލުމަށް ޓަކައި ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން.

ހުރަވީ ދުވަހާބެހޭ ލިޔުމެއް ކިޔަން އުޅޭކަމާއި އެ ލިޔުން ކިޔުމުގެ ބޭނުމަކީ ހުރަވީ ދުވަހަކީ ކޮބައިކަމާއި އެ ދުވަހާގުޅޭ ��

ތާރީޚީ ހާދިސާއާއި އެކަން ހިނގައި ދިޔަގޮތުގެ މައުލޫމާތު އޮޅުންފިލައި އެއާގުޅޭގޮތުން ދެވޭ މަސައްކަތްތަކެއް 

ފުރިހަމަކުރުންކަން ބުނެދިނުން.

ކިޔަމުންދާއިރު:

ކޮންމެ ދަރިވަރަކު ވެސް ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ލިޔުން ކިޔައި، އޭގައިވާ މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ދަށުރޮނގު ދަމައިގެން ��

ފާހަގަކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. ދަށުރޮނގު ދަމައިގެން ފާހަގަކުރަންވީ ކޮންކޮން މަޢުލޫމާތުތަކެއްކަން ބޯޑުގައި 

ނޯޓުކޮށް ބުނެދޭންވާނެ. )މިސާލު: ހުރަވީ ދުވަސް ނިސްބަތްވާ ފަރާތް، ތާރީޚު ފަދަ...(

ލިޔުން ކިޔުއްވުން.��

ކިޔައި ނިމުމުން ކީ ލިޔުމުގެ މުހިންމު މައުލޫމާތު ދަރިވަރުންނަށް ފާހަގަކުރެވުނުތޯ ބެލުމަށް ޓަކައި ސުވާލުކޮށް ��

އޮޅުންފިލުވުން.

ދަރިވަރުންފޮތުގެ 4.11 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން.��

ދަރިވަރުން މަސައްކަތްކޮށްފައިވާ ގޮތް ބެލުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

އާ ލަފުޒުގެ މާނަ ދަސްކޮށްގެން ޖުމުލަހެދުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

)ދފ 4.12( 	 	

ޙަރަކާތް 13 :   ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުން )25 މިނިޓު(

ހަރަކާތް 10ގައި ދަސްކުރި ލަފުޒުތައް ހަނދާނަށް ގެނައުން��

އެ ލަފުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ވަކިވަކި ކުދީންލައްވާ އަނގަބަހުން ޖުމުލަ ހެއްދުން.��

ދަރިވަރުން ކީ ޖުމުލަތަކުގައި އެ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކުރީ ރަނގަޅު ހާލަތުގައި ތޯ ބަލައި، ރަނގަޅު ނޫންނަމަ ��

ރަނގަޅުގޮތް ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށްގެން އޮޅުން ފިލުވައި ދިނުން.

ޖުމުލައިގެ އިސްބަޔާއި ޚަބަރު އޮޅުން ފިލުވައިދީ، އިސްބަޔާ ޚަބަރު ހިމަނައިގެން "އެވެ." ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ��

ފުރިހަމަކޮށްގެން ޖުމުލަ ލިޔުއްވުން

ނޑުވަރު، ދޮރުވާނު، މުނާޖާ، ރަދުން، ކިއްލާ" މި ލަފުޒުތަކަށް ޖުމުލަ ހެއްދުވުން )ދފ 4.12(�� "ގަ

ޖުމުލަ ލިޔާއިރު ރަނގަޅަށް މާނަ ދޭހަވާނޭހެން ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރުވުމަށް ބާރުއެޅުވުން.��

ޖުމުލަ ނިމޭތާނގައި ފުލުސްޓޮޕް، ހައިރާންމާކު، ސުވާލުމާކު ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ޖުމުލަ ލިޔާއިރު ލަފުޒު ވަކިކޮށް ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރެވުމުން ޖެހިގެން އިންދަރިވަރާ ފޮތް ބަދަލުކޮށް ކުރެވުނު މަސައްކަތް އިސްލާޙުކުރުވުން.��

ބައެއް ދަރިވަރުން ލިޔުނު ޖުމުލަތައް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުން.��

އެ ޖުމުލަތައް ލިޔެފައިވާ ގޮތާމެދު ކުލާހުގައި މަޝްވަރާކުރުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 މާދަރީބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމަށް ބާއްވާނެ ހަރަކާތްތަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުން.

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ޖަދުވަލު 4.3، ދފ 4.13 	 	

ޙަރަކާތް 14 :  ވާހަކަދެއްކުން. )35 މިނިޓު(

ތަފާތު ދުވަސްތައް ފާހަގަކުރުމަށް ޓަކައި އެކިއެކި ހަރަކާތްތައް ހިންގާކަން ބުނެދިނުން. )މިސާލުތަކާއެކު އޮޅުންފިލުވައި ��

ދިނުން.(

މާދަރީބަހުގެ ދުވަހަކީ ކޮބައިކަން އެނގޭ ކުދީންނަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުރުން.��

މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަހަކީ ކޮބައިކަމާއި އެ ދުވަސް ފާހަގަކުރަނީ ކީއްވެގެންކަން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން. )އެދުވަސް ��

ފާހަގަކުރަން ފެށުނު ސަބަބާއި އޮޅުންފިލުވައި ދެވިދާނެ.(

ކޮންމެ ބަހެއްގެ ވެސް މާދަރީބަހަކީ އެބަޔަކަށް ވަރަށް ޚާއްޞަ އެއްޗެއްކަމާއި އެ ބަހަށް ރައްކާތެރިވެ، ބަސް ދިރުވަން ��

މަސައްކަތް ކުރަން ޖެހޭނޭކަން ބުނެދިނުން. 

މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމަށް ޓަކައި ބާއްވާ ޖަލްސާތަކާއި ބާއްވާ ހަރަކާތްތައް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ކުދިންނަށް ��

އޮޅުންފިލުވައި ދިނުން. )މިސާލަކަށް ޖަލްސާގައި ޤުރުއާންކިޔެވުން، ޖަލްސާ ތަޢާރަފުކުރުން، ދުވަހާބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަ 

ދެއްކުން ބަހުގެ މުހިންމުކަމާމެދު ވާހަކަދެއްކުން ފަދަ ކަންކަން ހިމެނޭކަމަށް ބުނެދިނުން. ދުވަސް ފާހަގަކުރަން ބާއްވާ 

ހަރަކާތްތަކުގެ ތެރޭގައި ރައިވަރުކިޔުން، ޅެންކިޔުން، ވާހަކަދެއްކުން، ބަނދިކިޔުން، ލަވަކިޔުން ދުވަހާ ގުޅޭ ޑްރާމާ 

ކުޅުން، ޕޯސްޓަރު ހެދުން ފަދަ ކަންކަން ކުރާކަމަށް ބުނެދިނުން. މި ފަދަ ކަންކަން ބޯޑުގައި ނޯޓުކޮށްފައި ބެހެއްޓުން 

ބުނެދިނުން(

ކްލާސް ހަތަރު ގްރޫޕަށް ބެހުން.��

ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ވެސް )ޖަދުވަލު 4.3 ގައި އޮތް ފަދަ( ޖަލްސާގެ އެޖެންޑާއެއް ލިޔަން ހަވާލުކުރުން.��

ގުރޫޕުގައި ޚިޔާލުބަދަލުކުރަމުންދާއިރު ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ކުރެވޭ މަޝްވަރާއާ ގުޅުވާލައިގެން ހުށައެޅުވުން.��

ގުރޫޕު މަސައްކަތް ނިމުމުން ކްލާހަށް ހުށައެޅުވުން.��

ހުށައަޅާއިރު އެއިން ރަނގަޅު ކަންކަން ބޯޑުގައި ނޯޓުކޮށް އެޖެންޑާ ވަކިން ފައިނަލްކުރުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމުގެ ގޮތުން ޖަލްސާއެއް ބޭއްވުމަށް ތައްޔާރުވުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

		 ދފ 1.14 	 	

ޙަރަކާތް 15 :  ޖަލްސާއަށް ތައްޔާރުވުން. )60 މިނިޓު(

މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމަށް ޓަކައި ކުރީދުވަހު ތައްޔާރު ކުރި ޖަސްލާގެ އެޖެންޑާ ހަނދާނަށް ގެނައުން.��

ޖަލްސާގެ އެ ޖެންޑާގައި ހިމެނޭ އައިޓަމް ތަކުގެ ތެރެއިން ކޮންމެ ކުއްޖަކަށް އައިޓަމެއް )މުދައްރިސާއި ކުދިންގެ ��

މަޝްވަރާއާއެކު( ހަވާލުކުރުން. )މިސާލު: އެއް ކުއްޖަކަށް ޤުރުއާން ކިޔެވުން، އަނެއް ކުއްޖަކަށް ޖަލްސާ ތަޢާރަފުކުރުން 

މިފަދަ ގޮތަކަށް(

ވާހަކަ ދައްކަންޖެހޭ ކުދިންނަށް އެކުދީން ދައްކާނެ ވާހަކަތައް ލިޔުމުން ޙަވާލުކުރުން.��

އައިޓަމް ހުށައަޅާ ކުދީންނަށް އެކުދީން ހުށައަޅަންޖެހޭ އައިޓަމަށް ބޭނުންވާ ތަކެތި ހަވާލުކުރުން )މިސާލު: ލަވަކިޔާ ��

ކުއްޖެއް ނަމަ، ކިޔާނެ ލަވަ، ބަނދި ކިޔާކުއްޖާއަށް ބަނދި.. މިފަދަ ގޮތަކަށް(

ކޮންމެ ކުއްޖަކަށް ވެސް ދޭންވާ އިރުޝާދު ދީ، މުދައްރިސްގެ ބެލުމުގެ ދަށުން ކޮންމެވެސް މިންވަރަކަށް ފަރިތަކުރުވުން.��

ދެން އަންނަ ދުވަހަށް ރަނގަޅަށް ފަރިތަކޮށްގެން	 އައުމަށް ބުނުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

		 މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމުގެ ގޮތުން ޖަލްސާއެއް ހުށައެޅުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: 

ދފ 4.15 		

ޙަރަކާތް 16 :  ޖަލްސާ ހުށައެޅުން )50 މިނިޓު(

މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރުމަށް ޓަކައި ކުރީދުވަހު ކުރި މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން.��

އެޖެންޑާގެ ނަންބަރުތައް ހަވާލުކުރި ދަރިވަރުން ތައްޔާރުވެފައި ތިބި މިންވަރު ބެލުން.��

ޖަލްސާ ކުރިއަށް ގެންދިޔުމަށް ޓަކައި ކްލާސް ތައްޔާރުކުރުން. ) މި މަސައްކަތް ކުރުމުގައި ކުލާހުގެ ހުރިހާ ދަރިވަރުން ��

ޢަމަލީ ގޮތުން ބައިވެރިކުރުމަށް ސަމާލުކަން ދޭންވާނެ.(

ޖަލްސާކުރިއަށްދާއިރު ދަރިވަރުން ޢަމަލުކުރަންވީގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.��

ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ އެޖެންޑާއާ އެއްގޮތަށް ޖަލްސާ ކުރިއަށް ގެންދިޔުން.��

ޖަލްސާ ހުށައަޅައި ނިމުމުން ޖަލްސާގެ ކަންކަން ހިނގައިދިޔަ ގޮތާ ބެހޭގޮތުން މަޝަރާކުރުން. ) މި މަޝަވަރާގައި ��

ރޭވި ގޮތާއި އެއްގޮތަށް ރަނގަޅަށް ގެންދެވުނު ކަންކަމާއި، އެންމެ ރަނގަޅަށް ނުގެންދެވުނު ކަންކަން ފާހަގަކުރުވަން 

ބާރުއަޅަންވާނެ. އަދި މި ކަންކަން އިތުރަށް ފުރިހަމަ ކުރުމަށްޓަކައި ކަންކުރެވިދާނެ ގޮތްތަކާމެދުވެސް މަޝަވަރާކުރުން 

މުހިންމު.(

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:   މައިގަ

އެހެންމީހުންނާ ގުޅިގެން އުޅުން 	.1

މި ޙަރަކާތުގައި ޖަލްސާ ހުށައެޅުމަށް ކްލާސް ތައްޔާރުކުރުމާއި ޖަލްސާގެ އެންމެހާ ކަންތައްތައް ރާވައި ��

އިންތިޒާމުކުރުމުގެ މަސައްކަތް ކުރިއަށް ދާއިރު، އަބަދުވެސް އެހެން ދަރިވަރުން ދޭ ޚިޔާލުތަކަށް އިޙްތިރާމްކުރުމާއެކު 

ތިމާގެ ޚިޔާލާއި ޝުޢޫރު ފާޅުކުރުމާއި ކަންކަމަށް އިސްނެގުން ފަދަ، ކަންކަން ކުރުމުގައި "އެހެން މީހުންނާ ގުޅިގެން 

އުޅުން" މި ޤާބިލިއްޔަތު ދަރިވަރުންގެ ކިބައިގައި ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތް ކުރުން

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ޖަދުވަލު 4 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ޖަދުވަލު 4.1 :  ނަމޫނާ

ފާހަގަކުރާ ދުވަސްތައް

ދުވަސް:

 ތާރީޚް: 

މުނާސަބަތު: 

ނިސްބަތްވަނީ

ދުވަސް:

 ތާރީޚް: 

މުނާސަބަތު: 

ނިސްބަތްވަނީ

ދުވަސް:

 ތާރީޚް: 

މުނާސަބަތު: 

ނިސްބަތްވަނީ

ދުވަސް:

 ތާރީޚް: 

މުނާސަބަތު: 

ނިސްބަތްވަނީ

ދުވަސް: ޝަހީދުންގެ ދުވަސް

 ތާރީޚް: 1 ޝަޢުބާން

މުނާސަބަތު: އަލިރަސްގެފާނު ޕޯޗްގިޒުންނާ                                    

        ހަނގުރާމަކޮށް ޝަހީދުވުން.

ނިސްބަތްވަނީ: އަލިރަސްގެފާނު
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ޝަހީދުވި ރަދުންގެ ވާހަކަ

ހިޖުރައިން 965 ވަނަ އަހަރު ރަޖަބުމަހުގެ ފަހުދުވަހަށް އިރު އޮއްސިއްޖެއެވެ. މާލޭގެ މަގުތަކަށް ވެރިވެގެން ދިޔައީ 

ކަޅުކަމާއި އަނދިރިކަމެވެ. ޢިޝާނަމާދުން ދަންވިއިރު މާލޭގެ މަގުތަކަށް ވެރިވެފައި ވަނީ ހަމަހިމޭންކަމެވެ. މާލެއަށް ވެރިވެފައި 

ނޑުގެ އަނދިރިކަން ފަތިހަށް އަލިވިލޭއިރު ކަންކަން ބަދަލުވެފައި އޮންނާނީ ކިހިނެއްކަމެއް އެއްވެސް ދިވެއްސަކަށް  މިވާ ރޭގަ

އިޙުސާސެއް ނުކުރެވެއެވެ.

ދުނިޔޭގެ އުސޫލުން އެ ކަޅުއަނދިރި ރެއަށް ނިމުން އައިސް، ފަތިހުގެ އަލިކަން ދުނިޔެ މައްޗަށް ވެރިވާން ފަށައިފިއެވެ. 

އެހެންނަމަވެސް އެ ފަތިސް ވެގެން ދިޔައީ ނާމާންކަމާއި ބިރުވެރިކަން ދިވެހީންގެ ހިތްތަކަށް ވެރިކުރުވި ފަތިހަކަށެވެ. މާލޭގެ 

ހުޅަނގު ފަރާތު ބަނދަރުމައްޗަށް ވަނީ، ދިވެހިރާއްޖެއަށް ދަހިވެތިވެ، ފެންބޮވައިގެންފައި ތިބި ޕޯޗުގީޒުގެ ހަނގުރާމަވެރީންގެ 

ލަޝްކަރު ޖަމާވެފައެވެ. އޭރު ރާއްޖޭގެ ތަޚުތުގައި އިންނެވީ ހިލާލީ ދަރިކޮޅަށް ނިސްބަތްވާ، އައްސުލްޠާނުލް ޢަލީ )6ވަނަ( 

ސިރީ އައުދަ ސިޔާސަ ކައްތިރި ބޮވަނަ މަހާރަދުންނެވެ. މަޝްހޫރުނަމުން ނަމަ އަލިރަސްގެފާނެވެ. 

އަލިރަސްގެފާނަށް މިކަން އެނގިވަޑައިގަތުމާއެކު، ދިވެހީންގެ ދީނާއި މިނިވަންކަމުގެ ދިފާޢުގައި ޕޯޗުގީޒުންނާ ހަނގުރާމަ 

ކުރެއްވުމަށް ގަސްދުކުރައްވައި، އެތެރެކޮއިލުން ވަޒީރުންނާއި އަރިސް ބޭކަލުން ގެންނަވައިފިއެވެ.

"މި ގައުމަށް ދަހިވެތިވެގެން އުޅޭ ޕޯޗުގީޒުގެ ލަޝްކަރު އަނެއްކާވެސް ހަނގުރާމައަށް އަތުވެއްޖެ." އެ ބޭކަލުންނާ މުޚާތަބުކޮށް 

އަލިރަސްގެފާނު ވިދާޅުވިއެވެ. 

"ދެން ކިހިނެއް ހައްދަވަންތޯ ޤަސްދުކުރައްވަނީ؟" އެ ބޭކަލުން އެއްސެވިއެވެ.

"ހަނގުރާމައަށް ނިކުންނަން." 

ނޑުވަރުގައި އިންނެވި އަނބިކަނބަލުންނާއި ލޯބިފުޅުވާ ދަރިކަނބަލުންނާ  ހަނގުރާމައަށް ނުކުމެވަޑައިގަތުމުގެ ކުރީން، ގަ

ރަސްގެފާނު ބައްދަލުކުރެއްވިއެވެ. ހަނގުރާމައަށް ނިކުމެވަޑައިގަންނަވާ ވާހަކަ ވިދާޅުވުމާއެކު އަނބިކަނބަލުންނާއި 

ދަރިކަނބަލުންގެ ލޯފުޅުން ކަރުނަފޮދު އޮހިގަތެވެ. 

"ހިތާމަ ނުކުރައްވާ! މާތް الله ވޮޑިގެންވަނީ ކެތްތެރީންނާއެކު." އެ ދެ މައިކަނބަލުންނަށް އަލިރަސްގެފާނު ހިތްވަރުދެއްވިއެވެ.

"ހިތާމަ ކުރެވޭނެ! ތިޔަ ނިކުމެވަޑައިގަންނަވަނީ ދުޝްމަނުންގެ ކުރިމައްޗަށް. މާތްالله މަނިކުފާނަށް ނަސްރު ދެއްވާށި!"

ނޑު މި ހަނގުރާމައިގައި މަރުވެދިޔަ ނަމަވެސް، މި ދަރިކަނބަލުން ރައްކާތެރިކާތެރިކަމާއެކު ބަލަހައްޓަވާތި" އެ  "އަޅުގަ

ޖަދުވަލު 4.2 : އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ )ޝަހީދުންގެ ދުވަސް(



އް ތަ ސް ވަ ރާ ދު ކު ގަ ހަ 4: ފާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       136 ދިވެހި 3    

ދެމައިކަނބަލުންނާ ސަލާކުރެއްވުމަށްފަހު، ހަނގުރާމައަށް ވަޑައިގަތުމަށް ޓަކައި އަލިރަސްގެފާނު ނިކުމެ ވަޑައިގެންފިއެވެ. 

ހިޖުރައިން 965 ވަނަ އަހަރު ޝަޢުބާންމަހުގެ ފުރަތަމަ ދުވަހުގެ ހެނދުނުގެ ވަގުތެވެ. ހިތްވަރުފުޅު ގަދަ އަލިރަސްގެފާނު، 

އެ ރަދުންގެ ލަޝްކަރާއެކު އެ ނިކުމެވަޑައިގަންނަވަނީ، ދިވެހި ގައުމަށް ޓަކައި ދުޝްމަނުންގެ ބިޔަ ލަޝްކަރާ 

ކުރިމަތިލައްވާށެވެ. ގަދަފަދަ ހިތްވަރާއި ނުގުޑާފަދަ ޢަޒުމާއެކުގައެވެ. 

އިސާހިތަކު ދެ ލަޝްކަރުގެ މެދުގައި ހަނގުރާމަ ކުރެވެން ފަށައިފިއެވެ. ދިވެހި ލަޝްކަރުގެ ޢަދަދު މަދުކަމާއެކު، 

ދިވެހީންގެ ލެއިން ހަނގުރާމައިގެ މައިދާން ރަތްވަމުން ދާންފަށައިފިއެވެ. ގައުމަށް ވަފާތެރި ނޫން ބައެއް ދިވެހީން، 

ހަނގުރާމައިގެ މައިދާން ދޫކޮށް ފިލާން ދުވަން ފަށައިފިއެވެ. އޭރު އަލިރަސްގެފާނު ހުންނެވީ ފަސްހަނގުރާމަ ބަލަހައްޓަވާށެވެ. 

އެހެންނަމަވެސް އެންމެފަހުން ރަދުންނަށް މަޖުބޫރުވެވަޑައިގަތީ، ކުރީ ސަފަށް ނިކުމެ ވަޑައިގަންނަވާށެވެ. އޭރު ދިވެހީންގެ 

ލަޝްކަރުގައި ހިމެނިވަޑައިގަންނަވަނީ ރަސްގެފާނާއި ވިލިނގިލީ ރައިވެރިބެއެވެ.

ރައިވެރިބޭ އެދުވަހު ހެނދުނު ވިލިނގިލީ ރާރުކުުގައި އޮއްވާ މި ހަނގުރާމަ ހިނގަމުންދާ މަންޒަރު ފެނިގެން، ރަސްގެފާނަށް 

އެރުވުމަށް ޓަކައި ރާ ބައްޖެއް ހިފައިގެން އަވަހަށް މާލެއައީއެވެ. އެއަށްފަހު ހަނގުރާމައިގައި ބައިވެރިވެ ދިވެހި ޤައުމުގެ 

ދިފާޢުގައި މަސައްކަތް ފެށީއެވެ. 

ކޮންމެއަކަސް މިހާރު ހަނގުރާމަ ކުރައްވަމުން އެ ގެންދަވަނީ އޭގެ ދެކަލުންނެވެ. އެންމެ މުހިންމު ކަމަކީ ޤައުމުގެ 

މިނިވަންކަން ދެމެހެއްޓުންކަމަށް ބައްލަވައިގެންނެވެ. މިގޮތުގައި އިރުކޮޅެއްވީތަނާ، ޕޯޗުގީޒުންގެ މީހަކު އަލިރަސްގެފާނަށް 

އަމާޒުކޮށްފައި ތީރެއް ފޮނުވާލައިފިއެވެ. އެ ތީރު އައިގޮތަށް އައިސް ރަސްގެފާނުގެ ހަށިކޮޅަށް އަރައިފިއެވެ. އެއާއެކު 

ދެން ފެނުނީ ހިތާމައިން ފުރިގެންވީ ހިތްދަތި މަންޒަރެކެވެ. ހިތްވަރުފުޅުގަދަ އަލިރަސްގެފާނު ހަނގުރާމައިގެ މައިދާނަށް 

ވެއްޓިވަޑައިގެންނެވި މަންޒަރެވެ. އާއެކެވެ. އެ މާތް ރަސްގެފާނު ޝަހީދުވެވަޑައިގަތީއެވެ. ރައިވެރިބޭ ވެސް ޝަހީދުވެއްޖެއެވެ. 

ދިވެހީންގެ މިނިވަންކަން ފުރަތަމަ ފަހަރަށް ގެއްލި ދިޔައީއެވެ. 

އަލިރަސްގެފާނު ޝަހީދު ވުމާއެކު ދިވެހިންގެ ކޯއްޓޭތަކަށް ޕޯޗުގީޒު ދިދަ އުފުލާލައިފިއެވެ. ވެރިއަކަށް ހުރީ ދިވެހިތާރީޚުގައި 

މަޝްހޫރު އަނދިރި އަނދިރީންނެވެ. ދިވެހިރާއްޖެއަށް އުފަންވެ ދިވެހިރާއްޖޭގައި އުޅެ ބޮޑުވި އަންދުރިއާސް އަންދުރޭއެވެ.

ޝަހީދުންގެ ދުވަހުގެ ނަމުގައި ދިވެހީން ފާހަގަކުރާ ދުވަހަކީ، އަލިރަސްގެފާނު ޝަހީދުވި ދުވަހެވެ. އެއީ ޝަޢުބާންމަހުގެ 

ފުރަތަމަ ދުވަހެވެ. 

ވާހަކަ އަޑުއަހަމުންދާއިރު، ތިރީގައިވާ ޖުމުލަތަކުގެ ހުސްތަން ފުރާށެވެ!

ޕޯޗުގީޒުން ހަނގުރާމައަށް އައިއިރު ރާއްޖޭގެ ތަޚުތުގައި އިންނެވީ ----------------------- 	.1

ޕޯޗުގީޒުން ހަނގުރާމައަށް އައުމާއެކު ރަސްގެފާނު ޤަސްދުކުރެއްވީ  ----------------------- 	.2
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ރަސްގެފާނު ޕޯޗުގީޒުންނާ ހަނގުރާމަކުރެއްވީ 1 ޝަޢުބާން 965 ވީ ދުވަހުގެ ------------------ ވަގުތުގައެވެ. 	.3

ހަނގުރާމަ ހިނގަމުން ދިޔަ ވަގުތު ހަނގުރާމައިގެ މައިދާން ދޫކޮށް ބައެއް މީހުން --------- 	.4

އަލިރަސްގެފާނު ޝަހީދުވީ ޕޯޗުގީޒުންގެ މީހަަކު ފޮނުވައިލި --------------- ހަށިކޮޅަށް އަރައިގެންނެވެ. 	.5

ތިރީގައި ވާ ޖުމުލަކުގެ ތެރެއިން ރަނގަޅު ޖުމުލައިގައި ރަނގަޅު ފާހަގަ ޖަހާށެވެ!

އަލިރަސްގެފާނަކީ އުތީމު ދަރިކޮޅަށް ނިސްބަތްވާ ރަސްކަލެކެވެ.  )    (   	.1

އަލިރަސްގެފާރު ރަސްކަންކުރެއްވީ ދެ މަހާއި ފޮއިދުވަހުއެވެ.   )    ( 	.2

ރަސްގެފާނު ހަނގުރާމައަށް ނުކުމެވަޑައިގަތުމުގެ ކުރީން އެ ރަދުންގެ އާއިލާއާ ބައްދަލުކުރެއްވިއެވެ. )    ( 	.3

ރަސްގެފާނު ހަނގުރާމައަށް ނުކުމެވަޑައިގަތީ، ޕޯޗުގީޒުންގެ ލަޝްކަރާ އެއްފަދަ ބޮޑު ލަޝްކަރަކާއެކުގައެވެ. )    ( 	.4

ޝަހީދުންގެ ދުވަހަކީ ޝައުބާންމަހުގެ 1ވަނަ ދުވަހެވެ. )    ( 	.5
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މާދަރީބަހުގެ ދުވަސް ފާހަގަކުރާ  ޖަލްސާގެ އެޖެންޑާ ތައްޔާރު ކުރެވިދާނެ ގޮތެއްގެ ނަމޫނާ

ކީރިތި ގުރުއާނުގެ ބަރަކާތުން ޖަލްސާ ފެށުން.��

ޖަލްސާ ތަޢާރަފްކުރުން.��

ނޑު ލޯބިވަނީ.....(�� ނޑުގެ މާދަރީ ބަސްދެކެ އަޅުގަ މާދަރީ ބަހުގެ ދުވަހާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން )މިސާލު: އަޅުގަ

ޝަރަފްވެރި މެހުމާނުގެ ވާހަކަފުޅު ދެއްކެވުން.��

ޝުކުރުދެންނެވުން��

ގައުމީ ސަލާމްކިޔުން.��

ދުވަހާގުޅޭ އައިޓަމްތައް ހުށައެޅުން.

ރައިވަރުކިޔުން.��

ދުވަހާގުޅޭ ލަވައެއްކިޔުން.��

ބަނދިކިޔުން.��

ޖަދުވަލު 4.3 :  )ޖަލްސާގެ އެޖެންޑާ(
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ސުނާމީ، ނަގޫ ރޯޅި، އުދައެރުން، ކާރިސާ، އަލިފާން ފަރުބަދަ، ޑިގްރީ ސެލްސިއަސް، ފޫޓު، ކިލޯ މީޓަރު، ނުރައްކާ، 

ރައްކާވެ ތިބުން، ގުގުމުން

ކާރިސާ

މުވާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން:    

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 2..3 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 33.. މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ��

ހާމަކޮށްދިނުން.

 ހުނަރާއި އުޞޫލު:  

އވ3.4. ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި ��

އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.5. މަޢުލޫމާތު ހާމަ ކުރުމުގައްޔާއި ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމުގައި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6. އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން��

އވ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

ޙާޞިލުވާނޭ މިންވަރު

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން
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 ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ  

އވ 3.8. އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��

ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9. ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10. ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

މުވާޞަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުން:    

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��

ހޫލަ( 

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ��

ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން ��

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ ��

ނޑާއި ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން  އޮނިގަ

ކިޔުމާއި ބެލުން
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ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަަމަ  

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގުރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ ��

މަޢުލޫމާތާއި އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުވާޞަލާތު ކުރުމުގެ ބޭނުން  

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ހުނަރާއި އުޞޫލު  

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން��

ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

3. ލިޔުންތެރިކަން



ސާ ރި 5: ކާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       143 ދިވެހި 3    

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކާރިސާއަކީ ކޮބައިކަން ތަޢާރަފްކުރުން     		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 5.1، ޖަދުވަލު 5.1 ( 		

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:

ޙަރަކާތް 1 :  ތީމް ތަޢާރަފްކުރުން )35 މިނިޓު(

ލަފުޒުތަކެއް ބޯޑްގައި ތަތްކުރުން )މިސާލު: ތޫފާން، ބިންހެލުން،  ސުނާމީ، އުދައެރުން، ނަގޫރޯޅި(��

މި ލަފުޒުތައް ފެނުމުން ހިތަށް އަރަނީ ކީކޭތޯ ސުވާލުކުރުން. ��

ދަރިވަރުން ބްރެއިން ސްޓޯމް ކުރުމަށް ފަހު، ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ލަފުޒެއްގެ ތަޢާރަފު ކިޔުއްވުން )ދަރިވަރުންނަށް ��

ވިސްނޭ ގޮތަކަށް( މީގެ ބޭނުމަކީ އެނގޭ މިންވަރު ދެނެގަތުން

ފޮޓޯ/ ވީޑިޔޯ ދައްކައިގެން ކާރިސާ އަކީ ކޮބައިކަން ބުނެދިނުން ��

މިކަހަލަ ތަޖުރިބާއެއް ދަރިވަރުން ކޮށްފައިވޭތޯ ދަރިވަރިވަރުންނާ ސުވާލު ކުރުން ��

ދަރިވަރުންނަށް މި ފަދަ ތަޖުރިބާއެއް ކުރެވިފައިވާނަމަ، އެކަން އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާ ކުރުވުން ��

ހިއްސާ ކުރަމުންދާއިރު އެހެން ދަރިވަރުން ކުރާ ސުވާލު ތަކަށް ޖަވާބު ދިނުމަށް ބުނުން ��

ދަރިވަރުންނަށް މި ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ އެނގޭތޯ ބެލުމަށް ފަހު، ނޭނގޭ ނަމަ ދަރިވަރުންނަށް ކިޔައިދިނުން ��

އަދި މި ފަދަ ކަންކަމުގެ ސަބަބުން ގިނަ ފަހަރަށް ހާދިސާ ނުވަތަ ކާރިސާ ހިނގަން މެދުވެރިވާކަން ބުނެދިނުން ��

ކާރިސާ އާއި ހާދިސާގެ ތަފާތު ބުނެދިނުން ) ހާދިސާ: ކުއްލިއަކަށް ހިނގާ އާދަޔާ ޚިލާފު ކަންތައްތައް. ��

ކާރިސާ:އިންސާނުންނަށާއި މުދަލަށް ބޮޑެތި ގެއްލުން ލިއްބައިދޭ ބޮޑެތި ހާދިސާތައް(

މުދައްރިސް އޮޅުންފިލުވައިދެމުންދާއިރު، ނޭނގޭނަމަ ދަރިވަރުން ސުވާލު ކުރުމަށް ފުރުސަތު ދިނުން   ��
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ސުނާމީ އުފެދޭ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުން     		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  )ދފ  5.2 5.3(

ޙަރަކާތް 2 :  ވާހަކަދެއްކުމާއި ކިޔުން )20 މިނިޓް(

ކިޔުމުގެ ކުރި:

ސުނާމީއަކީ ކޮބައިގެން އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމަށް ޓަކައި ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރުން.��

ދިވެހިރާއްޖެއަށް ފަހުގެ ތާރީޚުގައި ކުރިމަތިވި އެންމެ ނުރައްކާތެރި ކާރިސާއަކީ ސުނާމީ ކަން ބުނެދިނުން.��

ރާއްޖެއަށް އެރި ސުނާމީގެ ހާދިސާ އެނގޭ ކުއްޖަކު އިންތޯ ބަލައި އެފަދަ ކުއްޖަކު އިންނަމަ އެކުއްޖަކު ލައްވާ އެ ��

ކާރިސާގެ ވާހަކަ ކުލާހަށް ހުށައެޅުން 

ނެތްނަމަ މުދައްރިސް ކުރު ގޮތަކަށް ކިޔައި ދިނުން.��

ސުނާމީ އުފެދޭ ގޮތުގެ މައްޗަށް ކުރުކުރުކޮށް އަލިއަޅުވައިލުން )ދފ 5.2(��

ސުނާމީއާ ގުޅޭ މަޝްވާރާތަކަށް ފަހު ދފ 5.3ގައިވާ ލިޔުން ކިޔުއްވުން��

ކިޔަމުންދާއިރު:��

ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ކިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ލިޔުން ކިޔައި ނިމުމުން ސުނާމީއާބެހޭގޮތުން ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތާ ލިޔުމުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތާ ދިމާވޭތޯ ��

ބެލުން.

ލިޔުން ކިޔަމުންދާއިރު، ލިޔުމުގައި ހުރި މާނަނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވުން.��

ކިޔައި ނިމުމުން އެފަދަ ލަފުޒުތަކުގެ މާނަތައް ބުނެދިނުން.��

ކްލާސް ގުރޫޕުކުރުމަށްފަހު ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް ސުނާމީ އުފެދޭގޮތާމެދު )ފިޔަވޅުތައް ވަކިވަކީން ތަރުތީބުން( ��

މަޝްވަރާކޮށް ގުރޫޕަކުން ކުއްޖަކު ކްލާހަށް ހުށައެޅުން.

ހުށައިޅާއިރު އަނެއްކުންނަށް ފަސޭހައިން ދޭހަވާނޭހެން ކިޔައި ދިނުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

އަޑު މަޚުރަޖު ރަނގަޅަށް އަދާކުރުމާއި ބަހުގެ ހަމައާ އެއްގޮތަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން.��

ނޑެއްގެ އެހީގައި ދަރިވަރުންގެ ހުޅައެޅުން ވަޒަން ކުރުން.�� މުދައްރިސް ތައްޔާރުކުރާ މިންގަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ސުނާމީ އުފެދޭ ގޮތް ދައްކައިދޭ ގޮަތަށް ޕޯސްޓަރެއް ތައްޔާރުކުރުން    		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 5.4( 		

ޙަރަކާތް 3 :  ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރުން )45 މިނިޓް(

ކުރީ ހަރަކާތުގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ކުރީ ހަރަކާތުގައި ކްލާސް ގުރޫޕުކުރި ގޮތަށް )އެ ގުރޫޕު ތަކަށް( ކްލާސް ގްރޫޕް ކުރުން.��

ދފ 5.4 ފުރިހަމަކުރުވުން��

ޕޯސްޓަރު ތައްޔާރުކުރަންވީ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން.��

ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި މަސައްކަތްތައް ބަހާލައިގެން ކުރިއަށް ގެންދިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން )ލިޔުން ކޮޅު ��

ތައްޔާރުކުރާނޭ ދަރިވަރުންނާއި ކުރެހުންތައް ތައްޔާރު ކުރާނޭ ދަރިވަރުން(

ޕޯސްޓަރުގައި ހިމަނާނެ މަޢުލޫމާތުގެ ގޮތުގައި ހަރަކާތް 2 ގައި ބޭނުންކުރި ލިޔުމުގެ ބޭނުން ހިފުމަށް އިރުޝާދު ��

ދިނުން.

ޕޯސްޓަރުގެ މަސައްކަތް ކުރަމުުން ގެންދާއިރު ހުރިހައި ދަރިވަރުންގެ ބައިވެރިވުން ލިބޭތޯ ބަލަމުން ގެންދިޔުން��

ކުރެހުންތަކާއި ލިޔުންތައް އެތުރުމުގައި ލޮލަށް ފަސޭހަވާގޮތަށް ކިޔަން ފަސޭހަވާނޭ ފަދަ ގޮތަކަށް ކުރެހުންތަކާއި ��

ލިޔުންތައް ބެހެއްޓުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.

ތައްޔާރުކޮށް ނިމުމުން ކްލާހުގައި ޑިސްޕްލޭ ކުރުން.��

ނޑެއް ގްރޫޕްތަކަށްދީ އެ ގުރޫޕަކުން ތައްޔާރުކުރި �� ވަޒަން ކުރުމަށް ޓަކައި މުދައްރިސް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ މިންގަ

ޕޯސްޓަރު ނޫން އެހެން ޕޯސްޓަރުތައް ބަލައި ވަޒަން ކުރުން.

ނޑަށް ވަޒަން ކުރުން.�� މުދައްރިސް ވެސް މި މިންގަ

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދީފައިވާ ލަފުޒުތައް، ތާވަލު ހޯދުން   		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

)ދފ 5.5( 		

ޙަރަކާތް 4 :  ބަސްކޮށާރު އިތުރުކުރުން )20 މިނިޓް(

ޙަރަކާތް 2ގައި ކީ ލިޔުން އަލުން ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

އެ ލިޔުމުގައި ދަރިވަރުންނަށް ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ހުރިތޯ ބަލައި ސުވާލުކޮށް ދަރިވަރުން ދަސްކުރި ލަފުޒުތައް ��

ހަނދާނަށް ގެނައުން

ދފ 5.5ގައި ވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ހޯދަންވީ ލަފުޒުތަކާއި އޭގެ މާނަ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ލޯހިންގަންވީ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

އަވަހަށް ނިންމަން އިރުޝާދު ދެވިދާނެ��

ދަރިވަރުން ނިންމާލުމުން އެ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް ކިޔައިދެވިދާނެ��

އަދި ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ވެސް ކިޔުއްވިދާނެ��

ދަރިވަރުންނަށް އެ ލަފުޒުތައް ދަސްވިކަން ޔަގީންކުރެވޭނެ ފަދަ ކޮންމެ ވެސް ހަރަކާތެއް ގެންދިއުން މުހިންމު��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދިވެހި ރާއްޖެއަށް އެރި ސުނާމީގައި މީހުން އުޅުނު ގޮތް، ދަރިވަރުންނަށް ވިސްނައިދީ، އެ ދުވަހު  		

ދިވެހިން ކުރި ތަޖުރިބާތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން  		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

"ސަމާގެ ދުލުން" ވީޑިއޯ ދެއްކުން ދފ 5.6 		

ޙަރަކާތް 5 :  ބެލުމާއި އަޑުއެހުން )15 މިނިޓް(

ވީޑިއޯ ބެލުމުގެ ކުރި

ސުނާމީގައި އެކި މީސްމީހުންނަށް އެކި ރަށްރަށް އެކިއެކި މިންވަރަށް އަސަރުކޮށްފައިވާކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދަރިވަރުން އެކަންކަން ލަފާކުރުމަށް ހިތްވަރުދީ، ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން��

ސަމާގެ ވީޑިއޯ ދެއްކުމުގެ ކުރިން ވީޑިއޯއާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް ކުރިއަށް ލަފާކުރުވުން��

ވީޑިއޯގައި ފެންނާނީ ކޮން ޢުމުރެއްގެ ކުއްޖެއްތޯއާ، އެ ކުއްޖާ ކޮށްފައިވާނީ ކޮން ކަހަލަ ތަޖުރިބާތަކެއްތޯ ކުރިއަށް ��

ލަފާކުރުވުން

ދަރިވަރުން ކޮށްފައިވާ އެންމެ ދެރަވާ އަދި ހިތާމަވެރި ތަޖުރިބާއަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުން��

އެފަދަ ބައެއް ތަޖުރިބާތައް ކުލާހާ ހިއްސާކުރުވުން. އަދި އެފަދަ ވަގުތު ތަކުގައި އެކުދިން އިހުސާސްތަކަކީ ކޮބައިކަން ��

އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރުވުން.

ބަލަމުން ދާއިރު��

ލަފާކުރި ކަންކަމާ، ވީޑިއޯއިން ފެންނަ ކަންކަމާ ދިމާވޭތޯ ބެލުމަށް އިރުޝާދުދިނުން އަދި ދިމާވާ ކަންކަން ފާހަގަކުރަން ��

ބުނެދިނުން.

ވީޑިއޯއިން ފެންނަ އާދަޔާ ޚިލާފު ކަންކަން ނުވަތަ އެންމެ ދެރަވާ ކަންކަން ފާހަގަކުރުވުން.��

އަޑުއަހައި ނިމުމުން ��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ފެނުނު ތަކެއްޗާ އަޑުއިވުނު ހާދިސާތަކާ ގުޅޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް މުދައްރިސާއެކު މަޝްވަރާ ކުރުން.��

ސަމާއަކީ ތިޔަ ދަރިވަރުނަމަ، އެ ދުވަހު ކަންކުރާނެ ގޮތާބެހޭ ގޮތުން ގްރޫޕްތަކުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން.��

ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރެވުނު ކަންތައްތައް ކުލާހަށް ހުށައެޅުން.��

ނޑު ޤާބިލިއްޔަތު: މައިގަ

ނަފުސު ދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމުކުރުން

ސަމާއަށް ދިމާވި ފަދަ ކަމެއް ދަރިވަރުންނަށް ދިމާވެއްޖެ ނަމަ ކަންކުރާނެ ގޮތް ދަރިވަރުންގެ ކިބައިން އޮޅުންފިލުވުމަށް ��

ކުރެވޭ މަޝްވަރާގެ ތެރެއިން ތިމާއެކޭ އެއްފަދައިން އަނެކާގެ ވެސް ބޭނުންތަކާއި އިހުސާސްތަކެއް ވާނޭކަން ދަނެ 

ނޑިވަޅުތަކުގައި ތިމާގެ އަމިއްލަ ނަފުސާމެދު އެކަނި ވިސްނުމެގެ ބަދަލުގައި  ދަތިކަމެއް ނުވަތަ ބިރުވެރިކަމެއް ދިމާވާ ދަ

އެހެން މީހުންނަށް ވެސް އެހީތެރި ވާން ވާނެކަމާ، ތިމާގެ އަމިއްލަ ކަންކަން ހާސިލުކުރުމަށް ޓަކައި އެހެން މީހުންގެ 

ޙައްޤުތައް އެއްފަރާތް ނުކުރެވޭނެކަން ބުނެދީ ނަފުސުދެނެގަތުމާއި ތަންޒީމުކުރުން މި ޤާބިލިއްޔަތު ކުދިންގެ ކިބައިގައި 

ހަރުލެއްވުމަށް މަސއަތްކުރުން
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ވީޑިއޯއިން ފެންނަ މަންޒަރުތައް ބަލައި އެ ކަންތައްތައް އަމިއްލަ ޢިބާރާތުން ކިޔައިދިނުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

"ސަމާގެ ދުލުން" ވީޑިއޯ  		

ޙަރަކާތް 6 :  ވާހަކަ ދެއްކުން )20 މިނިޓް(

ބެލި ވިޑިއޯ "ސަމާގެ ދުލުން" ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ވީޑިއޯ އަލުން ބެލުން��

ސަމާގެ ވީޑިއޯއިން ފެނުން ކަންކަމާއި، ސަމާ ކިޔައިދިން ވާހަކަތަކާ ގުޅުވައިގެން އެ ހާދިސާތައް އަމިއްލައަށް ��

ނޯޓުކުރުވުން

ނޯޓުކުރި ކަންކަން ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުމަށް ފަހު، ސުނާމީ އެރި ދުވަހު ސަމާއަށް ވީ ގޮތް ތިންވަނަ މީހާގެ ��

ނަޒަރުން ހުށައަޅަން ބުނުން

ހުށައަޅަމުން ދާއިރު، ކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ހުށައަޅައި ނިމުމުން، މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުންގެ އެހީގައި ކުށް އިސްލާހުކުރުން��

އެއަށް ފަހު ޗެކްލިސްޓުގެ އެހީގައި ވަޒަންކުރުން ��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދިވެހިން ތަޖުރިބާކުރި ސުނާމީގެ ކާރިސާއާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ދެނެގަނެ،  		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

"ސަމާގެ ދުލުން" ވީޑިއޯ ދފ 5.7  		

ޙަރަކާތް 7 :  މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލުއިފޮތެއް ހެދުން )50 މިނިޓް(

ލުއިފޮތް )ބުކްލެޓް( ތައްޔާރުކުރުމުގެ ކުރިން ލުއިފޮތެއް ހަދާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ނަމޫނާ ފޮތްތަކެއް ވެސް ދެއްކިދާނެ.��

ނޑައެޅުން�� ދަރިވަރުން ގްރޫޕުކޮށް ކޮންމެ ގްރޫޕަކުން ވެސް ލުއިފޮތުގައި ހިމަނާނެ ބައިތައް ކަ

މިސާލަކަށް : ސުނާމީ އެރި ތާރީޚު، ސުނާމީގައި މަރުވި މީހުންގެ ޢަދަދު، ގެއްލުނު މީހުންގެ ޢަދަދު، ނޫޅެވޭ ވަރަށް ��

ހަލާކުވި ރަށްރަށް، އެ ރަށްރަށުގެ މީހުން ބަދަލުކުރި ރަށްތަކަކީ ކޮބައިކަން، ސުނާމީއަށް ފަހު، އެ މީހުންނަށް 

އެހީވުމަށް ކަންތައް ކުރެވުނު ގޮތް، ސުނާމީއާ ގުޅިގެން އަލުން އާބާދުކުރެވުނު ރަށްރަށް ފަދަ މަޢުލޫމާތު ދަރިވަރުންނަށް 

ދެވިދާނެ

ލުއިފޮތް ތައްޔާރުކުރަމުން ދާއިރު، ލިޔުމާ ގުޅޭ ފޮޓޯތައް ވެސް ބޭނުންކުރަން ބުނުން��

އެކި ކުދިން އެކި ބައި ނިންމުމަށާއި، އެންމެންގެ އެއްބާރުލުމާއެކު ލުއިފޮތް ނިންމުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ލުއި ފޮތް ނިމުމުން އެހެން ގްރޫޕުތަކުން ތައްޔާރުކުރި ފޮތް ކިޔުއްވިދާނެ��

އިތުރަށް ރަނގަޅުކުރަންވާ ކަންކަމާ މެދު، ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ދިވެހި ރާއްޖޭގައި ހިނގި ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ ކާރިސާގެ މަޢުލޫމާތު ކިޔައި އެދުވަސްވަރު ދިވެހިންގެ 	       		

ދިރިއުޅުން ހުންނާނެ ގޮތް ޚިޔާލަށް ގެނައުން އަދި އެފަދަ ދިރިއުޅުމެއް އުޅެމުން ދިޔަ ބަޔަކަށް ބޮޑުވިއްސާރަ ފަދަ 

ކާރިސާއެއް ކުރިމަތިވުމުން އުޅޭނެ ޙާލަތު ލަފާކޮށް ޚިޔާލުފާޅުކުރުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  ދފ 5.8

ޙަރަކާތް 8 :  ކިޔުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )25 މިނިޓް(

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ވިއްސާރައިގެ ސަބަބުން ރަށްރަށަށް ލިބޭ ގެއްލުންތަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުވުން��

ދަރިވަރުންނަށް ލިބިފައިވާ ތަޖުރިބާތައް ކްލާހާ ހިއްސާކުރުވުން��

ދފ 5.8 ކިޔުއްވުން��

"ބޮޑު ވިއްސާރަ" މި ލިޔުން ކިޔަމުން ދާއިރު، މި ވިއްސާރައަށް ބޮޑު ވިއްސާރަ ކިޔުނީ ކީއްވެތޯ ވިސްނުމަށް ބުނުން��

އަދި މާނަނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވުން��

ކިޔައި ނިމުމުން��

ކީ ލިޔުން ދޭހަވީ މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން

ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ ކާރިސާ ކުރިމަތިވީ ކޮން އަހަރަކު ހެއްޔެވެ؟��

ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ އަސަރު ފުރަތަމަ ފެނުނީ ކޮން ވަގުތެއްގައި ހެއްޔެވެ؟��

އޮއްސޭ މުރިނގަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟��

ވިއްސާރައިގެ ސަބަބުން ހިނގި އާދަޔާ ޚިލާފު ދެ ކަމެއް ބުނެދޭށެވެ.��

ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ ހާދިސާ ކުރިމަތިވިއިރު ރާއްޖޭގެ ވެރިޔަކަށް ހުންނެވީ ކޮން ބޭފުޅެއް ހެއްޔެވެ؟��

ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ ކާރިސާ ކުރިމަތިވުމުން މާލޭގެ މީހުން ކަންކުރީ ކިހިނެއް ހެއްޔެވެ؟��

ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުން

ބޮޑު ވިއްސާރައިގެ ދުވަސްވަރު، މުވާޞަލާތީ ވަސީލަތްތައް ހުންނާނެ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރެވިދާނެ��

ރާއްޖޭގެ އެހެނިހެން ރަށްރަށުގެ ޚަބަރު މާލެއަށް ނޭނގި އޮތީ ކީއްވެތޯ ސުވާލުކުރެވިދާނެ��

އެ ވިއްސާރައިގެ ފަހުން މީހުން ކަންތައް ކުރާނެ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރެވިދާނެ��

ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލުތައް ކްލާހަށް ހުށައެޅުވުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑު" މި ސުރުޚީއަށް ޚޔާލީ ލިޔުމެއް ލިޔުން "ބޮޑު ވިއްސާރައިގައި އަޅުގަ 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.9

ޙަރަކާތް 9 :  ޚިޔާލީ ލިޔުމެއް ލިޔުން )35 މިނިޓް(

ލިޔުމުގެ ކުރީ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ނޑު" މި ސުރުޚީއަށް ލިޔުމެއް ތައްޔާރުކުރަށް ޓަކައި ހިމަނާނެ ނުކުތާތަކެއް �� "ބޮޑު ވިއްސާރައިގައި އަޅުގަ

ފާހަގަކުރުވުން )މި ކަން ގްރޫޕުގައި ކުރެވިދާނެ(

ފާހަގަކުރި ނުކުތާތައް ތަރުތީބުކުރުވުން��

ޚިޔާލަށް ގެނެސްގެން، އެ ދުވަހުގައި ހިނގި ހާދިސާތައް ތަރުތީބުން ލިޔުއްވުން )ވަކިވަކި ދަރިވަރުން(��

"ޚިޔާލީ ރިކައުންޓު"ގެ ސިފަތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޚިޔާލީ ލިޔުމެއް ވިޔަސް މި ލިޔުމުގައި އޭރުގެ ޙާލަތަށް ވިސްނައި އޭރުގެ ކަންކަން ހިމެނުމަށް ބާރުއެޅުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު، ��

ޚިޔާލީ ރިކައުންޓުގެ ސިފަތައް ހިމެނޭ ގޮތަށް ލިޔުއްވުމަށް ބާރުއެޅުން��

ރަނގަޅު ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުވުން��

ލިޔެ ނިމުމުން ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުވުން )އަމިއްލައަށް ނުވަތަ ދެކުދިން ދެކުދިންނަށް(��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ހެއްދުން��

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކްލާހަށް ހުށައެޅުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކޮލަރާ މިލިޔުން ކިޔާ ދޭހަކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު: ދފ 5.10 		

ޙަރަކާތް 10 :  ކިޔުމުގެ ދޭހަ )35 މިނިޓް(

ކިޔުމުގެ ކުރި

ކާރިސާތަކަކީ ކޮބައިކަން ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ކުއްލިއަކަށް ފެތުރޭ ރޯގާ ބަލިމަޑުކަން ކާރިސާއެއްގެ ގޮތުގައި ބެލެނީ ކީއްވެކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ކޮލެރާއާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު އެނގޭ މިންވަރު ބެލުން��

އެފަދަ ބަލިމަޑުކަމެއް ފެތުރިއްޖެ ނަމަ، ކަންކުރާނެ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުވުން )ގްރޫޕުތަކުގައި(��

އެ ދުވަސްވަރު ރާއްޖޭގެ ޙާލަތާމެދު ވިސްނައި ކަންކަން އޮންނާނެ ގޮތް ލަފާކުރުވުން��

އެއަށް ފަހު "ކޮލެރާ" މި ލިޔުން ކިޔުއްވުން. )ދފ 5.10(��

ލިޔުން ކިޔަމުންދާއިރު، މުހިންމު މަޢުލޫމާތު ފާހަގަކުރަމުން ކިޔަން ބުނުން��

ކިޔާއިރު، މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރަން ބުނުން��

ކިޔާ ނިމުމުން ދަރިވަރުންނަށް ނޭނގޭ އަދި އޮޅުންއަރާ ކަންކަން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން��

ބަސްކޮށާރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ލިޔާއިރު ވިސްނަންވީ ކަންކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ސުވާލުގެ މަޤުޞަދާ ގުޅޭ ގޮތަށް ޖަވާބު ޢިބާރާތްކުރުވުން��

ސުވާލުތައް ހަދައި ނިމުމުން ޖަވާބުތައް ރަނގަޅުތޯ ބެލުމަށް އެކި ގުރޫޕުން ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ހުށައަޅުވައި ��

މަޝްވަރާކުރުވުން

މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު، ޖަވުބު ރަނގަޅުކަން ކަށަވަރުކުރުވުން ��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުން ބޭރުވާ ފެނާއި ލޮނުގެ ބައި މަދުވިޔަ ނުދީ ހިފެހެއްޓުމަށް ޓަކައި ލޮނު  ކޮލެރާ ޖެހިގެން ހަށިގަ 		

ޕެކެޓް ދޭކަން އަންގަައިދީ، ލޮނު ޕަކެޓް ތައްޔާރުކުރާނެ ގޮތް ލިޔުއްވުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.11

ޙަރަކާތް 11 :  މަޝްވަރާކޮށްގެން ލިޔުން )25 މިނިޓް(

ލިޔުމުގެ ކުރި

ކާރިސާތަކުގައި އިންސާނުންގެ ފުރާނައަށް ނުރައްކާ ވާކަން ބުނެދިނުން��

ނޑުން ފެނާއި ލޮނު ބޭރުވުމުން ފުރާނައަށް ނުރައްކާވާކަން ބުނެދިނުން�� އިންސާނާގެ ހަށިގަ

އެފަދަ ޙާލަތްތަކުގައި ދެވިދާނެ ފުރުވާއާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން��

ދަރިވަރުންގެ ޖަވާބުތަކުގެ ތެރެއިން ލޮނު ޕަކެޓް ދިނުން ފާހަގަކޮށް އޭގެ މުހިންމުކަން އަންގައިދިނުން��

ލޮނު ޕަކެޓް ތައްޔާރުކުރާ ގޮތް އަނގަބަހުން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދފ 5.11 ހެއްދުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު ރެސިޕީ ލިޔުމަށް ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުވުމަށް ބާރުއެޅުން��

ލިޔެ ނިމުމުން ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުވުން��

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށައެޅުވުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

"އެނަމާ" ކާރިސާއާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހޯދުން އަދި ޚިޔާލު ފާޅުކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ދފ 5.12 		

ޙަރަކާތް 12 :  ކިޔުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )35 މިނިޓް(

ކިޔުމުގެކުރި:

ނޑުމަތީގެ ނުރައްކާތެރި ހާދިސާއެއް ދިމާވި ނުވަތަ އެ ފަދަ ހާދިސާއެއްގެ ވާހަކަ އެނގޭ ކުއްޖަކު އިންތޯ ބެލުން.�� ކަ

އެ ފަދަ ކުއްޖަކު އިންނަމަ އެ ކުއްޖަކު ލައްވާ އެ ހާދިސާ ކިޔުއްވުން.��

އެފަދަ ކުއްޖަކު ނެތްނަމަ، އެފަދަ ހާދިސާއެއް ކިޔައިދިނުން.��

އެފަދަ ކޮންމެ ހާދިސާއަކުން ވެސް މީހުންގެ ފުރާނައަށް ނޫންނަމަ، މުދަލަށް ބޮޑެތި ގެއްލުންތަކެއް ލިބިފައިވާކަން ��

ބުނެދިނުން.

ނޑު ސަބަބަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުރުން.�� ނޑުމަތީގެ ހާދިސާތައް ރާއްޖޭގައި ހިނގުމުގެ މައިގަ ކަ

ކުދީންދޭ ޖަވާބާ ގުޅުވައިގެން ދޭހައިގެ ލިޔުމާ ގުޅުން ހުރި ބައެއް ސުވާލުކުރުން.��

ނޑައެޅުވުން�� ލިޔުން ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް ކަ

ލިޔުމުގައި އޮތް ސުރުޚީގެމައްޗަށް ބިނާކޮށް ލިޔުމުގައި ހުންނާނެ މަޢުލޫމާތާމެދު ވިސްނުމަށް ބުނުން.��

ކިޔަމުންދާއިރު:��

ލަފާކުރިގޮތް ރަނގަޅުތޯ ކަށަވަރުކުރުވުން.��

ލިޔުމުގައި ހިމެނޭ މުހިންމު މަޢުލޫމާތުތައް ފާހަގަކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ކިޔާ ލިޔުމުގައި ވަނީ ކޮން ހާދިސާއަކާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތުތަކެއް ތޯ އާއި އެކަން ހިނގި ގޮތް ހިތަށް ނަގައިގަނެވޭ ގޮތަށް ��

ކިޔުމަށް ދަރިވަރުން ސަމާލުކުރުވުން.

ލިޔުމުގައިވާ މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތަކާއި އިތުރަށް އޮޅުން ފިލުވަން ބޭނުންވާ ކަންކަން ނޯޓުކުރުމަށް ބުނުން.��

ދފ 5.12 ގައި އޮތް ލިޔުން ކުދިންލައްވާ ކިޔުއްވުން.��

ކިޔުމަށްފަހު:��

ލިޔުން ކިޔައި ނިމުމުން އެ ލިޔުމުގައި ހިމެނޭ މުހިންމު ޕޮއިންޓުތައް ނޯޓުކުރުވުން. )މިސާލު: ކޮން ހާދިސާއެއްކަން، ��

ހާދިސާ ހިނގީ ކޮން ރަށަކުން ކޮން ރަށަކަށް ދަނިކޮށްކަން، ހާދިސާ ހިނގި ތާރީޚު. ހިނގަން މެދުވެރިވި ސަބަބު. 

މިފަދަ ޕޮއިންޓުތައް.(

ކުދިން ލިޔެ ނިމުމުން މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށައަޅުވައި އިތުރަށް ފުރިހަމަ ކުރުވުން.��

ނޑުދަތުރުފަތުރު ކުރުމުގައި ގެންގުޅޭ ސަލާމަތީ ކަންކަމާމެދު ކުލާހުގައި ކުދިންނާއި މުދައްރިސް ބައިވެރިވެގެން �� ކަ

މަޝްވަރާކުރުން. )މިސާލު: ލައިފް ޖެކެޓް ހަމައަށް ހުރުން، މުވާޞަލާތު ކުރެވޭނެ ވަޞީލަތެއް ހުރުން، ދަތުރު 

ފުރިހަމަ ކުރެވޭވަރަށް ތެޔޮހުރުން، ކާބޯ ތަކެއްޗާއި ބޯފެން އެކަށީގެންވާ މިންވަރަށް ހުރުން، މިފަދަ ކަންކަން(

މަޝްވަރާ ކުރެވުނު ކަންކަން ކުދިންލައްވާ ނޯޓުކުރުވުން.��

ދެން އޮންނަ ގަޑިއަކަށް މި ހާދިސާއާ ގުޅޭ އިތުރު މަޢުލޫމާތު ހޯދައިގެން އައުމަށް ބުނުން )ހަވީރު އޮންލައިން އިން ��

މަޢުލޫމާތު ލިބެން ހުންނާނެ ވާހަކަ ބުނެވިދާނެ(
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

"އެނަމާ" ކާރިސާއާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހޯދުން އަދި ޚިޔާލު ފާޅުކުރުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.12

ޙަރަކާތް 13 :  ވާހަކަދެއްކުން )25 މިނިޓް(

ކުރީ ދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން.

4 ކުދިން ނުވަތަ 5 ކުދިން ހިމެނޭ ގޮތަށް ކްލާސް ގުރޫޕުކުރުން.��

ހަރަކާތް 12 ގައި ހުށައެޅި ޕޮއިންޓްތައް އަލުން ކިޔައި އަލަށް ލިބުނު މަޢުލޫމާތު ގުރޫޕުގެ އެއްކުއްޖަކު އަނެއްކުއްޖަކާ ��

ހިއްސާކޮސްގެން ޕޮއިންޓްތައް ފުރިހަމަ ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.

އެހެން ކުދިންގެ ވާހަކަތައް އަޑުއަހައި އެއަށް އިޙުތިރާމުކޮށް، ތިމާގެ އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހިއްސާކުރުވުން.��

ހާދިސާ ހިނގައިދިޔަގޮތް ކުލާހަށް ހުށައެޅުމަށް ޓަކައި ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން އެއް ކުއްޖަކު ތައްޔާރު ކުރުވުން.��

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް އެއް ކުއްޖަކު ލައްވާ ކުލާހަށް ހުށައެޅުން.��

ހުށައަޅާއިރު ތިމާގެ ވާހަކަ އަނެކާއަށް ފަސޭހަވާނޭހެން އަޑާއި ރާގާއި މަޚުރަޖު ބެހެއްޓުމަށް އިރުޝާދުދިނުން.��

ދަރިވަރުން ހުށައަޅަމުން ދާއިރު ޗެކު ލިސްޓެއްގެ އެހީގައި ހުށައެޅުން ވަޒަން ކުރުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

"އެނަމާ" ކާރިސާގައި ސަލާމަތްވި ކުއްޖެއްގެ ހައިސިއްޔަތުން އެކުވެރިއަކަށް ސިޓީއެއް ލިޔުން. 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.13

ޙަރަކާތް 14 :  ސިޓީ ލިޔުން )35 މިނިޓް(

ކުރީދުވަހު ކުރި މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން އެ މަސައްކަތް އަލުން ބަލައި ރިވައިޒްކުރުވުން.

އަމިއްލަ ސިޓީ އޮންނަގޮތް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން.��

ނޑު އޮންނާނެ ގޮތް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން. �� އޮނިގަ

ނޑުގައި ގެންނަން ޖެހޭނެ ބައިތައް ކުރުގޮތަކަށް އޮޅުންފިލުވައި ދިނުން.�� މި ސިޓީގެ މައިގަ

ނޑުގެ ބަސްމަގާއި ރާގު ހުންނަންޖެހޭގޮތް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން. �� ސިޓީގެ މައިގަ

ކުރީދުވަހު ތައްޔާރުކުރި ނޯޓުތައް ހިމަނައިގެން "އެނަމާ" ކާރިސާއިން ސަލާމަތްވި ކުއްޖެއްގެ ޙައިސިއްޔަތުން ��

އެކުވެރިއަކަށް ސިޓީއެއް ލިޔުއްވުން. 

ސިޓީ ލިޔަމުންދާއިރު އަޑުހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނުން ��

ނޑު ލިޔާއިރު ބަހުގެ ދަރަޖަ ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން �� ސިޓީގެ މައިގަ

ނޑު ލިޔުމުގައި ލިޔެ ކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން �� މައިގަ

ނޑުގައި ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުމަށް ބާރުއެޅުން �� ސިޓީ ގެ މައިގަ

ލިޔުމުގެ ގިނަ ތަންތާނގައި ސުކުންތައް ރަނގަޅު ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ސިޓީ ލިޔެ ނިމުމުން ގުރޫޕުގެ އެހެން ކުދިންނަށް ހިއްސާކޮށް އެޑިޓްކުރަން ބުނުން ��

އެޑިޓް ކުރުމަށް ފަހު ދެވަނަ ފަހަރަށް ލިޔުއްވުން.��

ކުދިން ސިޓީ ލިޔެ ނިމުމުން ސިޓީތައް މާކުކޮށް ފީޑްބެކް ދިނުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުމަތީގެ ސަލާމަތަށް ޓަކައި ބޭނުންކުރާ ތަކެތި ދަސްކޮށް، އެ ތަކެއްޗާއި އޭގެ ބޭނުންމާބެހޭ ގޮތުން   	 ކަ 		

	   ވާހަކަދެއްކުން  އަދި ހަރަކާތާ ރާގާއެކު، ޑައިލޮގް ހުށައެޅުން.

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.14

ޙަރަކާތް 15 :  ދެކެވޭވާހަކަ ލިޔުން )35 މިނިޓް(

ދެކެވޭވާހަކަ ކިޔުމުގެ ކުރިން��

ނޑުދަތުރު ފަތުރާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން�� ދިވެހިންގެ ކަ

ނޑުދަތުރުފަތުރުގެ މުހިންމުކަން އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން�� ދަރިވަރުންނަށް ކަ

ނޑު ދަތުރުފަތުރު ކުރުމުގައި ވިސްނަންވީ ކަންކަން އެނގޭތޯ ބެލުން�� ކަ

ދަރިވަރުން މިފަދަ ދަތުރަކަށް އަރާއިރު، އެންމެ ބޮޑަށް ގެންދަން ބޭނުންވާނީ ކޮންކޮން އެއްޗެއްސެއްތޯ ��

ސުވާލުކުރެވިދާނެ

ދަރިވަރުންގެ މަޝްވަރާއަށް ފަހު، ދެ ކުދިން ދެކުދިންނަށް ޑައިލޮގުކިޔުއްވުން )ދފ 5.16(��

ކިޔަމުންދާއިރު، އަޑާއި ރާގައި މޫނުމަތީގެ ޙަރަކާތްތައް ހުންނަންވާނެ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދެކެވޭވާހަކަ ހުށައެޅުމުގައި މޫނު މަތީގެ ޙަރަކާތްތަކާއި ދޭހައިގެ އިތުރު ޙަރަކާތްތައް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ދެކެވޭވާހަކަް ކިޔާ ނިމުމުން ކޮންމެ ކުއްޖަކު ވެސް އެ ކުއްޖަކަށް ޑައިލޮގް ހުށައެޅުނު ގޮތާމެދު ޚިޔާލުކޮށް ��

ރަނގަޅުކުރަން ވާ ކަންކަން ފާހަގުކުރަން ބުނުން

އެކަންކަން ރަނގަޅުކޮށްގެން އަލުން ޑައިލޮގް ހުށައެޅުން��

މިފަހަރު އިތުރު އިސްލާހެއް ގެނެވުނުތޯ ސުވާލުކުރުން��

ނޑުމަތީގެ ސަލާތާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދައްކުވައި މަޝްވަރާކުރުވުން )ގްރޫޕުގައި(�� ދެކެވޭވާހަކަު ކިޔައި ނިމުމުން ކަ

ކީ ޑައިލޮގުން ފާހަގަވާ ސަލާމަތީ ތަކެތި ފާހަގަކޮށް ލިސްޓުކުރުވުން��

ދަރިވަރުންގެ ލިސްޓުތައް ޑިސްޕްލޭކުރުން�� 	

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:



ސާ ރި 5: ކާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       160 ދިވެހި 3    

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ނޑުމަތީގެ ސަލާމަތަށް ބޭންންވާ ތަކެތީގެ ނަންތައް ދަސްކޮދީ، އޭގެ ބޭނުންތައް ލިޔުއްވުން، އަދި  ކަ 		

އެތަކެތީގެ މުހިންމުކަން އަޅައިބަލައި ވާހަކަދެއްކުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

		 ދފ 5.15

ޙަރަކާތް 16 : ބަސްކޮށާރު އިތުރުކުރުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )35 މިނިޓް(

ނޑުމަތީގެ ސަލާމަތާ މެދު، ދިވެހިން އެހާ ބޮޑަށް ރައްކާތެރިވާން ޖެހޭ ސަބަބުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� ކަ

ނޑުމަތީގެ ސަލާމަތަށް ބޭނުންކުރާ ތަކެތި ދައްކައިދީ އޭގެ ނަންތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން�� ކަ

އެއަށް ފަހު އެ ތަކެއްޗާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުވުން )ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރެވިދާނެ(��

ގުރޫޕު މަޝްވަރާއަށް ފަހު، ދފ 5.15ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން.��

ކޮންމެ ކުއްޖަކު ލައްވާ ވެސް ކޮންމެވެސް އެކައްޗަކާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުވުން��

ވާހަކަދައްކާއިރު، އެއެއްޗެގެ ބޭނުމާއި އޭގެ ސިފަތަކާއި، އެ ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް ކިޔުއްވުމަށް ބާރު އެޅުން��

ގިނަކުރުމުގެ އަކުރުތައް "ތައް، މެން، ފަހަރު" ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ދަރިވަރުންގެ ވާހަކަތައް އަޑުއަހައި އިސްލާޙުކުރަންވީ ކަންކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ކާރިސާތަކާ ގުޅިގެން ކަންކުރާނެ ގޮތް އަޑުއަހައި އެއިން ނޯޓުނެގުން 		

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:  

ޖަދުވަލު: 5.3 އަދި ދފ 5.16 		

ޙަރަކާތް 17 : އަޑުއެހުމާއި ލިޔުން )35 މިނިޓް(

ނޑުމަތީން ވެސް ތަފާތު ކާރިސާތަކާ ކުރިމަތިލާން ޖެހޭ ވާހަކަ ބުނެދިނުން. ދުނިޔޭގައި އުޅޭއިރު އެއްގަމާއި ކަ

ޔުނިޓްގައި ގެންދެވުނު ފިލާވަޅުތަކުން ލިބުނު މައުލޫމާތުގެ އަލީގައި މިފަދަ ކާރިސާތަކާމެދު ވާހަކަދައްކުން.��

ރާއްޖޭގައި ދިމާވި ކާރިސާތަކުން ލިބިފައިވާ ގެއްލުންތައް ހަނދާނަށް ގެނައުން.��

ޖަދުވަލު: 5.3ގައިވާ ޕޮއިންޓުތަކުގެ މައްޗަށް މުދައްރިސް އަނގަބަހުން ދަރިވަރުންނަށް މައުލޫމާތު ދިނުން.��

ނޑުމައްޗާއި އެއްގަމުގައި ދިމާވާ ކާރިސާތަކުން ސަލާމަތްވާން ކުރެވޭނެ ކަންކަމާއި، �� މައުލޫމާތު ފޯރުކޮށްދޭއިރު "ކަ

ކާރިސާއަކާ ގުޅިގެން ހާލުގައި ޖެހިފައިވާ ބަޔަކަށް އެހީތެރިވުމަށް ކުރެވިދާނެ ކަންކަމުގެ މަޢުލޫމާތު ފޯރުކޮށްދިނުން.

މިކަން ކުރުމަށް ޓަކައި މުދައްރިސް އެހެނިހެން އިތުރު ވަޞީލަތްތަކުން ވެސް މަޢުލޫމާތު ހޯދުން ރަނގަޅުވާނެ��

މަޢުލޫމާތު ފޯރުކޮށްދެމުން ދާއިރު ކުދިންލައްވާ ނޯޓުކުރުވުން.��

ނޯޓުކުރަމުން ދާއިރު ނުކުތާތަކެއްގެ ގޮތުގައި ނޯޓު ނެގުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ނޯޓުނަގައި ނިމުމުން އަލުން ޗެކުކުރުމަށް ބުނުން��

ކުދިން ނޯޓުކުރި މަޢުލޫމާތު ރަނގަޅުތޯ މުދައްރިސް ޗެކުކުރުން.��

ޙަރަކާތް ގެންދެވިދާނެ ގޮތެއް:
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މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ޖަދުވަލު 5.1 : ޤުދުރަތީގޮތުން ދިމާ ބައެއް ކާރިސާތައް 

ދެނެގަންނަމާ ހިނގާ!

ނޑު ދަތުރުކުރާ އުޅަނދުފަހަރުގައި  ޖަދުވަލު 5.2 : ކަ

ކޮންމެހެން ހުންނަންޖެހޭ ސަލާމަތީ ބައެއް ސާމާނުތައް 

ތިރީގައި މިވާ ފޮޓޯތަކާމެދު މުދައްރިސާއެކު ވާހަކައްދައި ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރާށެވެ. މިގޮތުން ޠޫފާން، ސުނާމީ، 

ނަގޫރޯޅި، ބިންހެލުން، އުދައެރުން މި ކަންކަމާ މެދު ވަރަށް ރަނގަޅަށް މަޝްވަރާކޮށް މަޢުލޫމާތު ދޭންވާނެއެވެ.

ނޑު ދަތުރުފަތުރުގައި ކޮންމެހެން ހުންނަންޖެހޭ ސާމާނުތަކެވެ. މުދައްރިސް ކިޔައިދެއްވާ ގޮތަށް މި  ތިރީގައި މިވަނީ ކަ

ތަކެތީގައި ނަންތައް ލިޔާށެވެ. އަދި މި ތަކެތީގެ މުހިންމުކަމާ މެދު މަޝްވަރާކުރާށެވެ.

ޖީ. ޕީ. އެސްލައިފް ޖެކެޓް
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އަތު ޕަންޕު

ލައިފް ރިންގް

ވީ.އެޗް.އެފް ސެޓް

ފަސްޓް އެއިޑް ކިޓް

ނެވިގޭޝަން ލައިޓް  )ރަތް،  ހުދު،  ފެހި(



ސާ ރި 5: ކާ ޓު ނި ޔު

		       މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                       165 ދިވެހި 3    

ޖަދުވަލު 5.3 : ކާރިސާއެއްގެ ކުރިންނާއި ކާރިސާއެއްގެ ފަހުން 

ކަންކުރެވިދާނެ ގޮތް )މަޢުލޫމާތު(

ކާރިސާތަކުން ސަލާމަތް ވުމަށް ކުރެވިދާނެ ކަންކަން:

ކުރިމަތިވެދާނެ ނުރައްކާތަން ދެނެގަނެ އެކަންކަމުގެ މަޢުލޫމާތު ހޯދުން��

މިސާލަކަށް ސުނާމީއާއި ބިންހެލުން ފަދަ ކަމެއް ކުރިމަތިވާކަން އެންގުމަށް ދެވޭ އިންޒާރުތަކާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު��

ކާރިސާއަކުން ރައްކާތެރި ވެވިދާނެ ގޮތުގެ ޕްލޭނެއް ތައްޔާރުކުރުން.��

ގޭގައި ނުކުޅެދޭ މީހަކު ހުރިނަމަ ކާރިސާއެއް ދިމާވާ ވަގުތު އެ މީހާ ގެންދާނީ ކޮންތަނަކަށްތޯ.��

ނޑައެޅުން�� ކާރިސާއެއް ދިމާވެގެން ރަށް ދޫކޮށްފައި ދާންޖެހިއްޖެ ނަމަ ދާނެ ރަށެއް ކަ

ރާޅުއަރާ ހިސާބުގައި ގެއެއް ފަދަ ތަނެއް ހަދާނަމަ އުސްކޮށް ހެދުން.��

ކާރިސާއެއް ކުރިމަތިވެފައިވާ ބަޔަކަށް އެހީތެރި ވުމަށް ޓަކައި ކުރެވިދާނެ ކަންކަން:

ސިއްޙީ އެހީ ބޭނުންވާ މީޙުން ތިބި ނަމަ އެ ބަޔަކަށް އެ ކަން ފޯރުކިދުނުން.��

ކާނޭ އެއްޗިއްސާއި ބޯފެން ފޯރުކޮށްދިނުން.��

ނަފްސާނީ ގޮތުން އަނިޔާލިބިފައި ތިބި މީހުން ތިބި ނަމަ ކައުންސިލިން ދިނުން��

ދިރިއުޅޭނެ މާޙައުލެއް ހޯދައިދިނުން��

އާމްދަނީގެ މަގެއް ތަނަވަސްކޮށްދިނުން.��

އަންނައުނު ފޯރުކޮށް ދިނުން.��


