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މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.2 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.3 މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

އވ 3.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އުސޫލުތައް   �� ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙްސާސް  ޚިޔާލާއި  ކުރުމުގައްޔާއި  ހާމަ  މަޢުލޫމާތު   3.5 އވ 
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

ބަސްކޮށާރު

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ޖޯގްރފަީ، ބަރޯސާ، ކާރިސާ، މާ ކަނޑު، ކަނޑުއޮޅި، ވަޒަންބަހުރުވަ، ޖޯޝާއި ފޯރި، ރިދަމް، ޤައުމީ ސަލާމް، ކަޑި، މައިގަނޑު، 

ކައްތިރި،  އަބުޠާލުން، ޤުރުބާން،  ޢަޤީދާ،  ޙުރުމަތް، ނަސްރު، ނަސީބު، އިސްލާމީ  ދުޢާ،  ހެޔޮ  ބާނި،  މަޙަލްދީބު،  ރަމްޒު، 

ތަމްސީލުކޮށްދިނުން، އުންމަތް، ވެރިކަމުގެ ބާރު، ރެނދަލިކުރުން، ރިވެތި، މުރަކަ، އަމާންކަން، އިސްތިސްނާވުން، ޠަބީޢަތް، 

ހިޖުރަ، ގެވެހި ކަންވާރު

ހާސިލުވާނެ މިންވަރު
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

ކިޔުމާއިބެލުން

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��
ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް   ��
ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާއި ��
ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި ��
އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތް 6.1 )30 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކަނުލައި  މަޢުލޫމާތު  މުހިންމު  ބައެއް  އެހެނިހެން  މަޢުލޫމާތާއި  ޖޯގްރަފީގެ  ބެހޭ  ރާއްޖެއާ  ދިވެހި 

އަވަށްޓެރި  ފާހަގަކޮށް  އޮންނަތަން  ރާއްޖެ  ޗާޓުގައި  ދުނިޔޭގެ  އަދި  ސުވާލުކުރުން   އަޑުއަހައި، 

ޤައުމުތައް ވެސް ފާހަގަކުރުން

ޖަދުވަލު 6.1: ދުނިޔޭގެ ޗާޓު 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ވަޒަންކުރުން:
ކަނުލައި އަޑުއަހަމުން ދާއިރު، އޮޅުން ފިލުވުމަށް ސުވާލުކުރާކަން ނުވަތަ ނޫންކަން ބެލުން.

ދުނިޔޭގެ އެހެނިހެން ޤައުމުތަކާ ރާއްޖެއާ ހުރި ތަފާތުތައް ފާހަގަކޮށް ސުވާލުކުރުން��

ޗާޓުން ރާއްޖެއާ، އަވަށްޓެރި އިންޑިއާ، ސްރީލަންކާ ފާހަގަކުރުވުން ��

]އަހަރެންގެ ޤައުމު[ ކިޔުއްވައި ތިރީގައި މިވާ ކަންތައްތަކާބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން��

1. ރާއްޖެ އުފެދިފައިވާ ގޮތް 	

2. ރާއްޖޭގެ މޫސުން )ފިނި ހޫނު މިން( 	

3. ދިދަ، ނިޝާން،  	

4. ޤައުމީ ގަސް 	

5. ޤައުމީ މާ 	

6. މައިގަނޑު ބައެއް މަސައްކަތް 	

7. މައިގަނޑު ކާނާ 	

8. ދިވެހި ބަސް 	
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ދިވެހި ބަހަކީ ގައުމިއްޔަތުގެ އެއްބައި ކަން ބުނެދިނުން��

ދުނިޔޭގެ ބައެއް ގައުމުތަކަށް އެމީހުންގެ އަމިއްލަ ބަހެއް ނޯންނަކަން. ބައެއް ބަސް ބަސް ލިޔާނެ އަމިއްލަ އަކުރެއް ��

ނުއޮންނަކަން ބުނެދިނުން )މިސާލު: އެމެރިކާ، އެމެރިކާ މީހުން ލިޔަނީ އިނގިރޭސި އަކުރުން. ވާހަކަ ދައްކަނީ އިނގިރޭސި ��
ބަހުން(

ތާނަ އަކުރަކީ ދިވެހިންނަށް ލިބުނު ފަޚުރަކާއި ޝަރަފެއްކަން ބުނެދިނުން��

މި ފަޚުރާއި ޝަރަފު ރައްކާތެރި ކުރަން ޖެހޭކަމާއި އެކަން ކުރުމަށް ރީއްޗަށް ލިޔަން އެނގެން ޖެހޭކަމަށް ބުނުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.2 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 6.2 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ށ، ނ، ރ، ޔ، ސ މި އަކުރުތައް ގަވާއިދާ އެއްގޮތަށް ލިޔުން

ޖަދުވަލު 6.1 އަދި ދފ 6.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ދިވެހި ރާއްޖޭގެ އަތޮޅުތަކަށް ނަން ދެވިފައިވާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން.��

އަތޮޅުތަކަށް ނަންދިނުމުގައި ބޭނުންކޮށްފައިވާ އެއް ގޮތުގައި ހ،ށ ގެ ތަރުތީބު ބޭނުންކުރާކަމާއި، ބައެއް އަތޮޅުތަކުގެ ��

   ނަންނަމުގައި އުތުރު )އ(«އަދި ދެކުނު )ދ(« ބޭނުންކުރާކަން މިސާލަކަށް ހއ، ހދ«މީގެ މާނައަކީ ހ އަތޮޅުގެ  

   އުތުރުބުރި އާއި ހ އަތޮޅުގެ ދެކުނު ބުރިކަން އަންގައިދިނުން.

މިނޫން ކަންކަމުގައި ވެސް ތަރުތީބު ނަންބަރުގެ ބަދަލުގައި ހ،ށ ބޭނުންކުރާކަން ބުނެދިނުން.��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.3 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން.��

ޙަރަކާތް 6.3 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އަތޮޅުތަކުގެ ނަންތައް އެނގުން. 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.3
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ދިވެހި ރާއްޖޭގެ ރަށްތައް އުފެދިފައިވާ ގޮތުން ވަކިވަކި ކުދިކުދި ރަށްރަށް ހުރި ކަމުގައި ވިޔަސް އެއްބަޔަކު އަނެއް  ��

   ބަޔަކަށް ބަރޯސާވާ ކަމާއި، ދަތުރުފަތުރުކޮށް އެއްބައެއްގެ އުފަލުގައި އަނެއް ބަޔަކު ބައިވެރިވާކަން ބުނެދިނެދޭން ވާނެ 

   )މިސާލަކަށް ޢީދު ފާހަގަކުރުން ފަދަ ދުވަސްތަކުގައި އެއްރަށުގެ މީހުން އަނެއް ރަށަށް ގޮސް ކުޅިވަރުތަކުގައި  

   ބައިވެރިވާކަން ފާހަގަކުރެވިދާނެ(

ދިވެހި ރާއްޖޭގެ ރަށްތައް ޖޯގްރަފީ ގޮތުން އުފެދިފައިވާ ގޮތްތަކަށް ބަލާއިރު، ވަކިވަކި ކުދިކުދި ރަށްތަކެއްގެ ގޮތުގައި ��

   އޮންނަކަމާއި، ކޮންމެ ރަށެއް ނިސްބަތްވާ ވަކި އަތޮޅެއް އޮންނަކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން

ޗާޓުން ބަލައިގެން މާ ކަނޑުތަކާއި ކަނޑުއޮޅިތައް ވަކިކުރަން ދަސްކޮށްދިނުން��

ގުދުރަތީ ގޮތުން އުފެދިފައި އޮންނަ 26 އަތޮޅު އޮންނަކަން ނަމަވެސް ސިޔާސީ ގޮތުން ރާއްޖެ ބަހާފައި އޮންނަނީ 20  ��

   އަތޮޅަށް ކަން ބުނެދިނުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.4 ގައި ވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 6.4 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރާއްޖޭގެ ޗާޓުގައި ރާއްޖޭގެ އަތޮޅުތަކުގެ ނަންތައް ދެ ގޮތަށް ލިޔުން 

)ޖަދުވަލު 6.2، ދފ 6.4(
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:



މު އު ގެ ޤަ ން ރެ ހަ 6: އަ ޓު ނި ޔު

13 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ވަޒަންކުރުން:
- ޗާޓު ބަލައިގެން ދިވެހިރާއްޖޭގެ އަތޮޅުތައް ފާހަގަކޮށް ނަންލިޔަން އެނގޭކަން ނުވަތަ ނޫންކަން ފާހަގަކުރުން	

- ރާއްޖޭގެ އަތޮޅުތަކަށް ދެ ގޮތަށް ކިޔާ ނަންތައް ފާހަގަކުރަން އެނގޭތޯ ބެލުން	

މައިގަނޑު ޤާބިލިއްޔަތު:

1. އެހެންމީހުނާ ގުޅިގެން އުޅުން.

	- މިއަދު ދުނިޔޭގައި އެއްބަޔަކު އަނެއް ބަޔަކަށް ބަރޯސާ ވާންޖެހިފައިވާ މިންވަރާ އެ ގޮތަށް 

        ބަރޯސާ ވުމުން އެންމެނަށް ވެސް ފައިދާވާކަން އަންގައިދިނުން.

2. ދެމެހެއްޓެނިވި ތަރައްޤީއަށް ޢަމަލުކުރުން.

	- ރާއްޖޭގެ އެކި އަތޮޅުތަކުގައި އެކި މަސައްކަތްކުރާ ކަމާއި އެ ބައެއްގެ މަސައްކަތް އެ ބަޔަކު  

        ދިރުވައި އާލާކުރުމަށް މަސައްކަތްކުރަންޖެހޭނެ ކަން އަންގައިދިނުމުގެ ތެރެއިން ދެމެހެއްޓެނިވި 

        ތަރައްޤީއަށް ޢަމަލުކުރުން«މި ޤާބިލިއްޔަތު ހަރުލެއްވުމަށް މަސައްކަތްކުރުން.
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ކިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ޙަރަކާތް 1ން ލިބުނު މަޢުލޫމާތު މުޠާލިއާކުރުން��

ދިވެހިރާއްޖެއާ ބެހޭ ގޮތުން ތަފާތު ފެންވަރުގެ ސުވާލުތައް ކުރުން��

މިސާލަކަށް ދިވެހިންނަށް ވީތީ އަހަރެމެންގެ ކިބައިގައި ހުންނަންޖެހޭ ސިފަތަކެއް ވޭ ހެއްޔެވެ؟ ދިވެހި ރާއްޖެއަށް ޚާއްޞަ ��

   ތަކެތި ހުރޭ ހެއްޔެވެ؟ މިފަދަ ސުވާލުތައް ...

ދިވެހިންނަށް ޚާއްޞަ ކަންކަމުގެ ތެރޭގައި ދިވެހިންގެ އަމިއްލަ ބަހެއް އޮންނަކަން އަންގައިދިނުން��

ދިވެހި ބަހުގެ ވަޒަންބަހުރުވައިގެ ބާވަތްތައް ވަރަށް ޚާއްޞަކޮށް ފާހަގަކުރެވޭ )މީގެ ސަބަބުން ދިވެހި ބަހުގެ މުއްސަނދިކަން  ��

   ހާމަވާކަން އަންގައިދީ ދިވެހި ބަހަށް ލޯބިޖެއްސުމަށް މަސައްކަތްކުރަންވާނެ(

ދިވެހި ބަހުގެ ވަޒަން ބަހުރުވައިގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ބާވަތްތަކުގެ ތެރެއިން އެންމެ ދުވަސްވީ ވައްތަރަކީ ބަނދިކަން ފާހަގަކޮށް ��

   ބަންޖާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )ޖަދުވަލު 6.4(

ދފ 6.5ގައިވާ ބަނދި )މަގޭ ޤައުމު( ކިޔުއްވުން��

ކިޔަމުން ދާއިރު��

ޖޯޝާއި ފޯރީގައި ރާގަށް ބަނދި ކިޔަން ހިތްވަރުދިނުން��

ރަނގަޅު ވަޒަނަން، ރާގުގައި އަކުރުގެ މަޚުރަޖަތަކާ އެއްގޮތަށް ބަނދިކިޔުއްވުން��

ދފ 6.5ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 6.5 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރާގަށް ބަނދިކިޔުން، ރާއްޖޭގެ ގައުމީ މަލާއި ގައުމީ ގަސް އެނގުން، ރާއްޖޭގެ ބައެއް ސިފަތައް 

އެނގުން

ދފ 6.5

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ލިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކުރީދުވަހުގެ ފިލާވަޅު މުޠާލިޢާކުރުން��

ބަނދީގެ ވަޒަން ކިޔުއްވުން��

ދފ. 6.5ގައިވާ ބަނދި ކިޔުއްވުން��

ތިރީގައިވާ ވަޒަންތައް ކިޔުއްވުން��

- މަސްފިހަނީ މަސްފިހަނީ )4 ފަހަރު(	 	

- ފެން ބޮވަނީ ފެން ބޮވަނީ )4 ފަހަރު(	 	

- ހާދަ ގިނައިން ފެންބޮވަނީ )4 ފަހަރު(	 	

- ތިން ފުޅިގެން ފަސް ފުޅިފެން )4 ފަހަރު(	 	

- ދޮން ކަނބުލޯ ކުޑަ ކަނބުލޭ )4 ފަހަރު(	 	

- މާ ފޮޅެނީ މާ ފޮޅެނީ )4 ފަހަރު(	 	

- ގަސްގަހުގައި މާ ފޮޅެނީ )4 ފަހަރު(	 	

ޙަރަކާތް 6.6 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ނިމުން އެއްގޮތް ބަސްތައް ފާހަގަ ކުރުން. އެފަދަ ބަސްތައް ލިޔުން

ދފ 6.6
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ވަޒަން ކިޔުއްވާ އިރު ކޮންމެ ބައެއް ވެސް އެއް ރާގަކަށް )އެއް ހަމައަކަށް( ކިޔުއްވުން��

ވަޒަންތަކަށް ހިތުގެ ވިންދު ލެނބިގެން ދިއުމުން އެވަޒަނަށް އެހެން އެއްޗެއް ކިޔުއްވޭތޯ ބެލުން. މިގޮތަށް ބަލާއިރު ފުރަތަމަ ��

   ރަނގަޅީ މުދައްރިސް ކިޔައިދިން އެއްޗެއްގެ ތަންކޮޅެއް ބަދަލުކޮށްގެން ކިޔުއްވުން. މިސާލު ގަސްގަހުގައި މާ ފޮޅެނީ«  

   ކިޔުއްވައި، އޭގެ ފަހުން ބަދަލުކޮށް މާ ގަހުގައި މާފޮޅެނީ«ފުނަ ގަހުގައި މާފޮޅެނީ« މިގޮތަށް ކިޔުއްވުން. 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.6 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��
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ކޮންމެ ޤައުމަކަށް ވެސް އެއީ ކޮން ޤައުމެއްކަން އަންގައިދޭ ޚާއްޞަ ފާހަގަތަކެއް ބޭނުންކުރާކަން ބުނެދިނުން��

މިގޮތުން ކޮންމެ ގައުމަކަށް ވެސް ޚާއްޞަ ދިދައަކާއި ނިޝާނަކާއި ޤައުމީ ސަލާމެއް ވޭ��

ދިވެހިންގެ ޤައުމީ ސަލާމް އެނގޭ ތޯ ސުވާލުކުރުން��

އެނގޭ ކުދިން ތިބި ނަމަ، ކިޔަން ފުރުސަތުދިނުން��

ޤައުމީ ސަލާމުގެ ރާގު އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން )އެނގޭ ކުދިން ތިބި ނަމަ ރާގުގައި ކިޔުއްވުން(��

ޤައީމީ ސަލާމް ހެއްދެވި ކޮން ބޭފުޅެއްތޯ ސުވާލުކޮށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޤައުމީ ސަލާމް ބޭނުންކުރާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން )އެފަދަ ހާލަތްތައް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން(��

ޤައުމީ ސަލާމް ކިޔާއިރު، ތިބޭ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދީ، އެހެން ތިބެނީ ކީއްވެގެންކަން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން )އަދަބު ��

   އިޙްތިރާމާއި ޤައުމުދެކެ ވާ ލޯބި ހާމަކޮށްދޭކަން ބުނެދިނުން(

ރާގާ ނުލައި ޤައުމީ ސަލާމް ކިޔަން ބުނުން )ދފ 6.7( ��

ރަސްމީ ކަންކަމުގައި ޤައުމީ ސަލާމް ކިޔަނީ މައިގަނޑާއި ފުރަތަމަ ދެ ކަޑި ކަން ބުނެދިނުން��

ޤައުމީ ސަލާމް އަޑުއިއްވައި އަޑު ދަށުން ކިޔުއްވުން��

ޤައުމީ ސަލާމުގެ އެކި ބައިތައް ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ރާގުގައި ކިޔުއްވުން��

މާނައާ ބެހޭ ގޮތުން، އަނގަބަހުން ސުވާލުކޮށް މާނަ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޙަރަކާތް 6.7 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޤައުމީ ސަލާމް ރާގުގައި ކިޔަން ކިޔުން

ޖަދުވަލު 6.3 އަދި  ދފ 6.7 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:



މު އު ގެ ޤަ ން ރެ ހަ 6: އަ ޓު ނި ޔު

18      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

ލިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ޤައުމީ ސަލާމް ކިޔުއްވުން )ރާގާނުލައި(��

ގައުމީ ސަލާމުގެ ފުރަތަމަ ތިން ބައިތުން ކޮންމެ ބައިތަކުން މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވުން ��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.8 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ކުދިން ލިޔުނު ބަސްތަކުގެ މާނަ އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން��

ކުދިންނަށް އަލަށް މާނަ ދަސްވި ބަސްތަކުގެ ތެރެއިން ތިން ބަހަކަށް ތިން ޖުމުލަ ކިޔުއްވުން��

ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ މެދުގައި ވާހަކަ ދައްކައިގެން ޖުމުލަތައް ޗެކްކުރުން. ގެންނަން ފެންނަ އިސްލާހުތައް ގެނައުން��

ޙަރަކާތް 6.8 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޤައުމީ ސަލާމުގެ ބައެއް ބަސްބަހުގެ މާނަ ލިޔުން

ދފ 6.8، މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 6.3
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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19 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ކިޔަން ފެށުމުގެ ކުރިން ޤައުމީ ދިދައާއި ޤައުމީ ނިޝާނާ ބެހޭ ގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމަށް ސުވާލުކުރުން  ��

   )މިސާލަކަށް ޤައުމީ ދިދައިގެ ކުލަތަކަކީ ކޮބާ؟ ކުލަތައް ތަރުތީބުކުރެވިފައިވާ ގޮތާއި ކުލަތަކުގެ މާނައާއި ހަނދުފަޅިން 

   ރަމްޒުކޮށްދޭ މާނައާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން އަދި ޤައުމީ ނިޝާނުގައި ހިމެނޭ، ބައިތަކާމެދު ވަކިވަކިން ސުވާލުކުރުން(

ދެކުދިން އެއްކުއްޖަކު އަނެއް ކުއްޖަކަށް އަޑު އިވޭ ވަރަށް ލިޔުން ކިޔުން ��

ކިޔައި ނިމުމުން އެކި ގުރޫޕުތަކަށް ތަފާތު ސުވާލުކުރުން )ފުރަތަމަ ފެށުމުގައި ކުރި ސުވާލުތައް ތަކުރާރުކުރެވިދާނެ/  ��

   ބޭނުންނަމަ ކުއިޒެއް ގޮތަށް ނުވަތަ ގޭމެއް ގޮތަށް ވެސް ގެންދެވިދާނެ( 

ސުވާލަށް ޖަވާބުދިނުމުގައި ފޮތް ނުބަލައި ޖަވާބު ދިނުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ދެވިފައިވާ މަސައްކަތް 6.9 އަދި 6.10 ހެއްދުން )ދޭހަ(��

ޖަވާބު ދީ ނިމުމުން ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް އެހެން ދަރިވަރުންގެ އެހީގައި ޗެކުކުރުވުން ��

އެއަށްފަހު މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު، ޖަވާބު ރަނގަޅުތޯ ޗެކްކުރުން��

ޙަރަކާތް 6.9 )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޤައުމީ ދިދަ އަދި ޤައުމީ ނިޝާނުން ދޭހަކޮށްދޭ މާނަތައް ދެނެ ގަތުމަށް، އެ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ 

ލިޔުން އަޑުހަރުކޮށް ކިޔުން )ދެކުދިން ދެކުދިންނަށް(

ދފ 6.9 އަދި 6.10
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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20      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

ލިޔުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރުތައް ބޭނުންކުރުން��

ޙަރަކާތް 9ގައި ލިބުނު މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ޕޯސްޓަރަކުން މަޢުލޫމާތު ހުށަހެޅުމުގައި ލިޔުންތަކާއި ކުރެހުންތައް ހިމަނަން ބުނެދިނުން��

ޕޯސްޓަރުގައި ކުރެހުމާއި ލިޔުން ހިމަނާއިރު، ސާފުކޮށް ފެންނަވަރަށް ލިޔުންތަކާއި ކުރެހުން ނުވަތަ ފޮޓޯތައް ހިމަނަން ��

   ހިތްވަރުދިނުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައިވާ މަޢުލޫމާތު ޕޮއިންޓު ފޯމަށް ބަދަލުކުރުވުން )ވަކިވަކި ނުކުތާތަކެއްގެ ގޮތުގައެވެ. ނުލައި ލިޔުން(��

ދިދަޔާއި ނިޝާން ކުރެހުމަށް ފަހު، ވަކިވަކި ބައިތައް ފާހަގަކޮށް އެ ބަޔަކާ ގުޅޭ މަޢުލޫމާތު އެ ބަޔަކާ ދިމާގައި ލިޔެ، ��

   ޕޯސްޓަރު ހުށަހެޅުން

ޕޯސްޓަރު ހުށަހެޅުމުގައި އުފެއްދުންތެރިކަން ބޭނުންކުރަން ބުނެވިދާނެ��

ވީމާ، ދިދަޔާ ޕޯސްޓަރު ތަފާތު ތަކެތި ބޭނުންކޮށްގެން ވެސް ހެދިދާނެ. ނޫނީ ކުރަހާފައި ކުލަޖައްސައިގެން ވެސް ހެދިދާނެ��

ޕޯސްޓަރު ހަދައި ނިމުމުން، ކިލާހުގައި ޑިސްޕްލޭ ކުރުން��

ޙަރަކާތް 6.10 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޤައުމީ ދިދަ އަދި ޤައުމީ ނިޝާނުން ދޭހަކޮށްދޭ މާނަތައް ދެނެގަތުމާއެކު، ދަސްކުރި މަޢުލޫމާތު 

އުފެއްދުންތެރި ގޮތެއްގައި ހުށަހެެޅުން )ޕޯސްޓަރު ހެއްދުން(

ދފ 6.9 އަދި 6.10
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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21 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ކިޔުމުގެ ކުރި��

ކުރީޒަމާނުގައި ދިވެހިން އުޅުނު ގޮތް އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ނޭނގޭ ނަމަ، އޭރު ދިވެހިން އުޅޭނެ ގޮތް ވިސްނައި ޚިޔާލަށް ގެނެސްގެން ކިޔައިދޭން ބުނުން��

ދިވެހިންނަކީ ކޮން ބައެއްކަން އެނގެނީ ދިވެހިންގެ ސަގާފަތުން ކަން ބުނެދީ ސަގާފަތާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ދިނުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.11 ގައިވާ ދޭހައިގެ ލިޔުން ކިޔުއްވުން )މަޑުން ކިޔުއްވުން(��

ކިޔަމުން ދާއިރު��

މާނައާ މެދު ވިސްނައި ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ވެސް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރަން ބުނެދިނުން��

މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވައި، މާނަ ބުނެދިނުން��

ދިވެހިންގެ ސަގާފީ ކަންކަމާ ތަކެއްޗާ ބެހޭ ގޮތުން ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކޮށް އެ ތަކެއްޗާއި ކަންކަން ލިސްޓުކުރުވުން��

ގްރޫޕުތަކުން ލިސްޓުކުރި ތަކެތި ހުށައެޅުވުން��

ދފ 6.11ގައި ވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން��

މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު، ހުރިހާ ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ރަނގަޅުތޯ ޗެކުކުރުން��

ޙަރަކާތް 6.11 )55 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދިވެހި ސަގާފަތާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ދޭހަކޮށް، ކުރެވޭ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.11 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ވަޒަންކުރުން:
ދިވެހިންގެ ސަގާފީ ތަކެތީގެ ތެރެއިން މަދުވެގެން ތިން އެއްޗަކާއި ސަގާފީ ކަންކަމުގެ ތެރެއިން ތިން 

ކަމެއް ކިޔައިދޭން އެނގޭތޯ ބެލުން
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22      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

ލިޔުމުގެ ކުރި��

ކުރީގެ ހަރަކާތުގައި ލިސްޓުކުރި ސަގާފީ ތަކެތި ހަނދާނަށް ގެނުވުން��

ސަގާފީ ބައެއް ތަކެތީގެ ފޮޓޯތައް ދަރިވަރުންނަށް ދައްކައި މަޝްވަރާކުރުވުން��

އެ ތަކެތި، ސިފަކުރުވުމަށް ސިފަކުރާ ލަފުޒުތައް ލިސްޓުކުރުވުން��

ދފ 6.12 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ސަގާފީ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ދަރިވަރު ބޭނުން ދެ އެއްޗެއް ކުރަހައި އެ ތަކެތި ސިފަކުރުވުމަށް ތިންޖުމުލަ ލިޔުއްވުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު ޖުމުލައިގެ އޮނިގަނޑަށް ވިސްނަން ބުނެދިނުން��

ސިފަކުރުވުމަށް ނަންއިތުރު ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން )ނަމުގެ ކުރިއަށް ނަންއިތުރު ބޭނުންކުރަން ބާރުއެޅުން(��

ޖުމުލަ ލިޔެ ނިމުމުން��

ޖުމުލަތަކުގައި ލަފުޒުތައް ތަރުތީބުކޮށްފައި ވަނީ ރަނގަޅަށް ތޯ ބެލުން )އެއް ދަރިވަރަކު އަނެއް ދަރިވަރެއްގެ މަސައްކަތް ��

   ކިޔައި ފާޑުކިޔުން(

ޙަރަކާތް 6.12 )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދިވެހިންގެ ސަގާފީ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ކޮންމެވެސް ދެ އެއްޗެއް ކުރަހައި، ސިފަކުރުމަށް ތިން ޖުމުލަ ލިޔުން 

ދިވެހިންގެ ސަގާފަތް
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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23 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށައެޅުން ��

ބޭނުންވާ ދަރިވަރުން ގޭގައި ޕޯސްޓަރު ހަދައިގެން އަންނަން ބުނެވިދާނެ އަދި އެ ޕޯސްޓަރުތައް ކިލާހުގައި ޑިސްޕްލޭ ��

   ކުރެވިދާނެ

ވަޒަންކުރުން:

ޖުމުލައިގައި ނަމުގެ ކުރިއަށް، ނަމާ ގުޅޭ ނަންއިތުރު ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހަދަން އެނގޭތޯ ބެލުން
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24      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

އިޝްތިހާރު ކުރުމުގެ ބޭނުން އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

މިސާލަކަށް ސްކޫލް ޔުނިފޯމާއި ބޫޓައި ދަބަސް ފަދަ އެއްޗެހި އިޝްތިހާރުކުރަނީ ކީއްކުރަންތޯ އެހިދާނެ��

ރޭޑިއޯއިން އަޑުއިވޭ އަދި ޓީވީއިން ބަލާ އިޝްތިހާރުތައް ކިޔުއްވުން )ކުޅުވި ވެސް ދާނެ( މުދައްރިސް ބޭނުންނަމަ، ��
އިޝްތިހާރެއް އަޑުއިއްވާ ނުވަތަ ދައްކާ ހެދިދާނެ

ދަރިވަރުންގެ ފަތުގެ 6.13ގައިވާ އިޝަތިހާރު ކިޔުއްވުން��

ލިޔެފައި ހުންނަ އިޝްތިހާރާ ކުޅެފައި ހުންނަ އިޝްތިހާރުގެ ތަފާތު އެނގޭތޯ އެހިދާނެ އަދި މިކަން އޮޅުންފިލުވައިދެވިދާނެ��

ފަތުރުވެރިކަމުގައި ސަގާފީތަކެތި ބޭނުންކުރާ ގޮތް އެނގޭތޯ އަހައި އޮޅުފިލުވިދާނެ އަދި މިކަމާ ގުޅޭ އިތުރު މަޢުލޫމާތު ��
ދިނުން

ލިޔުމުގެ ކުރި ސަގާފީ ތަކެތި ވިއްކުމަށް ޓަކައި ކުރެވިދާނެ ކަންކަން އަހައި އޮޅުންފިލުވުން��

ފަތުރުވެރިން ތަކެތި ގަންނަ ހިތްވާނީ އެ އެއްޗަކާ ބެހޭ ކޮންކަހަލަ މަޢުލޫމާތުތަކެއް ދެވިގެންތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން ��

މިސާލަކަށް ލިޔާނީ ކިހިނެއް ކޮން ވާހަކައެއް ��

ފޮޓޯ ހިމަނާނީ ކިހިނެއް އަދި ކޮން ކަހަލަ ފޮޓޯއެއް ��

ޙަރަކާތް 6.13 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދިވެހިންގެ ސަގާފީ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ކޮންމެވެސް އެއްޗެއް ވިއްކުމަށް ޓަކައި ފަތުރުވެރިންނަށް އަމާޒުކޮށް 

އިޝްތިހާރެއް ލިޔުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 6.13
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ލިޔަމުން ދާއިރު އިޝްތިހާރުކުރާ އެއްޗެއްގެ މޮޅުކަމާއި ބޭނުންތެރިކާމާއި ފެންވަރު ފަދަ ކަންކަން އަންގައިދީ މީހުން ��
ޝައުޤުވެރިކުރުވާނެ ފަދަ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން

ކުރު ޢިބާރާތް ބޭނުންކުރަން ހިތްވަރުދިނުން��

ދެވިފައި އިޝްތިހާރަށް ބަލައިގެން އެފަދަ ޢިބާރާތް ލިޔުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ކުލަ ފޮޓޯ ނުވަތަ ކުރެހުން ބޭނުންކުރަން އިރުޝާދުދިނުން��

ލިޔެ ނިމުމުން��

ލިޔުނު އިޝްތިހާރުތައް ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުވުން ��

އިޝްތިހާރު ކިޔުއްވުން��

ވަޒަންކުރުން:

މީހުން ޝައުޤުވެރިކުރުވާ ހިތްޖައްސުވާ ފަދަ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްފައިވޭތޯ ބެލުން
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26      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

ރާއްޖެ އާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ދިވެހިރާއްޖެ ޖޯގްރަފީގެ ގޮތުން އުފެދިފައިވާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން ދަރިވަރުން ލައްވާ މަޢުލުމާތު ނޯޓް ކުރުވުން )މިސާލަކަށް: ��
ރާއްޖެ އޮންނަ ތަން، އަތޮޅުތައް އުފެދިފައިވާ ގޮތާއި ރަށްތައް އުފެދިފައިވާ ގޮތް ފަދަ....(

ރާއްޖޭގެ އަމިއްލަވަންތަކަމާއި މިނިވަންކަމާ ބެހޭގޮތުން މައުލޫމާތު ނޯޓްކުރުވުން )މިސާލަކަށް: ދިވެހިރާއްޖެ އަކީ ��
ފުރިހަމަ މިނިވަން ގައުމެއް ކަމާއި އަމިއްލަ މިނިވަން ގައުމެއްކަމާއި، އަމިއްލަ ބަހަކުން ވާހަކަ ދައްކައި ފުރިހަމަ މުސްލިމް 

ގައުމެއްކަން ފަދަ.......( 

ދިވެހިރާއްޖޭގެ އަމާންކަމާއި ރީތިކަމާ ބެހޭގޮތުން މަޢުލޫމާތު ނޯޓްކުރުވުން )މިސާލަކަށް: ދިވެހިރާއްޖޭގެ ފަޅުތަކާއި ��
ގޮނޑުދޮށްތަކާއި ސާފު މޫދު ފަދަ....(

މި މަޢުލޫމާތުގެ ބޭނުމަކީ މަޢުލޫމާތު ލިޔުމެއް ލިޔުއްވުން ކަން ބުނެދިނުން އަދި މީގެ އިތުރުން ގޭގައި  މަޢުލޫމާތު ��
ހޯދައިގެން އާދެވިދާނެ ކަމަށް ބުނުން 

ދަރިވަރުން ލިޔުނު މަޢުލޫމާތު އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކޮށް ނުލިޔެވި ހުރި މަޢުލޫމާތު ލިޔުންވުން ��

ޙަރަކާތް 6.14 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދިވެހި ރާއްޖެ« މި ސުރުޚީއަށް މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުމެއް ލިޔަން ތައްޔާރުވުމުގެ ގޮތުން ލިޔުމުގެ 

އޮނިގަނޑު ތައްޔާރުކުރުން

ރާއްޖެއާ ބެހޭ ގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ކުރީދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ޕެރެގްރާފު ލިޔުމުގައި ވިސްނަންވީ ކަންކަން ހަނދާނަށް ގެނައުން��

މައިގަނޑު ޖުމުލައާއި ބާރުދޭ ޖުމުލަތަކާއި ނިންމާ ޖުމުލަ ލިޔާނެ ގޮތް ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޖުމުލަތައް ގުޅުވުމުގައި ފުރިހަމަ މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ގުޅުވާ އަކުރުތައް )ލިޔުމުގައި ބޭނުންކުރާ ފާހަގަތައް( ��
ބޭނުންކުރަން ބުނެދިނުން

ކޮންމެ ކުއްޖަކު ވެސް ތަމުރީނު ހަދާފޮތުގައި އެ ކުއްޖެއްގެ ލިޔުން ލިޔެ ފުރިހަމަކުރުން��

ލިޔަމުންދާއިރު��

ތައްޔާރުކުރި އޮނިގަނޑުގައިވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ތިން ޕެރެގްރާފު ފުރިހަމަކުރުން��

އަލަށް ދަސްވި ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރަން ހިތްވަރުދިނުން��

ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ބޭނުންކުރަން ބުނުން��

ވަރަށް ފުރިހަމައަށް ގުޅުވައިގެން ޖުމުލަތައް ލިޔުން )ގުޅުވާ އަކުރުތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުން(��

ލިޔެ ނިމުމުން ��

ދަރިވަރު އަމިއްލައަށް ލިޔުން އަލުން ކިޔައި ރިވައިސްކޮށް، އެޑިޓްކުރުން��

ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސް ކަނޑައަޅާ މިންގަނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔުން ވަޒަންކުރުން��

ޙަރަކާތް 6.15 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑުގައި ވާ މަޢުލޫމާތު ބޭނުންކޮށްގެން ތިން ޕެރެގްރާފުގެ ލިޔުމެއް ލިޔުން )ގާތްގަނޑަކަށް 

10-15 ފޮޅުވަތް(

 މި ޔުނިޓުން ލިބުނު މައުލޫމާތު. ޖަދުވަލު 6.3 ގައިވާ އޮނިގަނޑު
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:



ޖަދުވަލު 6 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ޖަދުވަލު 6.1 ދުނިޔޭގެ ޗާޓާއި ރާއްޖޭގެ ޗާޓު
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ޖަދުވަލު 6.2 ދިވެހިރާއްޖޭގެ ޗާޓު
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ޖަދުވަލު 6.3

ނޯޓު: މީގައި މިވަނީ ޤައުމީ ސަލާމުގައި ހިމެނޭ ހުރިހާ ބައިތުތަކެވެ. ނަމަވެސް ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގައި ވަނީ މިހާރު ރަސްމީކަންކަމުގައި 
ކިޔުމަށް ސަރުކާރުން ކަނޑައަޅުއްވާފައި މިންވަރަށެވެ. މި މަޢުލޫމާތު ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރެވިދާނެއެވެ.

ރެފަރެންސް : މުޙައްމަދު ޖަމީލުދީދި. )2002(. އެއްކޮށްލި ބާގާ. މާލެ: ނޮވެލްޓީ 

ޤައުމީ މި އެކުވެރިކަން މަތީ ތިބެގެން ކުރީމެ ސަލާމް 

ޤައުމީ ބަހުން ގިނަ ހެޔޮ ދުޢާކުރަމުން ކުރިމެ ސަލާމް  		

ޤައުމި ނިޝާނަށް ހުރުމަތާއެކު ބޯލަނބައި ތިބެގެން 

އަޢުދާނަކަން ލިބިގެން އެވާ ދިދައަށް ކުރީމެ ސަލާމް  		

ނަޞްރާ ނަޞީބާ ކާމިޔާބުގެ ރަމްޒަކަށް ހިމެނޭ 

ފެއްސާ ރަތާއި ހުދާ އެކީ ފެނުމުން ކުރީމެ ސަލާމް  		

ފަޚުރާ ޝަރަފު ޤައުމަށް އެ ހޯދައިދެއްވި ބަޠަލުންނަށް 

ޛިކުރާގެ މަތިވެރި ޅެންތަކުން އަދުގައި ކުރިމެ ސަލާމް  		

ދިވެހީންގެ އުންމަތް ކުރިއަރާ ސިލްމާ ސަލާމަތުގައި 

ދިވެހީންގެ ނަން މޮޅުވުން އަދައިތިބެގެން ކުރީމެ ސަލާމް  		

މިނިވަންކަމާ މަދަނިއްޔަތާ ލިބިގެން މި ޢާލަމްގައި 

ދިނިގެން ހިތާމަތަކުން ތިބުން އެދިގެން ކުރީމެ ސަލާމް  		

ދީނާވެރިންނަށް ހެއު ހިތުން ހުރުމަތް އަދާކުރަމުން 

ސީދާވަފާތެރިކަން މަތީތިބެގެން ކުރިމެ ސަލާމް  		

ދައުލަތުގެ އަބުރާ ޢިއްޒަތާ މަތިވެރިވެގެން އަބަދަށް 

އައުދާނަވުން އެދި ހެޔޮ ދުޢާ ކުރަމުން ކުރީމެ ސަލާމް  		

ޤައުމީ ސަލާމް
މުޙައްމަދު ޖަމީލު ދީދީ
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ޖަދުވަލު 6.4: މަޢުލޫމާތު ލިޔުމަށް ބޭނުންކުރެވިދާނެ އޮނިގަނޑެއް

ނަމޫނާ އޮނިގަނޑު

ފުރަތަމަ ޕެރެގްރާފު )ފެށުން(

	- ޖޯގްރަފީގެ މަޢުލޫމާތު

	- ރައްޖެ އޮތްތަން )އިންޑިއާ ކަނޑުގައި އުތުރުންދެކުނަށް ދެމިފައިވާ ކުދި ޖަޒީރާ ރަށްތަކެއް(

ދެވަނަ ޕެރެގްރާފު

	- އަމިއްލަވަންތަކަމާއި މިނިވަންކަން

	- އަމިއްލަވަންތަކަން ދައްކައިދޭ ތަކެތި – އަމިއްލަ ބަސް، މިނިވަން ވެރިކަމެއް، އަމިއްލަ ދިދައެއް، ޤައުމީ 
ނިޝާނެއް ލިބިފައިވާކަން

	- މީގެ އިތުރުން ޤައުމީ ގަސް، ޤައުމީ މާ ފަދަ މަޢުލޫމާތު ވެސް އިތުރުކުރެވިދާނެ

ތިންވަނަ ޕެރެގްރާފު

	- ގުދުރަތީ ރީތިކަމާއި އޭގެ ސަބުން ފަތުރުވެރިން އަންނަކަން

	- ކަނޑާއި ފަޅާއި، މޫދާއި ގޮނޑުދޮށުގެ ރީތިކަން

	- މިތަންތަން ދެކެން ދުނިޔޭގެ އެކި ކަންކޮޅުތަކުން ފަތުރުވެރިން އަންނަކަން

	- މި ރީތިކަން ދާއިމީ ގޮތެއްގައި ދެމެހެއްޓުމަށް މަސައްކަތްކުރުމުގެ މުހިންމުކަން
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ޖަދުވަލު 6.5: ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަ

ޖުމުލަ

އެތުރެނީ  ލަފުޒު  ޢާއްމުކޮށް  ބަހުގައި  ދިވެހި  ލަފުޒުތަކެކެވެ.  ހުންނަ  އަތުރާލެވިފައި  ގޮތަށް  ދޭހަވާ  މާނަ  ޖުމުލައަކީ 
ކަންކުރާ، ރައްދުވާ، ކަން މި ތަރުތީބުންނެވެ.

މިސާލު: މަންމަ ކޮއްކޮ ފެންވަރުވަނީއެވެ. 

މިސާލު 1ގައި ކަންކުރާ އަކީ »މަންމަ« އެވެ. ކުރާ ކަމަކީ »ފެންވެރުވުމެވެ.« ފެންވަރުވަނީ »ކޮއްކޮ« އެވެ. ވީމާ، 
މަންމަ ކުރާ ކަން ރައްދުވާ ފަރާތަކީ »ކޮއްކޮ« އެވެ. 

ނޫނީ  މަންމައެވެ.«  ފެންވެރުވީ  »ކޮއްކޮ  މިސާލަކަށް  ބަދަލުވެއެވެ.  ތަރުތީބު  ޖުމުލައިގެ  ތެރޭގައި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ 
»މަންމަ ފެންވެރުވީ ކޮއްކޮއެވެ.« މިއެވެ. މިއީ ކުރާ ސުވާލާ ގުޅިގެން ޖަވާބުދިނުމުގައި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރޭ 
އޮޅުން  ކޮބައިކަން  ކަންކުރާއަކީ  ދާއިރު،  ބަދަލުވެގެން  ތަރުތީބު  ގޮތްގޮތަށް  މިފަދަ  ބަދަލުތަކެވެ.  ގެނެވޭ  ތަރުތީބަށް 

އަރައެވެ. ވީމާ، މިފަދަ ޖުމުލަތަކުގެ ކަންކުރާ އެނގޭނީ ކުރާ ސުވާލާ ގުޅިގެންނެވެ.

ސާދާ ޖުމުލަ

ސާދާ ޖުމުލައަކީ އިސްބަޔާއި ޚަބަރުގެ މައްޗަށް އެކުލެވޭ ޖުމުލައެވެ. އެހެންކަމުން ކޮންމެ ސާދާ ޖުމުލައެއްގައި ވެސް 
އޮންނާނީ އެންމެ ބަސްކޯޅިއެކެވެ. ސާދާ ޖުމުލަ ދެ ބަޔަކަށް ބެހެއެވެ. އެއީ ނަމުގެ ޖުމުލައާއި ކަމުގެ ޖުމުލައެވެ. ނަމުގެ 

ޖުމުލައިގައި ކަމެއް ނުހިމެނޭނެއެވެ. ސާދާ ޖުމުލައިގެ ތެރެއިން ކަން ހިމެނޭ ޖުމުލަތަކީ ކަމުގެ ޖުމުލައެވެ.

ނަމުގެ ޖުމުލައިގެ މިސާލު:

1. އެއީ ރީތި މަލެކެވެ.  	

2. ހަސީނާ ރީއްޗެވެ. 	
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އެހެންވީމާ، މި ދެ ޖުމުލައަކީ ވެސް ނަމުގެ ޖުމުލައެވެ. މިސާލު 1ގައި އިސްބަޔަކީ »އެއީ« އެވެ. ޚަބަރަކީ »ރީތި 
މަލެކެވެ.« މިސާލު 2ގައި އިސްބަޔަކީ »ހަސީނާ« އެވެ. »ރީއްޗެވެ.« މިއީ ޚަބަރެވެ. މިސާލު 1 އަދި 2ގައި ވެސް 

ކަމެއް ނުހިމެނެވެ. ވީމާ، މިއީ ނަމުގެ ޖުމުލައެވެ.

ކަމުގެ ޖުމުލައިގެ މިސާލު:

1. ޢަލީ ފޮތް ކިޔަނީއެވެ. 	

2. މަޒީނާ ޤުރުއާން ކިޔަވަނީއެވެ. 	

މިސާލު 3ގައި އިސްބަޔަކީ »ޢަލީ« އެވެ. ޚަބަރަކީ »ފޮތް ކިޔަނީއެވެ.« މިއެވެ. މިސާލު 4ގައި އިސްބަޔަކީ »މަޒީނާ« 
އެވެ. ޚަބަރަކީ »ޤުރުއާން ކިޔަވަނީއެވެ.« މިއެވެ.  

އެކުވި ޖުމުލަ

އެކުވި ޖުމުލައިގައި ދެ ބަސްކޯޅި ހިމެނެއެވެ. ވީމާ، އެކުވި ޖުމުލައަކީ ސާދާ ޖުމުލައިގެ ދެ ޖުމުލަ ގުޅުވައިގެން ހަދާފައި 
ހުންނަ ޖުމުލައެވެ. ޖުމުލަތައް ގުޅުވަނީ ގުޅުވި އަކުރެއް ނުވަތަ ލަފުޒެއް ބޭނުންކޮށްގެންނެވެ. ގުޅުވި އަކުރުގެ ތެރޭގައި 

»އިރު، ގޮތުން، ނަމަވެސް« މިފަދަ ލަފުޒުތައް ހިމެނެވެ.

މިސާލު: 

1. މާލެއަކީ ކުޑަ ރަށެއް ނަމަވެސް މާލޭގައި ވަރަށް މީހުން ގިނައެވެ.  	

މިސާލު 1ގައި »މާލެއެކަކީ ކުޑަ ރަށެއް« މިއީ ސާދާ ޖުމުލައެކެވެ. ހަމައެހެންމެ »މާލޭގައި ވަރަށް މީހުން ގިނައެވެ.« 
މިއީ ވެސް ސާދާ ޖުމުލައެކެވެ. މި ދެ ޖުމުލަ ގުޅުވުމަށް ބޭނުންކޮށްފައި ވާ ލަފުޒަކީ »ނަމަވެސް« މި އަކުރެވެ.



ޔުނިޓު 7

ރތީި އާދަކދާަ
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ޞިއްޙީ، އިޖްތިމާޢީ، ދީނީ، އިޙްތިރާމް ކުރުން، ހިއްސާކުރުން، ފެންވެރުން، އިހުސާސް، ރީތި އާދަ، އެހީ، ރަނގަޅު އާދަ، 

ނުރަނގަޅު އާދަ، އަދަބު، ޢަމަލު، ޝުކުރުކުރުން، ޝުކުރު އަދާކުރުން، ނަސީބު، ހޮޅުއަށި، ފަހުނޭވާ، ހިރިނުލެވުން، ޚަރަދު، 

އުފަލުން ފޮޅުން، ހިލޭ ސާބަހަށް، ހެޔޮ ދުޢާ، ޒިޔާރަތްކުރުން، އަރުވައިޖެހުން، މަޙްރޫމްވުން، ދުންޖަހާފައި އައުން، ވިއްސައިގެން 

ދިޔުން، ބިދޭސީ، ދޭސީ، ހިނިތުންވުން، ހިތްހަމަޖެހުން، ސޫރަ، ޚަރަދެއް

ބަސްކޮށާރު

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.2 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.3 މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

އވ 3.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އުސޫލުތައް   �� ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙްސާސް  ޚިޔާލާއި  ކުރުމުގައްޔާއި  ހާމަ  މަޢުލޫމާތު   3.5 އވ 
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ހާސިލުވާނެ މިންވަރު
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

ކިޔުމާއިބެލުން

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��
ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް   ��
ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާއި ��
ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި ��
އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލިޔުންތެރިކަން
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އާދަވެގެން ކޮންމެ ދުވަހަކު ދަރިވަރުންކުރާ ކަންކަމަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި، ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާ ކުރުން.��

ދަރިވަރުން ހުށަހަޅާ ކަންތައްތައް ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރަމުން ގެންދިއުން. ��

ދަރިވަރުންގެ ފަރާތުން ހުށަހަޅާ ކަންކަން ފާހަގަކޮށް ފެންވަރުގެ ގޮތުން ތަފާތު ސުވާލުކޮށްގެން ޖަވާބު ހޯދަން މަސައްކަތް ��
؟( މިސުވާލުގެ އެހީގައި ޞިއްޙީ ދީނީ އަދި  ކުރުން. )މިސާލު: ދަތް ނުއުނގުޅުމުން ދިމާވަނީ ކޮންކަހަލަ ކަންތައްތަކެއް

އިޖްތިމާޢީ ގޮތުން ދިމާވާނެ މައްސަލަތަކާމެދު މަޝްވަރާކޮށް ޚިޔާލު ބަދަލުކުރުން. 

ދަރިވަރުން އާދަވެގެން ކުރާ ރަނގަޅު ކަންކަން ކިޔައިދިނުމަށް ބުނުން، ��

ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ދެކެވޭ ވާހަކަތަކާ ގުޅުވާލައިގެން ހުށަހެޅުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ތިމާކޮށްފައިވާ ތަޖުރިބާއެއް ކިޔައިދިނުމަށް އާދައިގެ ވަރަކަށް ވާހަކަ ދައްކަން ބުނުން ��

ދިރިއުޅުމުގައި ދިމާވާ ކޮންމެ ކަމެއް ކުރުމަށްވެސް ރީތި އާދަތަކެއް ހުންނަކަން ބުނެދިނުން. އެގޮތުން ދަތް އުނގުޅުމާއި ��
ފެންވެރުން، މައިންބަފައިންނާއި ބޮޑެތި މީހުންނަށް އިޙުތިރާމް ކުރަންޖެހޭނެ ކަން ބުނެދިނުން. 

ސުކޫލުގައި އުޅޭއިރުވެސް އެއް ކުއްޖަކު އަނެއް ކުއްޖަކަށް އެހީތެރިވުމާއި އިޙުތިރާމު ކުރުމުގެ މުހިންމު ކަން ބުނެދިނުން. ��
އެހެންކުދިންގެ ހުއްދަނެތި އެކުދިންގެ އެއްޗެހި ނުނެގުމަށާއި ހުރިހާ ކުދިންވެސް އެހެން ކުދިންގެ އިހުސާސްތަކަށް އިހްތިރާމު 

ކުރަންޖެހޭނެ ކަން ބުނެދިނުން.   

ޙަރަކާތް 7.1 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރަނގަޅު އަދި ނުރަނގަޅު އާދައާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން

----
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ރީތި އާދަތަކަށް )ކެއުމުގެ އަދަބުތަކާއި، އެކަކު އަނެކަކާ ދިމާވާއިރު ސަލާމް ކުރުމާއި މައިންބަފައިންނަށް އިޙުތިރާމް ��
ކުރުން...( އިސްލާމް ދީން ބާރުއަޅާ ކަން ކިޔައިދިނުން.  

މަޝްވަރާ ކުރުމުގައި އެހެންކުދިންގެ ވާހަކަތައް ކަނުލާ އަޑުއަހަން ބުނެ އަދި އެ ދަރިވަރަކަށް ލިބޭ ފުރުސަތުގައި ��
ވާހަކަދައްކުމަށް ބާރުއެޅުން 

މަޝްވަރާކުމުގައި ޚިޔާލުތައް ގުޅުވުމަށް ގުޅުވާ އަކުރު ބޭނުންކުރުން )މިސާލަކަށް: އެކަމަކު، ދެން، ވީމާ، އަދި ފަދަ.( ��
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ޙަރަކާތް 1ގައި ކުރެވުނު މަޝްވަރާ ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ރަނގަޅު ކަންކަން ކުރުމަކީ ވެސް ރީތި އާދައެއްކަން ބުނެދިނުން��

ރަނގަޅު ކަންކަން އާދަކޮށް ކުރަން ހިތްވަރު ދިނުން.��

ރަނގަޅު އާދަތައް ދެމެހެއްޓުމުން ލިބޭ ފައިދާތަކާ މެދު މަޝްވަރާކުރުން��

ރައިވަރުގައި ބުނާ އެއްޗެއް ދޭހަވޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

މާނަ ލިޔެދީފައިވާ ޖުމްލަތަކާއި ރައިވަރުގެ ބަސްބަހާ ގުޅުވުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.1 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 7.2 )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރާގުގައި ބާރަށް ރައިވަރުކިޔައި ރައިވަރުން ފާހަގަކުރެވޭ ރީތި އާދަތައް ނޯޓުކުރުވުން 

ދފ 7.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ޙަރަކާތް 7.2ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ރައިވަރުން ފާހަގަކުރެވުނު ރަނގަޅު ކަންކަމަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ހަރަކާތް 7.2 ގައި ފޮތުގައި ނޯޓް ކުރި އާދަތައް ކިޔުއްވުން ��

އަދި އެއިން ކޮންމެ އާދައެއް ކުދިންގެ ކިބައިގައި ނެތިއްޖެ ނަމަ، ވާނެގޮތާމެދު މަޝްވަރާ ކުރުން ��

މި އާދަތައް ހަރުލެއްވުމަށްޓަކައި ކަންތައް ކުރަންވީ ގޮތާމެދު ޚިޔާލު ބަދަލުކުރުން ��

ކުލާހުގައި ވާހަކަ ދެކެވޭ ކަންކަމާ މެދު ޚިޔާލު ހުށަހަޅައި ތާއީދުކޮށް ރަނގަޅަށް ވާހަކަ ދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން ��

މަޝްވަރާތަކުގައި ދައްކާ ވާހަކަތައް މައުލޫމާތު ފުރިހަމަވެގެން އަނެކާއަށް ދޭހަވާނެހެން ހުށަހަޅަން ބުނުން ��

މަޝްވަރާ ކުރާއިރު އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހުށަހެޅުމާއި ސަބަބު ބަޔާންކޮށްދިނުމަށް ބާރު އެޅުން ��

ރަނގަޅު އާދަތައް ދެމެހެއްޓުމުން ލިބޭ ފައިދާތަކާ މެދު މަޝްވަރާކުރުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.2 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ކުދިންގެ މަސައްކަތް ކިލާހަށް ހުށަހެޅުން��

ޙަރަކާތް 7.3 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރައިވަރުން ފާހަގަކުރެވޭ ރީތި އާދަތަކާ މެދު މަޝްވަރާކުރުން 

ދފ 7.1 އަދި 7.2
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:



ދަ ތި އާ 7: ރީ ޓު ނި ޔު

43 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

އަޑުއެހުމެގެ ކުރި:��

ވާހަކަ އަޑުއިއްވުމުގެ ކުރިން އަޑުއެހުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން. ��

އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައަޅައި އަޑުއަހަންވީގޮތް ދަރިވަރުންނަށް ބުނެދިނުން.��

މާކުންބެ ވާހަކަ ކީ ކޮން ދަރިވަރުންނެއް ތޯ ސުވާލުކުރުން.��

އުޅުން �� މާކުންބެގެ  ސިފަތަކާއި  ފާހަގަކުރެވޭ  ބޭރުފުށުން  މާކުންބެ  ސުވާލުކޮށް  ދަރިވަރުންނާ  ކާކުތޯ  މާކުންބެއަކީ 
ހުންނަގޮތާބެހޭގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން.

މާކުންބެ ކަންތައް ކުރާ ގޮތާމެދު ދަރިވަރުން ދެކޭގޮތް ބެލުމަށް ސުވާލުކޮށް އޮޅުންފިލުވުން.��

ވާހަކައިގެ ނަން »މާކުންބެ« ބޯޑުގައި ލިޔެ ވާހަކައިގައި ވާނެ ގޮތަކާމެދު ދަރިވަރުންނާމަޝްވަރާ ކުރުން. ��

ވާހަކަ އަޑުއެހުމަށް ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރުން. ��

»މާކުންބެ« އަޑުއިއްވުން ނުވަތަ ކިޔައިދިނުން.��

އަޑުއަހަމުން ދާއިރު:��

ޙަރަކާތް 7.4 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަ އަޑުއަހައި ވާހަކައިން ފާހަގަވާ ރަނގަޅު އަދި ނުރަނގަޅު އާދަތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން

ޖަދުވަލު 7.1 މާކުންބެ ވާހަކަ )އޯޑިއޯ ސީޑީގައި(
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ސަމާލުވެ އަޑުއަހަން އިރުޝާދު ދިނުން އަދި އަޑު އަޑުއަހާކަން ހާމަ ކުރުމަށް ބޯޖެހުމާއި ބޯހޫރުވުން ފަދަ ކަންކަން ކުރުމަށް ��
އިރުޝާދު ދިނުން

ވާހަކަ އަޑުއެހުމަށްފަހު ވާހަކައިގައި އުޅޭ މީހުންނާއި ވާހަކައިގައި އަލިއަޅުވާލެވިފައިވާ ކަންތައްތަކާބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާ ��
ކުރުން.

މަޝްވަރާ ކުރަމުންދާއިރުގައިވެސް ކުލާހުގައި ހެދިފައިވާ ގަވާއިދުތަކަށް ތަބާވެގެން ވާހަކަ ދެއްކުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. ��
)މިސާކަށް: އަނެކާގެ ވާހަކަ އިޙްތިރާމާއެކު އަޑުއެހުން ފަދަ ކަންކަން ( 

ހަމަހަމަ �� ދެއްކުން  ވާހަކަ  އަޑުއެހުމާއި  ކުރުމުގައި  ބޭނުން  ފުރުސަތުގެ  ދެއްކުމުގައި  ވާހަކަ  ކުރަމުންދާއިރު  މަޝްވަރާ 
ގޮތެއްގައި ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން  

ވާހަކައިގެ މައިގަނޑު ޝަޚްޞިއްޔަތު ފާހަގަކުރުން. ��

ވާހަކައިގައި ވީގޮތް ދަރިވަރުން ލައްވާ އަނގަބަހުން ކިޔުއްވުން.��
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ރަނގަޅު އާދައާއި ނުރަނގަޅު އާދަ، މި ދެ ސުރުޚީ ހިމަނައިގެން ބޯޑުގައި ދެ ކޮލަމްގެ ތާވަލެއް ކުރަހައި އެދެ ސުރުޚީއަށް ��
ބްރެއިން ސްޓޯމް ކުރުވުން

ރަނގަޅު އާދައާއި ނުރަނގަޅު އާދައިގެ ވީހާ ވެސް ގިނަ މިސާލު ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވައި ދެކޮލަމުގައި ލިޔުން. ��
)މިސާލަކަށް: ދަތް އުނގުޅުން، ފެންވެރުން، ސަލާމް ނުގޮވައި ގޭގެއަށް ވަނުން، އެހެން ކުދިންނާ ދިމާކުރުން.(

ހަނދާނަށް �� ޢަމަލުތައް  ޝަޚްޞިއްޔަތުގެ  އެ  ޝަޚްޞިއްޔަތާއި  މައިގަނޑު  އުޅޭ  ވާހަކައިގައި  އަޑުއެހި  4ގައި  ޙަރަކާތް 
ގެނެސްގެން ވާހަކައިގައި ވީގޮތް ދަރިވަރުން ލައްވައި ކިޔުއްވުން. 

މާކުންބެއާއި މާކުންބޭގެ ދަރިންގެ ޢަމަލުތައް ހުރިގޮތާމެދު ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން��

	- މާކުންބެގެ ކިބައިން ފާހަގަކުރެވުނު ނުރަނގަޅު ކަންކަން ފާހަގަކުރުވުން

	- ރަނގަޅު ކަމެއް މާކުންބެ ކިބައިން ފެނޭތޯ ސުވާލު ކުރުން

	- ވާހަކައިގެ އެހެނިހެން ކެރެކްޓަރުންގެ ޢަމަލުތަކުން ފާހަގަކުރުވުނު ކަންކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުވައި ރަނގަޅު ކަންކަމާއި 

     ނުރަނގަޅު ކަންކަން ފާހަގަކުރުވުން

ގްރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރި ކަންކަން ކިލާހަށް ހުށަހެޅުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.3 ހެއްދުން��

ޙަރަކާތް 7.5 )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މާކުންބެ ވާހަކައިން ފާހަގަކުރެވޭ، ނުރަނގަޅު އާދަތައް ފާހަގަކުރުން

ދފ 7.3، 7.4
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ލިސްޓުކުރަމުން ދާއިރު، ލިސްޓުކުރަންވީ ނުކުތާތަކެއް ގޮތަށް މަސްދަރަށް ނިމޭ ގޮތަށް ކަން ބުނެދިނުން��

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ނިމުމުން އެހެން ދަރިވަރަކާއެކު މަޝްވަރާކޮށް ޗެކްކުރުވުން��

ހުރިހާ ގެއަކުން ކައި ނިމުމުން މާކުންބެ ހުންނާނެ ގޮތް ޚިޔާލަށް ގެނައުމަށް ބުނުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.4ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

ޤާބިލިއްޔަތު:
11 ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމެއްގައި އުޅުން.

- ކަންތައްތައް 	 ނޫން  ރަނގަޅު  ކަންތައްތަކާއި  ރަނގަޅު  ފާހަގަކުރެވުނު  ވާހަކައިން  މާކުންބެ 
ޢަމަލުތައް  ތިމާގެ  ޓަކައި  އުޅުމަށް  ދިރިއުޅުމެއްގައި  ދުޅަހެޔޮ  ތެރެއިން  އޮޅުންފިލުވައިދިނުމުގެ 
ބަހައްޓަންވީ ގޮތާ މެދު ދަރިވަރުންގެ ވިސްނުން ފުޅާކޮށް، »ދުޅަހެޔޮ ދިރިއުޅުމެއްގައި އުޅުން« މި 

ކުރުން މަސައްކަތް  ހަރުލެއްވުމަށް  ކިބައިގައި  ދަރިވަރުންގެ  ޤާބިލިއްޔަތު 
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ޕެރެގްރާފު ލިޔުމާ ގުޅޭގޮތުން ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭ މިންވަރު ބެލުމުގެ ގޮތުން ސުވާލު ކުރުން��

ދަރިވަރުންނަށް ނަމޫނާ ޕެރެގްރާފެއް ދައްކައިގެން ޕެރެގްރާފެއްގައި ހުންނާނެ ބައިތައް ކިޔައިދިނުން ��

ޕެރެގުރާފުގެ ފުރަތަމަ ޖުމުލައަކީ އެ ޕެރެގުރާފެއްގައި ބުނަން އުޅޭ އެއްޗެއް ތައާރަފު ކޮށްދޭ ޖުމްލައަކަށް ހެދުން��

ދެން އަންނަ ޖުމްލަތަކުން ތަފުސީލް ދެމުން ދިއުން��

މީގެ ނަމުނާ ޕެރެގުރާފެއް ދެއްކުން��

މުދައްރިސް އަމިއްލަ ޕެރެގްރާފެއް ދެއްކިދާނެ )އެހެން މައުޟޫޢަކަށް ލިޔެފައިވާ ޕެރެގްރާފެއް ވެސް ރަނގަޅުވާނެ(��

މައިގަނޑު ޖުމްލައާއި ބާރުދޭ ޖުމްލައާއި ނިންމާ ޖުމުލައަކީ ކޮބައިކަން ބުނެދިނުން. ��

»ކެއުންބުއިމުގެ ރީތި އާދަތައް« ބެހޭ ގޮތުން ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުމަށް ޓަކައި ބޭނުންވާނެ ނުކުތާތައް ލިސްޓުކުރުވުން ��

މުޅި ޕެރެގްރާފުގެ މައިގަނޑު ވާހަކަ ނުވަތަ މައިގަނޑު ޖުމުލަ ލިޔާނީ ކޮން ވާހަކައެއްގެ މައްޗަށްކަން ކަނޑައެޅުވުން��

އެ ޖުމުލައަށް ބާރުދިނުމަށް ލިޔެވިދާނެ މަޢުލޫމާތާއި މިސާލާއި ހެކި ހޯދުވުން��

ނިންމާނީ ކޮން ވާހަކައަކުންކަމާމެދު މަޝްވަރާކުން��

ޙަރަކާތް 7.6 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކެއުން ބުއިމުގައި ގެންގުޅެންޖެހޭ ރީތި އާދަ« އާ ބެހޭ ގޮތުން ޕެރެގްރާފެއްގެ އޮނިގަނޑު ތައްޔާރު 

ކުރުން 

--
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ޙަރަކާތް 7.6 ގައި ނޯޓް ކުރި މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނުވުން��

ނޯޓް ކުރި ނުކުތާތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޙަރަކާތް 7.6ގައި ކިޔައިދެވުނު ގޮތަށް »ކެއުންބުއިމުގެ ރީތި އާދަ« މި ��
ސުރުޚީއަށް ޕެރެގްރާފެއް ލިޔަން ބުނުން 

ލިޔަމުން ދާއިރުއަކުރުތަކާއި ލަފުޒުތަކުގެ ދޭތެރެ ހުންނަންވާ ވަރަށް ދުރުކޮށްގެން ލިޔަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު ގުޅުވާ އަކުރު ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ޕެރެގްރާފު ލިޔުމުގައި ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް )ކޮމާ، ފުލްސްޓޮޕް( ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން ބުނުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު ސުކުންތަކަށް ވިސްނައިގެން ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ޕެރެގްރާފު ލިޔަމުންދާއިރު ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ލިޔެ ނިމުމުން��

ލިޔުނު ޕެރެގްރާފް ގުރޫޕުގެ އެހެން ކުއްޖަކަށް ދައްކައިގެން ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓްކުރުވުން ��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ތައްޔާރުކޮށް މުދައްރިސް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ މިންގަނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން ވަޒަން ކުރުވުން )މިސާލު: ��
މައިގަނޑު ޖުމުލަ އަދި ބާރުދޭ ޖުމުލަތައް ލިޔެފައިވޭތޯ ބަލައި ޗެކް ކުރުން( 

ޙަރަކާތް 7.7 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޕެރެގްރާފުގެ އޮނިގަނޑާ އެއްގޮތަށް ޕެރެގްރާފެއް ލިޔުން »ކެއުންބުއިމުގައި ގެންގުޅެންޖެހޭ ރީތި އާދަ« 

މި ސުރުޚީއަށް ޕެރެގްރާފު ލިޔުއްވުން

ޙަރަކާތް 7.6ގައި ތައްޔާރުކުރި އޮނިގަނޑު
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:



ދަ ތި އާ 7: ރީ ޓު ނި ޔު

49 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ވަޒަންކުރުން:
- މައުގަނޑު ޖުމުލަ ރަނގަޅަށް ލިޔަން އެނގޭތޯ ބެލުން	

- ބާރުދޭ ޖުމުލަތަކުގެ ތެރެއިން ގިނަ ޖުމުލަތައް ރަނގަޅަށް ލިޔަން އެނގޭތޯ ބެލުން	
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ހަޑިކޮށް ތިބޭ ކުދިން ނުވަތަ މީހުންނާ ދިމާއަށް ކިޔައިއުޅެނީ ކީކޭތޯ ކުދިންނާ ސުވާލުކުރުން.��

»މުޑުދާރު« މި ލަފުޒު ތަޢާރަފު ކުރުން.��

»ބޮޑު މުޑުދާރު« މިޅެން އަޑު އިއްވުން ނުވަތަ ކިޔައިދިނުން��

ޅެމުގައި ބުނާ ވާހަކަތަކާ ބެހޭގޮތުން އާދައިގެ ދެތިން ސުވާލެއްކުރުން. )މިސާލު: ޅެމުގައި އުޅޭ ކުއްޖާއަށް ކިޔާ ނަމަކީ ��
؟ އޭނާއަށް އެ ނަން ދެވުނީ ކީއްވެ؟ މިފަދަ ދެތިން ސުވާލު( ކޮބާ

ޅެން ދެވަނަ ފަހަރު އަޑުއިއްވާއިރު ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ރަނގަޅަށް ސަމާލުކަން ދީގެން އަޑުއެހުމަށް އިރުޝާދުދިނުން.��

ދެވަނަ ފަހަރަށް ޅެން އަޑު އިއްވުން.��

އަޑުއިއްވައި ނިމުމުން ޅެންކިޔާ ރާގުގައި ޅެން ބާރަށް ކިޔަން ދަރިވަރުން ގާތު ބުނުން ��

ދަރިވަރުން ޅެން ކިޔައި ނިމުމުން ޅެމުގައި ބުނާ މައިގަނޑު ވާހަކަ އަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ޅެން ކިޔަމުން ދާއިރު، މޫނުމަތީގެ ޙަރަކާތްތަކާއި، އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލު ގެންނަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ޅެން ވަޒަނަށް ކިޔަމުންދާއިރު މަޚްރަޖުތަކަށް ސަމާލުކަން ދީގެން ކިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

»ބޮޑު މުޑުދާރު« މި ޅެން އަޑު އެހުމަށް ފަހު މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ މުދައްރިސާއި ސުވާލުކޮށްގެން އޮޅުންފިލުވުމަށް ��
އިރުޝާދުދިނުން

ޙަރަކާތް 7.8 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރާގުގައި ބާރަށް ޅެންކިޔުން

ދފ 7.5 )ޅެން ބޮޑު މުޑުދާރު(
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ދަރިވަރުންނަށް ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

މުޑުދާރު ކުދިންނާމެދު އެހެން މީހުން ކަންތައް ކުރާ ގޮތާމެދު މަޝްވަރާކޮށް އެހެން ކަންތައް ކުރުމުން ވާނެ ގޮތަކީ ��
ކޮބައިތޯ އަހައި ސުވާލު އުފެއްދުން

ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލުތަކާއެކު އެފަ މުޑުދާރު ކުއްޖަކަށް އެހީތެރިވާނީތޯ ނޫނީ އެ ކުއްޖާ އެކަހެރިކޮށް ބާކީ ކުރާނީތޯ ސުވާލު ��
އުފައްދާ މަޝްވަރާކުރުން

އެންމެ ރަނގަޅު ގޮތަކީ ކޮބައިތޯ ކަނޑައެޅުވުން��
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ހަރަކާތް 7.8 ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން ބޮޑު މުޑުދާރު«މި ޅެން އަލުން ކިޔުއްވުން.��

»ބޮޑު މުޑުދާރު«ހުންނަ ގޮތަށް ހަޑިކޮށް ހުންނަ ކުއްޖަކާ މީގެ ކުރިން ދިމާވެފައިވޭތޯ ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން.��

»ބޮޑު މުޑުދާރުގެ ކިބައިގައި ހުރި ނުރަނގަޅު ކަންތައްތައް ފާހަގަކުރުވުން )މިސާލަކަށް: ފެންނުވެރުން، ދަތް ނޫގުޅުން ފަދަ(��

އަދި އެކަންކަމުގެ ސަބަބުން މީހުންނަށް ވާނެ އުނދަގޫތަކާއި ޞިއްޙީ ގޮތުން ދިމާވާނެ މައްސަލަތަކާބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދައްކައި ��
މަޝްވަރާ ކުރުން 

އަދި އިސްލާމް ދީނުގައި ސާފުތާހިރުކަމަކީ ކިހާ މުހިއްމުކަމެއްކަން ކުދިންނަށް އަންގައިދިނުން ��

މުދައްރިސް ކިޔައިދެމުންދާއިރު ނޭނގޭ ނަމަ އޮޅުން ފިލުވުމަށް ސުވާލު ކުރަން ބުނުން ��

ކުއްޖަކާ �� ނޫގުޅާހުރި  ދަތް  )މިސާލަކަށް:  ބުނުން  ކުރަން  ހިއްސާ  ކުދިންނާ  އެހެން  ތަޖުރިބާ  އަމިއްލަ  ދަރިވަރުންގެ 
ވާހަކަދައްކާއިރު ދިމާވާ އުނދަގޫ، ނުވަތަ ފެންނުވަރާ ކުއްޖަކާ ދިމާވީމަ ވާ އުނދަގޫ ފަދަ ކަންކަން.......( 

»ބޮޑު މުޑުދާރު« ތާހިރު ކުއްޖަކަށް ހެދުމަށް ކުރެވިދާނެ ކަންކަމަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލު ކުރުން އަދި ދެ ތަސްވީރު އަޅައިބަލައި، ��
ކުރެވިދާނެ ކަންކަން ލިސްޓްކުރަން ބުނުން )ދ.ފ 7.6( 

ލިސްޓް ކުރި ކަންކަން ކުލާހަށް ހުށަހަޅަން ބުނުން ��

ވަޒަންކުރުން��

ފޮޓޯ އަޅައިބަލައި ތަފާތު ފާހަގަކޮށް ލިޔަން އެނގޭ މިންވަރު ބެލުން )މިގޮތުން ވ.ރަނގަޅު، ރަނގަޅު މިގޮތަށް ރޭޓުކުރެވިދާނެ(��

ޙަރަކާތް 7.9 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ތަސްވީރު އަޅައިބަލައި ތާފަތު ފާހަގަކޮށް ލިޔުން

ދފ-މ 7.6
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ކުރީދުވަހު ކުރި މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން އެ މަސައްކަތް އަލުން ބަލައި ރިވައިޒްކުރުވުން.��

»ބޮޑު މުޑުދާރު« އަކީ އެހެން ރަށެއްގައި އުޅޭ ކުއްޖެއް ނަމަ، ނޯޓުކޮށްފައިވާ ނަސޭޙަތުގެ ބަސްކޮޅު އޭނާއަށް ފޯރުކޮށް ��
ބައްދަލުކުރާނީއޭ  ގޮސް  އެރަށަށް  ފޯނުކުރާނީއޭ،  ކުދިން  )ބައެއް  ސުވާލުކުރުން.  ދަރިވަރުންނާ  ކިހިނެއްތޯ  ހަދާނީ  ދިނުމަށް 

ބުނެފާނެ. ސިޓީގެ ވާހަކަ ކުދީންގެ އަނގައިން ބުނުވޭތޯ ތަފާތު ގޮތްގޮތަށް ސުވާލުކުރުން(

އަމިއްލަ ސިޓީ އޮންނަގޮތް ދަރިވަރުންނަށް އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން.��

އޮނިގަނޑު އޮންނާނެ ގޮތް ބޯޑުގައި ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިއާ ބޭނުންކޮށްގެން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން.��

ސިޓީގެ މައިގަނޑުގައި އޮންނަންޖެހޭ ދެ ބައި )ކަން އޮތްގޮތް ނުވަތަ ކަން ހިނގައިދިޔަ ގޮތާއި، އެދޭ އެދުން( ކުދީންނަށް ��
އޮޅުން ފިލުވައި ދިނުން.

ސިޓީގެ މައިގަނޑުގެ ބަސްމަގާއި ރާގު ހުންނަންޖެހޭގޮތް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން. ��

ކުރީދުވަހު ތައްޔާރުކުރި ނަސޭހަތުގެ ބަސްކޮޅު ހިމަނައިގެން »ބޮޑުމުޑުދާރު« އަށް ފޮނުވާނެ ސިޓީއެއް ލިޔުން.��

ސިޓީލިޔަމުންދާއިރު އަޑުހަރުކޮށް ވިސްނަން ބުނުން ��

ސިޓީގެ މައިގަނޑު ލިޔާއިރު ބަހުގެ ދަރަޖަ ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން ��

މައިގަނޑު ލިޔުމުގައި ލިޔެ ކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ސިޓީ ގެ މައިގަނޑުގައި ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ޙަރަކާތް 7.10 )70 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ބޮޑުމުޑުދާރު«އަށް ފޮނުވާނެ ސިޓީއެއް ލިޔުއްވުން

---
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ލިޔުމުގެ ގިނަ ތަންތާނގައި ސުކުންތައް ރަނގަޅު ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ސިޓީ ލިޔެ ނިމުމުން ގުރޫޕުގެ އެހެން ކުދިންނަށް ހިއްސާކޮށް އެޑިޓްކުރަން ބުނުން ��

އެޑިޓް ކުރުމަށް ފަހު ދެވަނަ ފަހަރަށް ލިޔުއްވުން.��

ކުދިން ސިޓީ ލިޔެ ނިމުމުން ސިޓީތައް މާކުކޮށް ފީޑްބެކް ދިނުން��

ވަޒަންކުރުން:
- ނަސޭހަތުގެ ޖުމުލަތައް ލިޔެފައިވަނީ ރަނގަޅު ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅު ތައްގަނޑަށް 	

ފެތޭ ގޮތަށް ތޯ ޗެކްކުރުން
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ކިޔުމުގެ ކުރި:��

ތިޔަ ކުދީންނަށް މީހަކު ކަމެއް ކޮށްދިނުމުން ނުވަތަ އެއްޗެއް ދިނުމުން ކަންކުރާ ގޮތަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކުރުން.��

ކުދީންދޭ ޖަވާބާ ގުޅުވައިގެން ދޭހައިގެ ލިޔުމާ ގުޅުން ހުރި ބައެއް ސުވާލުކުރުން.��

ލިޔުން ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުވުން��

ކިޔަމުންދާއިރު:��

ލިޔުމުގައި އޮތް ސުރުޚީގެމައްޗަށް ބިނާކޮށް ލިޔުމުގައި ހުންނާނެ މަޢުލޫމާތު ލަފާކުރުވުން.��

ލަފާކުރިގޮތް ރަނގަޅުތޯ ކަށަވަރުކުރުވުން.��

މާނަދޭހަވާ ގޮތަށް ރަނގަޅަށް ލަފުޒުތައް އަދާކުރަން ބުނުން.��

މާނަނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވުން.��

ކިޔުމަށްފަހު:��

ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުމަށް ޓަކައި ލިޔުން އަލުން ކިޔުއްވުން��

ކީ ލިޔުމާއި މެދު ލަފާކުރިގޮތް ދިމާވި މިންވަރާމެދު މަޝްވަރާކުރުވުން��

ޙަރަކާތް 7.11 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޝުކުރިއްޔާ!« މި ލިޔުން ކިޔުމަށްފަހު ދޭހައިގެ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ދިނުން.

 ދފ 7.7 »ޝުކުރިއްޔާ«
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ދަރިވަރުންގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ލިޔުމުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތާ ގުޅުވައިގެން ދުނިޔޭގެ ކަންހިނގާ ގޮތާމެދު ޚިޔާލުބަދަލުކޮށް ��
މަޝްވަރާ ކުރުވުން.

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.7ގައިވާ ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން.��

މަސައްކަތް ކުރެވުނުގޮތް އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކޮށް އިސްލާޙުކުރުވުން.��

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ބަލައި އިސްލާޙުކުރުވުން.��



ދަ ތި އާ 7: ރީ ޓު ނި ޔު

57 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

އަޑުއެހުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ލޯބި އައިޝާ« މި ވާހަކަ ކިޔައިދިނުން ��

ވާހަކައިގައި ވާގޮތާމެދު ޚިޔާލު ބަދަލު ކުރުން ��

ވާހަކައިގެ މައިގަނޑު ޝަޚުޞިއްޔަތާއި ވާހަކައިގެ ހާދިސާތައް ފާހަގަ ކުރުވުން ��

ވާހަކަ އަޙުރާމް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން )ޖަދުވަލު 7.3(��

ވާހަކަ އަހުރާމަށް ލަފުޒު ކަނޑައަޅާނެ ގޮތް މިސާލު ދައްކައިގެން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން ��

އަހުރާމުގެ ބައިތަކަށް ފެއްތުމަށް ޓަކައި ލަފުޒު ހަމަކުރުމަށް ތަފާތު ލަފުޒުތައް ކިޔުއްވައި ތަފާތު ޢިބާރާތްތައް ބޭނުންކުރަމުން ��
ގޮސް ލަފުޒުގެ ޢަދަދު ހަމަވާ ޢިބާރާތް ހޮވަމަށް ހިތްވަރުދިނުން

ދ.ފ 7.8 ގައިވާ ވާހަކަ އަހުރާމް ދައްކައި އެއަށް ލަފުޒު ހޮވިފައިވާ ގޮތާ މެދު ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކުރުން ��

އެނޫން ތަފާތު ޢިބާރާތްތައް ބޭނުންކޮށްގެން ވެސް ހަމަ އެ އަހުރާމު ހެދިދާނެ ކަން ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

އެއް މާނައެއް ދޭހަވާ ތަފާތު ލަފުޒުތައް ހުންނަކަން ފާހަގަކުރުވުން��

ވަޒަންކުރުން��

ވާހަކަ އަހުރާމުގެ ބައިތައް އެނގުނުތޯ ބަލައި އެ ބައިތަކަށް ޢިބާރާތް ހަމަޖައްސާނެ ގޮތް އެނގުނުތޯ ބެލުން��

ޙަރަކާތް 7.12 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ލޯބި އައިޝާ!« މި ލިޔުން އަޑުއެހުމަށްފަހު ވާހަކަ އަހުރާމެއް ހަދާނެ ގޮތް ދަސްކުރުން

ޖަދުވަލު 7.2
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ކުރީދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ކިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން ��

ވާހަކައިގެ ބައެއްކަންކަމާ ގުޅުވައިގެން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލު ކުރުން ��

ވާހަކަ ގުރޫޕުގައި ކިޔަން ބުނުން ��

ގުރޫޕްގައި މަޝްވަރާ ކޮށް »އަލީގެ ހެޔޮކަން« މި ވާހަކަޔަށް އަޙުރާމެއް ހެއްދުވުން )ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.9 އަދި 7.10(��

ހަދަމުންދާއިރު ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދުދީ އެހީތެރިވުން ��

ގުރޫޕްތަކުން ހެދި އަހުރާމްތައް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުން ��

އިސްލާޙުކުރަން ޖެހޭނަމަ ގެންނަން ޖެހޭ އިސްލާޙުތައް ގެންނަން ބުނުން ��

ގުރޫޕް ތަކުން ހެދި އަހުރާމްތައް ކުލާހުގައި ތަތްކުރުވުން ��

ޙަރަކާތް 7.13 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އަލީގެ ހެޔޮކަން« މި ވާހަކަ ކިޔުން

ދފ 7.9 »އަލީގެ ހެޔޮކަން« އަދި ދފ. 7.10
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ދިވެހި ބަހުގައި ސުކުން ކުރެވޭ މައިގަނޑު 5 އަކުރު އޮންނަކަމާއި އެ އަކުރުތަކުގައި ސުކުން ކުރެވޭ ވަކި ހަމަތަކެއް ��
އޮންނަކަން ބުނެދިނުން.

އޭގެތެރެއިން ސ. ނ. ތ މި ތިން އަކުރުގައި ސުކުން ކުރެވޭ ހަމަތައް ބޯޑުގައި ނުވަތަ މަލްޓިމީޑިޔާ ބޭނުން ކޮށްގެން ��
މިސާލާއެކު އޮޅުން ފިލުވައި ދިނުން. )މިކަން ކުރުމަށް ދިވެހިބަހުގެ ޤަވާޢިދު 1،2،3 އަދި 4( މި ފޮތް ބޭނުންރާށެވެ.

އޮޅުން ފިލުވައިދެމުން ދާއިރު ދަރިވަރުންލައްވައި މިސާލުތައް ކިޔުއްވުން.��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.11 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��

 ކުރި މަސައްކަތްތައް ބަލައި ވަޒަންކުރުން.��

ޙަރަކާތް 7.14 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ސުކުން ރަނގަޅުކުރުން.

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 7.11
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ކުރީ ޙަރަކާތުގައި ކުރި މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ކުލާސް ގުރޫޕުކޮށް، ކުލާހުގައި އެ ކުދިން ގެންގުޅެންޖެހޭ އުސޫލުތަކާއި ޤަވާއިދުތަކާމެދު ކުދިންގެ މެދުގައި މަޝްވަރާ ��
ކުރުވުން.

ފާހަގަކުރެވުނު ކަންކަން ލިސްޓް ކުރުވުން��

ލިސްޓް ކުރި ކަންކަން ހިމަނައިގެން މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު ޗެކްލިސްޓެއް ތައްޔާރުކުރުވުން ��

ޗެކްލިސްޓު ތައްޔާރު ކުރަމުންދާއިރު އަކުރުތަކާއި ލަފުޒުތަކުގެ ދޭތެރެ ހުންނަންވާ ވަރަށް ދުރުކޮށްގެން ލިޔުމަށް ��
ބާރުއެޅުން 

ޗެކްލިސްޓް ހަދަމުންދާއިރު އަކުރުތަކުގައި ފިލި ޖަހަންޖެހޭ ދިމާގައި ފިލިޖެހުމާއި އަކުރުތަކާއި ފިލި ތަކުގެ ދޭތެރެ ވަކިވާ ��
ގޮތަށާއި އެއްފިލި އަނެއް ފިއްޔާއި ނުޖެހޭ ގޮތަށް ފިލި ޖަހައިގެން ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުން 

މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު އެޑިޓް ކުރުވުން ��

ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ހަދައި ކިލާހުގައި ޑިސްޕްލޭ ކުރުވުން��

ޗެކްލިސްޓްގައިވާ ކަންތައްތަކަށް ތަބާވުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ޗެކްލިސްޓްގައިވާ ކަންތައް ފުރިހަމަ ކުރާ ކުދިންނަށް ހަފުތާ ނިމުމުން ބެޖެއް ދޭ ގޮތަށް ހަމަޖެއްސުން��

ޙަރަކާތް 7.15 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކުލާސް ރޫމްގައި ތަބާވާނެ އާދަތަކެއް ލިޔުއްވުން

---
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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ޔުނިޓުން ދަސްވި ރީތި އާދަތަކާމެދު މަޝްވަރާކޮށް ސުވާލުކުރުން��

ތަފާތު އާދަތަކުގެ ސަބަބުން ދިމާވާ ތަފާތު ކަންކަމާމެދު މަޝްވާރަކުރުވުން )ތަފާތު ގްރޫޕަށް ތަފާތު ކަންކަން ދީގެން ��
މަޝްވަރާކުރުވުން ރަނގަޅުވާނެ(

މިސާލަކަށް ސާފުތާހިރުކަން، ކެއުންބުއިމުގެ އާދަ، ސަލާމްކުރުން، ޝުކުރުއަދާކުރުން، އެހީތެރިވެދިނުން، ހެޔޮކަމުގެ ��
ބަދަލުގައި ހެޔޮކަމެއް ކޮށްދިނުން، ބޮޑެތިމީހުންނަށް ކިޔަމަންގަނެ އިޙްތިރާމް އަދާކުރުން

މި އާދަތައް ހުރުމުން ލިބޭ ފައިދާއާއި ނެތިއްޖެ ނަމަ ދިމާވާ ކަންކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުން��

ކުރެވުނު މަޝްވަރާތައް ކިލާހަށް ހުށައެޅުން��

ދފ 7.12 ހެއްދުން )ޔުނިޓުން ދަސްވި ރީތި އާދަތައް ލިސްޓުކުރުވުން(��

ޙަރަކާތް 7.16 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ރީތި އާދަތަކާމެދު މަޝްވަރާކޮށް ލިޔުން

--
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:
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މާކުންބޭގެ ވާހަކަ

އެއް ރަށެއްގައި މާކުންބޭ ކިޔާ މީހަކު އުޅުނެވެ. މާކުންބޭގެ ހަތް ދަރިން ތިބެއެވެ. އެކުދީން ދިރިއުޅެނީ މާކުންބޭ ދިރިއުޅޭ 
ރަށާ ވަރަށް ކައިރީގައި އޮންނަ އެހެން ރަށެއްގައެވެ. އެއިން ކުއްޖެއް ގާތަށް މާކުންބޭ ޒިޔާރަތްކޮށްނުލާތާ ދުވަސްތަކެއް 

ވެއްޖެއެވެ. އެހެންކަމުން މާކުންބޭ ގަސްދުކުރީ މިއަހަރުގެ ބޮޑުއީދުގައި އެކުދީން ދިރިއުޅޭ ރަށަށް ގޮސްލުމަށެވެ.

މާކުންބޭ އެރަށަށް އައީ އީދު ދުވަހުގެ ހެނދުނުގެ ވަގުތުގައެވެ. އޭރު އެރަށުގެ މީހުން އުޅެނީ އީދުނަމާދުން ފައިބައިގެން 
ހެނދުނު ސައި ބުއިމުގައެވެ. އެންމެން ވެސް ތިބީ ރީތި ހެދުންލައި ނަލަހެދިގެންނެވެ. އެހެންނަމަވެސް މާކުންބޭ ހުރީ 

ބާވެ ހަޑިވެފައި އޮތް މުންޑުގަނޑެއް އަނދެގެން އަރުވަޖަހާފައެވެ. ގަޔަކަށް ވެސް އެއްޗެއް ނުލައެވެ. 

ބަނޑުހައިވެފައި ވާލެއް ބޮޑުކަމުން، ދޯނިން ފުންމާލައިގެން މާކުންބޭ ބާރުބާރަށް ހިނގައިގަތީ އޭނާގެ އެންމެ ދޮށީ ދަރިފުޅު 
ކަމަށްވާ ހައްވަގެ ގެއާދިމާއަށެވެ. މަގުމެދުން މާކުންބޭ ހިނގަމުން ދިޔައީ މީހަކާ ދިމާއަށް ބަލައިވެސް ނުލައެވެ.

»އައްސަލާމް އަލައިކުމް.« މާކުންބޭގެ ރައްޓެއްސަކަށް މާކުންބޭ ފެނިގެން ސަލާން ގޮވައިލިއެވެ. އެހެންނަމަވެސް  	
އެއަޑު އިވޭކަމަށް ވެސް މާކުންބޭ ނުހެދިއެވެ. ސަލާން ބަލައިނުގަތްތާނގައި އެ މީހާއާ ދިމާއަށް ބަލައިވެސްނުލިއެވެ. 
އުޅެނީ ސައި  ހައްވަ  އޭރު  ގެއަށެވެ.  ހައްވަގެ  ވަނީ  ދިޔަގޮތަށް ގޮސް  އެ  ގޮތަކަށް  ކަހަލަ  ތަޅަމުން  ދެފައި  މަގުގައި 

ހަދައިގެން ބޭރު ބަޔަކު ގެނެސްގެން ސައިދޭށެވެ.

»ބައްޕާ! ކޮން އިރަކު އައީ؟« މާކުންބޭ އައިސް ވަންތަން ފެނިގެން އަވަސް އަވަހަށް ހައްވަ އަހައިލިއެވެ. 	

»އައިއިރެއް ބަލާނެކަމެއް ނެތް. އަވަހަށް ކާއެއްޗެއް ދެވޭތޯ ބަލާ!«  	

މޭޒުދޮށުގައި މީހުން ކާންތިއްބާ، މާކުންބޭ އެދިޔަ ގޮތަށް ގޮސް އެމީހުން ކާންތިބި ހެދިކާ ތަށިން ހެދިކާ ނަގައިގެން ކާން 
ފަށައިފިއެވެ. ބިސްމި ވެސް ނުކިޔައެވެ. ބައްޕަ އުޅޭންފެށި ގޮތުން ހައްވަ ހުރީ ލަދުގެންފައެވެ. އެހެންނަމަވެސް އެއްޗެއް 

ނުބުނެ އަވަހަށް ބައްޕައަށް ސައި އަޅައިދީފިއެވެ.

އަވަހަށް،  އަވަސް  ހަފާ،  ނުވެސް  ރަނގަޅަށް  ނުބަލައެވެ.  އޭނާ  މީހަކަށް  ފަށައިފިއެވެ.  މާކުންބޭ ސައިބޯން  	
އެތަނުގައި ހުރިއްޔާ ހުރި ހެދިކާއެއް އިސާހިތަކު މާކުންބޭ ކާލައިފިއެވެ. ސައިތަށި ވެސް ދަމައިލީ އެއް ނޭވައިންނެވެ. 
މަތިމައްޗަށް ދެ ތަށި ފެން ބޮއިލައިފިއެވެ. އިރުކޮޅަކުން އިވުނީ ބޮޑު ވަޔެއް ލީއަޑެވެ. ކަނާތުގެ ކުޑަވާއިނގިލި އަނގައިގެ 
ދިމާއަށެވެ.  ފޯއްތަބަކާ  ހިނގައިގަތީ  އޭނާ  ކުރަމުން،  ސާފު  ކާތަކެތި  ހުރި  ތަތްވެފައި  ދަތުގައި  ލައިގެން  ތެރެއަށް 
އެންމެ  ހިނގައިގެންފިއެވެ.  ޓަކައި  ނިކުތުމަށް  ގެއިން  ލައިގެން  އަނގައަށް  އެޅުމަށްފަހު  ފޯއް  ފުރާ  ބިލަތްގަނޑަކަށް 

ކުޑަމިނުން ހައްވަގާތު ދަނީއޭ ވެސް ބުނެނުލައެވެ.

ޖަދުވަލު 7.1 އަޑުއެހުމުގެ ދޭހަ ވާހަކަ )މާކުންބެ(
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ދެން  ދުފަމުން  ދުފަމުން  ޖެހުމަށްފަހު،  ރަތްކުޅުގަނޑެއް  ބޮޑު  މަގުމެދަށް  ނިކުމެ،  މަގުމައްޗަށް  މާކުންބޭ  	
ހިނގައިގަތީ އޭނާގެ ދެވަނަ ދަރިފުޅު ފާތުމަގެ ގެއާ ދިމާއަށެވެ. އެގެއަށް ވަންއިރު ފާތުމަ ވެސް އުޅެނީ އޭނާގެ އެކުވެރިން 
ކޮޅެއް ގެއަށް ގެނެސްގެން ސައިދޭށެވެ. މާކުންބޭ ފެނުމުން ފާތުމައަށް ވެސް ކޮށްލެވުނީ ހަމަ ހައްވަ ކުރި ސުވާލެވެ. 

»އަންނަ އިރަށް ކޮންމެ މީހަކު ކޮން ބޭކާރު ސުވާލެއްތަ ތި ކުރަނީ؟« މާކުންބޭގެ އަޑު ވަރަށް ބާރެވެ. 	

»ދެން ވެސް މަށަށް ކާއެއްޗެއް ދޭން އުޅެބަލަ!« 	

ފަށައިފިއެވެ.  ކާން  ހެދިކާތައް  އަވަހަށް  އަވަސް  ފަށައފިއެވެ.  ސައިބޯން  މާކުންބޭ  ހެދުމުން  ސައި  ފާތުމަ  	
ރަނގަޅަށް ހެފުމެއް ވެސް ނެތި ދިރުވާލަނީއެވެ.

»މާކުންބޭ! ތިހާ އަވަސް އަވަހަށް ކާކަށް ނުވާނެ.« އެތަނުގައި އިން މީހަކު މިހެން ބުނެލުމާއެކު މާކުންބޭ  	
ގާތަށް އައީ ރުޅިއެވެ. 

»މަ ކާނެގޮތާއި ނުކާނެ ގޮތް އެނގޭނީ މަށަށް. އެއީ އެއްވެސް މީހަކާ ބެހޭކަމެއް ނޫން!« 	

ސައިބޮއި ނިމިގެން އެގެއިން ވެސް ވަރުގެ ކޮޅަށް ދުފާލައިގެން، މާކުންބޭ ދެން ދިޔައީ އޭނާގެ ތިންވަނަ ދަރިފުޅު  	
އާމިނަތުގެ ގެއަށެވެ. އެ ގެއިން ވެސް އެވަރަށް އޭނާ ސައިބޮއިފިއެވެ. އެގޮތަށް ފަހަރަކު ކުއްޖެއްގެ ގެއިން ސައިބޮމުން 
ގޮސް މިހާރު މާކުންބޭ އެ ވަންނަނީ އޭނާ ހަތްވަނަ ދަރިފުޅު ކަމަށްވާ ޒައިނަބުގެ ގެއަށެވެ. އޭރު ކެވުނުވަރުން މާކުންބޭއަށް 
ނޫނެވެ.  ފަސޭހައެއް  ވެސް  ލާކަށް  ނޭވާ  ހެންނެވެ.  ކަރައެއް  ބޮޑު  ހީވަނީ  ބަނޑު  ހިނގެއެވެ.  ނުވެސް  ރަނގަޅަށް 

އެހެންނަމަވެސް އެ ގެއަށް ވަދެވެސް އޭނާ ފެށީ ސައިބޯށެވެ.

»ބައްޕާ! އެއްފަހަރާ ތިހާ ގިނައިން ކާކަށް ނުވާނެ.« 	

ޒައިނަބު މިހެން ބުނީ ރަނގަޅަކަށެވެ. އެހެންނަމަވެސް މާކުންބޭ ގާތަށް އައީ ރުޅިއެވެ. އެހެންކަމުން އިތުރަށް  	
ޒައިނަބު އެއްޗެއް ނުބުނެވެ. މާކުންބޭ ކާނެ ވަރަކަށް ކައިގެން އެގެއިން ނިކުމެއްޖެއެވެ. ބަނޑުގައި އަތް އަޅައިގެން ހުރެ 
މަޑުމަޑުން ހިނގަމުން އޭނާ ދިޔައީ ރަށުގެ އަތިރިމަތީގައި ހުރި ހޮޅުއައްޓާ ދިމާއަށެވެ. ހިނގޭ ވަރު ނުވުމުން އެންމެފަހުން 

އެތަނުގައި އޮށޯތީއެވެ. 

ވަނީ  މާކުންބޭ  ލެވުނުއިރު  ހޮޑަށް  އެއްޗެއް  ހުރިހާ  ކޭ  ފަށައިފިއެވެ.  ހޮޑުލެވޭން  މާކުންބޭއަށް  ނުވެއެވެ.  ގިނައިރެއް 
ހިރިނުލެވޭވަރުވެފައެވެ. އެހެންނަމަވެސް އެއްވެސް މީހަކަށް މިކަމެއް ނޭނގެއެވެ. އެހީވާނެ މީހަކު ނެތެވެ. އެހެން އޮއްވާ 

އެންމެފަހުން މާކުންބޭ އެންމެ ފަހު ނޭވާ ދޫކޮށްފިއެވެ. މާކުންބޭ މަރުވީއެވެ.
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ޖަދުވަލު 7.2 ވާހަކަ އަޑުއެހުން )ސީޑީ(

ލޯބި އައިޝާ

އައިޝާއަކީ މައިން ބަފައިން ނިޔާވެފައިވާ ޔަތީމު ކުއްޖެކެވެ. އޭނާ އުޅެނީ އޭނާގެ ބޮޑުދައިތަ ގާތުގައެވެ. ބޮޑު ދައިތަ 
އާއި ޢައިޝާ ވަރަށް ގިނައިން ކުޅިވަރު ކުޅެއެވެ.

އެއްދުވަހެއްގެ ހަވީރުގެ ވަގުތެވެ. އައިޝާ އުޅުނީ ގޯތިތެރެ ކުނިކަހާށެވެ. އެހެން އުޅެނިކޮށް ބޮޑުދައިތަ އަތުވެއްޖެ އެވެ. 
ބޮޑުދައިތަގެ ލޮލުގައި ފުރަތަމަވެސް އަޅައިގަތީ މޭޒުމަތީގައި އޮތް އިލޮށިފައްޗެވެ. ބޮޑުދައިތަ ލަވައެއް ކިޔަމުން އިލޮށިފަތި 

ނަގައި އައިޝާ ފަހައި ދުއްވައިގެންފިއެވެ.  އައިޝާ ދިޔައީ ސިއްސައިގެންނެވެ. ޢައިޝާ ދުއްވައިގެންފިއެވެ.

ބޮޑުދައިތަ އައިޝާގެ ފަހަތުން ދުއްވައިގެންފިއެވެ. ބޮޑުދައިތަ ވެސް ފަހަތުން ދުވެފައި ދަނިކޮށް ބޮޑުދައިތަ އަނގަ ވަތަށް 
ވެއްޓިއްޖެއެވެ. ވެއްޓުނު ގޮތުން ބޮޑުދައިތައަށް ވަރަށް ބޮޑަށް ތަދުވެއްޖެއެވެ. ނުވެސް ތެދުވެވުނެވެ. މިތަން ފެނުމުން 

އައިޝާ އަވަސް އަވަހަށް ބޮޑުދައިތައާ ދިމާއަށް ދުއްވައިގެންފިއެވެ. 

އައިޝާ  ބޮޑުދައިތައަށް  ލުއިވާންދެން  ހަށިގަނޑަށް  ބޮޑުދައިތަގެ  އެއަށްފަހު  އެވެ.  އައިޝާގެ  ވެއްދީ  ގެއަށް  ބޮޑުދައިތަ 
އެހީތެރިވިއެވެ. ބޮޑުދައިތައަށް ތެދުވެވޭވަރުވީ އެ ދުވަހުގެ އިރުއޮއްސުނު ފަހުންނެވެ. އައިޝާގެ އެހީތެރިކަމާއި އަޅާލުން 
ފެނިފައި ބޮޑުދައިތައަށް އައިޝާގެ ރަނގަޅުކަން ވިސްނިއްޖެއެވެ. އެހެންކަމުން ބޮޑުދައިތަ އައިޝާގެ ކިބައިން މާފަށް އެދި 

ވަރަށް ލޯބިން އައިޝާ ގެންގުޅޭން ފެށިއެވެ.
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ޖަދުވަލު 7.3 ވާހަކަ އަހުރާމު )ޕިރަމިޑް(

ލޯބި އައިޝާ«މި ވާހަކަ ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަ އަހުރާމު އޮޅުންފިލުވައިދޭށެވެ.

	- ފޮޅުވަތް 1: އެއް ލަފުޒު، )މައިގަނޑު ޝަޚުޞިއްޔަތުގެ ނަން(

	- ފޮޅުވަތް 2: ދެ ލަފުޒު، )މައިގަނޑު ކެރެކްޓަރ ސިފަކުރުން(

	- ފޮޅުވަތް 3: ތިން ލަފުޒު )ވާހަކައިގެ ޙާލަތު(

	- ފޮޅުވަތް 4: ހަތަރު ލަފުޒު )މައްސަލައަކީ ކޮބައިކަން ބަޔާންކުރުން(

	- ފޮޅުވަތް 5: ފަސް ލަފުޒު )އެއްވަނަ ހާދިސާ ސިފަކުރުން(

	- ފޮޅުވަތް 6: ހަ ލަފުޒު )ދެވަނަ ހާދިސާ ސިފަކުރުން(

	- ފޮޅުވަތް 7: ހަތް ލަފުޒު )ތިންވަނަ ހާދިސާ ސިފަކުރުން

	- ފޮޅުވަތް  8: އަށް ލަފުޒު )ވަހަކައިގަ މައްސަލަ ހައްލުވެ ނިމުން އައި ގޮތް(

އައިޝާ

ޔަތީމު، ރަނގަޅު

އައިސާ ބަލަނީ ބޮޑުދައިތަ

ބޮޑުދައިތަ އާއި ޢައިޝާ ކުޅިވަރު ކުޅޭ

ސަމާސާ ކުރަމުން ބޮޑުދައިތަ ޢައިޝާ ފަހައިގަތް

ޢައިޝާ ދުއްވައިގަތްގަތުމުން ބޮޑުދައިތަ ފަހަތުން އައި

ބޮޑުދައިތަ އަނގަވަތަށް ވެއްޓުމުން ޢައިޝާ އެނބުރި އައި 

އައިޝާ ބޮޑުދައިތައަށް އެހީތެރިވުމުން، ބޮޑަދައިތަ އައިޝާދެކެ މާބޮޑަށް ލޯބިވުން



ޔުނިޓު 8

މުއާސަލތާު
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މުއާޞަލާތު،  ޖަމާކުރުން،  ވަސީލަތް،  ޓެކްނޮލޮޖީ،  ޓީވީ،  ރޭޑިއޯ،  މުވާޞަލާތުކުރުން،  ހަންޖެހުން،  އަލިފާން،  ސަންގު، 

ކޮމްޕިއުޓަރ،  ޓެލްފޯން،  ފެކްސްމެޝިން،  އިންޓަރނެޓް،  ޓެލްގްރާފް،  ރިޕޯޓް،  އާޓިކަލް،  މާސްކޮމިޔުނިކޭޝަން، އިޝްތިހާރު، 

ޗުއްޕު، ރައްކާތެރިކަން، ސްމާޓްފޯން، މޮބައިލާް ފޯން 

ބަސްކޮށާރު

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.2 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.3 މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

އވ 3.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އުސޫލުތައް   �� ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙްސާސް  ޚިޔާލާއި  ކުރުމުގައްޔާއި  ހާމަ  މަޢުލޫމާތު   3.5 އވ 
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ހާސިލުވާނެ މިންވަރު
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

ކިޔުމާއިބެލުން

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��
ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް   ��
ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާއި ��
ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި ��
އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތް 8.1 )ތީމު ތަޢާރަފުކުރުން 20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކުރީޒަމާނުގައި މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރި ތަކެއްޗަކީ ކޮބައިކަމާ، އެ ތަކެތި ބޭނުންކުރި ގޮތް 

އަންގައިދިނުމާއެކު މުއާޞަލާތުކުރުމަށް އައިސްފައިވާ ކުރިއެރުންތަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ގުޅުވައިގެން �� މަޢުލޫމާތާ  ލިބިފައިވާ  ކުރިން  ދަރިވަރުންނަށް  ބެހޭގޮތުން  މުއާޞަލާތުކުރުމާ  ކުރިން  ގެންދިޔުމުގެ  ޙަރަކާތް 
ސުވާލުކުރުން. )މިސާލަކަށް: އެހެން ރަށެއްގައި ހުރި މީހަކަށް ކަމެއް އަންގަން ވެއްޖެނަމަ ހަދާނީ ކިހިނެއްތޯ؟ ފަދަ ސުވާލުތައް 

ކުރެވިދާނެ(

މުއާސަލާތުކުރުން މުހިންމުވާ ސަބަބާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދެއްކުން. ��

ކުރީޒަމާނާ މިހާރާ އަޅައިބަލާއިރު މުއާސަލާތުކުރުމަށް އައި ބަދަލުތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން. )މިސާލަކަށް ކުރީޒަމާނުގައި ��
ސަންގުފުމެގެން މީހުން އެއްކުރި އިރު މިހާރު އެކަން ކުރަނީ ކިހިނެއްތޯ(

ދަރިވަރުންނާ �� ފަސޭހަތައް  ލިބުނު  ދިރިއުޅުމަށް  ސަބަބުން  އޭގެ  ކޮބައިކަމާއި  ކުރިއެރުމަކީ  އައި  ކުރުމަށް  މުއާސަލާތު 
ހިއްސާކުރުން.

ޤާބިލިއްޔަތު:

11 ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުން.

- މި ޙަރަކާތް ކުރިއަށްގެންދިޔުމުގައި ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތާއި އަލަށް ލިބޭ މަޢުލޫމާތުގެ އަލީގައި، 	
ދޭހަވުމާއި ދޭހަކޮށްދިނުމުގެ ޤާބިލިއްޔަތަށް ސަލާމުކަން ދީގެން ކުރިއަށް ގެންދިޔުން މުހިންމު.
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ޙަރަކާތް 8.2 ކިޔުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކުރީޒަމާނުގައި މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރި ތަކެއްޗާއި އެ ތަކެތިން ކުރެވުނު ބޭނުމާ ބެހޭ 

މަޢުލޫމާތު ކިޔައި އެއިން ދެވިފައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން

)ދފ )8.1( 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޙަރަކާތް 8.1 ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ދިވެހިރާއްޖޭގެ މީހުން ކުރިޒަމާނުގައި މުއާސަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރަމުން އައީ ކޮންކޮން އެއްޗެއްސެއްތޯ ދަރިވަރުންނަށް ��
އެނގޭ މިންވަރެއް ބެލުމަށްޓަކައި ސުވާލުކުރުން. 

ގޮތްތަކާބެހޭގޮތުން �� ބޭނުންކުރެވުނު  މުވާސަލާތުކުރުމަށް  ލިޔެ  ބޯޑުގައި  ނަން  ތަކެތީގެ  ބައެއް  ތެރެއިން  ތަކެތީގެ  އެ 
މަޝްވަރާކުރުން. މިސާލަކަށް: ސަންގު

ސުވާލުކޮށް �� ދަރިވަރުންނަށް  ސަބަބުތަކާބެހޭގޮތުން  ބޭނުންނުކުރާ  ވަސީލަތްތައް  އެފަދަ  މިހާރު  މުއާސަލާތުކުރުމުގައި 
މަޝްވަރާކުރުން.

ދފ. 8.1 ގައިވާ މަޢުލޫމާތުތައް ކިޔުއްވުން. )ވަކިވަކި ދަރިވަރުން(��

ލިޔުން ކިޔަން ފެށުމުގެ ކުރީން ކިޔުމުގެ ކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ކިޔުމަށް ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ކިޔަމުންދާ އިރު، ލަފާކުރެވުނު ގޮތް ރަނގަޅުތޯ ބަލައި ކަށަވަރުކުރުމާއެކު ލިބުނު މަޢުލޫމާތުގެ އަލީގައި ކުރިއަށް ލަފާކުރަމުން ��
ކިޔަން ހިތްވަރުދިނުން
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ކިޔައި ނިމުމުން ކިޔުމުގެ ކުރިން ލަފާކުރި ކަންތައް ދިމާވޭތޯ އަޅައި ބަލައި މަޝްވަރާކުރުން. )މިސާލަކަށް ސަންގު، ދަޅު ��
ފޯނު ފަދަ ތަކެތިން ކުރަމުން ދިޔަ ބޭނުންތަކާމެދު ކުރިން އެނގިފައިވާ މަޢުލޫމާތާ އަލުން ލިބުނު މަޢުލޫމާތުގައި އެއްވެސް 

ތަފާތެއްވޭތޯ ފަދަ ސުވާލުތައް ކުރެވިދާނެ(

ކީ ތަކެތި ދޭހަކޮށް، އިޖާބަދިނުން. އަނގަބަހުން ކުރެވޭ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން��

ކޮންމެ ބައެއްގައިވާ މަޢުލޫމާތު ކިޔައި ނިމުމުން އެބަޔަކާ ބެހޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ އަނގަބަހުން ސުވާލުކޮށް ދޭހަވީ މިންވަރު ��
އޮޅުން ފިލުވުން.

އެއަށްފަހު އެބައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރަންވީ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދީ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން.��

ކޮންމެ ބައެއްގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށް ނިމުމުން ދަރިވަރުންގެ އެހީއާއެކު މަސައްކަތް ކުރެވުނުގޮތް ބަލައި ވަޒަންކުރުން.��
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ޙަރަކާތް 8.3 ކިޔުމުގެ ދޭހަ )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދޭހައިގެ ލިޔުން ކިޔައި، ދޭހަކޮށް، ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބުދިނުން، މުއާޞަލާތުކުރުމަކީ ކޮބައިކަމާއި 

މުވާޞަލާތުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ގޮތްތައް ދަސްކުރުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 8.2 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

މުއާޞަލާތު ކުރުމަކީ ކޮބައިކަން ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ މިންވަރު ބެލުމަށްޓައި ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން.��

މުދައްރިސްގެ އެހީއާއެކު ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުން��

މުއާޞަލާތުކުރުމާ ގުޅޭގޮތުން ކުރިން އެނގިފައިވާ އެއްޗެއް ހިއްސާކުރުން.��

ދފ. 8.2 ގައިވާ »މުއާސަލާތުކުރުން« މި ލިޔުން ކިޔުއްވައި ފަރިތަކުރުން ހެއްދުވުން.��

ލިޔުން ކިޔައި ނިމުމުން، ލިޔުމުން ދެވިފައިވާ ސުވާލުތަކަށް ޖަވާބު ލިޔުއްވުން��

؟« މި �� ސުވާލުގެ ނިންމުމާއި ޖަވާބުގެ ނިންމުމާ ގުޅޭ ގޮތަށް ޢިބާރާތް ފުރިހަމަކުރުމަށް ބާރުއެޅުން )މިސާލަކަށް »ކީއްވެ
ފަދަ ސުވާލުގެ ޖަވާބުގައި ސަބަބު ބަޔާންކުރާފަދަ ޢިބާރާތް ހިމެނުން »ތީއެވެ. ސަބަބުންނެވެ.« މިފަދަ ގޮތްގޮތަށް ޖުމުލަ 

ނިމުން ގެނައުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން

މަތިމަތިން ބަލައިގެން އަވަހަށް ޖަވާބުހޯދާނެ ގޮތާއި ވަކި ޖަވާބެއް ހޯދުމަށް ޓަކައި އަވަހަށް ލޯހިންގައިގެން ޖަވާބު ހޯދާނެ ��
ގޮތް ބުނެދީ، އެ ކަންކަމަށް ބާރުއެޅުން

ސުވާލު ހަދައި ނިމުމުން ސުވާލުގެ މަޤުޞަދާ ޖަވާބުތައް ގުޅޭ ތޯ ބަލައި، ޖަވާބުގެ ޢިބާރާތްތަކާއި މަޢުލޫމާތު ރަނގަޅުތޯ ��
ޗެކުކުރުމަށް މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން އެކުގައި މަސައްކަތްކޮށް އިސްލާޙުކުރުވުން
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ޙަރަކާތް 8.4 ޑައިލޮގް ހުށައެޅުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ލިޔެފައިވާ ޑައިލޮގް، ޑައިލޮގު ކިޔާ ރާގާއި ޙަރަކާތާއެކު ހުށައެޅުން

 ދފ. 8.3
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޑައިލޮގް ނުވަތަ ދެކެވޭ ވާހަކައަކީ ކޮބައިކަމާމެދު ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށް ވާހަކަދެއްކުން. ��

)މިސާލަކަށް: �� މަޝްވަރާކުރުން.  އުސޫލުތަކާމެދު  ރީތި  ގެންގުޅެންވާ  ކަންކުރާގޮތް  ވާހަކަދެކެވޭއިރު  މެދުގައި  ދެކުދިންގެ 
ދައްކާވާހަކަޔަށް ސަމާލުވެ އަޑުއެހުން، އެކަކު ވާހަކަދައްކާ ނުނިމެނީސް އަނެކަކު ވާހަކަދައްކަން ނުފެށުން ފަދަ......(

ވާހަކަދައްކާއިރު އަޑުއަހާ މީހާޔަށް ފަސޭހައިން ދޭހަވާނެހެން ވާހަކަދެއްކުމުގެ މުހިންމުކަން ބުނެދިނުން.��

ދަރިވަރުންގެ ހުށަހެޅުމުގައި ސަމާލުކަން ދޭންވީ ކަންތައްތައް��

	- ހުށައަޅައިދިނުމުގައި ދޭހައިގެ ޙަރަކާތް ބޭނުންކުރުން. )މިސާލު: މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރާއި، ހަށިގަނޑުގެ ޙަރަކާތާއި، 

     ވާހަކަދެއްކުމުގެ ރާގު(

	- ލިޔުމުން ފެންނަ ލިޔެކިޔުމުގެ ނިޝާންތަކާއި ޖަޒްބާތީ ލަފުޒުތަކާ ގުޅޭގޮތުން އަޑާއި ރާގަށް ބަދަލުގެނައުން.

	- ވާހަކަދައްކާ ރާގުގައި ހުށައެޅުން.

	- ހުށަހަޅަމުންދާއިރު މާނަދޭހަވާގޮތަށް ރަނގަޅަށް ލަފުޒު އަދާކުރުން.

ދަރިވަރުންގެ ހުށަހެޅުންތައް ހުށަހަަަޅަމުންދާއިރު މުދައްރިސާއި ދައިވަރުންނާއެކު ތައްޔާރުކުރެވޭ މިންގަނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން ��
ވަކިވަކި ދަރިވަރުން ހުށަހެޅުންތައް ވަޒަން ކުރުން

ވަޒަންކުރެވުނު ގޮތާމެދު މުދައްރިސާ ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން.��
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ޙަރަކާތް 8.5 ވާހަކަދެއްކުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މުއާސަލާތު ކުރުމަށްބޭނުންކުރާ ބައެއް ތަކެތި ބޭނުންކުރެވޭ ގޮތްތަކާ ބެހޭގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން.

ދފ. 8.4 ގައި ވާ ސުވާލުތައް
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުރީދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ގައި ކީ ޑައިލޮގް ގައި ދެކެވުނު ވާހަކަތައް ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް ��
އޮޅުންފިލުވުން.

ސަންގާއި ފޯނަކީވެސް މުއާސަލާތުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ދެ ވަސީލަތްކަމާއި އެ ވަސީލަތްތައް ބޭނުންކުރެވޭ ގޮތްތަކާއި އައި ��
ބަދަލުތަކާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަދައްކައި ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން.

ކުރީޒަމާނުގައި ސަންގު ބޭނުންކުރިގޮތަށް މިހާރު ސަންގު ބޭނުން ނުކުރާ ސަބަބު.��

ފޯނުންކުރާ ބޭނުންތައް.��

ފޯނު ބޭނުންކުރެވޭ ގޮތެއްގެ ސަބަބުން އެހެންމީހުންނަށް އުނދަގޫ ވުން ފަދަ ، ދފ. 8.4 ގައި ވާ ސުވާލުތައް ފަދަ ��
ސުވާލުތައް ހިމަނައިގެން މަޝްވަރާ ކުރިއަށް ގެންދިޔުން.

މަޝްވަރާކުރަމުންދާއިރު ކުލާހުގެ އެހެނިހެން ދަރިވަރުންނާއި މުދައްރިސް ދައްކާ ވާހަކަ އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވުމުގެ ގޮތުން ��
ސުވާލުކުރުމަށް އިރުޝާދު ދީ އެކަމަށް ފުރުސަތު ފަހިކޮށްދިނުން.

އެހެންމީހުންގެ ބޭނުންތަކާއި އިހުސާސްތަކާއި އަދި ރައްދު ހަރަކާތްތަކަށް އިޖާބަދިނުމުގެ ގޮތުން އަނގަބަހުންނާއި ދޭހައިގެ ��
ހަރަކާތް ބޭނުންކޮށްގެން ރަނގަޅަށް ވާހަކަދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން.

މަޝްވަރާކުރަމުންދާއިރު ދައްކާވާހަކަތަކާއި ހުށަަހަޅާ ހުށައެޅުންތައް ޖުމުލަގޮތެއްގައި މަޢުލޫމާތު ފުރިހަމަވެގެން އަނެކާއަށް ��
ދޭހަވާނޭހެން ހުށައެޅުމަށް ސަމާލުކަން ދިނުމަށް ބުނުން.
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އެހެންމީހުން ދައްކާ ވާހަކަ ކަނުލާ އަޑުއަހައި އެހެންމީހުންގެ ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ ތެރެއިން ތިމާ ވާހަކަދައްކާނޭ ފުރުސަތު ��
ހޯދައިގެން ވާހަކަދެއްކުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.

މަޝްވަރާކުރުމުގައި ދަރިވަރުން ބައިވެރި ވި މިންވަރާއި ވާހަކަދެއްކި ގޮތަށް ބަލައިގެން ޗެކްލިސްޓެއްގެ އެހީގައި ދަރިވަރުންގެ ��
ވާހަކަދެއްކުން ވަޒަންކުރުން.
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78      ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް 

ޙަރަކާތް 8.6 ވާހަކަދެއްކުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަދައްކާއިރު އަދަބު އިޙުތިރާމާއެކު ވާހަކަދައްކާއިރު ކަންކަމަށް އެދެވިދާނެ ބައެއްގޮތްތައް 

ދަސްކޮށްދިނުން

ދފ. 8.5
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކޮންމެ ކުއްޖަކީވެސް އެކި އެކި ބޭނުންތަކުގައި އެހެން މީހުންނާ ވާހަކަދައްކައި ކަންކަމަށް އެދެން ޖެހޭނެ ކުއްޖެއްކަމާއި ��
އެފަދަ ވަގުތު ތަކުގައި އަދަބު އިހުތިރާމާއެކު ވާހަކަދެއްކުމުގެ މުހިންމުކަން ހަނދާންކޮށްދީ އެކަމާ ގުޅޭގޮތުން ދަރިވަރުންނާ އެކު 

މަޝްވަރާކުރުން.

އެކި ޢުމުރުގެ އެކި ފެންވަރުގެ އެކި ގުޅުންތައް އޮންނަ މީހުންނާ ވާހަކަދައްކާއިރު މުޚާތަބުކުރުމުގައި ޢަމަލުކުރަންވީ ގޮތާމެދު ��
މަޝްވަރާކުރުން. މިސާލަކަށް ތިމާއާ ރައްޓެހި ރަހުމަތްތެރިކުދިން، މައިން ބަފައިން ، ތިމާއަށްވުރެ ބޮޑެތި މީހުން، މުދައްރިސުން 
ފަދަ....... ފަރާތްތަކާ ވާހަކަދައްކާ ކަންކަމަށް އެދޭނޭގޮތާމެދު މަޝްވަރާކޮށް ކުލާހުގައި އެފަދަ މިސާލުތަކެއް ބޭނުންކޮށްގެން 

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.

ދޭދޭކުދިންނަށް ތަފާތު ރޯލްތައް ދީގެން ކަންކަމަށް އެދުމުގައި އަދަބު އިހުތިރާމާއެކު ވާހަކަދައްކާނޭގޮތުގެ ކުދި ރޯލްޕްލޭ ތަކެއް ��
ކުޅުވުން. )މިސާލަކަށް: މުދައްރިސަކާއި ދަރިވަރެއް، މަންމަޔާއި ދަރިފުޅު، ރަހުމަތްތެރި ދެކުދިން މިއިން ކޮންމެ ފަރާތަކުން ވެސް 

ކޮންމެވެސް ކަމަކަށް އެދުން ފަދަ ގޮތަކަށް(

ސުވާލު އުފައްދަން ދީފައިވާ އިރުޝާދާ އެއްގޮތަށް ސުވާލުއުފެއްދުވުން.��

ދފ. 8.5 ގައިވާ މިސާލާއެއްގޮތަށް ކުރިޔަށް ގެންދިއުން.��

ދޭދޭ ދަރިވަރުންގެ ފޮތް ބަދަލުކުރުވައިގެން އިޞްލާޙުކުރުވުން.��

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ހުށަހެޅުވުން.��
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ޙަރަކާތް 8.7 ވާހަކަދެއްކުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަދައްކާއިރު އަދަބު އިޙުތިރާމާއެކު ވާހަކަދައްކާއިރު، ކަމެއް ކުރުމުގެ ހުއްދައަށް އެދޭނެ 

ބައެއްގޮތްތައް ދަސްކޮށްދިނުން

ދފ. 8.6
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުރީ ދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ނުވަތަ �� ނަގާއިރު  އެއްޗެއް  މީހުންގެ  އެހެން  ސުވާލުކޮށް  ހޯދަންތޯ  ހުއްދަ  ފަރާތުން  އެހެންމީހުންގެ  ކުރާއިރު  ކަންކަން 
ބޭނުންކުރާއިރު، އަނެކާގެ ހުއްދަ ހޯދުމުގެ މުހިއްމު ކަމާމެދު މަޝްވަރާ ކުރުން 

އެފަދަ ކަންކަމަށް ހުއްދައަށް އެދޭއިރު، އަދަބު އިޙްތިރާމާއެކު އެދޭނެ ގޮތް ދަސްކޮށްދިނުން ��

މި ފަދަ ގޮތަކަށް ކަންކަމަށް ހުއްދަ ނުހޯދާ ކޮށްފިނަމަ ނިކުމެދާނެ ނަތީޖާ އާ ބެހޭގޮތުން ވާހަކަ ދައްކައި މަޝްވަރާކުރުން ��

މި ފަދަ މަޝްވަރާތައް ކުރެވޭއިރު، މައުލޫމާތު ފުރިހަމަވެގެން އަނެކާއަށް ދޭހަވެގެން ވާހަކަދެއްކުވުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ހާމަކުރުމަށް �� ފާޅުކުރުމަށާއި ސަބަބު  ޚިޔާލު  ގުޅޭ  މައުލޫއާއި  ތަކުގައި  ވާހަކަ  ދެކެވޭ  ނުވަތަ  ތަކުގައި  މަޝްވަރާ  ކުރެވޭ 
ބާރުއެޅުން 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 8.6 ގައިވާ ހުއްދަ ހޯދުމުގެ ގޮތުން ބޭނުން ކުރެވިދާނެ ޑައިލޮގް ކޮޅު ދެދަރިވަރުން ލައްވާ ކުޅުވުން ��
)ވަގުތު އޮތް މިންވަރަކުން އެކި ކުދިން ލައްވާ ތަކުރާރު ކުރެވިދާނެ( 

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 8.6 ގައިވާ ހުއްދަ އަށް އެދުމުގެ ގޮތުން »ހެޔޮތޯ« ނުވަތަ »އެންމެ ރަނގަޅުތޯ« ބޭނުންކޮށްގެން ��
ވަކި ވަކި ދަރިވަރުންލައްވާ ޑައިލޮގް ލިޔުއްވުން 

ކައިރީގައި އިން ދަރިވަރަށް ދައްކައި އެޑިޓް ކުރުވުން ��

ކުލާހަށް ބައެއް ޑައިލޮގު ތައް ހުށަހެޅުވުން ��
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ޙަރަކާތް 8.8 ވާހަކަދެއްކުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަދައްކާއިރު އަދަބު އިޙުތިރާމާއެކު ވާހަކަދެއްކުމުގައި ބޭނުންކުރެވޭ »ތޯ« މި އަކުރު ބޭނުންކުރާނެ 

ގޮތް ދަސްކުރުން 

ދފ. 8.7، ފިހާރައެއް ހެދުމަށް ބޭނުންކުރާނެ މުދާ އެކި ދަރިވަރުން ލައްވައި ގެނުވުން.
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

8.6 ވަނަ އަދި 8.7 ވަނަ ހަރަކާތުގައި ކުރި މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުންވެސް އެ ގުރޫޕަކުން ގެނައި ތަކެތި ފެންނާނެހެން އަތުރާލަން ބުނުން ��

ގުރޫޕުން ސޭޓަކަށް ވާނެ ކުއްޖެއް ކަނޑައަޅަން ބުނުން ��

ދެން ގުރޫޕްގައި ތިބޭނީ ސޭޓް ކައިރިޔަށް އެއްޗެހި ގަންނަން ދާ ކުދިންކަން ބުނެދިނުން )ލާރީގޮތުގައި އަސްލު ލާރި ނުވަތަ ��
ހަދާފައިވާ ކަރުދާސްކޮޅުތަކެއްވެސް ބޭނުންކުރެވިދާނެ(

ސޭޓް ކައިރިޔަށް ނުވަތަ ފިހާރަޔަށް އެއްޗެހި ގަންނަން އައިސް އެދެންވާނީ ރީތި ބަހުން އަދަބު އިހުތިރާމާއެކުގައި ކަމަށް ��
ބުނުން )އެގޮތުން ތޯ ބޭނުންކުރާނެ ގޮތް ހަނދާނަށް ގެނައުން. މިސާލަކަށް: ކަޅު ގަލަން އެބަހުރިތޯ؟، 10 ރުފިޔާ އަށް ކިތައް 

ފަންސުރު ތޯ؟ ދެ ފޮތް ކިހާވަރަކަށްތޯ؟ މިފަދަ »ތޯ« އަންނަ ތަފާތު ގޮތްތައް ކިޔައިދިނުން(

ދެން ފަހަރަކު ގުރޫޕަކުން ފިހާރަ ކުޅުވުން ��

ގޭމް ކުޅެމުންދާއިރު ކޮންމެ ގުރޫޕެއް ވަކި ވަކިން އޮބްޒާވްކޮށް، ރަނގަޅުތޯ ބަލައި، އިރުޝާދު ދެމުން ދިޔުން ��

ގުރޫޕްގައި ހިމެނޭ ހުރިހާ ކުދިން ފިހާރައިން އެއްޗިހި ގަނެ ނިމުމުން ފިހާރަ ގޭމް ކުޅެ ނިންމާލުން ��

ކުޅިވަރު ކުޅުމުން ދަސްވި އެއްޗަކާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން ��

ވާހަކަ ދެއްކުމުގައި އަދަބު އިޙްތިރާމާއެކު ވާހަކަ ދެއްކުމުން ދެ ފަރާތުގެ ދެމެދުގައިވާ ގުޚުން ބަދަހި ވެގެންދާ ގޮތާމެދު ��
މަޝްވަރާކުރުން
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ޙަރަކާތް 8.9 ކިޔުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މުވާސަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ބައެއް ތަކެތި ކިޔައި، ދެވިފައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން  

ދފ. 8.8
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 8.1 އަދި 8.2 ގައި ކީ ލިޔުން ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

މިހާރު މުވާސަލާތު ކުރާ ވަސީލަތްތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރުން ��

ފެކުހަކީ ކޮން އެއްޗެއްކަން އެނގެނީ ކޮން ކުދިންނަކަށް ތޯ ބަލައި، ފެކްސް ކުރެވޭ ގޮތާ ފެކްސްގެ ބޭނުމާމެދު  ވާހަކަދެއްކުން ��
)މިސާލަކަށް: ފެކުހަކީ އަސްލު ލިޔުމުން ހުންނަ ތަކެތި އޭގެ އަސަލާ އެއްގޮތަށް ދުރުގައިވާ ތަނަކަށް އަވަހަށް ފޮނުވާ ގޮތެއްކަން 

ބުނެދިނުން. ސަރުކާރު އޮފީސްތަކާއި، ސްކޫލް ފަދަ ތަންތަނަށް ފެކްސްގެ މުހިއްމު ކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުން( 

ފޯނުން ކުރެވޭ ބޭނުންތަކުގެ ގޮތުގައި އެކުދިންނަށް އެނގޭ ބޭނުންތައް ކިޔުއްވުން ��

ދ.ފ 8.8 ގައިވާ ލިޔުން ކިޔުއްވައި މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން ��

ފުރިހަމަ ކުރި މަސައްކަތް ރަނގަޅުތޯ ބަލައި ރަނގަޅު ނޫންނަމަ އިސްލާޙު ކުރުވުން ��
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ޙަރަކާތް 8.10 ކިޔުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މުވާސަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ނޫހާ ބެހޭ މައުލޫމާތު ކިޔައި، ނޫހުގައި ހިމެނޭ 

ލިޔުންތަކުގެ ބާވަތްތައް ފާހަގަކުރުން  

ދފ. 8.8
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން ނޫސް ކިޔަނީ ކޮން ދަރިވަރުންނެއްތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ދަރިވަރުން ނޫސް ކިޔައި ބޭނުމާއި، ނޫހުން ލިބޭ މައުލޫމާތާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް ޚިޔާލު ބަދަލު ކުރުން ��

މިހާރު ނިކުންނަ ނޫސްތަކުގެ ތެރެއިން އެކުދިންނަށް އެނގެނީ ކޮންކޮން ނޫސްތަކެއްތޯ އާއި ނޫހުން ފާހަގަކުރެވޭ ލިޔުންތަކުގެ ��
ބާވަތްތައް އަނގަ ބަހުން ކިޔުއްވުން 

ނޫސް ނެރުމުގެ ބޭނުމާއި ނޫސް ކިޔުމުގެ މުހިއްމުކަމާ ގުޅޭ ގޮތުން މައުލޫމާތު  ދީ ޚިޔާލު ބަދަލު ކުރުން ��

ދ.ފ 8.9 ގައިވާ »ނޫސް« މި ލިޔުން ކިޔުއްވުން ��

ކިޔައި ނިމުމުން އޭގައިވާ ބައެއް މައުލޫމާތާ ގުޅޭ ގޮތުން އަނގަބަހުން ސުވާލު ކުރުން ��

ދަރިވަރުން ލައިބުރަރީއަށް ގެންދިޔުން ��

ކުލާސް 5 ކުދިންގެ ގުރޫޕްތަކަކަށް ބަހާލުމަށް ފަހު ކޮންމެ ގުރޫޕަކަށް ނޫހެއް ދީ، ދަރިވަރުން ފޮތުގެ 8.9 ގައިވާ މަސައްކަތް ��
ފުރިހަމަ ކުރުވުން 

)ނޫސް ލިބެން ނެތް ތަންތަނުގައި އޮން ލައިން ނޫސް ބޭނުންކޮށްގެން ވެސް މި މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރެވިދާނެ(��

މަސައްކަތް ކުރެވުނު ގޮތް ރަނގަޅުތޯ ބެލުން ރަނގަޅު ނޫން ނަމަ އިސްލާޙް ކުރުވުން��
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ޙަރަކާތް 8.11 ކިޔުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މުވާސަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ތަކެތީގެ ތެރެއިން ރޭޑިޔޯ އާ ގުޅޭ މައުލޫމާތު ކިޔައި އެންމެ ކަމުދާ 

ރޭޑިޔޯ ޕްރޮގްރާމާ ބެހޭ ފޯމެއް ފުރުން

ދފ. 8.10
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން ރޭޑިޔޯ އަޑުއަހަނީ ކޮން ކުދިންނެއްތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ދަރިވަރުންނަށް ރޭޑިޔޯ އިން ފޮނުވާ ޕްރޮގްރާމްތަކާ ބެހޭ މައުލޫމާތު އެނގެނީ ކިހައި މިންވަރަކަށްތޯ ބެލުމުގެ ގޮތުން ސުވާލު ��
ކޮށް މަޝްވަރާކުރުން

ރޭޑިޔޯ އިން ބްރޮޑްކާސްޓް ކުރާ ޗެނެލްތައް އެނގޭތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ބްރޮޑްކާސްޓް ކުރާ ޕްރޮގްރާމްތައް އެނގެނީ ކިހައި މިންވަރަކަށްތޯ ބެލުމުގެ ގޮތުން ސުވާލުކުރުން ��

ރޭޑިޔޯއަކީ މައުލޫމާތު ހޯދައި ލިބި ގަތުމުގައި ކިހައި މުހިއްމު ދައުރެއް އަދާ ކުރާ އެއްޗެއްކަން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން ��
)މިސާލަކަށް: ދީނީ އެކި އެކި ޕްރޮގްރާމްތަކާއި ފަހުގެ ޚަބަރުތައް ފަދަ.......( 

ދ.ފ 8.10 ގައިވާ ލިޔުން ކިޔުއްވުމަށް ފަހު، ދެވިފައިވާ މަސައްކަތް ކުރާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން. ��

ދ. ފ 8.10 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުން ��
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ޙަރަކާތް 8.12 ކިޔުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:
ޓީވީގެ  ދަސްކޮށް،  މަޢުލޫމާތު  ބެހޭ  ޓީވީއާ  ތެރެއިން  ތަކެތީގެ  ބޭނުންކުރާ  ކުރުމަށް  މުވާސަލާތު 
ޕްރޮގްރާމުތަކުގެ ތެރެއިން އެންމެ ކަމުދާ ޕްރޮގްރާމުތަކާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ތާވަލެއް ފުރިހަމަކުރުން

ދފ. 8.11
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންގެ ތެރެއިން ޓީވީ ބަލަނީ ކޮން ކުދިންނެއްތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ދަރިވަރުންނަށް ޓީވީ އިން ފޮނުވާ ޕްރޮގްރާމްތަކުގެ މައުލޫމާތު އެނގެނީ ކިހައި މިންވަރަކަށްތޯ ބެލުމުގެ ގޮތުން ސުވާލު ��
ކޮށް މަޝްވަރާކުރުން

ބޭރުގެ ތަފާތު ޗެނެލްތައް ބަލަން ތޯ ސުވާލުކޮށް ބަލަނީ ކޮންކޮން ޗެނެލް ތަކެއްތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ރާއްޖޭގެ ތަފާތު ޓީވީ ޗެނެލްތައް އެނގޭތޯ ސުވާލު ކުރުން ��

ޓީވީ އިން އަންނަ ކުޑަކުދިންގެ ޕްރޮގްރާމް ތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލު ކުރުން ��

ރޭޑިޔޯ އާއި ޓީވީ ގެ ތަފާތާއި ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން ��

ދ. ފ 8.11 ކިޔަން ހަވާލު ކުރުން ��

ދ.ފ  8.11 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން ��

ދ. ފ 8.11 ގައިވާ މަސައްކަތް ހަވާލުކޮށް މަސައްކަތް ކުރުވުން ��

ދަރިވަރުން މަސައްކަތް ކުރަނީ ރަނގަޅަށްތޯ ބެލުން، އިތުރަށް އެހީ ބޭނުންވާ ދަރިވަރުންނަށް އެ އެހީތެރިކަން ފޯރުކޮށްދިނުން ��
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ޙަރަކާތް 8.13 އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އަރަތް އަޑުއަހައި، އަރަތް ލިޔުމުގައި ބޭނުންކުރާ އޮނިގަނޑާއި ބަސްކޮށާރު ދަސްކުރުން

ދ.ފ 8.12
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

އަރަތެއް އަޑުއެހަނީ ކިހިނެއް ތޯ އަހައި، އަރަތް އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުން��

އަރަތް އަޑުއަހާއިރު ކަނުލައި އަޑުއަހަމުން މާނައާ މެދު ރަނގަޅަށް ވިސްނުމަށް އިރުޝާދުދިނުން��

ކިޔައި ނިމެންދެން ޖަވާބުނުދީ އަޑުއަހަން އިރުޝާދުދިނުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 8.12 ގައިވާ އަރަތް ކިޔުއްވައި އޭގެ ޖަވާބު ހޯދުން��

ޖަވާބަކީ: ފޯނު��

އަޑުއަހަމުން ދާއިރު މާނައާ މެދު ވިސްނައި ޖަވާބު ހޯދަން މަސައްކަތްކުރަން ބުނުން��

އަރަތް ކިޔައީދީ ނިމުމުން އަރަތުގެ ޖަވާބު ދޭން ބުނުން��

އަރަތުގެ ޖަވާބު ލިބުމުން، ކޮންމެ ގްރޫޕަކަށް އަރަތްދީ އަރަތުގެ ސިފަތައް ފާހާގަކޮށް މަޝްވަރާކުރުވުން.��

މުދައްރިސް ބޭނުންނަމަ، ކޮންމެ ގްރޫޕަކަށް ތަފާތު އަރަތެއް ވެސް ދެވިދާނެ��

އަރަތުގައި ބޭނުންކުރާ ސިފަކުރާ ބަސްކޮށާރު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

މިގޮތުން ނަންއިތުރާއި ކަންއިތުރު ބޭނުންކުރާކަން ފާހަގަކޮށް މަޝްވަރާކުރުން��

އަރަތް އުފެއްދުމުގައި އަރަތުގެ ޖަވާބު މާ ބޮޑަށް ތިލަނުކުރަން )ފަސޭހަނުކުރަން( އިރުޝާދުދިނުން��
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ޙަރަކާތް 8.14 އަރަތް އުފެއްދުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
މުއާޞަލާތުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ އެކިއެކި ވަޞީލަތްތަކަށް އަރަތް އުފެއްދުން

ދ.ފ 8.12

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޙަރަކާތް 8.13 ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން.��

މުއާޞަލާތު ކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ކޮންމެ ވަސީލަތެއްގައިވެސް އެވަސީލަތަކަށް ޚާއްޞަ ސިފަތަކަކާއި ބޭނުންތަކެއް ހުންނަކަމާއި ��
އެވަސީލަތްތަކަށް ބަދަލު އަންނަމުން ދާކަން ފާހަގަކޮށް ދަރިވަރުންނާއެކު މަޝްވަރާކުރުން.

ޙަރަކާތް 8.13 ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތުގެ އެހީގައި )ތިން ކުދިންގެ ގުރޫޕުގައި( އަރަތް އުފެއްދުން��

ނުވަތަ �� ސިފަކުރުމަށް  އެވަސީލަތެއް  ކަނޑައެޅުމަށްފަހު  ވަސީލަތެއް  އެއް  ދަރިވަރަކުވެސް  ކޮންމެ  އުފެއްދުމަށް  އަރަތް 
މުއާސަލާތުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ އިތުރު އެހެން ގޮތެއް ފާހަގަކުރެވޭތޯ ބެލުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.

އަރަތް އުފައްދާއިރު އެއްޗެއް ބޭރުފުށުން ސިފަކުރެވޭ ގޮތްތަކާއި އެއިން ކުރެވޭ ބޭނުން ވެސް ހިމެނުމަށް ބާރު އެޅުން.��

މަދުވެގެން ތިން ޖުމުލަ ހިމެނުމަށް ބުނުން. ލިޔާ ޖުމުލަތަކުން އެއްޗެއް ދެނެގަނެވޭ ނުވަތަ އެ އެއްޗަކަށް ޚާއްޞަވާ ގޮތަށް ��
ޖުމުލަތައް އުފެއްދުމަށް ބާރުއެޅުން.

ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށް ރިވައިސްކޮށް �� އެހެނިހެން  ހިމެނޭ  ގްރޫޕުގައި  ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ނިމުމުން  ވަކި  ވަކި 
އެޑިޓްކުރުވުން. 

މަސައްކަތް ފައިނަލް ކުރެވުމުން މުދައްރިސް ހަވާލުކުރާ ކާޑު ތަކުގައި އަރަތް ލިޔެ ފޮޓޯ ވެސް ކުރެހުން��

ކިލާހަށް ހުށައިޅައި އެހެން ގްރޫޕުތަކުން އަރަތުގެ ޖަވާބު ހޯދުވުން��

ހުރިހާ ގްރޫޕަކުން ހުށަހަޅައި ނިމުމުން އަރަތްތައް ކިލާހުގައި ޑިސްޕްލޭކުރުން��
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ޙަރަކާތް 8.15 ކިޔުމާއި ބެލުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އިޝްތިހާރެއް ބަލައި  ރައްކާތެރި ގޮތުގައި އިންޓަރނެޓު ބޭނުންކުރުމުގެ މުހިންމުކަން ފާހަގަކުރުން

އިޝްތިހާރު )ސީޑީ( އަދި މީގެ ލިޔުން ދ.ފ  8.13، ޖަދުވަލު 8.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ބެލުމުގެ ކުރިން��

އިޝްތިހާރަކީ ކޮންއެއްޗެއްތޯއާއި އިޝްތިހާރުކުރަނީ ކީއްވެގެންތޯ ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް އޮޅުންފިލުވުން.��

އިޝްތިހާރާއި އެހެނިހެން ލިޔުންތަކާ ތަފާތުވަނީ ކިހިނެއް ކޮންގޮތަކުން ކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުން.��

އިޝްތިހާރުގައި ބޭނުންކުރާ ޖުމުލަ ނުވަތަ ޑައިލޮގްތައް ހުންނަން ޖެހެނީ ކިހިނެއްކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.��

އިޝްތިހާރު ބެލުން )ލިޔުން: ޖަދުވަލު 8.1 އަދި ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ މަސައްކަތް 8.13 ވީޑިއޯ ސީޑީގައި(��

ދަރިވަރުންނަށް ފެނުނު އިޝްތިހާރުތަކުގައި، ކުރިން މަޝްވަރާކުރި ބައިތައް ހުރިނެތްގޮތް މުދައްރިސާއެކު ބަލައި ހިއްސާކުރުން. ��
)އަނގަބަހުން(

ފޯނާއި، ޓީވީއާއި، ރޭޑިއޯއާއި ލެޕްޓޮޕް ފަދަތަކެތީގެ ބޭނުންތަކާއި އެތަކެތި ހެޔޮގޮތުގައި ބޭނުންނުކުރެވިއްޖެ ނަމަ، ވާނީ ��
ކިހިނެއްތޯ ގްރޫޕުތަކުގައި މަޝްވަރާކުރުވުން

ހުރިހާ ދަރިވަރުން މި މަޝްވަރާތަކުގައި ބައިވެރިކުރުވަން ބާރުއެޅުން��

ދަރިވަރުންގެ ތަޖުރިބާތައް އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރުވަން ބާރުއެޅުން��

މަޝްވަރާކުރި ކަންކަން ހުށައެޅުން��

ގިނަ ގުރޫޕުތަކުން އެއްބަސްވި ކަންކަން ފާހަގަކޮށް ބޯޑުގައި ނޯޓުކޮށް ދަރިވަރުންގެ ސަމާލުކަމަށް އެކަންކަން ގެނައުން��
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ޙަރަކާތް 8.16 ލިޔުން )40 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އަމިއްލަ ތަޖުރިބާ ހިއްސާކުރުމަށް ޓަކައި ރައްޓެއްސަކަށް ސިޓީއެއް ލިޔުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 8.14
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ގޭގައި މައިންބަފައިން ނުވަތަ ބޭބެމެން ދައްތަމެން މުވާޞަލާތުކުރުމަށް ގެންގުޅޭ ވަސީލަތަކަކީ ކޮބައިކަން އަހައި އޮޅުންފުލުވުން��

ދަރިވަރު އަމިއްލައަށް ބޭނުންކުރާ ވަސީލަތްތަކަކީ ކޮބައިތޯ ވެސް ބަލައިލަންވާނެ��

ދަރިވަރުގެ ރަށް ނޫން އެހެން ރަށެއްގައި ހުރި އެ ދަރިވަރުގެ ރައްޓެއްސަކަށް ސިޓީއެއް ލިޔަން އުޅޭ ވާހަކަބުނުން��

ސިޓީ ލިޔާނެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުން��

މިސާލަކަށް މުއާޞަލާތީ އެކިއެކި ވަސީލަތްތަކުގެ ސަބަބުން ދަރިވަރުގެ ކިޔެވުމަށް ލިބެމުންދާ ކުރިއެރުން ބަޔާންކުރުމާއެކު، ��
އެ ހެޔޮގުތުގައި ބޭނުންކުރުމަށް ރަޙުމަތްތެރިޔާއަށް ވެސް ނަސޭހަތްތެރިވުން ފަދަ ކަމެއް ކަނޑައެޅިދާނެ

މިގޮތުން އިންޓަނެޓުން ކިޔެވުމަށް ލިބެމުންދާ ކުރިއެރުން އެ ނުބައި ގޮތުގައި ބޭނުންކުރެވިއްޖެ ނަމަ ލިބިދާނެ ގެއްލުން��

ފޯނުން ފޮޓޯ ނެގި އަޑު ރެކޯޑުކުރުން ފަދަ ކަންކަން ކުރެވޭތީ ލިބޭ ފަސޭހަތައް ހަމައެއާ އެކު ގޭމު ކުޅެވޭތީ ފޫހިފިލާކަން��

ލިޔަމުން ދާއިރު ��

ސިޓީ ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާ އެއްގޮތަށް ސިޓީގެ ލޭއައުޓް ބެހެއްޓުމަށް ބާރުއެޅުން��

ސިޓީގެ މައިގަނޑުގައި ހިމަނަން ކުރިން ކަނޑައެޅި މަޢުލޫމާތު ހިމަނައިގެން ސިޓީލިޔުއްވުން��
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ސިޓީގެ ބަސްކޮށާރުގައި ޝުޢޫރު ފާޅުކުރުމަށް ބޭނުންކުރާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރަން ހިތްވަރުދިނުން��

ސިޓީ ލިޔެ ނިމުމުން��

ޖެހިގެން އިންދަރިވަރާއެކު ސިޓީ އަލުން ކިޔައި ރިވަސްކޮށް އެޑިޓުކުރުވުން��

ދަރިވަރުން ލައްވާ ފައިނަލް ޑްރާފްޓު ތައްޔާރުކުރުވުން��

ދަރިވަރުންގެ ސިޓީތައް ޗެކްކޮށް، ސިޓީގެ ލޭއައުޓާއި ބަސްކޮށާރާއި ޢިބާރާތްތައް ވަޒަންކޮށް އިސްލާހުކުރަންވާ ކަންކަން ��
ޗެކްލިސްޓުގައި ނޯޓުކޮށް ދަރިވަރުންނަށް އިރުޝާދުދިނުން
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ޙަރަކާތް 8.17 މައިދާނީ ދަތުރު ދިޔުމަށް ތައްޔާރުވުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޕޯސްޓު އޮފީހަށް ދިޔުމުގެ ކުރިން ސިޓީއެއް ޕޯސްޓުކުރުމަށް ކުރާނެ ކަންކަން ދެނެ ގަނެ ޢަމަލީގޮތުން 

އެކަން ކުރުން

)ޖަދުވަލު 8.2:  ޕޯސްޓުކުރުމަށް ތައްޔާރުކޮށްފައިވާ ސިޓީއުރައެއްގެ ފޮޓޯ(
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޕޯސްޓުގެ ޚިދުމަތާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލުކޮށް އެއީ ކިހިނެއް ކުރާ ކަމެއްކަން އެނގޭތޯ ބެލުން��

މުދައްރިސް ދަރިވަރުންނަށް މަޢުލޫމާތު ދީ، ޕޯސްޓުގެ ޚިދުމަތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޕޯސްޓުކުރުމަށް ޓަކައި ސްޓޭމްޕް ގަންނަން ޖެހޭކަމާއި، ސްޓޭމްޕް ޖަހާފައި ދެ ފަރާތުގެ ފުރިހަމަ އެޑްރެސް ޖެހުމަށް ފަހު، ��
ޕޯސްޓު އޮފީހާ ޙަވާލުކުރުމުން ދުނިޔޭގެ ކޮންމެ ތަނަކަށް ވެސް އެ ސިޓީއެއް ފޮނުވޭނެ ކަން ބުނެދިނުން

ޕޯސްޓުކުރެވޭނީ ހަމައެކަނި ސިޓީ ނޫންކަމާއި، ޕާރުސަލް ފަދަ ތަކެތި ވެސް ޕޯސްޓުކުރެވޭނެ ކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދެން އަންނަ ގަޑިއެއްގައި ޕޯސްޓު އޮފީހަށް މައިދާނީ ދަތުރު ދާނެކަމާއި، ލިޔުނު ސިޓީތަކުގައި ސްޓޭމްޕު ޖެހުމަށް ލާރި ��
ނުވަތަ ސްޓޭމްޕު ގެންނަންޖެހޭނެކަން ބުނެދިނުން

ނުވަތަ ކުރިން އަންގައި ސްޓޭމްޕް ގެނެސްގެން ކިލާހުގައި ޕޯސްޓުކުރުމަށް ސިޓީ ތައްޔާރުކުރުން��

ސިޓީގައި ސްޓޭމްޕު ހަރުކުރުން ދެ އެޑްރެސް ރަނގަޅަށް ލިޔުން��

ލިޔަމުން ދާއިރު، އެހީ ބޭނުންވާ ދަރިވަރުން ފާހަގަކޮށް އިތުރަށް ކިޔައިދީ އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ސިޓީއެއް ޕޯސްޓުކުރުމަށް ޓަކައި ކުރަންވާ ކަންކަން ރަނގަޅަށް ކުރަން އެނގުނުތޯ ކަށަވަރުކޮށް ނޯޓުކުރުން )ޗެކްލިސްޓުގައި(��

ތައްޔާރުކުރި ސިޓީ ދެން އަންނަ ގަޑިއަކަށް ގެނައުމަށް ބުނުން��
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ޙަރަކާތް 8.18 މައިދާނީ ދަތުރު ދިޔުން )70 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޕޯސްޓު އޮފީހަށް ގޮސް ޕޯސްޓުކުރުމުގެ ކަންކަން ހިނގާ ނުހިގާ ގޮތް ބަލައި، ސިޓީއެއް ޕޯސްޓުކުރުން

ޙަރަކާތް  14ގައި ލިޔުނު ސިޓީ 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

މައިދާނީ ދަތުރު ދިއުމުގެ ކުރިން��

ޕޯސްޓް އޮފީހަށް ދާ ބޭނުމާމެދު ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކުރުން.��

އެތަނަށް ދާ މަގުމަތީގައްޔާއި އެތަނަށް ގޮސް ޢަމަލުކުރަންވީ ގޮތާއި ކަންކުރާނެ ގޮތް މުދައްރިސާ ދަރިވަރުން މަޝްވަރާކޮށް ��
ކަނޑައެޅުން

މައިދާނީ ދަތުރު ދާއިރު،��

ކަނޑައެޅުނު ޤަވާޢިދުތަކަށް ތަބާވާ މިންވަރު ބަލައި ރެކޯޑުތައް ބަލަހައްޓަންވާނެ��

ކަންކުރަން ވާގޮތް ހަނދާންނެތޭ ދަރިވަރުންނަށް ވަގުތުން އިރުޝާދު ދީ އިސްލާހުކުރަންވާ ކަންކަމާމެދު ސަމާލުކުރުވުން��

ޕޯސްޓު އޮފީހަށް ގޮސް އެ އޮފީހުގައި ކަންކަން ހިނގާ ގޮތް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން��

ޕޯސްޓު އޮފީހުގެ ބޭފުޅެއްގެ އެހީގައި އެ އޮފީހާއި ޕޯސްޓުގެ ޚިދުމަތާ ބޭހޭ ގޮތުން މަޢުލޫމާތުދިނުން��

ސިޓީ ޕޯސްޓްކުރުން. ��

ދަތުރު ނިންމާފައި އައުމުގެ ކުރިން ޕޯސްޓު އޮފީހުގެ ބޭފުޅުންނަށް ޝުކުރު އަދާކުރުން��



ޖަދުވަލު 8 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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އިންޓަރނެޓުން ދިމާވާނެ ކަންތައްތައް

އިންޓަރނެޓުން ދިމާވާ މީހަކީ ކާކުކަން އޮޅުވައިލައިގެން އުޅޭ މީހަކަށް ވެސް ވެދާނެ.

ތިޔަ ކުދިންގެ އެޑްރެހާއި ފޯނުނަންބަރު ފަދަ މަޢުލޫމާތު ނުދަންނަ މީހަކަށް ނުދޭތި!

ނުދަންނަ މީހެއްގެ ފަރާތުން އީ މެއިލްއެއް ލިބުނަސް ނުހުޅުވައި ޑިލީޓުކޮށްލާތި!

އަދި ތިޔަ ކުދިން ހިތްހަމަނުޖެހޭ ކަހަލަ ވާހަކައެއް ދައްކައިފި ނަމަ، ބޮޑު މީހަކު ގާތު ބުނަންވާނެ!

ރައްކާތެރިކަމާއެކު އިންޓަނެޓު ބޭނުންކުރަން ކޮންމެ ކުއްޖަކު ވެސް އާދަކުރަންވާނެ!

ނޯޓު އިޝްތިހާރުގައި ދަށުރޮނގުދަމާފައި މިވަނީ ކުށްގޮތް ރަނގަޅު ކޮށްފައިވާ ތަންތަނެވެ. ވީމާ، ދަރިވަރުންނަށް މި ބައިތައް 

އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ރަނގަޅުވާނެ، އަޑު އިވޭ ހުރިހާ އެއްޗެއް ރަނގަޅަށް ނުހުރެދާނެ ކަން ވެސް ވިސްނައިދެވިދާނެ.

ޖަދުވަލު 8.1 އިޝްތިހާރު
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ޖަދުވަލު 8.2 ސިޓީއެއް ޕޯސްޓްކުރުން )ނަމޫނާ(

ސިޓީއެއް ޕޯސްޓުކުރާނަމަ ސްޓޭމްޕް ޖަހައި 
ފޮނުވާފަރާތުގެ އެޑްރެހާއި ލިބެންވާ ފަރާތުގެ 

އެޑްރެސް ލިޔަންވާނެއެވެ.

ދުނިޔޭ އެހެން ޤައުމުތަކުގައި ގޭގޭގައި ޕޯސްޓު ބޮކްސް 
ހަރުކުރެވިފައި ހުރެއެވެ. ރެޖިސްޓަރކޮށްފައި ފޮނުވާ 
ޕޯސްޓުނޫން އެހެނިހެން ޕޯސްޓުތައް މި ފޮށްޓަށް ލައެވެ.



ޔުނިޓު 9

ގޮނޑދުޮށުގެ ދރިުން
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ކަކުނި، ބޮޑަނަ، ފިނދަނަ، ބަރަވެލި، މަގޫ، ބޯށި، މިރިހި، ކާނި، ގަސްގަހާގެހި، ހޭޅި، ކަޅު ފަސް، ދޮންވެލި

ބަސްކޮށާރު

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.2 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.3 މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

އވ 3.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އުސޫލުތައް   �� ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙްސާސް  ޚިޔާލާއި  ކުރުމުގައްޔާއި  ހާމަ  މަޢުލޫމާތު   3.5 އވ 
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ހާސިލުވާނެ މިންވަރު
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

ކިޔުމާއިބެލުން

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��
ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް   ��
ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާއި ��
ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި ��
އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތް 9.1 ބެލުމާއި ވާހަކަދެއްކުން އަދި ލިޔުން )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކުދިންލައްވާ  ދައްކައި  ފޮޓޯ  މަންޒަރު ނުވަތަ  ފެންނަ  ދިރުންތައް  ބޭނުން: ގޮނޑުދޮށުގެ  ޙަރަކާތުގެ 

ވާހަކަދެއްކުން ދިރުންތަކާމެދު  ގޮނޑުދޮށުގެ  ނޯޓުކުރުވުން.  ދިރުންތައް 

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ: ދފ 9.1  އަދި ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުން ފެންނަ ކަހަލަ ފޮޓޯތައް
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް ފެށުމުގެ ގޮތުން ގޮނޑުދޮށަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލު ކުރުން��

ގޮނޑުދޮށަކީ ދެފަސް ބެދުނު ހިސާބާއި ރާޅުޖަހާ ހިސާބާ ދެމެދުކަން ބުނުން��

މަންޒަރު ނުވަތަ ފޮޓޯ ދެއްކުމުގެކުރީން އަތިރިމަތީން ނުވަތަ ގޮނޑުދޮށުން ފެންނާނެކަމަށް ކުދީންނަށް ލަފާކުރެވޭ ތަކެއްޗާމެދު ��
ސުވާލުކުރުން. 

ފޮޓޯތައް ބަލަމުންދާއިރު އިތުރަށް ދޭހަކުރުމަށް ޓަކައި ސުވާލުކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. )މިސާލަކަށް: ކޮންކަހަލަގަހެއްތޯ؟ ��
އެއީ ކޮންކަހަލަ ދިރޭ އެއްޗެއްތޯ؟ ފަދަ(  

މަލްޓިމީޑިޔާ ބޭނުންކޮށްގެން ނުވަތަ ވަކި ފޮޓޯގެ ގޮތުގައި ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކާ ގުޅޭ މަންޒަރުތައް ނުވަތަ ފޮޓޯތައް ��
ދެއްކުން. )މިސާލު: ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތައް ފެންނަކަހަލަ މަންޒަރެއް، ގޮނޑު ދޮށަށްކުނިއަޅާފައި ހުންނަ މަންޒަރު، ގޮނޑު 

ދޮށުގައި ހެދިފައި ހުންނަ ގަސްތައް،  ސާފުތާހިރު ގޮނޑުދޮށެއް(

ގޮނޑުދޮށުގެ �� ކީއްވެގެންތޯއާއި،  ޖެހެނީ  ބާއްވަން  ސާފުތާހިރުކޮށް  ގޮނޑުދޮށް  ކޮބައިތޯއާއި،  ދިރުންތަކަކީ  ގޮނޑުދޮށުގެ 
ދިރުންތައް ސަލާމަތްކުރަންޖެހެނީ ކީއްވެގެންތޯ ސުވާލުކޮށް، ތީމަށް އަލިއަޅުވައިލުން. )ބްރެއިން ސްޓޯމްކުރުން(

ތީމު ތަޢާރަފުކޮށްދެމުންދާއިރު، ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތައް ހިމާޔަތްކުރުމުގެ މުހިންމުކަމުގެ މައްޗަށް އަލިއަޅުވައިލުން.��

ވީޑިއޯ / ފޮޓޯ ދެއްކުން ��
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ދފ 9.1ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން��

ލިޔެނިމުމުން ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުވުން )މަޝްވަރާކުރުމަށް އިސްނެގުމަށް ހިތްވަރުދިނުން��

ދެ ކުދިންގެ މަޝްވަރާއާއެކު ލިޔުނު ބައިތައް އިސްލާޙުކުރުން ��

- ބެލި ފޮޓޯ ރަނގަޅަށް އެނަލައިޒްކޮށް އެއާމެދު ވާހަކަދެއްކުމުގައި ހެކިދައްކައިގެން ތިމާގެ ޚިޔާލު 	
ފާޅުކުރާ މިންވަރު ބަލައި ނޯޓުކުރުން 

- އިސްވެ ވާހަކަދައްކަން ފަށަން ކެރޭތޯ ބެލުން	

- ބަލާތަކެތި ލިސްޓުކުރަން އެނގޭތޯ ބެލުން	
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ޙަރަކާތް 9.2 ރާގުގައި ބަނދިކިޔުން )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ބަނދި ކިޔުމާއި ބަނދީގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާ ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުމުގެ ނަންތައް އެނގުން

ދފ 9.2 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 9.1 ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ދިވެހި ރާއްޖޭގެ ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކާމެދު ސުވާލުކުރުން��

	- ގޮނޑުދޮށުން ފެންނަނީ ކޮންކޮން އެއްޗެއްސެއް؟

	- ގޮނޑުދޮށުގައި އުޅޭ ދޫނިތަކަކީ ކޮބާ؟

	- ގޮނޑުދޮށުގައި ހަރުކޮނެގެން ދިރިއުޅެނީ ކޮން އެއްޗެއް؟

	- ބަރަވެލި ދިރިއުޅެނީ ކިހިނެއް؟

	- ގޮނޑުދޮށުން ބޮލި ފެނޭތަ؟ ބޮލި ހުންނަނީ ކިހިނެއް؟ އެއީ ކީއްވެ؟

	- ގޮނޑުދޮށުން އިވޭ އެންމެ ހިތްހަމާޖެހޭ، ހިތްގައިމު އަޑަކީ ކޮބާ؟

	- ހޭޅި ފަށަކީ ކޮންތަނެއް؟

	- ހޭޅި ފަށުން ފެންނަނީ ކޮން އެއްޗެއް؟

؟ )ނަންތައް( 	- ހޭޅިފަށުގައި ހެދޭ ގަސްގަހާގެއްސަކީ ކޮބާ
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ބަންޖާ ބެހޭ ގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތު ހަނދާނަށް ގެނައުން��

ބަނދީގެ ރާގާއި ވަޒަން ހަނދާން ހުރިތޯ ބެލުމަށް ކުރިން ދަސްކޮށްފައިވާ ބަންޖެއް ކިޔުއްވުން��

ދިވެހިންނަށް ބަންޖަކީ ވަރަށް ޚާއްޞަ އެއްޗެއްކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ބަނދި އަޑުއިއްވުން ނުވަތަ ރާގަށް ކިޔުން )ރާގަށް ކިޔަން އެނގޭ ކުއްޖަކު ލައްވާ ވެސް ކިޔުއްވިދާނެ(��

ބަނދި ކިޔަމުން ދާއިރު، ގޮނޑުދޮށާ ގުޅޭ ގޮތުން ހުށައަޅާފައިވާ ވަހަކަތައް )ބަނދީގެ މާނައާ މެދު( ވިސްނަންބުނުން��

ބާރަށް ރާގުގައި ޙަރަކާތާއެކު ބަނދި ކިޔުއްވުން��

ބަނދި ކިޔައި ނިމުމުން ބަނދީގެ މާނައާ މެދު ސުވާލުކޮށް މާނަ އެނގުނު މިންވަރު ބެލުން��

ބަނދީގައި ބަޔާންކޮށްފައިވާ ދޫނިތަކާ މެދު ސުވާލުކުރުން/ ގަސްގަހާގެއްސާ މެދު ސުވާލުކުރުން��

ބަނދީގައިވާ ބަސްކޮށާރުގެ އިތުރުން ގަސްގަހާގެހި، ދޫނިސޫފާސޫފި، ހޭޅި މި ތިން ލަފުޒު އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ގޮނޑުދޮށާ، ރާއްޖޭގެ ފަތުރުވެރިކަމާ ގުޅިފައިވާ މިންވަރު ވެސް އޮޅުންފިލުވައިދެވިދާނެ��

ގޮނޑު ދޮށް ސާފުކޮށް ބޭއްވުމަށް ނަސޭހަތް ދެވިދާނެ��

އެއަށް ފަހު އެ ކަންކަމަށް ދަރިވަރުންގެ ޚިޔާލު ހުށައެޅުވިދާނެ��

- ބަނދި ކިޔާ ރާގުގައި ބާރަށް ކިޔާތޯ ނުވަތަ ނުކިޔާތޯ ބަލައި ވަޒަންކުރަންވާނެ	

- އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހުށައެޅުމަށް ފުރިހަމަ ޢިބާރާތުން ވާހަކަދެއްކަން އެނގޭތޯ ބެލުން	
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ޙަރަކާތް 9.3 ކިޔުމާއި ލިޔުން )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދޭހަވާ މާނައަށް ވިސްނައިގެން ޖުމުލަތައް ގުޅުވުން އަދި ރީތިކޮށް ޖުމުލަތައް ލިޔުމަށް ފަހު، ޖުމުލަތައް 

ބާރަށް ކިޔުން

ދފ 9.3 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 9.2ގައި ކީ ބަނދި ހަނދާނަށް ގެނަން ބުނުން��

އަލުން ބަނދި ކިޔުއްވުން��

ބަނދީގައި ހިމެނޭ ދިރޭ އަދި ދިރުން ހުރި ތަކެތީގެ ސިފަތަކާ ބޭނުމާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން��

ޖުމުލައަކީ ކޮބައިކަމާ، ޖުމުލައިގެ ބައިތަކާ މެދު ވާހަކަދެއްކުން��

އިސްބަޔާ ޚަބަރަކީ ކޮބައިކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ދފ 9.3 ހެއްދުން��

ޖުމުލަތައް ގުޅުވުމަށް ފަހު، ޖުމުލަތައް ރީތިކޮށް ލިޔުއްވުން��

ލިޔެ ނިމިގެން ލިޔުނު ޖުމުލަތައް ބާރަށް ކިޔުއްވުން��
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- ޖުމުލައިގެ ބައިތަކާއި އޭގެ މާނައާ މެދު ވިސްނަން އެނގޭކަން ނުވަތަ ނޫންކަން ފާހަގަކުރުން	

- ނޯޓުކުރުން 	 ފެންވަރު  އަތުލިޔުމުގެ  ބަލައި  ބައްޓަމަށް  އަކުރުތަކުގެ  ސާފުތާހިރުކަމާއި،  ލިޔުމުގެ 
މިންކުރެވިދާނެ( ގޮތަކަށް  ފަދަ  ވ.ރީތި  ރީތި،  ރީތކުރަންޖެހޭ،  ލިޔުން  )މިސާލަކަށް 

- އަޑުވީއްލާ ބާރަށް ކިޔާއިރު، އަކުރު ކިޔާގޮތާއި ހުއްޓަންތައް ގެންނަ ގޮތް ރަނގަޅުތޯ ޗެކްކުރުން	
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ޙަރަކާތް 9.4 )50 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދ އަދި ށ މި ދެއަކުރުގެ އިބިފިއްޔަށް ނިމޭ ނަމުގެ ފަހަތަށް »އެއް« މި އަކުރު ގުޅުވުމުން ނަމުގެ 
އެކަހެރި ނަން  އަދި  ލިޔުން،  ބަދަލުކޮށްގެން  ލަފުޒުތައް  އެއްގޮތަށް  ބަދަލާ  އަންނަ  އަކުރަށް  ފަހު 

ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހެދުން

ދފ 9.4 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 1ގައި ކީ ބަނދީގައި ވާ ނަންތައް ކިޔުއްވުން ��

ނަން އެކަހެރިކުރުވޭ ކަމާއި ގިނަކުރެވޭ ކަން ބުނެދިނުން��

ނަން އެކަހެރިކުރުމަށް އެއް ބޭނުންކުރެވޭ ކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

»އެއް« ބޭނުންކުރާއިރު، ށ«ބަދަލުވަނީ ޓ«އަށް ކަން ބުނެދިނުން��

އަދި »ދ« ބަދަލުވަނީ ޖ«އަށް ކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ށ އަދި ދ އިބިފިއްޔަށް ނިމޭ ނަންނަމުގެ ފަހަތަށް އެއް ގުޅުވަން ބުނުން��

ދފ 9.4ގެ ފުރަތަމަ ބައި ހެއްދުން��

އިތުރު މިސާލުތައް އެނގޭތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން��

ޖުމުލަ ލިޔުއްވުމުގެ ކުރިން ޖުމުލައިގެ އޮނިގަނޑާ މެދު ވަހާކަދެއްކުން��

ޖުމުލައިގެ އޮނިގަނޑަށް ފައްތައިގެން ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ލިޔާނެ ގޮތް ބުނެދިނުން��
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ގްރޫޕުގައި މިފަދަ ޖުމުލަތައް ލިޔުއްވާ ހުށައެޅުވުން��

ދފ 9.4ގެ ދެވަނަބައި ހެއްދުން )»އެއް« ބޭނުންކޮށްފައިވާ ލަފުޒުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަތައް ހެއްދުން(��

ޖުމުލަ ހެދުމަށް ފަހު، ދެ ކުދިންގެ މަޝްވަރާއާއެކު ޖުމުލަތައް މުދައްރިސް ދެއްވި އޮނިގަނޑަށް ފެތޭތޯ ބެލުން��

ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓުކުރުމަށް ފަހު، ފައިލަން ޖުމުލަތައް ލިޔުން��

ދަރިވަރުންނަށް އެކަހެރިނަން ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހަދަން އެނގޭކަން ނުވަތަ ނޫންކަން ފާހަގަކޮށް ފީޑްބެކްދިނުން��

- ޖުލަތަކުގައި »އެއެ« ބޭނުންކޮށްގެން އެކަހެރިކޮށްފައިވާ ނަން ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހަދަން 	
އެނގޭކަން ނުވަތަ ނޫނަކް ފާހަގަކުރުން
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ޙަރަކާތް 9.5 )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކާ ގުޅޭ ލަވައެއް އަޑުއަހަމުން ހުސްތަންތަން ފުރުން

ދފ 9.5 ، ޖަދުވަލު 1.9 އަދި 3.9
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުރީ ދުވަހުގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައަޅަން ބުނުން. )މިސާލަކަށް މި ލަވަ އަޑު އަހަނީ ކީއްކުރަންކަން، ކޮން ބޭނުމެއްގައި ކަން،( ��

އަޑުއަހަމުން ދާއިރު ސަމާލުވެ އަޑުއަހަން އިރުޝާދުދިނުން. ��

ފުރަތަމަ ފަހަރު ލަވަ އަޑުއިއްވުން )ހުސްތަން ފުރުވުން(��

ދެވަނަ ފަހަރު އަޑުއަހަމުން ދާއިރު، ފުރިހަމަ ނުވެ ހުރި ހުސްތަންތަން ފުރިހަމަކުރުވުން އަދި ރަނގަޅުތޯ ބެލުވުން )ރަނޅުތޯ ��
ޗެކްކުރުން. ލަވަ: ޖަދުވަލު 9.1 ގައި( 

ތިންވަނަ ފަހަރު ލަވަ އިއްވަމުންދާއިރު އަޑުދަށުން އަޑުހަރުކޮށް ރާގަށް ލަވަ ކިޔަމުން ގެންދިޔުމަށް ބުނުން.��

ލަވަ އަޑުއަހަމުންދާއިރު، މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒެއް އޮތްނަމަ ދަށުރޮގު ދަމައިގެން ފާހަގަކުރަން ބުނުން. ��

ލަވައަޑު އަހަމުން ދާއިރު، ލަވައިން ފާހަގަވާ ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތައް ނޯޓުކުރުވުން.��

ލަވަ އަޑު އަހައި ނިމުމުން ލަވައިގެ މައިގަނޑު އަދި ކަޑިތަކުގައި ދައްކާފައިވާ ވާހަކަތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ސުވާލު ކުރުން.   ��
)މިސާލަކަށް: މައިގަނޑުގައި ބުނަނީ ކީކޭ؟(

ދަރިވަރުން މި މަޝްވަރާތަކުގައި ބައިވެރިވާގޮތާއި މިންވަރު ބަލައިގެން ވަޒަންކުރެވިދާނެ.��
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ޙަރަކާތް 9.6 )35 މިނިޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ގޮނޑުދޮށާ ގުޅޭ ބަސްކޮށާރު ދަސްކުރުން

ދފ 9.6، ޖަދުވަލު 91 އަދި 92
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ ޖަދުވަލު 9.1 ގައި ހިމެނޭ ލަވަ ބަލައިގެން ދެ ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި ރާގާނުލައި ލަވަ ކިޔުން ��

ލަވަ ކިޔުމަށް ފަހު، މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުން��

ބަސްފޮތުން ބަލައިގެން ނުވަތަ މުދައްރިސްގެ އެހީތެރިކަމާއެކު ލަފުޒުތަކުގެ މާނަ ބެލުން��

ކުރިން އެނގިފައިވާ ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކާއި ލަވައިން އަލަށް ދަސްވި ދިރުންތަކާބެހޭ ގޮތުން ދެ ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި ��
މަޝްވަރާކޮށް އެއް ކުއްޖަކު އަނެއް ކުއްޖަކަށް މަޝްވަރާކުރުން

ލަވައިގައި ހިމެނޭ ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކުގެ ތެރެއިން ދަރިވަރުންނަށް ނޭނގޭ ދިރުންތައް ފާހަގަކޮށް، އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޖަދުވަލު 9.2 ގައިވާ މަސައްކަތު ކަރުދާސް ފުރިހަމަކުރުން )މާނައާ ގުޅޭ ލަފުޒުތައް ލިޔުން(��

މުދައްރިސާއެކު މަސައްކަތް ރަނގަޅުތޯ ބަލައި އިސްލާހުކުރުން��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 9.6ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��
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ޙަރަކާތް 9.7 ވާހަކަދެއްކުން. ) 50 މިނިޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ގޮނޑުދޮށުގައި ކުރެވުނު ތަޖުރިބާއެއް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުން.

ދފ 9.7 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ގޮނޑުދޮށުގައި ކުރީން ކުރެވުނު ތަޖުރިބާއެއް ކޮންމެ ކުއްޖަކު ވެސް ހަނދާނަށް ގެނައުމަށް ބުނުން. )ފެނުނު އެއްޗެހި، ��
ކުރި ކަންތައް، ދިޔަ މީހުން...(

ކިލާސް 5 ކުދީންގެ ގުރޫޕަށް ބެހުމަށްފަހު، އެކުއްޖެއްގެ ތަޖުރިބާ ގްރޫޕުގެ އެހެން ކުދީންނާ ޙިއްސާކުރުން.��

ތަޖުރިބާތައް ކުލާހަށް ހުށަހަޅަމުންދާއިރު ހުރިހާ ކުދިންވެސް ބައވެރިވެ މަޢުލޫމާތު ހިއްސާ ކުރަންވާނެކަން ބުނެދިނުން ��

ގްރޫޕްގައި ތަޖުރިބާތައް ހިއްސާ ކުރަމުންދާއިރު އިތުރަށް ދެނެގަނެ އޮޅުން ފިލުވަން މަސައްކަތް ކުރުމަށް އިރުޝާދުދިނުން ��

ކުރެވުނު ތަޖުރިބާތައް ގްރޫޕުގެ އެހެން ދަރިވަރުންނާ ހިއްސާކުރަމުން ދާއިރު، ފަސޭހައިން ދޭހަވާނެހެން ސިފަކޮށްދިނުމަށް ��
އިރުޝާދުދިނުން 

މިގޮތަށް ތަޖުރިބާތައް ހުށަހެޅުމުގައި މޫނުމަތީގެ ޝުޢޫރާއި، ހަށިގަނޑުގެ ޙަރަކާތާއި، ވާހަކަ ދެއްކުމުގެ ރާގު ގެންގުޅެންވީ ��
ގޮތުގެ އިރުޝާދު ދިނުން 

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ވެސް ކޮންމެވެސް އެއްކުއްޖެއްގެ ތަޖުރިބާ މުޅި ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން.��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 9.7 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��
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ޙަރަކާތް 9.8 )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ގޮނޑުދޮށުން ފެންނަ ކުނިނުވާ ތަކެއްޗާއި ކުނިވާ ތަކެތި ލިސްޓްކުރުން

ދފ 9.8، ޖަދުވަލު 9.4
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދެވެން އޮތް ނަމަ ދަރިވަރުން ގޮނޑުދޮށަށް ގެންގޮސް އެތަނުން ކުނިވާ އެއްޗެއްސާއި ކުނި ނުވާ އެއްޗެހި ފާހަގަކުރުވުން. ��
ނުވަތަ މި ތަކެތި ފެންނަ ފޮޓޯ ނުވަތަ ވީޑިއޯ ދެއްކުން

އަދި ކޮންމެ ކުއްޖެއް ވެސް އެކުއްޖެއްގެ ތަޖުރިބާ ކުލާހަށް ހިއްސާ ކުރަން ބުނުން ��

މައުލޫމާތު އެއްކުރާނެ ފޯމެޓެއް ހެދުން. މިސާލު ފޯމެއް ނުވަތަ ފާހަގަޖަހާ ލިސްޓެއް��

މައުލޫމާތު އެއްކުރުމަށްފަހު ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 9.8 ގައިވާ މަސައްކަތް ކުރުވުން��
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ޙަރަކާތް 9.9 ވާހަކަދެއްކުން )70 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ގޮނޑުދޮށާ ބެހޭގޮތުން ލިބިފައިވާ މައުލޫމާތުގެ މައްޗަށް ވާހަކަ ދެއްކުން

ކުރީގެ ހަރަކާތްތަކުގައި ކުދިން ނޯޓްކޮށްފައިވާ މައުލޫމާތު، ދފ. 9.9
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ގޮނޑުދޮށާ ބެހޭގޮތުން އެއްކޮށްފައިވާ މައުލޫމާތުގެ މަތިން ހަނދާން ކޮށްދިނުން��

އެ މައުލޫމާތު ޖުމުލަ ގޮތެއްގައި ހަނދާން ކުރުވުން��

ކުލާހުގައި ލިބުނު މައުލޫމާތުގެ އިތުރަށް އެއްވެސް ކުއްޖަކު ގޮނޑުދޮށުގައި ކަމެއް ތަޖުރިބާ ކޮށްފައިވާ ނަމަ އެކަމެއް ބުނުވުން��

ގޮނޑުދޮށާއި އެތަނުގެ ދިރުމާއި އެތަނުގެ ހާލަތާ މެދު އެކުއްޖަކަށް ފެންނަ އެއްޗެއް ބުނުވުން. މިގޮތުގައި އެކުއްޖަކަށް އެނގޭ ��
އެއްޗެއް ބުނުވައި ވާހަކަ ދެއްކުވުން

އެހެން ދަރިވަރުން ދައްކާ ވާހަކައަށް އިޙުތިރާމްކުރުމާއެކު ތިމާގެ އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހުށަހެޅުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 9.9 ގައިވާ ތަސްވީރުތަކަށް ވާހަކަދެއްކުވުން.��

- ދަރިވަރުން ވާހަކަދައްކާއިރު، ވާހަކަދެއްކުން ވަޒަންކުރާނެ މިންގަނޑެއްގެ އެހީގައި ވަޒަންކުރަމުން 	
ގެންދިޔުން. )މި މިންގަނޑު ވެސް ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން ތައްޔާރުކުރާށެވެ.(
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ޙަރަކާތް 9.10 )35 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވީޑިއޯއަށް ބަލައިގެން ވީޑިއޯއިންފެންނަ މަންޒަރު އަނގަބަހުން ސިފަކޮށްދިނުން.

ރާއްޖޭގެ ރީތިގޮނޑުދޮށެއްގެ މަންޒަރު ދައްކައިދޭ ވީޑިއޯ، ޖަދުވަލު 9.5
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުދީން އެންމެ ދާހިތްވަނީ ކޮންކަހަލަ ސިފަތަކެއް އެކުލެވޭ ގޮނޑުދޮށަކަށްތޯ ސުވާލުކުރުން.��

ޖަވާބު �� ކުދީންނާ ސުވާލުކޮށް  ކޮބައިތޯ  މަންޒަރުތަކަކީ  އެއްޗިއްސާއި  ލަފާކުރެވޭ  ކަމަށް  ފެންނާނެ  ގޮނޑުދޮށަކުން  އެފަދަ 
ހޯދުން.

ވީޑިއޯއެއް ދައްކަން އުޅޭކަމާއި ވީޑިއޯއިން ފެންނަ މަންޒަރުތަކަށް ފަރުވާތެރިކަމާއެކު ބެލުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ވީޑިއޯ ބަލަމުން ދާއިރު، ވީޑިއޯއިން ފެންނަ ތަކެއްޗާއި ހިނގާ ކަންކަމާމެދު ވިސްނުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ވީޑިއޯއިން ފެންނަ ތަކެއްޗާއި ކަންކަން ސިފަކުރާނެ ލަފުޒުތަކާމެދު ވިސްނަން ބުނުން. )މިސާލު: ހުދު ދޮންވެލި، ސާފު ��
މޫދު، ރީތި ކުދި ކަކުނި، ކުދި ރާޅުތައް...(

ކުލާސް 4 ނުވަތަ 5 ކުދީން ހިމެނޭގޮތަށް ގުރޫޕު ތަކަކަށް ބަހައިލުން.��

ވީޑިއޯ ދެއްކުން.��

ވީޑިއޯ ބަލައި ނިމުމުން ވީޑިއޯއިން ފެނުނު މަންޒަރުތައް ސިފަކޮށް ހުށަހަޅާނޭ ގޮތަކާމެދު ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާކުރުމަށް 5 ��
ވަރަކަށް މިނެޓުގެ ވަގުތު ދިނުން.
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ލަފުޒު �� ސިފަކުރާ  އެކަށޭނަ  ސިފަކުރުމަށް  ތަކެތި  މަންޒަރާއި  ފެންނަ  ވީޑިއޯއިން  ގެންދާއިރު،  ކުރިއަށް  ހަރަކާތް  މި 
)ބަސްކޮށާރަށް އައު ލަފުޒު އިތުރުކުރެވޭނެ ފަދަ ގޮތަކަށް ވިސްނުން ގެންގުޅުން މުހިންމު( ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދުދީ އެކަން 

ކުރުވުމަށް ބާރު އެޅުވުން.

ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން ކުއްޖަކު އެ މަންޒަރު ސިފަކޮށް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން. )ކޮންމެ ކުއްޖަކަށް ގާތްގަނޑަކަށް ދެ މިނެޓެއް ��
ހައިއިރުގެ ވަގުތު ދެވިދާނެ(

ހަރަކާތް ކުރިއަށް ގެންދާއިރު ވަޒަންކުރާނެ މިންގަނޑެއްގެ އެހީގައި ދަރިވަރުންގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރަމުން ގެންދިޔުން.��
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ޙަރަކާތް 9.11 މަންޒަރު ސިފަކުރުން. )45 މިނެޓް(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވީޑިއޯއަށް ބަލައިގެން ވީޑިއޯ ނުވަތަ ފޮޓޯއިން ފެންނަ މަންޒަރު ލިޔުމުން ސިފަކޮށްދިނުން.

ރާއްޖޭގެ ރީތިގޮނޑުދޮށެއްގެ މަންޒަރު ދައްކައިދޭ ވީޑިއޯ ނުވަތަ ފޮޓޯ، ދ.ފ 9.10
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ލިޔމުުގެ ކުރި:

ހަރަކާތް 9.10 ގައި ކުރެވުނު މަޝްވަރާ ހަނދާނަށް ގެނައުން.��

ވީޑިއޯއިން ފެންނަ ތަންތަނާއި ތަކެތި ސިފަކުރުމަށް ޓަކައި ބޭނުންކުރެވިދާނެ ލަފުޒުތަކާއި ސިފަކުރާ 
ލަފުޒުތައް ކުދީންގެ މަޝްވަރާއާއެކު ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރުން.

»ރީތި ގޮނޑުދޮށް« މި ސުރުޚީގެ ދަށުން، ވީޑިއޯއިން ފެންނަ މަންޒަރު ސިފަކޮށް ލިޔުމެއް ލިޔުއްވުން.��

ލިޔަމުންދާއިރު: 

އެ މަންޒަރުން ފެނުނު ތަކެއްޗާއި ކަންކަން ވީހާ ގިނައިން ހިމެނުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން. ��

ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރި ލަފުޒުތައް ރަނގަޅު ހާލަތުގައި ވީހައިވެސް ގިނައިން ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��

ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އަތުރާ ތަރުތީބު ރަނގަޅުކޮށް މާނަދޭހަވާނޭހެން ލިޔުމަށް އިރުޝާދުދިނުން.��

ސާދާ ޖުމުލައާއެކު އެކުވި ޖުމުލައާއި ކޯނި ޖުމުލަ ވެސް ކޮންމެވެސް ވަރަކަށް ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން.��
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ރަނގަޅަށް ފަންސުރުގައި ހިފަހައްޓައިގެން ދުރުން ގާތަށް އަތް ހިންގައި، އަކުރު ލިޔުމުގައި އަކުރާއި ފިލިތަކުގެ ބައްޓަމާއި ��
ކަތިމިން ހިފެހެއްޓުން.

އަކުރުތަކުގައި ފިލިޖަހަންޖެހޭ ދިމާގައި ފިލިޖެހުމާއި އަކުރުތަކާއި ފިލިތަކުގެ ދޭތެރެ، ވަކޮވާގޮތަށާއި އެއްފިލި އަނެއްފިލީގައި ��
ނުޖެހޭގޮތަށް ފިލިޖަހައިގެން އިރުޝާދު ދިނުން.

ލިޔުނުލިޔުން ޖެހިގެން އިން ކުއްޖާއާ ފޮތް ބަދަލުކޮށް ރިވައިޒްކޮށް އެޑިޓްކުރުން.��

ލިބުނު ޚިޔާލުތަކާ އެއްގޮތަށް ލިޔުން އިސްލާޙުކޮށް އަލުން ލިޔުން.��

- ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށްގެން މުދައްރިސް އެކުލަވާލައި މިންގަނޑެއް ބޭނުންކޮށްގެން 	
ވަޒަންކުރުން.



ޖަދުވަލު 9 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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ވާނޭ ރީއްޗަށް ބާއްވަން މިފަރި ގޮނޑުދޮށް

ރަށްރަށް ނަލަކަން ދައްކާ މިހުދު ގޮނޑުދޮށް 	

ނަޞީބޭމީ ރާއްޖޭގެ ރިހި ގޮނޑުދޮށް 		

އަޅާ ކުނިން ހަޑިކޮށް ނުލާށެ ގޮނޑުދޮށް 			 

ކަކުންޏާއި ބަރަވެލި އުޅޭނޭ ވެލިގަނޑުމަތީ

ލޯދީ ހޯދައި ބަލަމުން ދުވާނޭ ދޮންވެލިމަތީ 	

ހިނގައި އުޅޭ ފިނދަނަ،ބޮޑަނަ އަދި މާކަނާ 		

އޭރުން މަންޒަރު ރީއްޗޭ ބުނާނެޔޭ ހާދަހާ 			 

ވާނޭ ރީއްޗަށް ބާއްވަން މިފަރި ގޮނޑުދޮށް 				  

ރަށްރަށް ނަލަކަން ދައްކާ މިހުދު ގޮނޑުދޮށް 					   

ތައް ފެންނާނެ ހޭޅީ ތެރޭން ދިރޭ ހެދޭ ގަސް	

ކުރެދި، މިރިހި، ކާންޏާ މަގޫގަހާ އަދި ބޯށިގަސް 	

ދިރޭ މިފަދަ ގަސްތައް މަރާނުލައި ހައްދަމާ 		

ދިރޭ ތަކެތި ނުހިފައި އެހީވެދީ ދިރުވަމާ 			 

ވާނޭ ރީއްޗަށް ބާއްވަން މިފަރި ގޮނޑުދޮށް 				  

ރަށްރަށް ނަލަކަން ދައްކާ މިހުދު ގޮނޑުދޮށް 					   

ގޮނޑުދޮށް ރީތިކުރަމާ

ރާގު: ޖާނޭ ކަހަނ މެރާ ޖިގަރް ގަޔޖަީ

ޖަދުވަލު 9.1 އަޑުއެހުން )ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކުގެ ލިޔެފައިވާ ލަވަ(
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ލަފުޒުމާނަ#

ރިހި ގޮނޑުދޮށްރީތި ހުދު ދޮންވެލިން ވިދަވިދާ އޮންނަ އަތިމައްޗާއި ހޭޅިފަށ1ް

ދިރޭ ތަކެތިފުރާނަހުރި ތަކެތ2ި

ލޯދީ ހޯދުންފަރުވާތެރިކަމާއެކު ބެލުނ3ް

ފަރިރީތި ހިތްގައިމ4ު

ނަލަކަންރީތިކަނ5ް

ތިރީގައިވާ ގޮޅީގައިވާ ލަފުޒުތައް އެ ލަފުޒެއް ގުޅޭ މާނައާ ދިމާގައި ލިޔާށެވެ.

ޖަދުވަލު 9.2 މަސައްކަތު ކަރުދާސް

ދިރޭ ތަކެތި

ނަލަކަން ރިހި ގޮނޑުދޮށް

ފަރި

ލޯދީ ހޯދުން
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މައިގަނޑުގެ މާނަ

ރަށްރަށުގެ ނަލަކަން ދައްކައިދޭ މި ހުދު ފަރި ގޮނޑުދޮށް ރީއްޗަށް ބާއްވަން ވާނެއެވެ. ގޮނޑުދޮށަށް ކުނިއަޅައި 
ހަޑިކޮށް ނުލާށެވެ. މިއީ ރާއްޖޭގެ ނަސީބެވެ.

ފުރަތަމަ ކަޑީގެ މާނަ

ވެލިގަނޑު މަތީގައި ކަކުންޏައި ބަރަވެލި އުޅޭނެއެވެ. މިތަކެތި ދޮންވެލިމަތީގައި ލޯދީ ހޯދައި ބަލަމުން ދުވާނެއެވެ. 
މާކަނާ، ބޮޑަނަ، ފިނދަނަ )މާކަނާއާއި ބޮޑަނައާއި ފިދަނަ( ހިނގައި އުޅޭނެއެވެ. އަދި އޭރުން ހާދަހާ މަންޒަރު 

ރީއްޗޭ ބުނާނެއެވެ.

ނޯޓު: ކޮމާ ނުޖަހަ ލިޔާނެ ގޮތާއި ކޮމާ ޖަހައިގެން ލިޔާނެ ގޮތް ވެސް ބުނެދޭން ވާނެއެވެ. 

ދެވަނަ ކަޑީގެ މާނަ

ދިރޭ ތަކެތި ނުހިފައި އެހީވެދީ ދިރުވާށެވެ. އަދި ހޭޅި ތެރޭގައި ގަސްތައް ހެދި ދިރޭނެއެވެ. ކުރެދި، މިރިހި، ކާންޏާ 
މަގޫގަހާ އަދި ބޯށިގަސް )ކުރެއްޖާއި، މިރިއްސާއި، މަގޫ ގަހާއި ބޯށި ގަސް( ފަދަ ދިރޭ ގަސްތައް މަރައިނުލައި 

ހައްދާށެވެ.

ޖަދުވަލު 9.3 ލަވައިގެ ޖުމުލަ މާނަ
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ގޮނޑުދޮށުން ފެންނަ ތަކެތީގެ ނަން ނޯޓުކުރުން

ކުނި ނުވާ ޒާތުގެ ކުނިވާ ޒާތުގެ ކުނި ދިރުން ހުރި ތަކެތިދިރޭ ތަކެތި
ކުނި

1
2
3
4
5
6

ގޮނޑުދޮށުން ފާހަގުކުރެވޭ ފަސް ކަމެއް ނޯޓުކުރާށެވެ. )އެކި ރަށްރަށް އުފެދިފައިވާ ގޮތުން އެކި ރަށްރަށުގެ ގޮނޑުދޮށުން 

މުދައްރިސްގެ  ނޯޓުކުރުމުގައި  ގޮތް  އޮތް  ގޮނޑުދޮށް  ސިފަތަކާއި  ގޮނޑުދޮށުގެ  ވީމާ،  ކަންކަމެވެ.  ތަފާތު  ފެންނާނީ 

އެހީތެރިކަން ވަރަށް ބޮޑަށް ބޭނުންވާނެއެވެ.(

ހ. -------------------------------------------------------------------

ށ. ------------------------------------------------------------------

ނ. ------------------------------------------------------------------

ރ. ------------------------------------------------------------------

ބ. -------------------------------------------------------------------

ޖަދުވަލު 9.4 މައިދާނީ ދަތުރު ގައި މައުލޫމާތު އެއްކުރެވިދާނެ ގޮތުގެ މިސާލު 
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ގޮނޑުދޮށް

ކަމަށް  »ބީޗު«  އެއީ  ކުދީން  ބައެއް  ކީކޭހެއްޔެވެ؟  ބުނާނީ  ކުދީން  ތިޔަ  އަހައިފިނަމަ  މީހަކު  ކޮބައިތޯ  ގޮނޑުދޮށަކީ 

ބުނެފާނެއެވެ. އެހެންނަމަވެސް އެއީ އިނގިރޭސި ބަހުން ގޮނޑުދޮށަށް ކިޔައި އުޅޭ ގޮތެވެ. ދިވެހިބަހުން ގޮނޑުދޮށަށް 

އަތިރިމަތި ނުވަތަ އައްސޭރި ކިޔައި އުޅެއެވެ. އެއީ ދެ ފަސް ނުވަތަ ކަޅުފަހާއި ދޮންފަސް ބެދުނު ހިސާބުން ފެށިގެން، 

ގޮނޑުދޮށަކީ  އެހެންކަމުން  ބިމެވެ.  ވެލީގެ  ހުދު  އޮންނަ  ފުރިފައި  ދޮންވެލިން  ސަރަޙައްދެވެ.  އޮންނަ  ދެމެދު  މޫދާ 

މޫދުކަރީގައި އޮންނަ ދޮންވެލީގެ ރީތި ހުދުބިމޭ ބުނެވިދާނެއެވެ.

އެއްގަމެކޭ އެއްފަދައިން ގޮނޑުދަށަކީ ވެސް ބައެއް ކަހަލަ ދިރޭތަކެއްޗާއި ދިރުން ހުރި ތަކެތީގެ މާހައުލެކެވެ. އެތަކެތީގެ 

ފުރަތަމަވެސް  އެންމެ  ހިނގަށެވެ.  ބަލައިލަމާ  ތަކެއްޗަށް  ދިރޭ  ބައެއް  އުޅޭ  ގޮނޑުދޮށުގައި  ގޮތުން  އެ  ގެދޮރެވެ. 

ހަނދާނަށް އަންނަނީ ކަކުންޏެވެ. ކިރުކަކުންޏާއި ގޮނޑުދޮށު ކަކުންޏެވެ. ގޮޅާއާއި ބަރަވެއްޔެވެ. ތަފާތު ބާވަތްބާވަތުގެ 

ދޫނިސޫފާސޫތްޕެވެ. ފިނދަނައާއި ބޮނޑަނައެވެ. ބުޅިތުންބާއި ތޭރަވައެވެ. ގާދޫންޏާއި ކިރުދޫންޏެވެ. މާކަނައާއި ތޭރަވައެވެ. 

ދިރުން ހުރި ތަކެއްޗަށް ބަލައިލާއިރު ފާހަގަކޮށްލެވެނީ ތަފާތު ބާވަތްބާވަތުގެ ގަސްގަހާގެއްސެވެ. ކުރެދިގަހާއި ކާނިގަހެވެ. 

މަގޫގަހާއި ބޯށިގަހެވެ. އަދިވެސް ތަފާތު އެތައް ވައްތަރެއްގެ ގަސްގަހާގެއްސެވެ.

އެތައް  ސަބަބަކީ  އެއް  މީގެ  ތަނެކެވެ.  ބޭނުންތެރި  ތަނެކެވެ.  މުހިންމު  ހީކުރާވަރަށްވުރެ  އަހަރެމެން  ގޮނޑުދޮށަކީ 

ބާވަތެއްގެ ދިރުންތަކެއްގެ ގޮވައްޗަކަށް މިތަން ވުމެވެ. އެހެންކަމުން ގޮނޑުދޮށް ރައްކާތެރިކަމާއެކު ބެލެހެއްޓުމަކީ ވަރަށް 

މުހިންމު ކަމެކެވެ. އެކަމަށް ޓަކައި ކުރެވެން އޮތް އެއް ކަމަކީ، ގޮނޑުދޮށް ސާފުތާހިރުކަން މަތީގައި ބޭއްވުމެވެ. ތަފާތު 

ބާވަތްބާވަތުގެ  ތަފާތު  ޖަމާވާ  ގޮނޑުދޮށަށް  ގޮތްގޮތުން  އެކި  ގޮނޑުދޮށް ސަލާމަތްކުރުމެވެ.  ކުނިބުނީން  ބާވަތްބާވަތުގެ 

ނޭޅުމެވެ.  ތަކެތި  ބާވަތްބާވަތުގެ  ކުނިވާ  ކުންޏާއި  ގޮނޑޮދޮށަށް  ހަމައެއާއެކު  އަދި  ސާފުކުރުމެވެ.  ނަގައި  ކުނިތައް 

އޭރުން ގޮނޑުދޮށަކީ ރީތި ސާފުތާހިރު ރައްކާތެރިތަނަކަށް ހެދުނީއެވެ. ގޮނޑުދޮށުގެ ދިރުންތަކަށް ރައްކާތެރި މާޙައުލެއް 

ހޯދައިދެވުނީއެވެ.

ޖަދުވަލު 9.5 ގޮނޑުދޮށާ ބެހޭ މަޢުލޫމާތު ލިޔުން 
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ކަލަންޑަރު، ޒޔާރަތްކުރުން، ތިންމުގޯލި، ފައިގަތަޅާ، ފަސްއޮއްކުޅުން، ޖެޓްސްކީދުއްވުން، ފާތާފެންގަނޑު، ވިންޑްސަރފުކުރުން، 

ގަދަ،  ފެހިކަން  ގަޔާވުން،  ފަޅުރަށް،  ރައްކާތެރިވުން،   ޖޫރިމަނާ،  ދައުލަތް،  ޕާސްޕޯޓު،  ޗުއްޓީ،  ރިސޯޓު،  ބަބަކިޔުހެދުން، 

ބާރުދުވެލި، ހިތްގައިމު، އާނުގަނޑު، ގިނިމަސް، ފިލޮޅު، މަޖާނެގުން، އަޑުބައްދާލުން، ސިހުން، ހޭޅި، ކަންބޮޑުވުން، ނިޝާން، 

ސަހަރު،  އަހުރާމު،  ހިޔަލުގައި،  މާޔޫސްކަން،  ދާހިއްލާފޯވުން،  އަތްފުނާއެޅުން،  ހިލަމެއްނުވުން،  ބޯހޯރާލުން،  ފެންކަޅިވުން، 

ކިއްލާ، މެންދަން، އަމީރު، ފަރުވާތެރި، ދަތިކަން، ހަނދާނާއެކު، ވާދަވެރި، ޖަމާވުން، އަތްޖޯޑުކޮށް، ބައިތުބާޒީ، ނާސްތާ، ރޯޅި، 

ބީހުން

ބަސްކޮށާރު

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

އވ 3.1. ޚިޔާލާއި އިޙްސާސް ފާޅުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.2 ތަފާތު ބޭނުންތަކުގައި ތަފާތު މީހުންނަށް އެކި ބާވަތުގެ މަޢުލޫމާތުދިނުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން.��

އވ 3.3 މަޢުލޫމާތާއި ޚިޔާލު ދެނެގަތުމުގެ ބޭނުމުގައި ފަރުވާތެރިކަމާއެކު އަޑުއެހުމާއި މާނަ ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން.��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

އވ 3.4 ކާމިޔާބުކަމާއެކު އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތުކުތުކުރުމަށް އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުމުގެ ކުރީގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އުސޫލުތައް   �� ހުނަރާއި  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  ފާޅުކުރުމުގައި  އިޙްސާސް  ޚިޔާލާއި  ކުރުމުގައްޔާއި  ހާމަ  މަޢުލޫމާތު   3.5 އވ 
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.6 އަޑުއަހާހިނދު މާނަދޭހަކުރުމަށް އަޑުއެހުމުގެ ހުނަރާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކޮށްގެން މާނަ ދޭހަކުރުން.��

އވ 3.7 ތިމާގެ އަމިއްލަ ވާހަކަދެއްކުމާއި އަޑުއެހުން ވަޒަންކުރުން��

އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަދެއްކުން

ހާސިލުވާނެ މިންވަރު
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

އވ 3.8 އަނެކުންނާ މުއާޞަލާތު ކުރާހިނދު މާނަދޭހަކޮށްދިނުމަށާއި، މާނަ މޭރުންކުރުމަށް ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ��
ބޭނުންކުރުން.

އވ 3.9 ދައްކާ ވާހަކައާއި އަޑުއަހާ ތަކެތިން ބަހުގެ ޤަވާޢިދާއި ހަމަތައް ފާހަގަކުރުން��

އވ 3.10 ބަސްކޮށާރު މުއްސަނދިކުރުމާއި ބޭނުންކުރާކަން ދައްކައިދިނުން��

ކިޔުމާއިބެލުން

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ކބ 3.1. ޢުމުރާ ގުޅޭ އަދަބީ ތަކެތި ކިޔުމާއި ދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.2. މި ގްރޭޑްގެ ދަރިވަރުންގެ އުމުރާގުޅޭ މަޢުލޫމާތު ހިމެނޭ ލިޔުންތައް ކިޔުމާއިދޭހަވާކަން ދައްކައިދިނުން.��

ކބ 3.3. ބަލާ ތަކެތި ތަކެތި ބެލުމާއި ދޭހަވާކަން ހާމަކޮށްދިނުން )މިސާލަކަށް: ކާޓޫނު، ތަސްވީރު، ފިލްމު، ކުރެހުން، ��
ހޫލަ(

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ކބ 3.4. ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ކުރީން ތަފާތު އުސޫލުތައް ބޭނުން ކުރުން  ��

ކބ 3.5. ރަނގަޅަށް ލަފުޒު ކިޔުމާއި މާނަ ދެނެގަތުމާއި، މާނަ ދޭހަކޮށްދިނުމަށް ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް   ��
ބޭނުންކުރުން

ކބ 3.6. މާނަ ކަށަވަރުކުރުމަށާއި މާނަ ފުޅާކުރުމަށް ކިޔުމަށްފަހު ބޭނުންކުރަންޖެހޭ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ކބ 3.7. ތިމާގެ އަމިއްލަ ކިޔުމާއި ބެލުމުގެ ފެންވަރު ވަޒަންކުރުން 
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ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

ކބ 3.8. ލިޔުމުގެ މާނަ ދެނެގަތުމަށްޓަކައި އެލިޔުމެއްގައި ހިމެނޭ ހަމަތަކާ އުސޫލުތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުގެ އޮނިގަނޑާއި ��
ސިފަތައް ދެނެގަތުމާއި އެގޮތްތައް ބަލައިގެން މާނަދޭހަ ކުރުން

ކބ 3.9. ލަފުޒު ހިމެނޭ ގްރޫޕާއި ލަފުޒު ހެދިފައި ހުންނަގޮތާއި ޖުމުލައިގައި ލަފުޒު އެތުރިފައި ހުންނަ ގޮތުގެ މަޢުލޫމާތާއި ��
އަކުރާއި އަޑާ ގުޅުވައިގެން ކިޔައި މާނަދޭހަކުރުން.

މުއާސަލާތުކުރުމުގެ ބޭނުންް:

ލ 3.1. ތިމާގެ އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި ޚިޔާލާއި އިހްސާސްތަކާ ގުޅުންހުރި ޒާތީ ލިޔުން އުފެއްދުން��

ލ 3.2. އާދައިގެ މައުޟޫޢުތަކަށް މަޢުލޫމާތު ދިނުމަށް ލިޔުން��

ހުނަރާއި އުޞޫލުތައް:

ލ 3.3. ލިޔުމުގެކުރީގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.4. ލިޔުމާއި ކުރެހުމުން ޚިޔާލު ފާޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެ ތެރޭގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.5. ލިޔުންތެރިކަން ރަނގަޅުކުރުމަށް ލިޔުމުގެފަހުގެ އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން��

ލ 3.6. އަމިއްލަ ލިޔުންތަކަށް ބެލުމަށްފަހު ތިމާގެ ކިބައިގައި ހުރި ރަނގަޅު ކަންތައްތައް ދެނެގަތުން��

ބަހުގެ ހަމައާއި ޤަވާޢިދު:

 ލ 3.7. އަކުރާއި ފިލި ލިޔަންވާ ބައްޓަމާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތަކަށް ލިޔުން

 ލ 3.8. މާނަ ސާފުކޮށްދިނުމަށް ލިޔުންތެރިކަމުގެ ބައެއް ސިފަތަކާއި ހަމަތަކާއި އުސޫލުތައް ބޭނުންކުރުން

ލިޔުންތެރިކަން
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ޙަރަކާތް 10.1 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
އަހަރު ތެރޭގައި ލިބޭ އެކިއެކި ބަންދު ދުވަސްތަކުގައި ދަރިވަރުން ޢާއިލާއާއި ރަޙުމަތްތެރިންނާއެކު 

ކޮށްއުޅޭ ކަންތައްތަކާބެހޭގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން.

ކަލަންޑަރު
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޗުއްޓީތަކުގައި ކުރާކަންކަން ލިސްޓުކުރުވުން )ދެކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި(��

	- ހަފުތާ ބަންދުގައި ކުރާކަންކަން 

	- ޢީދު ބަންދު ފަދަ ރަސްމީ ބަންދުދުވަސްތަކުގައި ކުރާކަންކަން

	- އަހަރު ނިމިގެން ލިބޭ ބޮޑު ބަންދުގައި ކުރާ ކަންކަން

ދެ ކުދިންގެ ގްރޫޕުގައި ކުރެވުނު މަޝްވަރާތައް ކިލާހަށް ހުށައަޅައި ހިއްސާކުރުން��

ހޯދުމަށް �� މަޢުލޫމާތު  އިތުރު  ސުވާލުކުރުވައި  ލައްވައި  އެހެންދަރިވަރުން  ދާއިރު،  ހުށަހަޅަމުން  ތަޖުރިބާތައް  ދަރިވަރުންގެ 

ހިތްވަރުދިނުން

ހުށައަޅަމުންދާއިރު، އަމިއްލަ ތަޖުރިބާއާއި އިހުސާސްތަކާއި ޝުޢޫރު ފާޅުކުރުމަށް އެކަށީގެންވާ ބަސްކޮށާރު ބޭނުންކުރުން��

މިގޮތުން ނަންއިތުރާއި ކަންއިތުރު ފަދަ ސިފަކުރާ ބަސްކޮށާރާއި، ނިމުނުކަމާއި ނިމިނިމުނުކަން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން ��

ބާރުއެޅުން
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ދަރިވަރުން ވާހަކަދައްކަމުން ދާއިރު ކިޔައިދޭ ވާހަކަތަކާއި ކަންތައްތައް އަނެކުންނަށް ދޭހަވާނޭހެން ސިފަކޮށްދީގެން ހުށައެޅުމަށް ��

ބާރުއެޅުވުން. )މިސާލަކަށް ކަންކަން ކުރަމުން ދިޔަތަރުތީބާއި، އެކަންތައްތަކުން ކުރެވުނު އިހުސާސްތައް ފަދަ ކަންކަން ހިމެނުން(

ފުރުސަތު �� ވާހަކަދައްކާނޭ  ތިމާ  ތެރެއިން  ވާހަކަދެއްކުމުގެ  އެހެންމީހުންގެ  އަޑުއަހާ  ކަނުލާ  ވާހަކަ  ދައްކާ  އެހެންމީހުން 

ހޯދައިގެން ވާހަކަދެއްކުމަށް ހިތްވަރުދިނުން )އެހެނިހެން ދަރިވަރުން ޗުއްޓީގައި ކުރި އެކި ކަންތައްތަކާ މެދު ވިސްނައި ލިބޭ 

ފުރުސަތުގެ ބޭނުންހިފައިގެން އިތުރަށް އޮޅުންފިލުވައި އަދި އެފަދަ ތަޖުރިބާއެއް ތިމާއަށް ކުރެވިފައިވާ ނަމަ އެ ތަޖުރިބާތައް 

ހިއްސާކުރުން.(

ވާހަކަދައްކަމުން ދާއިރު ގުޅުވާ އަކުރުތައް ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަތައް ގުޅުވައިގެން ވާހަކަދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން. ) އަދި، ��

ވެސް، ދެން ވީމާ.....(

ވާހަކަދައްކަމުން ދާއިރު ގިނަނަމުގެ ތެރެއިން »މެން، ތައް ފަހަރު« އަދި ބަދަލުނަމުގެ ތެރެއިން »އަހަރެން، އަހަރެމެން، ��

އޭނާ، އެބައިމީހުން« ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން.

ރަނގަޅަށް ވާހަކަދެއްކޭ ދަރިވަރުންނާ ވާހަކަދެއްކުމުގައި ދަތިތައް ހުރި ކުދިން ފާހަގަކުރުން��

ކޮންމެ ކުއްޖަކަށް ވަކިން ފީޑުބެކްދީ ރަނގަޅުކުރަންވީ ކަންކަމާ ބުނެދިނުމަށް ޓަކައި ޗެކްލިސްޓުގައި ނޯޓުކުރަންވާނެ��
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ޙަރަކާތް 10.2 )30 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ކަލަންޑަރު ބޭނުންކޮށްގެން އަހަރު ތެރޭގައި އަންނަ ބަންދު ދުވަސްތައް ފާހަގަކޮށް  ތާވަލު ފުރިހަމަކުރުން.

ކަލަންޑަރު، ދފ. 10.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 1 ގައި ކުރެވުނު މަޝްވަރާ ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކުރުން.��

އަހަރު ތެރޭގައި ތަފާތު އެކި ކަންކަމާ ގުޅުވައިގެން ބަންދު ދުވަސްތައް ލިބޭކަން ފާހަގަކުރުވުން. ��

އެކި މަސް މަހުގައި ލިބޭ ބަންދު ދުވަސްތަކުގެ އަދަދާއި ބަންދު ދުވަސް ލިބޭ މުނާސަބަތުތައްވެސް ތަފާތުކަން އޮޅުން ��
ފިލުވައިދިނުން.

ކަލަންޑަރުގައި ތާރީޚު ލިޔެފައިވާ ގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން.��

ކަލަންޑަރު ބަލާނެ ގޮތް ދަސްކޮށްދިނުން.��

ކަލަންޑަރުން ބަންދު ދުވަސްތައް ފާހަގަކުރެވޭ ގޮތް، ކަލަންޑަރު ދައްކައިގެން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން.��

އަދި ބައެއް މަސްތަކުގައި ލިބޭ ބަންދު ދުވަސްތަކަކީ ކޮބައިކަން ތާރީޚު )އަހަރާއި މަހާ އަދި ހަފްތާގެ ކޮންދުވަހެއްކަމާއި ��
ކޮން މުނާސަބަތަކާ ގުޅިގެން އަންނަ ބަންދެއްކަން( އަނގަބަހުން ކިޔުއްވުން.

ކަލަންޑަރު ބަލައިގެން، ދފ. 10.1 ގައިވާ ތާވަލު ފުރިހަމަ ކުރުވުން.��

ތާވަލު ފުރިހަމަކޮށް ނިމުމުން ކައިރި ގައި އިންކުއްޖާއަށް ފޮތް ބަދަލުކޮށް މަސައްކަތް ކުރެވުނު ގޮތް ރަނގަޅުތޯ ޗެކް ��
ކުރުވުން.
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ދަރިވަރުންނާ މަޝްވަރާކޮށްގެން ތާވަލު ފުރިހަމަ ކުރެވުފައި އޮންނަންވީގޮތް ކުލާހަށް ހުށައެޅުވުން.��

މަސައްކަތް އިސްލާހުކުރުވުން.��

ވަޒަންކުރުން:
- ކަލަންޑަރު ރަނގަޅަށް ކިޔަން އެނގޭތޯ ބެލުން	

- ތަވާލުތައް ކިޔަން އެނގޭތޯ ބެލުން އަދި ތާވަލުގައިވާ މަޢުލޫމާތު އަޅައިބަލައިގެން ސުވާލުތަކަށް ރަނގަޅަށް 	
ޖަވާބުދޭން އެނގޭތޯ ބެލުން
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ޙަރަކާތް 10.3 )30 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ހަރަކާތް 1 ގައި ފުރިހަމަ ކުރި ތާވަލު އަޅައި ކިޔައިގެން ދޭހައިގެ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުން.

ދފ 10.1 އަދި 10.2
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 10.1 ގައި ފުރިހަމަކުރި ތާވަލު ފުރިހަމަ ކޮށްފައިވާ ގޮތް ބަލައިލުމަށް ބުނުން.��

އެކި މަސް މަހުގައި ބަންދު ދުވަސްތައް ލިބިފައިވާ ގޮތާ މެދު ވާހަކަދެއްކުން. )އެންމެ ގިނައިން އެންމެ މަދުން އަދި އެއް ��
މަހަކަށްވުރެ އަނެއް މަހެއް މަދީ.... މިފަދަ ސުވާލު ތަކެއް ކުރެވިދާނެ.(

ތާވަލު ޗާޓު ގްރާފް ފަދަ އެއްޗެހި ބަލައި އަޅައި ކިޔާނެ ގޮތް މިސާލު ދައްކައިގެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން. ��

އޮޅުން ފިލުވައިދޭއިރު ދަރިވަރުން ބައިވެރިކޮށްގެން ޢަމަލީ މަސައްކަތެއްގެ ތެރެއިން އޮޅުން ފިލުވައިދިނުމަށް ސަމާކުކަން ��
ދިނުން މުހިންމު.

ދފ. 10.1 ބަލައިގެން ދފ. 10.2 ގައިވާ ސުވާލުތައް ހެއްދުން.��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަކޮށް ނިމުމުން އެކި ސުވާލު ތަކަށް އެކި ދަރިވަރުން ދީފައިވާ ޖަވާބު ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން.��

ވަޒަންކުރުން:
ތަވާލުތައް ކިޔަން އެނގޭތޯ ބެލުން އަދި ތާވަލުގައިވާ މަޢުލޫމާތު އަޅައިބަލައިގެން ސުވާލުތަކަށް ރަނގަޅަށް 

ޖަވާބުދޭން އެނގޭތޯ ބެލުން
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ޙަރަކާތް 10.4 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ބެހޭގޮތުން  ސަބަބުތަކާ  ހިތްވާ  ކުރާ  އެކަންތައްތައް  ތަކާއި  ކަންތައް  ކުރާ  ދުވަސްތަކުގައި  ބަންދު 

މަޝްވަރާކުރުން.

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 10.3
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

އަހަރު ތެރޭގައި ލިބޭ އެކި ޗުއްޓީތަކަކީ ކޮބައިކަމާމެދު މަޝްވަރާކޮށް ހަރަކާތް 10.1 އަދި 10.2 ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ��
ހަނދާނަށް ގެނައުން.

ހަފްތާބަންދުގެ ގޮތުގައި ލިބެނީ ކޮން ދުވަސްތަކެއްކަމާއި އެދުވަސްތައް ބަންދު ދުވަސްތަކުގެ ގޮތުގައި ލިބުމުން އުފާވޭތޯ އާއި ��
ހަފްތާ ބަންދު ނުލިބޭ ނަމަ ވާނީ ކިހިނެއްތޯ ފަދަ ސުވާލުތައް ކޮށް ހަފްތާ ބަންދާމެދު މަޝްވަރާކުރުން.

އަދި ހުކުރު ދުވަހު ކުރަނީ ކޮންކަމެއް ތޯ އާއި ހޮނިހިރު ދުވަހު އާދަވެގެން ކުރަނީ ކޮންކަމެއްތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވައި ��
ޚިޔާލު ބަދަލު ކުރުން 

އަހަރުގައި ލިބޭ އެންމެ ދިގު ޗުއްޓީއަކީ ކޮބައިތޯއާއި އެ ޗުއްޓީ ލިބުމުން ކުރެވޭ އިހުސާސަކީ ކޮބައިތޯ ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާ ��
ކުރުން 

ބޮޑު ޗުއްޓީގައި އެކުދިން އެންމެ ކުރާ ހިއްވާ ކަންތައްތަކަކީ ކޮބައިތޯ އާއި އެކަންތައްތައް ކުރާ ހިއްވާ ސަބަބަކީ ކޮބައިތޯ ��
ސުވާލުކުރުން 

އަމިއްލައަށް ތަޖުރިބާ ކުރާ ކަންކަމާ ބެހޭގޮތުން ރަނގަޅަށް ވާހަކަދައްކައި އެކަންކަން ކިޔައި ދިނުމަށް ބާރުއެޅުވުން ��

މަޝްވަރާ ކުރާއިރުގައި މައުޟޫޢާ ގުޅޭގޮތުން އަމިއްލަ ޚިޔާލު ހުށަހެޅުމާއެކު ސަބަބު ހާމަކޮށްދިނުމަށް ބާރުއެޅުން ��
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ވާހަކަދައްކާއިރު ފުރުސަތުގެ ބޭނުން ކުރުމުގައި އަޑުއެހުމާއި ވާހަކަ ދެއްކުން ހަމަހަމަ ގޮތެއްގައި ބޭނުން ކުރުމަށް އިރުޝާދު ��
ދިނުން 

ކުލާހުގައި ދެކެވޭ ވާހަކަތަކަށް އިޖާބަ ދިނުމަށް އެހެން މީހުންގެ ޚިޔާލަށް އިޙްތިރާމް ކުރުމާއެކި ތިމާ އަމިއްލަ ޚިޔާލާއި ދެކޭ ��
ގޮތް ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަ ދެއްކުމަށް ބާރުއެޅުން 

އެކި މީސްމީހުން )ކުލާހުގައި ކުދިންނާއި މުދައްރިސް( ދައްކާ ވާހަކަ އިތުރަށް ދެނެގަނެ އޮޅުންފިލުވުމަށް ސުވާލުކުރުމަށް ��
ހިތްވަރު ދިނުން 

ދ.ފ 10.3 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުން ��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރެވުނު ގޮތް ބަލައި އިރުޝާދު ދިނުން ��

އެއްކުއްޖެއްގެ ފޮތް އަނެއް  އަނެއް ކުއްޖަކާ ބަދަލުކޮށް ވަޒަން ކުރަން ބުނުން ��
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ޙަރަކާތް 10.5 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޗުއްޓީ ހޭދަކުރަން ރަށަކަށް ދެވިއްޖެ ނަމަ ކުރާނެ ކަންކަން ލިސްޓް ކުރުން

ދަރިވަރުންގެ ފޮތުގެ 10.4
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 10.4 ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ކުރުން �� މަޝްވަރާ  މެދު  ކަންކަމާ  އެ  ބުނެދީ  ތަފާތުވާކަން  ކަންކަން  ކުރެވޭނެ  ދެވުމުން  ތަންތަނަށް  އެކި  ގައި  ޗުއްޓީ 
)ރިސޯޓަކަށް ދެވިއްޖެނަމަ.... ބޭރު ގައުމަކަށް ދެވިއްޖެ ނަމަ....  ފަޅުރަށަކަށް ދެވިއްޖެނަމަ.... މިއިން ކޮންމެ ތަނަކަށް 

ދެވުނު ނަމަވެސް ކުރެވޭނީ ތަފާތު އެކަންކަން ބުނެދީ އެކަންކަމާމެދު މަޝްވަރާ ކުރުވުން ( 

މިކަންކަން އޮޅުން ފިލުވައިދެމުންދާއިރު ދަރިވަރުން ކިޔާ ކަންކަން ބޯޑްގައި ނޯޓްކުރުވުން ��

ޗުއްޓީގައި ދާނެ ތަނެއް ކަނޑައެޅުމަށް ފަހު، އެތަނެއްގައި ކުރެވޭނެ ކަންތައްތައް ވިސްނައިދީ، އެކަންކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުން ��

އަދި އެތަނަކަށް ދާއިރު ގެންދާނެ ތަކެތި ކަނޑައަޅާ ތައްޔާރު ވުމުގެ މުހިއްމުކަމާމެދު މަޝްވަރާ ކުރުން ��

އެއްދުވަހަށް ވުރެ ގިނަ ދުވަހަށް ދާ ނަމަ، އިތުރަށް ގެންދަންޖެހޭނީ ކޮންކޮން އެއްޗެއްސެއްތޯއާއި، އިތުރަށް ތައްޔާރުވާން ��
ޖެހޭނީ ކޮންކޮން ކަންކަމަކަށް ތޯ ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން

ދ.ފ 10.4 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުމުގައި މަތީގައި ދެވިފައިވާ ގޮޅީގައި ލިޔެފައިވާ ކަންކަން ބޭނުންކޮށްގެން މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ��
ކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން 

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުން ��
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ޙަރަކާތް 10.6 )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޗުއްޓީ ހޭދަކުރުމަށް ތަފާތު ތަންތަނަށް ދިޔުމުން ކުރެވޭނެ އަދި ނުކުރެވޭނެ ކަންކަން ނޯޓުކުރުން

ދ.ފ 10.5
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 10.5 ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ޗުއްޓީގައި އެ ކުދިން ގޮސް އުޅޭ ތަންތަނާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާ ކުރުން ��

ރާއްޖެއިން ދެވެން ހުރި ތަންތަނާއި ރާއްޖެއިން ބޭރުން އެންމެ ގިނައިން ގޮސް އުޅޭ ތަންތަނަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި އޮޅުން ��
ފިލުވުން 

ރާއްޖެއާއި ރާއްޖެއިން ބޭރުގައި ޗުއްޓީ ހޭދަކުރާ އިރު، ކުރެވޭނެ ނުވަތަ ނުކުރެވޭނެ ކަންކަމާމެދު މަޝްވަރާކުރުން��

ޗުއްޓީ ހޭދަކުރަން ރާއްޖޭގެ ފަޅުރަށަކަށް ދިއުމާއި ރިސޯޓަކަށް ޗުއްޓީ ހޭދަކުރަން ދިއުމާ ހުރި ތަފާތަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި ��
އޮޅުން ފިލުވުން 

ޗުއްޓީ ހޭދަކުރަން ރާއްޖޭގެ ފަޅުރަށަކަށް ދިއުމާއި މީހުން ދިރިއުޅޭ ރަށަކަށް ޗުއްޓީ ހޭދަކުރަން ދިއުމާ ހުރި ތަފާތަކީ ކޮބައިތޯ ��
އަހައި އޮޅުން ފިލުވުން 

މިއިން ކޮންމެ ތަނެއްގައި ކުރެވޭނެ އަދި ނުކުރެވޭނެ ކަންކަމަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި ޚިޔާލު ބަދަލުކުރުން ��

ދ.ފ 10.5ގައިވާ  މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުން ��

މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުމުގައި އެކި ތަންތަނަށް ދެވުމުން ކުރެވޭނެ އަދި ނުކުރެވޭނެ ކަންކަން ވިސްނައި ކައިރީ އިން ��
ކުއްޖާ އާ ޚިޔާލު ބަދަލުކޮށްގެން މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުމަށް އުރުޝާދުދިނުން

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ހުށައަޅުވައިގެން އެހެން ކުދިންގެ ޚިޔާލު ހޯދާ، މަސައްކަތް ރަނގަޅު ނޫން ނަމަ އިސްލާޙު ��
ކުރުވުން 
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ޙަރަކާތް 10.7 )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ނަމަ«ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ލިޔުން )ކަމައެއް ހިނގައިފިނަމަ ހިނގާނެ ކަމެއް ދޭހަކޮށްދޭ ޖުމުލަ ލިޔުން(

ދ.ފ 10.5، 10.6 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 10.5 އަދި 10.6 ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ކަމެއް ހިނގައިފި ނަމަ ހިނގާނެ ކަމެއް ހިމެނޭ ޖުމުލަ ލިޔާއިރު ބޭނުންކުރާނީ ވާނޭކަމުގެ ޒަމާންކަން ބުނެދިނުން��

ނަމަ ބޭނުންކޮށްގެން ޖުމުލަ ހަދާނެ ގޮތް ބޯޑްގައި މިސާލު ދައްކައިގެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

ކުލާހުގެ ބައެއް ދަރިވަރުން ލައްވާ މި ފަދަ ބައެއް ޖުމުލަ ތައް ކިޔުއްވައި އެ ޖުމުލަ ތައް ބޯޑްގައި ލިޔެ، އެ ޖުމުލަ ��
ރަނގަޅުތޯ ނުވަތަ ނޫންތޯ އާ މެދު މަޝްވަރާކޮށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން 

އޮޅުންފިލުވައިދޭއިރު، ވާނޭކަމުގެ ޒަމާން ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރަން ސަމާލުކަން ދިނުން��

ޗުއްޓީގައި ތަންތަނަށް ދިއުމުން ކުރާނެ ކަންކަން އަހައި އޮޅުންފިލުވުން )މިސާލަކަށް: ޕާކަށް ދެވިއްޖެނަމަ..... ބުކްޝޮޕަކަށް ��
ދެވިއްޖެނަމަ.... ސީޑީ ވިއްކާ ފިހާރައަކަށް ދެވިއްޖެނަމަ....(

ދ.ފ 10.6 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަ ކުރުވުން ��

މަސައްކަތް �� ބޭނުންކޮށްގެން  އެހީއަކަށް  މަސައްކަތް  ކުރެވުނު  ގައި   10.5 ދފ  ކުރުމުގައި  ފުރިހަމަ  މަސައްކަތް  މި 
ފުރިހަމަކުރަން ބުނުން 

މީގެ އިތުރަށް ދަރިވަރުން އަމިއްލަ ޚިޔާލަށް ދފ 10.5 ގައި ނުހިމެނޭ އިތުރު ކަންކަން ވެސް ހިމެނިދާނެ ކަމަށް ބުނުން��
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ޖުމުލަ ލިޔުމުގައި، ޖުމުލައިގެ ރަނގަޅު ދިމާގައި »ނަމަ« ބޭނުންކުރަން އިރުޝާދު ދިނުން ��

ޖުމުލަ ލިޔުމުގައި ލިޔެ ކިޔުމުގެ ނިޝާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށަހެޅުވުން ��

ވަޒަންކުރުން:
- ޖުމުލަ ހެދުމުގައި ނަމަ«ބޭނުންކޮށްގެން ވާނޭކަމުގެ ޒަމާން ދޭހަވާ ގޮތަށް ޖުމުލަހަދަން 	

ބެލުން އެނގޭތޯ 
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ޙަރަކާތް 10.8 )30 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
 ވަޒަނަށް ޅެންކިޔުން

ދ.ފ  10.7، ޖަދުވަލު 10.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކިޔުމުގެ ކުރިން ޅެމަކީ ކޮން އެއްޗެއް ތޯ އާއި ޅެން ހުށަހަޅާނެ ގޮތާ މެދު ދަރިވަރުންނަށް އެނގިފައިވާ މިންވަރެއް ��
ބެލުމަށްޓަކައި ސުވާލުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން 

ޅެން ކިޔާނެ ގޮތް ދަރިވަރުންނާ އެކީ މަޝްވަރާކޮށްގެން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

ކިޔަމުންދާއިރު: ��

މުދައްރިސް ކުލާހަށް ޅެން ހުށައަޅައިދީ ނަމޫނާ ދެއްކުން ��

ޅެން ހުށަހަޅަމުންދާއިރު ޅެމުގެ ވަޒަން ފާހަގަވާނެހެން ހުށަހެޅުމަށް ބާރުއެޅުން��

ޅެމުގެ މާނައާ ގުޅޭ ހަރަކާތް ބޭނުންކުރުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން��

އަކުރުތަކާއި ލަފުޒުތައް ރަނގަޅަށް ކިޔުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ކިޔަމުން ދާއިރު މާނަ ނޭނގޭ ލަފުޒުތައް ފާހަގަކުރުވުން��

ކިޔުމަށްފަހުޅެންހުށަހެޅުނު ގޮތާމެދު މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުން މަޝްވަރާކުރުން��

ވަކިވަކި ބައިތުތަކުގެ މާނައާއި މާނަ ނޭނގޭ އާ ލަފުޒުތައް އޮޅުން ފިލުވައިދީ މަޝްވަރާކުރުން��

ޅެން ހުށަހަޅައިފައިވާ ގޮތުން ފާހަގަކުރެވޭ ކަމެއް އޮތްތޯ ސުވާލުކުރުން��
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ޙަރަކާތް 10.9 ޅެމުގެ ދޭހަ )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 

ޅެން ކިޔައިގެން ދެވިފައިވާ ސުވާލުތަކުގެ ޖަވާބު ހޯދައިގެން ފުރިހަމަ ޖުމުލައިން ޖަވާބުދިނުން

ދ.ފ 10.7 އަދި 10.8، ޖަދުވަލު 10.1
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުރީ ދުވަހުކީ ޅެން ހަނދާނަށް ގެނައުމުގެ ގޮތުން އަލުން ޅެން  ކިޔުއްވުން ��

ވަކިވަކި ބައިތަކުގައި ބުނާ އެއްޗެއްގެ މާނަ އަނގަ ބަހުން ހުށަހެޅުވުން ��

ޅެމުން ފާހަގަ ކުރެވޭ އާ ލަފުޒުތަކުގެ މާނައާ މެދު ދަރިވަރުންނާ ސުވާލުކޮށް އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން ��

މުޅި ޅެމުގެ މާނަޔާ މެދު ދަރިވަރުން ލައްވާ ވާހަކަ ދެއްކުވުން )ތަރުތީބުން ކިޔައިދިނުން( ��

ޖަދުވަލު ��

ޅެން ދޭހަ ހައްދަން ހަވާލު ކުރުން )ދފ 10.8 ހެއްދުން(��

ޅެން ދޭހަ ހަދާ ނިމުމުން، ހެދި ދޭހަ އެޑިޓްކޮށް ރިވައިޒްކޮށް ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ތައްޔާރުކުރުން��

ދަރިވަރުންނަށް  �� ވަކިވަކި  ފާހަގަކޮށް  މައްސަލަތައް  ޢިބާރާތްކުރުމުގެ  ދަރިވަރުންގެ  ޗެކްކޮށް،  މަސައްކަތް  ދަރިވަރުންގެ 
ފީޑްބެކްދިނުން
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ޙަރަކާތް 10.10 )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޅެމުގައި ހިނގި ކަންކަން ތަސްވީރު ތަކެއްގެ ސިފައިގައި ތަރުތީބުން ކުރެހުން 

ދ.ފ 10.7 )ކުޑަބަނޑޮހަށް ކުރި ދަތުރު(، ދ.ފ 10.9
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކިޔުމުގެ ކުރިން ޅެން އަދި އެއްފަހަރު ކިޔާލުން ��

ޅެމުގައި ހިނގި ކަންކަން ގުރޫޕްގައި ނޯޓް ކުރުވުން ��

ނޯޓްކުރެވުނު ކަންކަމުގެ ތެރެއިން ތަސްވީރު ތަކެއްގެ ގޮތުގައި ހުށައަޅާނެ ކަންކަން ފާހަގަކުރުން ��

ތަސްވީރު ފާހަގަ ކުރުމުގައި ދަތުރުގައި ހިނގި ކަންކަމުގެ ތެރެއިން އެންމެ މުހިއްމު ކަންކަން ފާހަގަ ކޮށް އެކަންކަން ��
ނޯޓް ކުރުން 

ތަސްވީރު ކުރަހާނެ ގޮތާ މެދު މަޝްވަރާ ކުރުން ��

ދަރިވަރުން ލައްވާ ތަސްވީރު ކުރެއްސުން )ދފ. 10.9(��

ތަސްވީރު ކުރަހާއިރު ތަސްވީރުގައި ދައްކަން ބޭނުންވާ މަންޒަރު ރަނގަޅަށް ސިފަވާނެހެން ކުރެހުމަށް ސަމާލުކަންދިނުމަށް ��
އިރުޝާދުދިނުން 

ކުރަހައި ނިމުމުން އެހެން ގުރޫޕަކަށް ދީ ޅެމުގައި ހިނގާ ކަންކަން ރަނގަޅަށް ސިފަވޭތޯ ބަލަން ބުނުން ��

ގުރޫޕްތަކުން ދޭ ޚިޔާލާ އެއްގޮތަށް ތަސްވީރުތައް ފުރިހަމަކުރުން ��

ތަސްވީރުތަކުގައި ކުލަ ޖެއްސުން��
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ޙަރަކާތް 10.11 ބަހުގެ ޤަވާޢިދާ ހަމަ  )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަ ދެއްކުމުގައި ]އާއި[«ރަނގަޅަށް ބޭނުން ކުރުން

ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދެ ނަން ގުޅުވުމަށް ބޭނުންކުރާ ގުޅުވާ އަކުރަކީ ކޮބައިތޯ ސުވުލާކުރުން��

ދިވެހި ބަހުގެ ގަވާއިދުގައި ދެ ނަން ގުޅުވުމަށް އާއި ބޭނުން ކުރެވޭކަން ކުދިންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

އާއި ބޭނުންކުރެވޭ ގޮތް ކިޔައިދިނުން ��

އަދި ލަފުޒުތައް ގުޅުވާއިރު ލަފުޒުގެ ނިމޭ އަކުރު ބަދަލުވެގެން ދާގޮތް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން ��

އާއި ބޭނުންކުރާ ގޮތް ދަސްކުރުމަށް ކުޅިވަރެއް ކުޅުމަށް ތައްޔާރުކުރުވުން ��

ކުޅިވަރު ކުޅޭނެ ގޮތް ކިޔައިދިނުން ��

»އަހަރެން ރިސޯޓަށް ދާން ދަބަހަށް އެޅީ......« މިކުޅިވަރު ކުޅުވުން��

»އަހަރެން ރިސޯޓަށް ދާން ދަބަހަށް އެޅީ......« މިކުޅިވަރު ކުޅޭނެ ގޮތް: ��

ކުލާސް ވަށް ބުރަކަށް އެތުރުމަށް ފަހު، ދަރިވަރަކު ގެނެސް »އަހަރެން ރިސޯޓަށް ދާން ދަބަހަށް އެޅީ ހެދުމެއް)މިސާލަކަށް(. މި 
ގޮތަށް ކިޔާފައި ބުރު ތެރެއަށް ވަނުމުން ދެން ޖެހިގެން ހުރި ކުއްޖާވެސް ބުރުގެ މެދަށް ވަދެ ހަމަ އެގޮތަށް »އަހަރެން ރިސޯޓަށް 
ދާން ދަބަހަށް އެޅީ ހެދުމަކާއި ބުރުހެއް. މި ގޮތަށް ކިޔުމަށް ފަހު ބުރުތެރެއަށް ވަންނާނީ. މިހެން ފަހަރަކު ދަރިވަރަކު ލިސްޓަށް 
އެއްޗެއް އިތުރުކުރަމުން ދާނީ. ދާއިރު ކުރިން ކީ ހުރިހާ އެއްޗެއް ހަނދާނުގައި ހަރުލައްވައިގެން އެ ތަކެތި ވެސް ކިޔަންވާނެ. 
ނުކިއިއްޖެނަމަ އެ ކުއްޖަކު މި ކުޅިވަރުން ބޭރުވާނެ. މި ގޮތަށް ގޮސް އެންމެ ފަހަށް ހުންނަ ކުއްޖާ އެއީ އެންމެ މޮޅު ކުއްޖާ 

)މި ކުޅިވަރު ގެންދާނީ ވަގުތު އޮތް މިންވަރަށް ވިސްނައިގެން( 

ދަރިވަރުން ލައްވާ ކުޅިވަރު ކުޅުވުން��



ޓީ އް 10: ޗު ޓު ނި ޔު

141 ދިވެހި 3 )ށ( މުދައްރިސުންގެ ފޮތް                     

ޙަރަކާތް 10.12 ލިޔުން  )20 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ދަތުރު ދިއުމަށްޓަކައި ބޭނުންވާނެ ތަކެތި ލިސްޓް ކުރުން

ދ.ފ. 10.10 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ހަރަކާތް 10.11 ހަނދާނަށް ގެންނަން ބުނުން ��

އެކި ތަންތަނަށް ދާއިރު ގެންދަން ޖެހޭ ތަކެތި ތަފާތު ވާނެ ކަމާ ތަފާތުވާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުން ��

ޗުއްޓީ އަށް އެކި ތަންތަނަށް ދާއިރު އެކުދިން ގެންދާ ތަކެތި އެކުދިން ލައްވާ ކިޔުއްވާ މަޝްވަރާ ކުރުން ��

އޭގެތެރެއިން ކޮންމެހެން ގެންދަން ޖެހޭ އެއްޗިއްސަކީ ކޮބައިތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން ��

އެއްދުވަހަށް ވުރެ ގިނަ ދުވަހަށް ދިޔުމާއި އެއްދުވަހަށް ދިޔުމާއި ތަފާތުވާ ގޮތާ ބެހޭ ގޮތުން މަޝްވަރާކުރުވުން ��

ދ. ފ 10.10 ގައިވާ މަސައްކަތް ފުރިހަމަކުރުވުން ��

ބައެއް ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ކުލާހަށް ހުށަހަޅުވައި، މަޝްވަރާކުރުން ��
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ޙަރަކާތް 10.13 ކިޔުމާއި ލިޔުން )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޕާސްޕޯޓާ ބެހޭ މައުލޫމާތު ކިޔައި ދޭހަ ހެއްދުން 

ދ.ފ. 10.11
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ރާއްޖޭގެ ރަށަކަށް ދިއުމާއި ރާއްޖެއިން ބޭރުގެ ރަށަކަށް ދިއުމާހުރި މައިގަނޑު ތަފާތާ ބެހޭ ގޮތުން ވާހަކަދެއްކުން ��

ރާއްޖޭން ބޭރަށް ދަތުރު ކުރުމަށް ކޮންމެ އުމުރެއްގެ ކޮންމެ މީހަކަށްވެސް ޕާސްޕޯޓެއް ބޭނުންވާ ކަން ބުނެދިނުން ��

ކޮންމެ ގައުމެއްގައިވެސް އެ ގައުމަކަށް ޚާއްސަ ޕާސްޕޯޓެއް ވާކަމާއި އަދި ކޮންމެ މީހެއްގެ ޕާސްޕޯޓުންވެސް އެއީ ކޮން ��
ގައުމެއްގެ މީހެއްކަން އަންގައިދޭކަން ބުނެދިނުން

ޕާސްޕޯޓަކީ ވަރަށް ރައްކާތެރިކަމާއެކު ގެންގުޅެން ޖެހޭ ލިޔުމެއްކަމާއި، ވަކިން ޚާއްސަކޮށް ރާއްޖެއިން ބޭރުގައި އުޅޭ އިރު ��
ޕާސްޕޯޓާމެދު ރައްކާތެރިވާން ޖެހެނީ ކީއްވެގެން ދަރިވަރުންނަށް އޮޅުންފިލުވައިދިނުން 

ރާއްޖޭން ބޭރުގައި ހުއްޓާ ޕާސްޕޯޓް ގެއްލި ނުވަތަ ހަލާކުވުން ފަދަކަމެއް ދިމާވެއްޖެނަމަ ހަނދާނެ ގޮތަކާ ބެހޭ ގޮތުން ��
މަޝްވަރާ ކުރުން 

ދ.ފ 10.11 ކިޔުއްވުން��

ދަރިވަރުންގެ މަސައްކަތް ބަލައި އިސްލާޙުކޮށް މަޝްވަރާކުރުން ��
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ޙަރަކާތް 10.14 )25 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ޕާސްޕޯޓް ހެދުމަށް ބޭނުންވާ މައުލޫމާތު ހިމެނޭ ފޯމެއް ފުރުވުން 

ދ.ފ. 10.12 
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ދަރިވަރުންނާ  �� ގޮތުން  ގެނައުމުގެ  ހަނދާނަށް  މައުލޫމާތު  ލިބުނު  އިން   10.13 ހަރަކާތް  މުހިއްމުކަމާމެދު  ޕާސްޕޯޓްގެ 
މަޝްވަރާކުރުން

ޕާސްޕޯޓް ހަދާފައިވަނީ ކޮންކުދިންނެއްތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން ��

ޕާސްޕޯޓަކީ ވަރަށް މުހިއްމު މައުލޫމާތު ތަކެއް ހިމެނޭ ލިޔުމެއްކަން ބުނެދިނުން ��

ދިވެހި ޕާސްޕޯޓްގައި ދިވެހި ރާއްޖޭގެ ނަމާއި ދިވެހި ދައުލަތުގެ ނިޝާން ފަދަ މައުލޫމާތު ވެސް ހިމެނޭ ކަން އޮޅުންފިލުވައިދިނުން��

ޕާސްޕޯޓެއް ދައްކައިގެން ޕާސްޕޯޓްގައި ހިމެނޭ ޒާތީ މައުލޫމާތު ތަކަކީ ކޮބައިކަން ބުނެދިނުން��

ޕާސްޕޯޓްގައި ތިމާގެ ޒާތީ މައުލޫމާތު ހިމެނުމުގައި ސަމާލުވުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ކޮންމެ ކުއްޖަކަށްވެސް އެ ދަރިވަރެއްގެ ޒާތީ މައުލޫމާތު އެނގުމުގެ މުހިއްމުކަން ބުނެދިނުން ��

ޕާސްޕޯޓްގައި ހިމެނޭ ބައެއް މުހިއްމު މައުލޫމާތު ދަސްކޮށްދިނުމަށްޓަކައި ދަރިވަރުން ފޮތުގެ 10.12 ގައިވާ ފޯމް ފުރިހަމަ ��
ކުރުވުން 

މީގެ ތެރޭގައި ހިމެނޭ ނޭނގޭ މަޢުލޫމާތު ބެލެނިވެރިންގެ އެހީތެރިކަމާއެކު ގޭގައި ފުރިހަމަ ކުރުމަށް ބުނުން ��
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ޙަރަކާތް 10.15 ވާހަކަ އަޑުއެހުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަ އަޑުއެހުމަށްފަހު ވާހަކައިގައި ވީގޮތާމެދު މަޝްވަރާކުރުން.

ދ.ފ 10.13 ވާހަކަ ނަވާޒު، ޖަދުވަލު 10.2
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

އެކި މީހުން ޗުއްޓީ ހޭދަކުރުމަށް އެކި ކަންކަން ކުރާ ކަން ފާހަގަކޮށް ވާހަކަދެއްކިދާނެ��

އެއްޗެއް އަޑުއެހުމަކީ ކޮބައިކަން އޮޅުންފިލުވައިދީ އަޑު އެހުމާއި އަޑު އިވުން ތަފާތުކަން ބުނެދިނުން��

ވާހަކައެއް އަޑުއިއްވަން އުޅޭ ވާހަކަ ބުނެދީ، ދަރިވަރުންގެ އެހީގައި ވާހަކަ އަޑުއެހުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުން��

އަޑުއެހުމަށް ދަރިވަރުން ތައްޔާރުކުރުން. )ސަމާލުކުރުވުން(��

»ނަވާޒު« މި ވާހަކަ އަޑުއިއްވުން. )އޯޑިއޯ އަޑުއިއްވުން ނުވަތަ މުދައްރިސް ކިޔައިދިނުން(��

އަޑުއެހި ވާހަކައިގެ މައިގަނޑު ހާދިސާތައް ފާހަގަކުރުވައި މަޝްވަރާކުރުން.��

ޙަރަކާތްތަކާ �� އެކުދިންގެ  ދެނެގަތުމަށްޓަކައި  ދިންކަން  ސަމާލުކަން  ވާހަކައަށް  ދަރިވަރުން  ދިޔައިރު  އަޑުއަހަމުން  ވާހަކަ 
ޢަމަލުތައް ހުރިގޮތް ފާހަގަކުރުން. )މިސާލަކަށް: ބޯޖެހުން، ބޯހޫރުން،......(

ވާހަކައިން ވީގޮތް ދަރިވަރުން ލައްވާ އަނގަބަހުން ކިޔުއްވައި މުދައްރިސާއެކު މަޝްވަރާކުރުން.��
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ޙަރަކާތް 10.16 ކިޔުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކަ ކިޔުއްވުން )ގައިޑެޑް ރީޑިންގ(

ދ.ފ 10.13 ވާހަކަ ނަވާޒު«
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކިޔުމުގެ ކުރި��

މުދައްރިސްގެ އެހީއާ އެކު ކިޔުމުގެ ބޭނުމެއް ކަނޑައެޅުން )މިސާލަކަށް: ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ މައިގަނޑު މަޢުލޫމާތު ނުވަތަ ��
ހިނގި ހާދިސާ އިތުރަށް އޮޅުންފިލުން( 

ވާހަކަޔާ ބެހޭގޮތުން ކުރިން ލިބިފައިވާ މަޢުލޫމާތުގެ އަލީގައި ވާހަކަޔާ މެދު މަޝްވަރާކުރުން ��

ކިޔަމުންދާއިރު: ��

މާނަ ދޭހަވާ ގޮތަށް ރަނގަޅަށް ލަފުޒުތައް އަދާކުރުން��

އަކުރުތަކާއި ލަފުޒުތައް ރަނގަޅަށް ކިޔުމާއި ބަލާ މިންދުރުކުރަމުން ކިޔުން ��

ކިޔުމަށް ފަހު ��

-ވާހަކައިގެ އެކި ބައިތައް އެކި ގުރޫޕުން ކިލާހަށް ހުށައެޅުން ��

ހުށަހަޅަމުން ދާއިރު އެ ހުށަހެޅެނީ ރަނގަޅަށްތޯ އާއި ގޯސްކޮށް ދާ ތަންތަން އެހެނިހެން ދަރިވަރުން ލައްވާ ފާހަގަކުރުވުން ��

ކޮންމެ ދަރިވަރެއްގެ ހުށަހެޅުމަށް ފަހު ގެންނަންވީ އިސްލާޙުތައް ގެނެސް މުދައްރިސާއެކު މަޝްވަރާ ކުރުން ��

މުޅި ވާހަކަޔާ މެދު ދަރިވަރުން ދެކޭ ގޮތް ބެލުމަށްޓަކައި އެކި ފެންވަރުގެ ސުވާލުކުރުން )ވާހަކަ ރީތިތޯ؟ ރީތި ނަމަ ރީތިވީ ��
ކީއްވެތޯ؟ ފަދަ ސުވާލުތައް ކުރެވިދާނެ( 
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ޙަރަކާތް 10.17 ވާހަކައިގެ ބައިތައް ފާހަގަކުރުން )35 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
ވާހަކައިގެ އެކި ބައިތައް ފާހަގަކުރުން

ދ.ފ 10.13 ވާހަކަ ނަވާޒު«
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ކުރީގެ ފިލާވަޅު ހަނދާނަށް ގެނައުން��

»ނަވާޒު« މި ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ ބައިތައް »ފެށުން، ކެކިއެރުން )ހާދިސާތައް ކުރިއަރަމުން މައްސަލަތައް ބޮޑުވަމުން ��
ދިޔުން(، ކުންނު، ހިނދިގެން ދިއުން، ނިންމުން« ފާހަގަކުރުވުމަށްޓަކައި މުދައްރިސާއެކު މަޝްވަރާކުރުން.

ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ ބައިތައް ބޯޑުގައި އޮޅުން ފިލުވައިދިނުން. މިގޮތުން��

	- މައގަނޑު ކަރެކްޓަރ 

	- މައިގަނޑު ކެރެކްޓަރުގެ ސިފަތައް

	- މައިގަނޑު މައްސަލަ

	- މައްސަލައި ދިމާވުމުގައި ހިނގި ކަންކަން

	- މައްސަލައިގެ ހައްލު )ވާހަކައިގެ ނިމުން(

މުދައްރިސާއެކު ބޯޑުގައި ނޯޓުކުރި ބައިތައް ތަމްރީނު ހަދާފޮތުގައި ނޯޓުކުރުން��

މަސައްކަތް ކުރަމުންދާއިރު، ރީތިކޮށް ލިޔުމަށާއި ލަފުޒު ދުރުކޮށްގެން ލިޔުމުގެ އުސޫލާއެއްގޮތަށް ލިޔުމަށް ބާރުއެޅުން��

ދަރިވަރުން ލިޔުނީ ރަނގަޅަށްތޯ ބަލައި ޗެކްކުރުން��

ދ.ފ ގެ 10.14 ހެއްދުން��
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ޙަރަކާތް 10.18 ވާހަކަ ލިޔުން )45 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން: 
]ނަވާޒު[«މި ވާހަކައިގައި ދެވިފައިވާ ހާދިސާއަށް ބަދަލު ގެނެސްގެން އާ ވާހަކައެއް އުފެއްދުން

ދ.ފ 10.15
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ލިޔުމުގެ ކުރިން ޙަރަކާތް 10.16 އަދި 10.17 ގައި ކުރެވުނު މަސައްކަތް ހަނދާނަށް ގެނައުން ��

ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ ބައިތަކާ މެދު މުދައްރިސާއި ދަރިވަރުންނާ އެކު މަޝްވަރާކޮށް ބޯޑުގައި ނޯޓް ކުރުން )ފެށުން، ހާދިސާ، ��
ކުންނު، ނިންމުން( 

]ނަވާޒު[«މި ވާހަކައިގެ ނިންމުން ގެނެވިދާނެ ތަފާތު އެކި ގޮތްގޮތާ މެދު ގުރޫޕުގައި މަޝްވަރާ ކުރުން ��

ނަމޫނާއެއް ދެއްކުމަށް ފަހު ވާހަކަޔަށް ގްރފެިކް އޯގަނައޒިަރ ތައްޔާރު ކުރުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު ގްރެފިކް އޯގަނައިޒަރ ތައްޔާރު ކުރާއިރު »ނަވާޒު« ދަތުރު މި ވާހަކައިގެ މައިގަނޑު ހާދިސާ ބޭނުންކޮށްގެން ��
ތަފާތު ގޮތަކަށް ނިންމުން ގެނައުމަށް ބާރު އެޅުން

ލިޔަމުން ދާއިރު ގްރެފިކް އޯގަނައިޒަރ ބޭނުންކުރުން ��

ލިޔަމުންދާއިރު އެތުރުމާއި ތަރުތީބު ރަނގަޅު ކުރަމުން ދިޔުން ��

ސިފަކުރާ ލަފުޒުތައް ހިމެނުމަށް ސަމާލުކުރުވުން ��

ސާދާ ޖުމުލައާއި އެކުވި ޖުމުލަ ބޭނުންކުރުވުމަށް ބާރުއެޅުން ��

ބަދަލު ނަމާއި ޒަމާންތައް ރަނގަޅަށް ބޭނުންކުރުމަށް ބާރުއެޅުން ��
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ނަންއިތުރު ބޭނުންކޮށްގެން ލިޔުމަށް އިރުޝާދު ދިނުން ��

ލިޔުމަށްފަހު ގުރޫޕުގެ އެހެން ކުދިންނާއެކު ރިވައިސްކޮށް އެޑިޓް ކުރުން ��

ގެނެވުނު ބަދަލުތަކާއެކު އަލުން ފައިނަލް ޑްރާފްޓް ލިޔުއްވުން ��

ރުބުރިކް ބޭނުންކޮށްގެން ވާހަކަ ވަޒަން ކުރުން ��

ވަޒަން ކުރުމަށް ފަހު ކޮންމެ ގުރޫޕަކުން 1 ކުއްޖެއްގެ ވާހަކަ އަނގަބަހުން ކުލާހަށް ހުށަހެޅުން ��

ވާހަކަ ލިޔުމަށްޓަކައި މަސައްކަތް ކުރެވުނު ގޮތާމެދު މަޝްވަރާ ކުރުން )ލިޔުމުގެ ޕްރޮސެސްތައް ބޭނުން ކުރެވުނު ގޮތް ��
ކިޔައިދިނުމަށް ބާރުއެޅުން 

ދ.ފ ގެ 10.15 ހެއްދުން��
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ޙަރަކާތް 10.19 ރިވިއު ލިޔުން )30 މިނިޓު(

ޙަރަކާތް ގެންދާނެ ގޮތް

ޙަރަކާތުގެ ބޭނުން:
ޗުއްޓީގައި ކުދިން ކީ ފޮތެއް ނުވަތަ ބެލި ފިލްމަކާ ބެހޭ ރިވިއުއެއް ލިޔުމަށް ބޭނުންވާ މަޢުލޫމާތު ފުރިހަމަކުރުން

ދފ 10.16
ޙަރަކާތުގައި ބޭނުންކުރާނެ އެހީ:

ޗުއްޓީގައި ކުދިން ކުރާ ކަންތައްތަކާމެދު މަޝްވަރާކުރުން��

ފޮތް ކިޔަނީ ކޮން ކުދިންނެއް ތޯއާ ފިލުމު ބަލަންނީ ކޮން ކުދިންނެއް ތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވުން��

ފޮތުގެ ނަމާއި އުފެއްދި ފަރާތް ފަދަ މުހިންމު މަޢުލޫމާތު އެނގޭތޯ ސުވާލުކުރުން��

ފޮތެއް ނުވަތަ ފިލްމަކާމެދު ކުދިން ގަޔާވަނީ ނުވަތަ ނުވަނީ ކީއްވެގެންތޯ އަހައި އޮޅުންފިލުވައި މަޝްވަރާކުރުން��

މަޝްވަރާކުރުމުގައި ސަބަބު ބަޔާންކޮށްގެން ޚިޔާލު ހުށައެޅުމަށް ސަމާލުކަން ދިނުމަށް އިރުޝދުދިނުން��

ތިމާއަށް ކަމުދާ ފިލްމެއް ނުވަތަ ފޮތެއް އެހެން ކުއްޖަކަށް ކަމު ނުދިޔަ ނަމަވެސް އެހެން ކުދިންގެ ޚިޔާލަށް އިޙްތިރާމުކޮށްގެން ��
ވާހަކަދެއްކުމަށް ސަމާލުކުރުވުން

ފޮތަކާ ނުވަތަ ފިލްމަކާ ބެހޭ މުހިންމު މަޢުލޫމާތާއި އެ އެއްޗަކާމެދު ތިމާގެ ޚިޔާލު ހިމަނައިގެން ލިޔާ ލިޔުމަކީ ރިވިއުކަން ��
ބުނެދިނުން

ދފ 10.16ގައިވާ ފޯމު ފުރިހަމަކުރުވުން��

ފޯމު ފުރިހަމަކޮށް ނިމުމުން ބައެއް ދަރިވަރުންގެ ފޯމުތަކުގައިވާ މަޢުލޫމާތު ކިލާހަށް ހުށައެޅުވައި މަޝްވަރާކުރުން��



ޖަދުވަލު 10 

މުދައްރިސުން ބޭނުންކުރާނެ އެހީ
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»ކުޑަ ބަނޑޮހަށް ކުރި ދަތުރު« މި ޅެން ކިޔުމަށް ފަހު، އަންނަވި ސުވާލުތައް އަނގަބަހުން ކޮށްލެވިދާނެއެވެ. 

1. ދަތުރުގެ ބައިވެރިންނަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟ 

ޖަވާބު: ކާމިލާއި އަޙުމަދާއި ޝަރީފާއި ޒާހިރާއި ނިމާލާއި، ޢާމިލާއާއި ދޮންމަނިކެއެވެ. 	

2. މި ދަތުރު ދިޔައީ ކޮން މަހެއްގެ ކޮން ދުވަހެއްގައި ހެއްޔެވެ؟ 

ޖަވާބު: ޑިސެންބަރު މަހުގެ 14ވަނަ ދުވަހުއެވެ. 	

3. މި ދަތުރަށް މާލޭން ފުރި ގަޑި އަކީ ކޮބައި ހެއްޔެވެ؟ 

ޖަވާބު: މާލެއިން ފުރީ ފަތިހު ފަސްގަޑި ބައިގައެވެ. 	

4. ދަތުރު ދިޔައީ ކޮން ރަށަކަށް ހެއްޔެވެ؟ 

ޖަވާބު: ދަތުރު ދިޔައީ ކުޑަބަނޑޮހަށެވެ.  	

5. ހެނދުނުގެ ސައިބުއީ ކޮންތާކު ހެއްޔެވެ؟

ޖަވާބު: ހެނދުނުގެ ސައިބުއީ ދޯނި މަތީގައެވެ. 	

6. ދަތުރުގައި ކުރި 5 ކަމެއްގެ ލިސްޓް ކުރާށެވެ!  

ޖަވާބު: މޫދަށް އެރުން، ތަފާތު މަޖާ ކުޅިވަރުތައް ކުޅުން، ރޭސް ޖެހުން، ބައިތުބާޒީކުރުން 	

7. ދަތުރު ނިންމާލުމަށް ފަހު މާލެ ދާން ފުރި ގަޑިއަކީ ކޮބައި؟ 

ޖަވާބު: ދަތުރު ނިންމާލުމަށް ފަހު، މާލެ ދާން ފުރީ ހަވީރު ފަސްގަޑި ތިރީހުގައެވެ. 	

8. ދަތުރު ނިންމާލުމަށް ފަހު އެންމެން ވަކިވެގެން ދިޔައީ ކިހިނެއް ހެއްޔެވެ؟

ޖަވާބު: ދަތުރު ނިންމާލުމަށް ފަހު، އެންމެން ވަކިވެގެން ދިޔައީ ދަތުރުގެ ހަނދާންތަކާއެކު އެކަކުއަނެކަކަށް  	

      ސަލާމްކުރުމަށް ފަހުގައެވެ.

ޖަދުވަލު 10.1 ޅެމުގެ ދޭހަ
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މިހާދިސާ ހުށައެޅުމަށްޓަކައި ވާހަކައިގައި ގެނެސްދީފައިވާ އިތުރު ކަންކަން ތަރުތީބުން ލިސްޓުކުރުވާށެވެ.

ތިރީގައި މިވާ ކަންކަން މި ތަރުތީބުން ނޯޓުކުރޭތޯ ބަލާށެވެ. 

ދޮންވެލި ހުރައަށް ދަތުރުދިޔުން

ޖަދުވަލު 10.2 ވާހަކައިގައި ހިމެނޭ މައިގަނޑު ހާދިސާއަކީ ނަވާޒު ގެއްލުމެވެ. 

ފުޓުބޯޅަކުޅުން��

މޫދަށް އެރުން��

ނަވާޒު ގެއްލިގެން އެންމެން ކަންބޮޑުވުން��

ނަވާޒު ހޯދަން އެންމެން މަސައްކަތްކުރުން��

ފަޅުގެއެއްގެ ތެރޭގައި ނިދާފައި އޮއްވާ ނަވާޒު ފެނުން��

އެންމެން އުފާފާޅުކުރުން��


